Gruppe ,Singen fiir Korper,
Geist und Seele” sucht
helfende Hande
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Die Band Klabauter & Co.

»Musik dringt sofort und unmittelbar ins Herz, deshalb hat sie
eine verbindende Kraft. Musik ist dabei direkt und ehrlich und
zielt sofort mitten ins Gefuhl“, das ist seit je her ein
treibendes Motiv der Gruppe ,Singen fur Korper, Geist und
Seele”. Ein positiver Nebeneffekt ist, dass Kontakte dabei wie
von selbst geknupft werden.

Dieser durch Gabi BufBmann und der Band ,Klabauter & Co“
gestaltete Mitsing- und Mitmachnachmittag wird derzeit stark
nachgefragt. Um auch in Zukunft diese Veranstaltung fur alle
moglich zu machen, werden dringend helfende Hande gesucht, die
vor allem beim Auf- und Abbau sowie bei der Getrankeausgabe
unterstutzen. Diese Veranstaltung ist ohne ehrenamtliche Hilfe
nicht denkbar.
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Informationen zum Mitmachen und Helfen erhalten Sie bei
Margret Vols (02303 / 27 28 29, selbsthilfe@kreis-unna.de).

Die Veranstaltung ,Singen fur Korper, Geist und Seele” findet
jeden 2. Montag im Monat in den Raumen der St. Michael
Kirchengemeinde (Lindenweg 2, Bergkamen Weddinghofen) statt;
in der Zeit von 15:30 bis 18:00 Uhr. Die Veranstaltung ist
kostenfrei. Eine Anmeldung ist bei Christel Grohling (0174 /
625 48 37) erforderlich. Der nachste Termin ist der
12.06.2023.



