
Gemeinsam  genießen:  Veganer
Mitbring-Brunch  in  der
Ökologiestation
Am Sonntag, den 16. März 2025, lädt
das Umweltzentrum Westfalen von 11:30
bis  13:30  Uhr  zu  einem  veganen
Mitbring-Buffet in die Ökologiestation
des  Kreises  Unna  ein.  Bei  diesem
offenen Treff können junge Menschen in
entspannter Atmosphäre selbstgemachte
vegane  Speisen  genießen,  sich
austauschen und neue Kontakte knüpfen.

Das Konzept ist einfach: Jede*r bringt ein veganes Gericht
mit, ob süß oder herzhaft – von Salaten über Gebackenes bis
hin zu Hauptspeisen. Die Speisen sollten in kleine Portionen
geschnitten sein, damit möglichst viele probieren können. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich, die Teilnahme ist offen für
alle, die Interesse an pflanzlicher Ernährung und geselligem
Beisammensein haben.
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