
Gemeinsam  genießen:  Veganer
Mitbring-Brunch  in  der
Ökologiestation
Am  Sonntag,  18.  Januar  2026,  von  11:30  bis  13:30
Uhr verwandelt sich die Ökologiestation des Kreises Unna in
einen Treffpunkt für alle, die Lust auf gutes Essen, Austausch
und  neue  Begegnungen  haben.  Die  Idee:  Jede*r  bringt  ein
selbstgemachtes veganes Gericht mit – ganz gleich, ob süß oder
herzhaft.  Ob  bunte  Salate,  leckeres  Gebäck  oder  herzhafte
Speisen – alles ist willkommen. Beim Brunch kann man in aller
Ruhe in den Tag starten und eine bunte Vielfalt an veganen
Gerichten entdecken. Denken Sie bitte auch an eigenes Geschirr
und Besteck. Getränke können mitgebracht oder vor Ort erworben
werden. Wir freuen uns auf einen geselligen Vormittag mit
großartigen  Leckereien.  Damit  möglichst  viele  von  allem
probieren können, wird darum gebeten, die Speisen in kleine
Portionen zu schneiden. Der Brunch richtet sich vor allem an
junge  Menschen,  ist  aber  offen  für  alle  Interessierten.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich – einfach vorbeikommen
und mitmachen!

Weitere  Informationen:  Heike  Barth,  heike.barth@uwz-
westfalen.de,  02389  –  98  09  17
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