Gemeinsam fiirs Patientenwohl:
Selbsthilfe und Reha wollen
kooperieren

Starkung der gemeinschaftlichen Selbsthilfe durch den
systematischen und strukturierten Aufbau einer Zusammenarbeit.
Das 1ist Ziel der Auszeichnung ,Selbsthilfefreundliche
Gesundheitseinrichtung” des bundesweiten Netzwerks
»Selbsthilfefreundlichkeit wund Patientenorientierung im
Gesundheitswesen®.
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Vertreter der KISS, der Reha Kamen, von Selbsthilfegruppen und
Netzwerken arbeiten an einer Kooperation. Foto: Kreis Unna

Der Kreis 1ist uber die Kontakt- und Informationsstelle
(K.I.S.S.) seit vielen Jahren dabei, die Reha Kamen mochte
mitmachen und strebt die Auszeichnung far


https://bergkamen-infoblog.de/gemeinsam-fuers-patientenwohl-selbsthilfe-und-reha-wollen-kooperieren/
https://bergkamen-infoblog.de/gemeinsam-fuers-patientenwohl-selbsthilfe-und-reha-wollen-kooperieren/
https://bergkamen-infoblog.de/gemeinsam-fuers-patientenwohl-selbsthilfe-und-reha-wollen-kooperieren/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2018/03/Reha.jpg

»Selbsthilfefreundlichkeit wund Patientenorientierung 1im
Gesundheitswesen” an.

Das Zentrum fur ambulante Rehabilitation bietet u. a. Ergo-
und Physiotherapie sowie Rehasport an. Da bietet sich die
Zusammenarbeit mit der Selbsthilfe im Kreis geradezu an. ,Wir
wissen, wie die Patienten zu behandeln und ihre Beschwerden zu
lindern sind. Weil wir aber ein ganzheitliches Verstandnis von
Gesundheit haben, ist die Selbsthilfe fur uns ein wichtiger
Partner”, betont Helmut Gartner, Inhaber der Reha Kamen und
Isomed-Zentren.

Die Kooperation mit der Kontakt- und Informationsstelle fur
Selbsthilfe (K.I.S.S.) des Kreises ist bereits besiegelt. Nach
dem Grundsatz ,Keine MaBnahme ohne Gruppe” sollen nun auch
Selbsthilfegruppen insbesondere aus Kamen, Lunen und Werne fur
die Zusammenarbeit begeistert werden.

Ein erster Schritt wurde mit einer Auftaktveranstaltung
gemacht, in der Vertreter der K.I.S.S., der Reha Kamen, einer
schon kooperierenden Selbsthilfegruppe und des bundesweiten
Netzwerks Selbsthilfefreundlichkeit Uber ihre Arbeit
berichteten.

In einem weiteren Schritt soll ein Handlungskonzept fur
Selbsthilfefreundlichkeit fir die Kamener Reha-Einrichtung
entwickelt werden. Selbsthilfegruppen in Kamen, Lunen und
Werne, die mitmachen moéchten, erhalten bei Susanne GOtz von
der K.I.S.S., Tel. 0 23 04 / 240 70 22 weitere Informationen.
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