FuBballfabrik von Ingo
Anderbriigge zu Gast beim SuS
Oberaden

Foto: FuBballfabrik

Egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene - alle
fuBballbegeisterten Madchen und Jungen im Alter von 5 bis 15
Jahren konnen sich auf den Besuch der FuBballfabrik von Ex-
Bundesligaprofi und UEFA-Cup-Sieger Ingo Anderbrigge beim SuS
Oberaden freuen.

Vom 12. bis zum 14. Oktober 2018 veranstaltet der Verein ein
FuBballcamp und richtet sich dabei sowohl an direkte
Vereinsmitglieder als auch an Nachwuchskicker aus umliegenden
Vereinen und alle fulBballinteressierten Kinder. Das Motto
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lautet dabei Uber die gesamten drei Tage ,Training. Lernen.
Leben.” und spiegelt sich in einem gesunden Mix aus
FuBballpraxis und Seminaren wider. Inhalte der Schulungen sind
unter anderem Ernahrung, Stressregulierung, Selbststandigkeit
oder auch die Beantwortung der Frage, was einen guten
FuBballer ausmacht. Eigenverantwortliches Handeln vor dem
Hintergrund des Teamgedankens verstarkt das Lernen des
Nachwuchses zusatzlich.

Rundum-Paket

In alters- und leistungsgerechten Kleingruppen ubermittelt das
kompetente Team aus einem lizensierten Campleiter und
geschulten Trainern die Philosophie der FuBballfabrik. Fulball
kommt bei den nach DFB-Richtlinien durchgefihrten
Trainingseinheiten mit Dribbling, Pass-spiel, Torschuss und
Spielformen naturlich nicht zu kurz. Erganzt wird das
FuBballcamp durch ein tagliches gemeinsames Mittagessen, um
wieder gestarkt in die Nachmittagseinheiten zu starten und fit
fur die anstehenden Wettbewerbe ,Dribbelkonig“ sowie
»Elfmeterkonig”“ zu sein. Neben Ubungen, Getranken und
Mittagessen sind auch eine Ausstattung mit Trikot und Ball vom
Ausruster PUMA, eine Trinkflasche von BWT sowie eine Medaille
und Teilnehmerurkunde nach erfolgreichem Abschluss des Camps
in der Kursgebuhr von 115 Euro enthalten. Eine besondere
Aktion bietet die FuBballfabrik in Kooperation mit
Travelcheck: Fur alle Anmeldungen, die in den laufenden sieben
Tagen Uber fussballfabrik.startup-your-life.de getatigt wer-
den, gibt es einen 100 Euro Reisegutschein.

Wann: 12. bis 14. Oktober 2018
Wo: SuS Oberaden
Romerbergstadion
Sugambrerstr. 22
59192 Bergkamen



