
„Früher  habe  ich  Bad  Boys
gedatet – heute ziehe ich sie
groß.“  Marie  Lumpp  im
mittwochsMIX

Marie  Lumpp  am  8.  Oktober  im  mittwochsMIX.  Foto:  Moritz
„Mumpi“ Künster

Jeder kennt diesen Moment: Plötzlich heißt man nicht mehr
„Marie“, sondern nur noch „Mama“. Schauspielerin und Sängerin
Marie  Lumpp  erzählt  genau  davon  –  mit  entwaffnender
Ehrlichkeit, großem Witz und einer guten Portion Selbstironie
am  8.  Oktober  um  19.30  Uhr  in  der  Veranstaltungsreihe
mittwochsMIX  im  Stadtmuseum  Bergkamen.

In ihrem One-Woman-Comedy-Theaterstück „Mama ohne Plan“ nimmt
sie  das  Publikum  mit  auf  die  wilde  Achterbahnfahrt  der
Mutterschaft.  Zwischen  Spielplatz,  Jogginghose  und  gut
gemeinten Ratschlägen hangelt sie sich durch 13 blitzschnell
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wechselnde Rollen, singt, schimpft und lacht über das Chaos
zwischen Windeln und Weltkarriere.

In Kanada ist das Stück von Anne Marie Scheffler längst ein
Comedy-Smash-Hit. Nun bringt Marie Lumpp die Erfolgsproduktion
endlich nach Deutschland – und das authentischer denn je: Denn
auch im echten Leben jongliert sie selbst zwischen Bühne und
Baby.

Mit viel Humor, Energie und pointierter Offenheit zeigt sie,
dass Elternsein oft anders läuft, als geplant – und dass genau
darin die Komik liegt.
Eine  turbulente  Show  für  alle,  die  schon  einmal  versucht
haben,  alles  „richtig“  zu  machen  –  und  dabei  herrlich
gescheitert  sind.

mittwochsMIX

Marie Lumpp „Mama ohne Plan“ – Ladies Night

08.10.2025 | 19.30 UHR | Wolfgang-Fräger-Raum im Stadtmuseum
Jahnstraße 31 | 59192 Bergkamen

Ticket 15,00 € unter tickets.bergkamen.de oder 02307/ 965-464

Diese Veranstaltung wird gefördert durch das Kultursekretariat
NRW Gütersloh und dem Ministerium für Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen.


