Feuerwehr: SICHER HEIZEN
trotz Energiekrise — Gefahren
alternativer Heizmethoden

Die aktuelle Energiekrise mit stetig steigenden Gaspreisen
sorgt bei der Bevolkerung fur eine groBe Verunsicherung. Viele
Burger machen sich derzeit Sorgen daruber, ob sie ihre
Wohnungen oder Eigenheime im nun kommenden Winter noch
ausreichend beheizen konnen. Ebenfalls machen Sie sich
Gedanken wie sie bei einer moéglichen Brennstoffverknappung wie
z.B. einer unterbrochenen Gaslieferung reagieren sollen.

Not macht erfinderisch! Und so suchen besorgte Burger nach
Alternativen ihren Wohnraum zu heizen. Die Freiwillige
Feuerwehr Werne hat deshalb in einem Beitrag auf mogliche
Gefahren alternativer Heizmethoden hinweisen und aufklaren.
SwWenn also das Gas knapp und teuer wird, heize ich halt mit
meinem strombetriebenen Heizlufter”. So oder so ahnlich konnte
eine Aussage lauten! Doch unabhangig davon, dass sich diese
Art des Heizens trotz der hohen Gaspreise finanziell nicht
lohnt, warnen die Verbraucherschlitzer, die Bundesnetzagentur
sowie auch die Energiewirtschaft vor hohen Stromrechnungen und
damit verbundenen lUberlasteten Stromnetzen.

Elektronische Heizgerate wie z.B. Olradiatoren, Heizlifter und
Konvektoren sind nicht dafur ausgelegt, im Dauerbetrieb eine
Wohnraumheizung uber einen langeren Zeitraum zu ersetzen. Die
Gerate sollten daher nur mit Bedacht eingesetzt werden.
Verbinden Sie nicht mehrere Gerate an einer Zuleitung! Falsch
aufgestellte Heizlufter oder ungenugender Freiraum stellen
eine Uberhitzungsgefahr und damit ein erhdhtes Brandrisiko im
Wohnraum da. Trocknen Sie keine Kleidung mit diesen Geraten.
Die Gegenstande die mdglicherweise auf den Heizlifter gelegt
werden, konnen entsprechend ihrer Eigenschaft und den
verwendeten Materialien schnell entflammen. Achten Sie bei der


https://bergkamen-infoblog.de/feuerwehr-sicher-heizen-trotz-energiekrise-gefahren-alternativer-heizmethoden/
https://bergkamen-infoblog.de/feuerwehr-sicher-heizen-trotz-energiekrise-gefahren-alternativer-heizmethoden/
https://bergkamen-infoblog.de/feuerwehr-sicher-heizen-trotz-energiekrise-gefahren-alternativer-heizmethoden/

Verwendung auf geprufte und hochwertige Gerate aus
europaischer Produktion. Nur solche in Europa geprufte und
gefertigte Gerate verfiigen lber einen Uberhitzungsschutz, der
das Gerat bei Uberhitzung abschaltet. Nur Gerdte mit einem
hohen Sicherheitsstandard garantieren auch bei unsachgemaRem
Gebrauch, wie beispielsweise durch unvorhergesehene Ereignisse
oder spielende Kinder und Haustiere, ein schnelles Abschalten
des Gerats. Der Umkippschalter oder Schutzschalter aktiviert
sich in der Regel automatisch und liefert so bauartbedingt die
bestmogliche Sicherheit fur den Benutzer. Ebenfalls warnt die
Feuerwehr Werne vor der Benutzung von Katalytofen 1in
Innenraumen. Ein Katalytofen arbeitet stromunabhangig und
somit ist kein Zugang zu einer Stromquelle notwendig. Diese
Heizgerate setzen bei der Verbrennung auf Flussiggas wie zum
Beispiel Propan oder Butan. Damit eine hohe Hitze erzeugt
werden kann, wird das jeweilige Gas durch eine katalytische
Verbrennung uUber die Katalytmatte ohne Flammenbildung
verbrannt. Viele Modelle konnen eine sichtbare blaue Flamme
erzeugen, die einen Raum alleine durch die Optik gemutlicher
erscheinen lassen. Bei der Verbrennung des Gases entsteht
Kohlendioxid und etwas Wasser. Bei einer unzureichenden
Belluftung des Raumes entsteht aber auch ein gefahrliches
Kohlenstoff-Sauerstoff Gemisch, welches auch als giftiges
Kohlenstoffmonoxid bekannt ist. Da ein derartiger Ofen bei der
Verbrennung viel Luft zieht, ist eine regelmallige Luftung des
Raumes dringend notwendig. Installieren Sie deshalb zu Ihrer
Sicherheit einen Kohlenstoffmonoxid Melder. Den CO-Melder
retten leben! Kohlenstoffmonoxid, umgangssprachlich kurz
Kohlenmonoxid (CO), ist ein gefahrliches Atemgift, dass man
nicht sehen, riechen oder schmecken kann. Betroffene die
dieses Gas einatmen bemerken es nicht, denn es gibt keine
typischen Symptome wie z.B. Husten oder Atemnot. Daruber
hinaus kann das Gas muhelos durch Wande oder FuBbdden dringen,
so dass es auch in Raumen auftritt, in denen sich keine
potenzielle CO-Gefahrenquelle befindet. Alle diese Faktoren
zusammengenommen machen CO0 so heimtlickisch und todédlich.
Abhangig von der Konzentration in der Raumluft kann eine



Kohlenmonoxidvergiftung zu erheblichen Beschwerden,
Bewusstlosigkeit und zu massiven gesundheitlichen Spatfolgen
bis hin zum Tod fuhren. Entgegen fruherer Annahme ist es nicht
schwerer als Luft, sondern leichter als Luft. Somit steigt
Kohlenmonoxid im Raum auf und kann sich schnell Uber
Laftungssysteme oder undichte Mauern in Nebenzimmern
verbreiteten. Beschwerden einer Kohlenmonoxidvergiftung kdnnen
sein: — Schwindel - Schlafrigkeit - Kopfschmerzen -
Verwirrtheit — Druck auf der Brust — Herzrasen — Ubelkeit bis
hin zu Erbrechen — Bewusstlosigkeit

Wie wirkt Kohlenmonoxid auf den Korper? Beim Einatmen von
Kohlenmonoxid (CO) gelangt das Atemgift uber die Lunge in den
Blutkreislauf des Korpers. Dort bindet es sich an das
Hamoglobin, welches normalerweise den Sauerstoff in den roten
Blutkdorperchen im Korper transportiert. So verdrangt es den
Sauerstoff und blockiert dessen Aufnahme im Blut. Der
lebenswichtige Sauerstoff kann dadurch nicht mehr zu den
Zellen und den Organen transportiert werden. Man erstickt so
zu sagen von innen. Beli einer hohen Konzentration an
Kohlenmonoxid wird der Mensch bewusstlos und wacht nicht mehr
auf. Gerade im Schlaf ist dies besonders gefahrlich! Auch in
geringen Dosen uUber einen langeren Zeitraum kann das Gift zu
einer chronischen Vergiftung fuhren. Da besonders das Gehirn
vom Sauerstoffverlust betroffen 1ist, kann eine
Kohlenmonoxidvergiftung selbst nach der Behandlung langfristig
zu Gedachtnis- und Bewegungsstorungen fuhren. Kohlenmonoxid
betrifft jeden!! Kohlenmonoxid (CO) entsteht bei der
unvollstandigen Verbrennung kohlenstoffhaltiger Kraft- und
Brennstoffe. Besonders unter Sauerstoffmangel werden schnell
lebensbedrohliche Konzentrationen erreicht. Ursachen konnen
sowohl technische Defekte, mangelnde Wartung oder
Manipulationen an der Verbrennungseinrichtung sein. Auch durch
verstopfte Abluftrohre von Gasthermen, Olheizungen oder
Kaminofen gelangt Kohlenmonoxid in die Raumluft. Auch
blockierte Schornsteine, u.a. durch Vogelnester oder abgelodste
Dachpappe, unsachgemaBl genutzte Kamine oder ein Grill im



inneren des Hauses, konnen eine erhohte Kohlenmonoxid
Konzentration bewirken. Sanierungsmallnahmen, wie der Einbau
neuer dichter Fenster, flhren zusatzlich und nicht nur im
Winter zu mangelnder Luftzirkulation. Selbst Wohnungen bzw.
Etagen, die weit von der Gefahrenquelle entfernt liegen,
konnen betroffen sein, da Kohlenmonoxid durch Wande und Decken
diffundiert. So kann eine einzige defekte Gastherme ein ganzes
Mehrfamilienhaus in Gefahr bringen.

SCHUTZ VOR KOHLENMONOXID: Wie konnen Sie sich schitzen? -
RegelmaBRige Wartung von Heizungen, Gasthermen und
Durchlauferhitzern durch eine Fachfirma -Regelmallige Kontrolle
des Schornsteins, der Abgasleitungen, Kaminofen, Heizungs-
oder Luftungsanlagen durch Ihren Schornsteinfeger -Unter
keinen Umstanden einen Holzkohlegrill oder einen
Heizstrahler/Heizpilz oder ahnliches in der Wohnung oder
Garage nutzen! -Umluft- statt Ablufthauben in Kichen
installieren. Ablufthaube bei geschlossenen Fenstern nicht zur
gleichen Zeit wie die Gastherme betreiben (automatische
Fensteroffnung ist erforderlich). -Geprufte und zugelassene
Kohlenmonoxid-Melder installieren. Diese 10sen bei einer
kritischen Konzentration Alarm aus und sie konnen sich und
Ihre Mitmenschen rechtzeitig in Sicherheit bringen.

KOHLENMONOXID — NOTFALL: Was tun im Ernstfall? Ein
Kohlenmonoxid-Melder 10st Alarm aus: -Verlassen Sie umgehend
das Gebaude mit allen in der Wohnung anwesenden Personen! -
Offnen Sie Tiren und Fenster, sofern méglich. -Rufen Sie per
Notruf 112 die Feuerwehr! -Warten Sie drauBlen auf die
Einsatzkrafte. -Informieren Sie nach Moglichkeit weitere
Bewohner/Nachbarn. Gehen Sie nicht zurick ins Haus!

Ebenfalls heizen immer mehr Leute mit Holzpellets. Aber dass
die gepressten Sagespane ebenso CO freisetzen konnen, ist den
wenigsten bekannt. Bei der Herstellung der Pellets werden
chemische Prozesse in Gang gesetzt, bei denen unter anderem CO
entsteht. Noch Monate nach der Herstellung kann CO aus den
Pellets austreten und fur eine erhdhte Konzentration in der



Luft sorgen. Deshalb sollte man die Pellets in groflen Mengen
deshalb immer in separaten Raumen mit standiger Beluftung
lagern. Feuerstatten aller Art bergen aber bei unsachgemaRer
Installation oder falscher Bedienung immer die Gefahr wvon
Branden oder Kohlenmonoxid-Vergiftungen, die im schlimmsten
Fall Menschenleben kosten konnen. Tun Sie deshalb bitte nichts
Unliberlegtes! Fur eine Feuerstatte beispielsweise benotigen
Sie eine dafur geeignete Abgasanlage. Ihre Schornsteinfeger
die haufig auch ausgebildete Energieberatern sind, beraten Sie
gerne wie sie Ihren Energieverbrauch im kommenden Winter
senken konnen. Damit konnten die steigenden Energiekosten zum
Teil abgefedert werden. In Zusammenarbeit mit dem Deutschen
Feuerwehrverband und dem Berufsverband der Schornsteinfeger
sowie weiteren Partnern des vorbeugenden Brand- und
Gefahrenschutz wurde ein Flyer erstellt, der Aufzeigt wie sie
»SICHER HEIZEN trotz Energiekrise®”.

Desweiteren werden haufig inaktive jedoch vorhandene Holzofen
wieder aktiviert bzw. mehr als Ublich befeuert. Achten Sie
bitte auf die richtige Wahl des Brennstoffes. Bitte verfeuern
Sie nur trockenes und unbehandeltes Holz. Sonst kann es
ungewollt zu einem Kaminbrand kommen. Kamin- oder besser
Schornsteinbrande sind aufgrund der Arbeit der
Schornsteinfeger eher selten geworden. Die regelmafige
Schornsteinreinigung bewirkt, dass sich Rull nicht in groBeren
Mengen dort ablagern und dann entzunden kann. RuB 1in
Schornsteinen gibt es in unterschiedlichen Auspragungen. O0ft
hangt es vom Brennmaterial ab, wie viel und welche RuBart sich
in einem Schornstein ablagert, der sich dann ggf. ungewollt
entziunden kann. Gemeinsam haben die unterschiedlichen RuBarten
jedoch alle, dass es unvollstandig verbrannte Ruckstande sind,
die sich jederzeit durch die Flammen im Ofen im Kamin
entzuanden konnen. Sehr oft werden Schornsteinbrande
verursacht, wenn die Betreiber von Kamindfen ungeeignete
Brennmaterialien verwenden. Behandeltes oder nasses, nicht
ausreichend abgelagertes Holz konnen Ursachen far
Schornsteinbrande sein. Denn diese ungeeigneten



Brennmaterialien lagern ihren RuB zwischen den Kehrzyklen der
Schornsteinfeger viel schneller und in grolleren Mengen ab, als
geeignete Brennmaterialien. Die eigentliche Gefahr 1ist dann
die Hitzeentwicklung im Schornstein. Diese wird durch den
Kamin durch das Wohnhaus gefuhrt. Die Kontaktflachen zu den
Wanden der Wohnraume konnen dann beim Abbrennen extrem heifl
werden. Tapeten oder an der Wand angestellte Mobel konnen sich
dann entzinden und in Brand geraten. Beim Verdacht auf einen
Schornsteinbrand ist es daher in jedem Fall angeraten, die
Feuerwehr fruhzeitig zu alarmieren. Selbst wenn die Kontrolle
dann ergibt, dass keine Gefahr besteht: Man 1ist auf der
sicheren Seite. Wie beheize ich einen Kaminofen emissionsarm
und effizient? Wichtig flur den emissionsarmen Betrieb eines
Kaminofens sind folgende Punkte:

- Brennstoffqualitat (ausreichend trockenes Holz,
naturbelassen,
unbehandelt, richtig gespalten)
- geeigneter Brennstoff (siehe Herstellerunterlagen des
Ofens)
- richtige Fullmenge (siehe Herstellerunterlagen des 0Ofens)
- Zuluftklappen sind gedoffnet und die
Verbrennungsluftversorgung
nicht beeintrachtigt (keine unvollstandige Verbrennung)
- das Brenngut richtig anzunden (kein Schwelbrand)
- Konstruktion der Feuerstatte (Normklassen und
Zulassungen)
- auBeren Umstande (Witterung, Mundungshohe, Art der
Zuluftfihrung)

Wenden Sie sich bei Ruckfragen an Ihre zustandige
Schornsteinfegerin oder Ihren Schornsteinfeger. Und sollte es
doch einmal zu einem Notfall kommen sind die ehrenamtlichen
Einsatzkrafte der Freiwilligen Feuerwehr Werne wie gewohnt 365
Tage im Jahr fur Sie einsatzbereit! Wenden Sie sich bei einem
Notfall an die bekannte Notrufnummer 112.



