Ferien vor der Haustur: Tipps
zum Wandern und Radfahren

Es ist geschafft. Die Sommerferien sind da. Die einen arbeiten
sich durch den Stau ans Ferienziel — die anderen bleiben da,
greifen zur Wanderkarte oder steigen aufs Rad und starten in
den Urlaub vor der Haustur.

Mit Kind und Kegel im Kreis Unna unterwegs. Foto: Sebastian
Hellmann — Kreis Unna

Wer nicht genau weilR, wo es denn hingehen soll: kein Problem.
Die vom Kreis herausgegebene Broschure ,Wandertouren im Kreis
Unna”“ stellt beispielsweise 16 Routen innerhalb des
Kreisgebietes mit Langen zwischen vier und 18 Kilometern vor.

Gewandert werden Kkann unter anderem rund um Schloss
Cappenberg, am Kanal in Bergkamen oder auf der Panorama-Tour
Unna. Entlang des ,Wanderwegs der Geotope” in Frondenberg oder
auf dem ,Historischen Bergbaurundweg” gibt es auch noch
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interessante Einblicke in die Erd- und Bergbaugeschichte.

Wer nicht so gern lauft, sondern die Landschaft lieber auf
zwel Radern erkundet, auch fur den haben die Kreis-Touristiker
eine Menge im Angebot. Auf der Route ,RadKreisUnna“, den elf
Touren rund um die Stadte und Gemeinden, oder entlang von
alten Bahntrassen und der renaturierten Seseke, lassen sich
die heimischen Sehenswlirdigkeiten und typischen
landschaftlichen Eigenarten erleben.

Abwechslungsreiche Flusslandschaften bieten die RoOmer-Lippe-
Route und der RuhrtalRadweg — zwei Uberregional bekannte
Radwanderwege, die den Kreis Unna queren.

Kartenmaterial gibt es beim Kreis Unna, Tel 0 23 03 / 27 19
61, E-Mail tourismus@kreis-unna.de, sowie bei den Stadten und
Gemeinden. Informationen stehen natiurlich auch im Internet
unter www.kreis-unna.de (Freizeit — Radfahren und Radwandern
bzw. Freizeit — Wandern). PK | PKU
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