
Ev. Männerverein Weddinghofen
informiert sich übers Wohnen
im Alter
Der Ev. Männerverein Weddinghofen trifft sich zur nächsten
Monatsversammlung am Donnerstag, 8. Februar um 19:00 Uhr im
Martin-Luther-Haus in der Goekenheide.

Frau Brigitte Sawall der Pflege- und Wohnberatung im Kreis
Unna hält einen Vortrag zum Thema wohnen im Alter. Die meisten
Menschen möchten so lange wie möglich selbstbestimmt in ihrer
vertrauten Umgebung leben. Manchmal treten durch Krankheit,
Behinderung  oder  Pflegebedürftigkeit  Veränderungen  auf,  die
diesem Wunsch entgegenstehen. Frau Sawall gibt Hinweise und
Tips.  Wer  sich  mit  offenen  Augen  umsieht,  kann  schon  mit
kleinen Veränderungen in der häuslichen Umgebung das Leben
hier erleichtern und mithelfen Unfälle zu vermeiden.

Wie immer sind Gäste herzlich willkommen.
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