Erste Pflege- und
Wohnberatung im Bergkamener
Rathaus im neuen Jahr

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 16. Januar von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Gulay Offele ist im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600 zu erreichen. Wahrend der Sprechzeit
ist eine telefonische Kontaktaufnahme unter Tel. 0 23 07 / 965
218 moglich.

Bei der kostenlosen und anbieterunabhangigen Beratung geht es
um Fragen rund um das Thema Pflege, zum Beispiel zu den
Leistungen der Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch
den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung. Ebenfalls
parat haben die Berater Adressen und Informationen uber
ortsnahe Angebote oder zur Finanzierung von Hilfsangeboten.
Ebenfalls gibt es Informationen uber Entlastungsangebote flr
Menschen, die einen an Demenz erkrankten Angehorigen pflegen.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren moéchte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung). PK |
PKU
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