Erste-Hilfe-Kurs fiur die
Schiiler und Schilerinnen der
10. Jahrgangsstufe der Willy-
Brandt-Gesamtschule

Foto: C. Bautz

An der Willy-Brandt-Gesamtschule finden zurzeit Erste-Hilfe-
Kurse im 10. Jahrgang statt. Angeboten werden die Kurse vom
Deutschen Roten Kreuz unter der Leitung von Lehrerin Christina
Bautz (Ausbilderin).

Ziel der Ausbildung ist es, den Jugendlichen Kenntnisse,
Fertigkeiten und Fahigkeiten fiur Notfallsituationen zu
vermitteln, um fach- und sachgerecht helfen zu konnen. Schiler
lernen, anderen und vielleicht sich selbst im Ernstfall zu
helfen. Mit Freunden macht Erste Hilfe noch mehr Spal.

Die Erste-Hilfe-Kurse finden wahrend der Unterrichtszeit statt
und bringen Abwechslung in den Schulalltag. Die Teilnehmer
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erhalten eine Teilnahmebescheinigung, die fiur samtliche
Fihrerscheinklassen, fir Ubungsleiter- und Trainerscheine
sowie fur Jugendgruppenleiterscheine genutzt werden kann.

Mit einem geringfugigen Eigenanteil zahlen Schiler deutlich
weniger als bei anderen Erste-Hilfe-Kursen fur den
Fihrerschein.

Es werden folgende spezifische Inhalte vermittelt:

= lebensbedrohliche Zustande erkennen;

= MaBnahmen kennen, um das Leben von Menschen zu retten;
» notwendige HilfsmaBnahmen durchfihren;

= vorbeugende NotfallmaBnahmen kennen und durchfuhren.



