
Erfolgreicher Saisonstart der
Wasserfreunde  TuRa  Bergkamen
beim  Internationalen
Schwimmfest in Soest

Am Samstag fand in Soest das 11. Internationale Schwimmfest
statt,  bei  dem  die  Schwimmerinnen  der  Wasserfreunde  TuRa
Bergkamen  einen  erfolgreichen  Auftakt  in  die  neue
Wettkampfsaison hinlegten. Begleitet von bestem Wetter, das
den  letzten  Freibad-Wettkampf  des  Jahres  zu  einem  vollen
Erfolg  machte,  konnten  die  Aktiven  mit  starken  Leistungen
überzeugen.

Obwohl  die  Wasserfreunde  mit  einem  vergleichsweise  kleinen
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Team von nur 12 Schwimmerinnen an den Start gingen, erreichten
sie in der Gesamt-Mannschaftswertung einen hervorragenden 6.
Platz  von  insgesamt  21  teilnehmenden  Teams.  Besonders
bemerkenswert:  Bei  über  40%  der  Starts  konnten  die
Schwimmerinnen  neue  persönliche  Bestzeiten  aufstellen.  Die
Medaillenausbeute kann sich ebenfalls sehen lassen: Insgesamt
holten  die  Wasserfreunde  9  Gold-,  13  Silber-  und  6
Bronzemedaillen. Die Medaillen erkämpften sich im Einzelnen:
Mira  Juds  (*2007)  1x  Gold  (100m  Rücken),  2x  Silber  (50m
Schmetterling, 100m Lagen), 1x Bronze (50m Freistil); Laura
Cieschowitz  (*2008)  1x  Silber  (200m  Schmetterling)  und  1x
Bronze  (50m  Rücken);  Lia  Schröder  (*2012)  1x  Bronze  (50m
Freistil);  Emma  Gramse  (*2013)  2x  Gold  (50  m  Brust,  100m
Rücken), 3x Silber (100m Lagen, 100m Brust, 50m Rücken); Sarah
Großpietsch  (*2013)  4x  Gold  (100m  Lagen,  50m  und  100m
Freistil,  50m  Rücken),  1x  Silber  (50m  Brust);  Carlotta
Treinies (*2015) 2x Gold (100m Lagen, 50m Schmetterling), 1x
Bronze (50m Brust); Leni Schröder (*2015) 2x Silber (100m
Lagen,  100m  Rücken),  1x  Bronze  (50m  Rücken);  Mila  Murray
(*2016) 4x Silber (50m und 100m Freistil, 50m und 100m Rücken)
und Juliane Spangenberg (*2016) 1x Bronze (50m Rücken).

Die  Trainer  Torsten  und  Hanna  Juds  zeigten  sich  äußerst
zufrieden mit den gezeigten Leistungen ihrer Mannschaft. Für
den ersten Wettkampf nach den Sommerferien waren besonders die
erheblichen Verbesserungen der Bestzeiten ein großer Erfolg.

Nach diesem gelungenen Saisonauftakt schauen die Wasserfreunde
zuversichtlich  auf  die  bevorstehenden  Herausforderungen.  In
zwei Wochen steht das internationale Schwimmfest im heimischen
Hallenbad in Bergkamen an – ein Highlight, auf das sich alle
besonders freuen. Die Vorbereitungen der Schwimmer:innen sowie
des gesamten Orga-Teams laufen dafür bereits auf Hochtouren.


