
Erfolgreicher Saisonabschluss
der  Wasserfreunde  beim
Lippepokal in Lünen

Am  29.  und  30.  Juni  2024  fand  der  31.  Internationale
Schwimmwettkampf um den Lippepokal im Freibad Cappenberger See
in  Lünen  statt,  der  wie  üblich  für  die  Wasserfreunde  aus
Bergkamen  den  krönenden  Abschluss  der  Schwimmsaison
bildet. Obwohl das Wetter diesmal nicht so recht mitspielen
wollte  und  die  traditionell  beim  Wettkampf  stattfindende
Zeltübernachtung  am  Samstag  frühzeitig  abgebrochen  werden
musste, ließen sich die jungen Schwimmerinnen und Schwimmer
nicht entmutigen und zeigten dennoch herausragende Leistungen.

Trotz starker Konkurrenz erzielten die Wasserfreunde einige
Medaillen  und  zahlreiche  persönliche  Bestzeiten.  Besonders
kämpferisch zeigten sich Sarah Großpietsch (*2013) mit 2x Gold
(200m Rücken, 200m Freistil) und 1x Silber (200m Lagen), Emma
Gramse (*2013) mit 1x Silber (200m Rücken) und 2x Bronze (200m
Lagen, 200m Brust), Mila Fee Krause (*2011) mit 1x Silber
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(200m Brust), Mira Juds (*2007) mit 2x Bronze (200m Lagen,
200m Freistil), Nevio Altemeier (*2011) mit 1x Bronze (200m
Rücken), Max Simon (*2012) mit 1x Bronze (50m Freistil), Elisa
Yüksekogul (*2015) mit 1x Bronze (50m Schmetterling) und Mila
Murray (*2016) mit 1x Bronze (50m Brust).

Ebenfalls für die Wasserfreunde an den Start gingen Ben Luca
Spiekermann (*2013), Carlotta Treinies (*2015), Filina Kumon
(*2013)  und  ihre  Schwester  Ilana  (*2016),  Jan  Luca  Goly
(*2010), Laura Cieschowitz (*2008), Lena Slaby (*2010), Lia
Schröder (*2012) und ihre Schwester Leni (*2015), Mika Tom
Krause (*2011) und sein Bruder Noah Mo (*2008), Max Nierobisch
(*2010), Mila Ellerkmann (*2015) und Smilla Panberg (*2010).
Auch  sie  zeigten  alle  starke  Leistungen  und  gute
Verbesserungen  auf  den  geschwommenen  Strecken.

Sehr  zufrieden  mit  den  Leistungen  aller  Aktiven
verabschiedeten Torsten Juds und Alina Gröppler ihre Schwimmer
nach diesem erfolgreichen Saisonabschluss in die wohlverdiente
Sommerpause, bevor die Wasserfreunde dann im August voller
Energie in die neue Schwimmsaison starten.


