
DRK-Blutspendetermine  finden
weiter  statt:  Am  Montag  im
Martin-Luther-Zentrum  in
Oberaden
Das DRK bedankt sich bei allen ehrenamtlichen Helfern und
Blutspendern für die Unterstützung im vergangenen Jahr und
ermuntert gleichzeitig, aktiv zu bleiben. Kein Lockdown bei
der Blutspende – Leben zu retten ist weiter möglich und nötig!
Der  nächste  Blutspendetermin  in  Bergkamen  findet  statt  am
Montag, 11. Januar, von 16 bis 19 Uhr im ev. Martin-Luther-
Zentrum, Preinstraße 38, in Oberaden.

Seit  Dezember  sind  trotz  des  Lockdowns  Blutspendetermine
durchgeführt  worden.  Alle  Coronaschutzverordnungen  nehmen
Blutspendetermine  von  den  Beschränkungen  ausdrücklich  aus.
„Der DRK Blutspendedienst ist sehr dankbar für die Hilfe und
Unterstützung aller Blutspender und ehrenamtlichen Helfer im
vergangenen  Jahr.“  bedankt  sich  Stephan  Jorewitz  vom
Blutspendedienst in Hagen und ermuntert gleichzeitig: „Bitte
bleiben  Sie  aktiv  und  spenden  Sie  weiterhin  Blut.“  Der
Blutspendedienst bittet darum, auf den erforderlichen Abstand
von 56 Tagen zwischen zwei Blutspenden zu achten und sich
seine  Wunsch-spende-zeit  vorab  zu  reservieren.  Auf  den
Blutspendeterminen werden die Corona-Schutzmaßnahmen weiterhin
umgesetzt.

Um  gerade  in  Corona-Zeiten  lange  Warteschlangen  zu
verhindern,  bietet  der  DRK  Blutspendedienst  viele
Blutspenden mit Terminreservierung an. Über die kostenlose
DRK-Blutspende-App  sowie
die  Website  blutspende.jetzt  können  sich  die  Spender
informieren  und  sich  Ihre  persönliche  Wunsch-Spendezeit
reservieren.  Dies  geht  auch  unter  der  kostenfreien
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Rufnummer  0800  -11  949  11.  So  kann  jeder  ohne  lange
Wartezeit und unter den höchstmöglichen Sicherheits- und
Hygienestandards Blut spenden. Aus Infektionsschutzgründen
bittet der Blutspendedienst darum, nach Möglichkeit auf
Begleitpersonen  zu  verzichten  sowie  einen  eigenen
Kugelschreiber  zu  benutzen  und  eine  eigene  Mund-Nasen-
Bedeckungen  mitzubringen.  Blutspender  werden  nicht  auf
Corona getestet – für die Übertragbarkeit des Coronavirus
durch Blut gibt es keine Hinweise. Ständig aktualisierte
Infos  gibt  es
unter https://www.blutspendedienst-west.de/corona. Aktuell
gibt es anstelle der Bewirtung zum Abschluss der Blutspende
einen kleinen Imbiss als „Lunch-ToGo“.

Blut spenden kann jeder ab 18 Jahren; Neuspender bis zum 69.
Geburtstag.  Zur  Blutspende  muss  immer  ein  amtlicher
Lichtbildausweis mitgebracht werden. Männer dürfen sechs Mal
und Frauen vier Mal innerhalb von zwölf Monaten Blut spenden.
Zwischen zwei Blutspenden müssen 56 Tage liegen. Für alle, die
mehr  über  die  Blutspendetermine  in  Wohnortnähe  erfahren
wollen, hat der DRK-Blutspendedienst West im Spender-Service-
Center eine kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 -11 949
11 werden montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr alle
Fragen beantwortet.
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