DRK-Blutpendedienst: Danke an
alle Blutspendenden - weiter
so!

Immer wieder melden sich Betroffene zu Wort, die nur mit Hilfe
von Bluttransfusionen uberlebt haben. ,Wir leben nur dank
Ihrer Blutspende!” sagen Menschen, die zum Beispiel nach einem
Arbeitsunfall, kurz nach einer Entbindung oder bei einer
Organtransplantation Blut brauchten. Mehr dazu
unter youtube/DRK-Blutspendedienst West.

Der nachste Blutspendetermin in Bergkamen ist am Montag, 20.
Marz, 16:00 — 19:30 Uhr im Martin-Luther-Zentrum,
Preinstr. 38, in Oberaden.

Ist das benotigte Ziel an Blutspenden gestern erreicht worden,
so beginnt der Blutspendedienst heute wieder bei null zahlen.
Blut wird jeden Tag aufs Neue benotigt. Jahrlich verlieren die
DRK-Blutspendedienste aus den unterschiedlichsten Grunden
tausende Blutspenderinnen und Blutspender — der aktive Stamm
von Lebensrettern schwindet so schnell, dass es grolle Probleme
gibt, zu jeder Jahreszeit genugend Blutskonserven uber alle
Blutgruppen bereithalten zu konnen. Deshalb gibt es aktuell
eine Blutspender-werben-Blutspender Aktion. »Am
Uberzeugendsten sind Uberzeugte Blutspender!”“ berichtet
Pressesprecher Stephan David Kipper und fugt hinzu: ,Wer jetzt
eine Freundin oder einen Kollegen mitbringt, der die
Blutspende zum ersten Mal ausprobiert, bekommt einen schicken
Regenschirm direkt auf dem Termin.*“

Un Terminreservierungen unter www.blutspende.jetzt wird
gebeten; sie reduzieren Warteschlangen und garantieren
hochstmogliche Sicherheits- und Hygienestandards. Blut spenden
kann jeder ab 18 Jahren; Neuspender bis zum 69. Geburtstag.
Zur Blutspende muss immer ein amtlicher Lichtbildausweis
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mitgebracht werden. Manner durfen sechs Mal und Frauen vier
Mal innerhalb von zwolf Monaten Blut spenden. Zwischen zwei
Blutspenden mussen 56 Tage liegen. Fur alle, die mehr Uber die
Blutspendetermine in Wohnortnahe erfahren wollen, hat der DRK-
Blutspendedienst West im Spender-Service-Center eine
kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 -11 949 11 werden
montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr alle Fragen
beantwortet.



