DFB-Mobil besucht E-Jugend
des SuS Runthe

Am Dienstag, 17. Mai, darf der SuS Runthe erneut das DFB-Mobil
am Schacht III begruBen. An diesem Tag findet unter anderem
eine Trainingseinheit fur die E-Jugend unter dem Motto ,Freies
Spiel, frei Entscheidung!” statt. Diese Trainingseinheit wird
durch einen Trainer des DFB geleitet. Wahrend der
Trainingseinheit erklart ein zweiter Trainer des DFB
zusatzlich unseren Jugendtrainer die Ubungen, Abl&ufe sowie
naturlich weitere Tipps und Tricks.

Im Anschluss an die Trainingseinheit findet noch eine grole
Nachbesprechung statt. Dort werden Spiel- und
Trainingssituationen aufgearbeitet und besprochen.

,Durch den erneuten Besuch des DFB-Mobils und der gemeinsamen
Trainings und Besprechungen setzt der SuS Runthe seine stetige
und konsequente Ausbildung insbesondere seiner Trainer 1im
Jugendbereich fort. Dadurch profitieren die Mannschaften immer
wieder”, erklart der Verein.
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