Demenz-Gesprachskreis fallt
aus

Das Treffen des Gesprachskreises fur Angehorige und Freunde
von Menschen mit Demenz fallt am Donnerstag, 17. Dezember aus.
Das nachste Treffen der Gruppe findet im neuen Jahr, am
Donnerstag, 21. Januar statt. Wie gewohnt kommen die
Mitglieder dann am dritten Donnerstag im Monat um 18.30 Uhr in
den Raumen des Frauenplenum e.V., Nebenstelle der Siudschule
Heiliger Sankt Josef, Schwesterngang 8 in Kamen zusammen.

Alle Interessierten sind zu den Treffen im neuen Jahr herzlich
eingeladen. Die Pflege von Angehdrigen kann sehr anstrengend
sein. Daher konnen Unterstlutzung und Menschen, die einem
zuhoren und Verstandnis fur diese herausfordernde Aufgabe
haben, fur den Pflegenden sehr hilfreich sein.

Auskunft gibt Margret Vol von der Kontakt- und
InformationsStelle fur Selbsthilfegruppen im Gesundheitshaus,
Massener Stralle 35, Tel. 0 23 03 / 27-28 29 oder per E-Mail
margret.voss@kreis-unna.de. Alle Informationen werden
vertraulich behandelt.
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