Cocktail-Sommerfriihstick fiir
Senioren

Die Ehrenamtlichen des ,0ffenen Fruhstuckstreffs” und das
Seniorenbiuro der Stadt Bergkamen laden alle Seniorinnen und
Senioren am Donnerstag, 30. Juli, von 8.30 bis 11 Uhr herzlich
in das Heinrich-Martin-Heim, Am Wiehagen 32 ein.

Mit einem ausgiebigen Fruhstuck beginnt jeder Tag mit guter
Laune. Mit einem ,Cocktail- Sommerfruhstuck” gelingt der Start
in den Tag noch besser. Werden dann noch Freunde und Bekannte
in den ,0ffenen Fruhstuckstreff” mitgenommen, kann der Tag in
Gemeinschaft mit anderen in lockerer Atmosphare beginnen und
auch neue Kontakte geknupft werden.

Zusatzlich zum abwechslungsreichen Frihstick werden an diesem
Morgen fruchtig, frische Cocktails von den Bundesfreiwilligen
des Seniorenbluros zubereitet und serviert. Freuen konnen sich
die Besucherinnen und Besucher aber nicht nur auf einen
leckeren Cocktail sondern auch auf unterhaltsame Musik durch
die 1. Bergkamener Seniorenband.

Willkommen sind natudrlich auch alle Seniorinnen und Senioren,
die den Offenen Frihstiuckstreff noch nicht kennen. Eine
Voranmeldung fur die Veranstaltung ist nicht erforderlich.
Einlass ist um 8.30 Uhr.

Weitere Informationen sind im Seniorenburo bei Frau Freitag
und Frau Scherney unter der Telefonnummer 02307/965-410
erhaltlich.
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