Mit dem Bollerwagen den
Romern auf der Spur - auch
kulinarisch

Der Bollerwagen hat sogar extra noch einen frischen blauen
Anstrich fur diese Premiere bekommen. Es war schlielflich die
erste Fuhrung auf dem RoOmerberg inklusive romisch-
westfalischem Picknick, bei dem das Gefahrt zum Einsatz kam.
Eigentlich versorgt der Wagen ausschliefSlich die Familie von
Gastefuhrerin Elke BoOinghoff-Richter. Die 1ist ehrenamtlich
unterwegs — einschliellich eigener Picknick-Ausriustung.

Mit Anpacken hieB es beim Streifzug samt Bollerwagen durch die
romische Geschichte Oberadens.

Bevor die 14 Gaste jedoch romisch-westfalische Leckereien
kosten durften, gab es historische Leckerbissen. Denn auf dem
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Romerberg hatten die Eroberer aus dem fernen Rom vor mehr als
2.000 Jahren das groBte Lager nordlich der Alpen im wahrsten
Sinne aus dem Boden gestampft. An fast jeder Ecke gab es
deshalb spannende Ausflige in die Vergangenheit. Dabeil
wechselten sich die Entdecker regelmallig an der Lenkstange des
Bollerwagens ab.

Von halbwilden Schweinen und
mutigen Kriegern

Interessantes gibt es 1in
Oberaden an fast jeder Ecke
wenn nicht zu sehen, dann
doch zu horen.

Darin wartete auch gut verpackt das auf seinen Einsatz, was
bereits Germanen und Romer fur sich entdeckt hatten. Schon
damals trieb man die halb domestizierten Vorfahren der
heutigen Hausschweine in die Eichen- und Buchenwalder, um sie
fur schmackhaften Schinken zu masten. Die hiesigen Germanen
lebten in familiaren kleinen Verbanden, hiuteten ihr Vieh und
pflegten ein durchaus ausgeklugeltes Sozialwesen, klarte Elke
Boinghoff-Richter ihre Zuhorer auf. Sogar Casar hatte Respekt
vor den mutigen Kriegern.

Dennoch hatten die ROomer irgendwann genug von den ewigen
Uberfdllen. Als die Germanen der 5. Legion auch noch ihre
heiligen Adler stahlen, war das Mal voll: Kaiser Augustus
setzte zur Eroberung an. Drusus kam mit ca. 15.000 Soldaten
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auch nach Oberaden. Rund 6.000 Eichen wurden gefallt, um das
gewaltige Lager nach romischer Norm auf satten 54 Hektar zu
errichten. 30 km marschierten die Soldaten dafur taglich mit
bis zu 15 Kilo Gepack. Riesige Logistik musste fur die
Versorgung mit Waffen, Lebensmitteln, Baumaterial bewaltigt
werden.

Lager-Luxus und angeheiterte
Archaologen

Zu sehen ist davon mit Ausnahme eines bewachsenen Erdwalls
kaum noch etwas. Das Osttor, die jungsten Ausgrabungen, die
einen riesigen Verwaltungsbau dokumentierten, die Principia
als Kommandantenwohnung, in der wohl auch Drusus einen
passablen Luxus genoss: Vieles musste Elke Boinghoff-Richter
aus ihrem reichhaltigen Wissensschatz in bloBer Theorie
veranschaulichen.

P
Lecker: Viele von den
Picknick-Schmankerln

zierten auch schon die
romische Tafel.

Mit eigenen Sinnen erfahren konnten die Besucher dafur, was
auch bei den ROomern auf den Tisch kam. Honig zum immerhin
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italienischen Ciabatta-Brot, Trauben, Oliven, Traubensaft und
deftiger Schinken. Auf die in Honig gerosteten Mause oder
Leopardenohren wurde zugunsten von wohlschmeckenderem
Mozzarella und Melonen verzichtet. Den Gasten aus Kamen,
Konigsborn, Methler, Bergkamen und Werne mundete es dennoch
vorziuglich. Man war sogar froh, dass es keinen original
romischen Wein gab. ,Der war eigentlich nichts anderes als
schlecht gewordener Traubensaft”, klarte Elke Boinghoff-
Richter zum allgemeinen Vergnugen auf.

Aufstieg auf die
Rekonstruktion der Holz-
Erde-Mauer.

Selbst erleben konnten anschlielRend alle, wie sich das Leben
als Soldat bei der Patrouille auf der 3 Meter hohen und 3
Meter breiten Holz-Erde-Mauer des Lagers anfuhlte. Es ging
hinauf und herum um die vor zweili Jahren allein durch den
Forderverein fiur rund 200.000 Euro realisierte Original-
Rekonstruktion. Nicht ohne sich der Anekdote vom reichlich
schiefen Nordtor zu erfreuen, dessen schrage Form wohl auf
heftigen Alkoholgenuss der Ausgraber zuruckgeht, wie ein
spaterer archaologischer Fund einer geleerten Weinkiste
belegt. Vielleicht wird das Tor dennoch 1irgendwann
rekonstruiert.

Die Gaste waren jedenfalls begeistert. Sie lobten nicht nur
die exquisite Auswahl der Speisen, sondern auch das profunde
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Wissen. Eine tolle Idee, die das ohnehin umfangreiche der
Themenrepertoire des Gastefuhrerrings mehr als bereichert.

Reiseangebote zur Ost- und
Nordsee

Es gibt neue Reiseangebot der Diakonie Ruhr-Hellweg. Fur
Kurzentschlossene sind noch einige Platze im August an der
Ost- und Nordsee frei. Fur Kurzentschlossene hat der
Reisedienst der Diakonie Ruhr-Hellweg noch ein paar Platze auf
seinen Reisen an die 0Ost- und Nordsee frei. Gleich mehrere
Termine mit unterschiedlichen Zielen stehen zur Auswahl.

Sonne, Sand und Meer hat der beliebte Kistenort Biisum an der
Nordsee zu bieten. Das gesunde Klima und die verschiedenen
Bade- und Wandermodglichkeiten zwischen Marsch und Geest bieten
reichlich Abwechslung. Die Busreise fuhrt vom 30. Juli bis
13. August ins Haus des Evangelischen Seniorenerholungswerk
Blsum.

Wen es eher an die Ostsee zieht, ist in Kuhlungsborn richtig.
Die Busreise 1in das romantische Ostseebad findet vom 22.
August bis 5. September statt. Wohnen werden die
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Reiseteilnehmer im ,Haus am Meer”, das rund 30 Meter vom
Strand entfernt liegt. Faszinierend 1ist die einzigartige
Landschaft mit ihren Hugeln, Talern, Wiesen und Waldern, die
zusammen mit der Ostsee fur ein ausgeglichenes und
erfrischendes Klima sorgen.

Borkum, die grofBte der Ostfriesischen Inseln lockt mit
reichlich Natur. Lange Sandstrande, Diunen, Seehunde und
reichlich Voégel sorgen fur einen erholsamen Urlaub. Wer die
gesunde Inselluft schnuppern mochte, kann noch unter zwei
Terminen auswahlen. In die Familienferienstatte ,Alter
Leuchtturm®“ fihrt die Busreise vom 18. August bis 1.
September. Vom 28. August bis 6. September geht die zweite
Reise ins Gastehaus ,Victoria®“.

Weitere Informationen zu allen Reiseangeboten stehen
unter www.diakonie-reisedienst.de oder koénnen telefonisch
(Tel. 02303/250 24-222) erfragt werden.

Reggae Open Air heizt fiir den
Kultursommer 2014 ein

Die kleinsten waren noch kein Jahr alt und rockten den
Stadtmarkt. Mit der Pampers voraus ging es im Reggae-Takt
uUber das Marktpflaster. Mancher minderjahriger Musik-Nachwuchs
half den Eltern beim Entledigen der lastigen Socken, um mit
ganzem Korpereinsatz mittanzen zu konnen. Ganze Gruppen von
Zweli- bis Sechsjahrigen taten sich mit Eis in der Hand und
Knabberstangen im Mund zusammen, um den Erwachsenen zu zeigen,
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was echtes Musikgefuhl ist.

Stimmung, Reggae-Rhythmen und volles Haus: Das Reggae Open Air
war ein gelungener Auftakt fur den Kultursommer 2014.

So versprach es schlielflich auch das Reggae Open Air zum Start
des Kultur Sommer 2014. Der ganze Korper sollte in Wallung
geraten. Zunachst jedoch arbeiteten einmal mehr die
Nervenstrange auf Hochtouren. Am Morgen zitterten David Zolda
und das Aufbau-Team noch bei dichtem Nieselregen mit dem
Wetter um die Wette. Als am Abend die dicken Wolken ReiRaus
nahmen und Platz machten fur einen blauen Bilderbuchhimmel,
fiel nicht nur dem musikalischen Strippenzieher ,ein Stein vom
Herzen®.

Wenn der Rhythmus von Anfang an ins
Blut geht
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Superstimmung und blauer

Himmel: Besser geht'’s
nicht.
,Das Wetter ist einfach groBartig — nicht zu heifl, kein

Gewitter, kein Platzregen wie in manchem anderen Jahr®, war
auch Kulturreferentin Simone Schmidt-Apel erleichtert.
Zufrieden beobachtete sie mit dem Beigeordneten Holger
Lachmann, wie sich der Stadtmarkt immer mehr fullte und die
Stimmung immer geldster wurde. Das fiel auch niemandem schwer,
ging die Musik doch von Anfang an ins Blut uber. Marek Marple,
die Band aus Witten, hatte sich ganz klassisch bei der Stadt
Bergkamen fur eine Teilnahme am Reggae Open Air beworben. Ihre
Wahl war eine denkbar gute Entscheidung.

MitreiRender Sound nicht
nur aus Blasinstrumenten
machte den Auftakt.

Mit markanten Blasinstrumenten vorneweg machte die Band den
Besuchern Beine. Die acht Musiker mixten Jazz, Pop, Reggae,
Hip Hop und Balkan zu einem ganz eigenen Sound mit Charakter,
der nicht nur die mitgereisten Fans in Stimmung brachte.
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Angela Winkelmann vom Dortmunder DJ-Quartett I-Motion Sound
schaffte das mit ihrem Kollegen auf ganz andere Weise. Sie
besuchte sogar eine DJ-Schule, um aus Reggae-, Dancehall- und
Hip Hop-Rhythmen eine ganz eigene Musik zu mixen. In Dortmund
ist das Team langst etabliert in der Reggae-Szene. In ganz
Deutschland und in Europa legt das Quartett auf. Das ist alles
andere als leicht. ,Man muss ich ganz schon konzentrieren, die
Menschen beobachten und bei den Leuten sein, um zu spuren,
welche Rhythmen und welche Musik sie wollen.“

Tribute to Bob Marley mit echten
Reggae-GrofRen

Das steckt an: Der Rhythmus
von ,Reggaelites”.

Das klappte in Bergkamen nahezu perfekt. Die Menge wogte, als
schlieflich mit den Reggaelites der Hauptakt des Abends die
Buhne kaperte. In der siebenkopfigen Truppe mischten Gewinner
von Reggae Awards und Hochklasse-Musiker, die mit Reggae-
GroBen auf der Buhne stehen, die Massen mit ihrem ,Tribute to
Bob Marley“ und ganz eigenen Interpretationen der Klassiker
auf. Wem jetzt immer noch in den FuBen juckte, der konnte sich
bei der Aftershow-Party mit den Dortmunder DJs restlos
austoben. Ein Angebot, das die meisten dankbar annahmen.

Ein beschwingter und gutgelaunter Auftakt fur den
Kultursommer, der sich jetzt erst aufgewarmt hat. Am 1. August
schliel8t sich das Theater Open Air an, vom 4. bis 8. August
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folgen die Kinder-Kultur-Tage der Jugendkunstschule, am 8.
August steht das Klassik Open Air auf dem Programm, am 12.
August folgt das Kino Open Air und am 15. August das
Musikpicknick Open Air.

Die Bergehalde als
Krauterreservoire mit
Uberraschungseffekt

Krauter auf der Bergehalde? Der Ort, auf dem der
Gesteinsabfall des Steinkohlenbergbaus seit Jahrzehnten
aufgeschittet wird, birgt inzwischen mehr als genug davon. Wer
will, kann sich hier ein ganzes Arsenal von Mitteln gegen
Erkaltungen, offene Wunden oder Frauenleiden und Depressionen
anlegen. Am Sonntag mussten die Teilnehmer dafiur allerdings
gegen weitere Hitzerekorde ankampfen.
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Gundula Kerekes entdeckte

eine spannende Pflanze nach
der anderen am Wegesrand.

Mehr noch: Auf der Haldenspitze selbst schrauben sich die
ohnehin hitzigen Temperaturen in 146 Metern HOhe dank
warmespeichernden Gesteins bequem auf das Doppelte und satte
60 Grad hinauf. Vielleicht folgten deshalb nur zweil
Krauterinteressierte der Einladung des RVR Grun, um mit
Wasservorrat bewaffnet bis auf die neu gestaltete Spitze
hinauf gleich mehrere Vegetationszonen und damit
Krauterlandschaften zu erkunden.

Gundula Kerekes entdeckte als gelernte Landwirtin und
Waldpadagogin bereits am FulBBe der 140 Hektar groBlen Flache,
die in den 70er-Jahren begrint wurde, vermeintlich profane
Gewachse, die Erstaunliches in sich bergen. Der Saft des
Holunders eignet sich nicht nur fur schmackhaften Likor,
sondern auch als Insektenschutz, weiB die Fachfrau. Der
Beinwell riecht zwar wie Gurke, wirkt aber wundheilend. Die
unteren Triebe der Distel lassen sich im Fruhjahr hervorragend
in der Pfanne backen und verspeisen. Die Nachtkerze offnet
sich erst in den Abendstunden und wirkt als Tee schleimlodsend.

Hinter der Blitenpracht stecken
erstaunliche Farbwelten
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Von wegen Unkraut: Die
Distel lockt Schmetterlinge
an und birgt kulinarische
Hohepunkte.

Die Entdeckungstour erstreckte sich auch auf die pflanzliche
Farbenwelt. So entpuppte sich das gelbe Blutenblatt des
Johanniskrauts als echtes Zauberwerk: Auf dem ausgeteilten
Tonpapier hinterlieB es satte lila Spuren. Eingenommen wirkt
das Kraut beruhigend und hilft bei Depressionen, kann nach zu
langanhaltendem Genuss aber auch die Haut lichtempfindlich
machen. Der Spitzwegerich hat antiseptische Eigenschaften, mit
der Kardendistel lasst sich im Notfall Wolle kammen und die
Schafgarbe hatten im Mittelalter die Soldaten im Gepack, weil
sie wundheilend wirkte.

Gundula Kerekes hatte aber anderes spannende Zusatzwissen im
Gepack. Uber Neophyten, die wie die Traubenkirsche eigentlich
in Nordamerika beheimatet sind und hier angepflanzt wurden.
Die Kirsche wachst hier jedoch weit weniger imposant als in
ihrer Heimat, verdrangt dagegen invasiv alle einheimischen
Gewachse. Die Brombeeren auf der Halde sind nicht fiur den
Genuss zu empfehlen, sammeln sie doch die Schadstoffe.
Wiesenlabkraut eignet sich als Beigabe fur die Suppe und
Ameisen halten sich Lausekolonien, um ihren suBen Nektar zu
melken.
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SchweiRtreibende Linde und
Steinklee fiir das Bier

i
=

Hinter jedem Blatt verbarg
sich am Sonntag eine
interessante Geschichte.

Der Blutentee der Linde wirkt schweilltreibend. Die Brennnessel
ist eine wichtige Futterpflanze fur Raupen und wirkt ebenso
entwassernd wie der Lowenzahn. Zitronenmelisse, Huflattich,
der Weilldorn mit seiner herzkraftigenden Wirkung, das
Gansefingerkraut bei Frauenbeschwerden und der Steinklee als
Geschmacksstoff im Kase und Bier, aber auch als bewahrtes
Mottenmittel: Sie alle wachsen und gedeihen gezielt
angepflanzt oder aus eigenem Antrieb auf der Halde.

Zum Abschluss ging es durch ein Meer aus betorend duftender
Kamille auf die neu gestaltete Haldenspitze, die wunderbare
Weitsicht in die Umgebung bereithielt. Die Kamille ubrigens
ist eine der Pflanzen, die zur Festigung des rutschigen
Haldenbodens als Mittel gegen die Erosion angepflanzt werden —
ganz abgesehen von 1ihrer bewdhrten Heilwirkung bei
Erkaltungen.
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Rodeo-Premiere zwlischen
Faszination und Angst

Er kommt aus Ungarn und hat eigentlich gar nichts mit Pferden
und Rindern zu tun. Die Arbeit hat ihn nach Deutschland
gebracht, damit auf den Hof von Franz Waldenberger in Mosbach
und am heutigen Sonntag auf den Ricken eines stattlichen
Bullen. Sein Wirt und Arbeitgeber ist begeisterter Rodeo-
Reiter und steckte ihn mit seiner Begeisterung an. Der Weg
nach Overberge zum ersten Rodeo auf der Sunray-Ranch war
spontaner als der eigene Mut.
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So sehen 2000 Pfund Kraft in voller Entfaltung aus.

»Ein bisschen Angst habe ich schon”, gesteht der
frischgebackene Rodeo-Reiter aus Ungarn und kratzt sich den
Kopf. Dabei hat er gerade erst einen Workshop absolviert.
Dabei wurde ihm ,mit Handen wund FuBen” mangels
Sprachkenntnissen das Equipment erklart, mit dem er es am
Sonntag zu tun bekommt. Das ist eigentlich nur ein simples
Seil, das dem Bullen um den Kdrper gelegt wird. Tunlichst mit
einer Hand sollte das Seil gehalten werden, wenn es denn
soweit ist und der Reiter tatsachlich auf dem Ricken von gut
2000 Pfund geballter Kraft sitzt. Beim Workshop geht es ,nur”
um die blanke Theorie und die Technik des Aufgurtens.

Sorgfaltige Vorbereitung fir ein paar
Sekunden
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Kurzes Vernlugen auf dem
Rucken des Rodeo-Bullen.

Dass es am Ende nur einige Sekunden auf dem Ricken des Tieres
sind, davon konnte sich der ungarische ,,Rodeo-Azubi® schon am
Samstagabend uUberzeugen. Da ging die erste Gruppe der 30
Teilnehmer in die Rodeo-Arena. 0Ob auf dem Rucken der Pferde
beim Saddle Bronc Riding und Bareback Riding (Wildpferdreiten
mit und ohne Sattel) oder Bull Riding (Bullenreiten): Auch die
Haltung oder die Beinarbeit gingen am Ende in die Wertung der
Punktrichter ein — und in die Wertung fur die Deutsche
Meisterschaft.

Auch auf dem Rlucken der
Pferde ging es hoch her.

Was manchem nur das kalte Grausen auf die Haut zaubert, ist
fur Tim echte Faszination. Schon mit funf Jahren sall er auf
dem Rucken der Pferde — auf eigenen Wunsch und als einziger
auf dem Hof. Auf sieben Jahre Dressurreiten folgte eine Pause,
dann begann er mit dem Westernreiten. Ein Bekannter hat auch
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ihn an das Rodeo herangefihrt. Seit einem Jahr 1ist der 17-
Jahrige davon restlos begeistert. ,Das hat auch viel mit
Adrenalin und Ehrgeiz zu tun“, sagt er. Man lasst sich nicht
einfach nur durchschutteln: ,Man muss mit dem Tier arbeiten,
nicht dagegen”, erklart er. Schmerzen spielen jedenfalls keine
Rolle. ,Die kommen wenn uberhaupt spater”, sagen die alten
Rodeo-Hasen um ihn herum, die sich keine der bis zu 12
Veranstaltungen in ganz Deutschland entgehen lassen.

Westernreiten als faszinierende Kunst

e .‘ . ; |
Geschwindigkeit und Anmut:
So sieht Westernreiten aus.

Zu sehen gab es auf den fast ausverkauften Rangen in Overberge
auch mehr als Rodeo. Beim Barrel Race, Pole Bending und Flag
Race zeigten die Reiter aus ganz Deutschland, Belgien,
Frankreich, England, der Schweiz und den USA faszinierende
Kunst des Westernreitens. Auch der Nachwuchs ging mit
elterlicher Hilfe an den Start: Mancher Vater musste beil
Rekord-Hitze Pferd und Kind an die Tonnen mit den Fahnen
heranfuhren.

Im Vorfeld des Rodeo hatte die Tierrechtsorganisation PETA
Deutschland e.V. Ubrigens das Kreisveterinaramt darauf
hingewiesen, dass ,dass die uUblichen Rodeo-Praktiken beim
Reiten von Rindern und Pferden nicht mit dem Tierschutzgesetz
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vereinbar sind”“. Sie forderte ein Verbot fur das Event in
Overberge. Die Veranstalter betonen jedoch ,den
tierschutzgerechten Umgang mit dem Partner Pferd und Bulle”,
der auch bei den Workshops im Mittelpunkt stand.

Weinzauber und die
Faszination des eilgenen
Gesichts

Die Nase ist deutlich spitzer als jeden Morgen im Spiegel. Die
Augen sind riesengroB. Das Kinn nimmt beeindruckende
Dimensionen an. Warum am winzigen Restkorper die Schuhe aus
den Handen wachsen, bleibt das Geheimnis des Kinstlers. Der
begeisterte am Samstag die Menge beim ,Weingenuss am Wasser"“
in der Marina Rinthe — nicht nur mit seiner fulminanten Nase.
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Die Autorin dieses
Textes als
Karikatur - es
hatte schlimmer
kommen kodnnen.

Die ist mehr als nur ein Mittel, um den Menschen ein Lacheln
ins Gesicht zu zaubern. ,Auf die Nase schauen!”, ruft Mirror-
Man alias Kehan Sadeghi kurz und schon sitzt das Modell in der
perfekten Haltung. Kein Wunder, ist das Papp-Modell zwischen
den Brillen-Glasern doch wahrlich faszinierend, wenn nicht gar
hypnotisch. Der gelernte Diplom-Grafiker aus Koln muss noch
nicht einmal den Blick von seinem Gegenluber abwenden, um aus
seinen 21 Copic-Marker-Stiften den richtigen zu finden. Ein
paar Mal zwinkern seine Augen, der Blick gleitet wie ein
Raster uber das eigene Gesicht. Ein wenig nackt fuhlt man sich
schon unter den Blicken des Mannes, der mit finf
Farbschattierungen binnen zehn Minuten die markanten
Eigenarten aus dem eigenen Ich herausholt.

.Das braucht einfach Ubung“, sagt der Mann, der nach
offizieller Vita Eigeborene im Dschungel von Sumatra ebenso
zeichnete wie buddhistische Monche beim Studium in Thailand.
Mit bewegten TV-Bildern kennt er sich ebenso aus wie mit
Layout, Illustration, Comics und noch weit mehr. Ein
Multitalent mit Rontgenblick, der fast ein wenig Angst macht
mit dem Tempo, in dem er die wesentlichen auBerlichen
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Charakterziuge erfasst. ,Ich habe mehrere Tausend Gesichter
gemalt — da kommt das ganz von allein”, sagt er gelassen.

,Man erkennt sich” - und vielleicht noch
mehr als das

Platz nehmen fur die

Karikatur und ein
freundliches Gesicht
machen.

Marc-0Oliver Knappmann ist jedenfalls nicht nur uberrascht,
sondern regelrecht begeistert beim ersten Blick auf sein
Portrat. Auch dafur hat Mirror-Man noch nicht einmal zehn
Minuten benotigt. ,Man erkennt sich”, meint er lachend. Ganz
spontan hat er heute Platz in dem Sessel gegenliber der
Staffelei genommen. ,Ich habe mich vor Jahren einmal mit
meinen Kindern von einem Schnellzeichner malen lassen — das
war ganz nett“, schildert er seine Motivation. Das Ergebnis,
das er heute in den Handen halt, ist mehr als das. ,Das ist
spitze”, sagt er, wahrend die Gattin auch gleich Platz nimmt.
»Mal schauen, wo wir das aufhangen werden.“
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So geht es los: Erst werden
die Augen mit wenigen
Strichen gezeichnet.

»Markante Gesichter”, sagt Mirror-Man, ,sind eigentlich
leichter zu zeichnen als die ganz normalen.”“ Zuerst zaubert er
mit wenigen Strichen Augen und Nase auf das Papier, dann
folgen in Windeseile Mund, Gesichtsform und Ohren. Das Haar
kommt zum Schluss. Der Restkorper ist nur Beiwerk. Einige
Schattierungen hier und da — fertig ist der nicht ganz ernste
Blick auf das Gesicht, das der jeweilige Besitzer tagtaglich
vor Augen hat. ,Das ist schon interessant, was der Zeichner im
eigenen Gesicht erkennt”, meint Marc-0Oliver Knappmann
nachdenklich.

Und so sieht das Ergebnis
aus.

Inzwischen hat sich ein kleines Publikum am Pavillon der Stadt
Bergkamen im Rucken von Mirro-Man gebildet. Immer mehr
Menschen beobachten fasziniert das flinke Tun und stehen
spontan an fur eine Zeichnung. ,Mist, jetzt ist meine Frau
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gerade in die andere Richtung verschwunden®, bedauert ein
Passant und zuckt das Handy. Andere uberwinden mit einem
kihlen Glas Wein oder einer anderen kulinarischen Leckerei
sowohl die Wartezeit als auch die Rekordhitze. Das Schwitzen
unter unbestechlichen Augen hat sich jedenfalls gelohnt. Ganz
vorsichtig tragt jeder Portratierte stolz die Karikatur seiner
selbst davon, um ihr daheim einen wurdigen Platz auszusuchen.

Wer ebenfalls eine Karikatur vom eigenen Gesicht haben mdchte:
Auch am Sonntag zeichnet Mirror-Man beim 3. Weingenuss am
Wasser in der Marina Runthe. Hier sind die Stande von 12 bis
18 Uhr geoffnet. AuBerdem spielt Nigel Prickett mit Live-Musik
auf.

Beim Dorfabitur in
Weddinghofen 1ist vor allem
SpalR gefragt

Wer das Abitur versaumt hat, bekommt jetzt eine neue Chance.
Denn die Loschgruppe Weddinghofen der Freiwilligen Feuerwehr
Bergkamen sorgt mit dem Dorfabitur flir eine echte Premiere.
Von den klassischen Prufungsfachern und mathematischen,
sprachlichen oder kunstlerischen Meisterleistungen bleiben die
Aspiranten am 30. August jedoch verschont. Dann ist vor allem
eine Leistung gefragt: SpaB.
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Reifeprifung in Bergkamen jedenfalls noch
nicht, wenn sich Mannschaften mit jeweils
1. Wﬁ‘dﬂ'“ghm sechs Teilnehmern auf eine rund drei
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steht bereit. Start- und Zielpunkt ist
das Feuerwehrhaus in Weddinghofen. Die
ungewohnliche Priufungs-Formation bewegt sich hinter dem
Sportplatz Uber den Turmweg vorbei am Krahenwinkel.

Los geht es um 9 Uhr. Was auf die Teilnehmer wartet, ist noch
ein gut gehltetes Geheimnis. Ralf Bartsch verrat nur so viel:
,Die Aufgaben haben nichts mit der Feuerwehr zu tun, es geht
unter anderem um Geschick, um Wissen und um Geografie.”
Teilnehmen konnen alle, die Lust auf viel gemeinsamen Spaf und
eine ungewOhnliche Abiturprufung haben. Wer lieber einfach nur
mitfeiert, fur den stehen am Feuerwehrhaus in Weddinghofen
Ausschank, Leckereien vom Grill, Spiele fur die Kinder und ein
buntes Unterhaltungsprogramm bereit.

Die Idee kommt von Kameraden der Loschgruppe. Ausprobiert
haben die einzelnen Prufungsstationen alle bereits gemeinsam —
und dabei ausgesprochenen Spall gehabt. ,Wir wollten einmal
etwas als Loschgruppe fur unseren Stadtteil machen — etwas
anderes”, erlautert Ralf Bartsch. Er freut sich mit seinen
Kameraden auf viele Anmeldungen von unternehmungslustigen
Mannschaften. Wer mitmachen will, kann sich und seine
Mitstreiter bis Mitte August gegen einen kleinen Obolus fur
den groBen Abitur-SpaB bewerben unter Tel. Telefon 02307
60088. Die Voraussetzungen sind denkbar einfach: Mitmachen
kann jeder. Und ein Zeugnis bekommt gegen 18 Uhr auch jede
Mannschaft. Zum Abschluss steigt um 19 Uhr noch eine groBe
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Dorfabi-Party.

Hier geht es zum Veranstaltungsplakat: Plakat Weddinghofener
SpaBwettkampfe.

3. Weingenuss am Wasser 1ist
mit viel mediterranem Flair
eroffnet

Die Kihlung lauft auf Hochtouren in der Marina Runthe. Fur den
Riesling, den Chardonnay, den Muller-Thorgau, den grauen
Burgunder, den Merlot, Dornfelder und fur den Acalon. Beim 3.
2Weingenuss am Wasser” war es selbst flr die Weinexperten vom
Pfalzer Weingut mehr als schwer, die Idealtemperatur zwischen
12 und 14 Grad zu erreichen, wahrend mancher Uuberlegte, sich
bei mehr als mediterranen Temperaturen ein Ei auf der
Motorhaube zu braten.
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Gut besucht war der erste von drei Tagen ,Weingenuss am
Wasser” am Freitag in der Marina Riunthe.

Andere sprangen in die Fluten der Marina, um sich wenigstens
kurz eine Abkuhlung zu verschaffen. FUur manchen boten die
bereitgestellten Strandkdérbe das ideale Ambiente, um ein
Glaschen Wein mit den FuBen im Sand zu genieBen. FUr Luigi
Lella ist das Wetter eigentlich vertraut. In seiner Heimat
Apulien, die er vor 47 Jahren mit den Eltern verliell, um in
Deutschland Arbeit und eine besser Zukunft zu finden, sind
uber 30 Grad im Sommer normal. Fur seinen Prosecco kam der
Strom allerdings ein wenig zu spat, um die Idealtemperatur zu
erreichen. Dafur versammelten sich viele Fans am Stand des
Hageners, der schon seit Jahren Spezialitdten aus seiner
Heimat in die Marina Runthe bringt.

Uber Spezialitadten zuriick in die
apulische Heimat
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Prost: Wein und Leckereien
aus Apulien gab es am Stand
von Luigi Lella.

Das ganz besondere Brot und die Salami gibt es mit dieser
besonderen Note nur bei ihm daheim in Apulien. Der Schinken
kommt allerdings direkt aus Parma und aus der Emilia-Romagna.
Selbst der Kase, der auf der Basis des Mozzarella noch ein
wenig langer gedeiht, hatte es schwer, gegen die Hitze
anzukampfen. Uber die Jahre ist Luigi Lella liber Umwege und
durch Zufall dUber die kulinarischen Spezialitaten wieder ein
Stuck naher an die Heimat geruckt. Allerdings: ,Was ist denn
eigentlich Heimat?“, fragt er. ,Dort wo man geboren ist oder
dort, wo man lebt?“

o e =

Klassiker und moderne Hits

spielte die Mobile Band
Janina zum Auftakt.

FUr die Bergkamener bekam ihre Heimat am Freitag jedenfalls
eine satte Portion mediterranes Ambiente. Ob mit einem
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deftigen Flammkuchen, leckeren Steaks, apulischen Antipasti
oder erfrischend kalten Fischbrotchen: Der Wein mundete
vorzuglich. Mancher lieB sich da zu einem spontanen Standchen
hinreillen. Viele sangen die Klassiker, mit der die Mobile Band
Janina aufspielte, gut gelaunt und lautstark mit. Begehrt war
auch das Weinquiz der Stadt Bergkamen. Die 15 Fragen rund um
das Thema Wein haben es allerdings in sich. Am Stand des
Weingutes gab es gute Tipps, wenn sich nicht sofort eine
Antworte auf die Frage nach der ,Agraffe” fand oder sich
mancher ratlos fragte, was beim Wein eine ,Attacke” ist oder
wann er ,maderisiert” ist.

Von Secco und Prosecco und vollem
Weinprogramm

Eine kuriose Neuigkeit konnten aufmerksame Besucher dank neuer
EU-Verordnung auf den ersten Blick erkennen. Der Prosecco darf
so nur noch bezeichnet werden, wenn er von Italienern
hergestellt wird. Ist er aus deutscher oder andersartiger
Produktion, wird er auf das simple ,Secco” reduziert. O0b
daruber auch die englischsprachigen Gaste diskutierten, die
sich unter sich die Weingenieller mischten, muss dahingestellt
bleiben.

In gemiutlicher Runde
schmeckt es am besten.

Am Samstag und Sonntag wartet jedenfalls ebenfalls ein volles
Programm auf die Besucher. Am Samstag spielt die S.0.S
Mobilband auf, auf Sonntag sorgt Nigel Prickett fur Livemusik.
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Der Karikaturist Mirror-Man zeichnet die Besucher an beiden
Tagen kostenlos. Am Samstag laden die Stande von 15 bis 23 Uhr
zum Weingenuss am Wasser ein, am Sonntag von 12 bis 18 Uhr.

6. Bikertreff sprengt alle
Erwartungen

Er wollte Menschen kennen lernen, die wie er sein Herz an
groBBe Motoren verloren haben. Dafur ist Jean Rasch 225
Kilometer weit mit seiner neuen BMW gefahren. Er konnte nicht
ahnen, dass ein gewaltiger Regenguss und umherziehende
Unwetter das inzwischen 6. BMW-Bikertreffen in Overberge am
Sonntag fruhzeitig beendet haben. Fur interessante Gesprache
hat es aber trotzdem noch gereicht.
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Volles Haus: Besucherrekord beim 6. Bikertreff der BMW
Motorradfreunde Westfalen. (Foto: Pia Dunkel)

»Ich fahre erst seit einem Jahr BMW — das ist jetzt meine
zweite Maschine”, sagt Jean Rasch. ,Da ist es schon gut, wenn
man andere Fahrer trifft und Erfahrungen austauschen kann.“ Am
Samstag musste er arbeite, deshalb hat er sich am Sonntag von
Peine aus auf den Weg gemacht. ,Ich habe im Internet zufallig
von diesem Treffen gelesen und bin spontan losgefahren”, sagt
er. Ungewohnt sind die BMW-Motorrader fur ihn schon. ,Bislang
bin ich nur Vier-Zylinder-Maschine gefahren”, meint er
schmunzelnd. ,Da musste man sich drauf legen — das ist jetzt
ein ganz anderes Fahrgefuhl.“

Kaum noch ein Rad an die Erde zu bekommen
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Hubsche
Ubernachtungsméglichkeiten
haben sich die Biker
mitgebracht — durchaus auch
von der Konkurrenz.

Ein Fahrgefuhl, das am Wochenende dafir sorgte, ,dass hier
keine Maschine mehr auf die Flache gepasst hat“, bilanziert
der 1. Vorsitzende der BMW Motorradfreunde Westfalen, Uwe
Gutowski. ,Das war bisher mit Abstand der groBte Andrang®, ist
er rundherum zufrieden. Allein 30 Ubernachtungsgaste waren aus
Eckernforde, Rotenburg (Wumme), aus Hamburg, aus der Gegend um
Hannover und aus KoOoln angereist. Viele ubernachteten 1in
Hotels. Andere schreckten die schon am Freitagabend im
Ruhrgebiet witenden Unwetter nicht: Sie machten es sich in zum
Teil skurrilen Caravans auf dem Parkplatz an der Sporthalle
gemutlich.

Der stv. Burgermeister Kay
Schulte (r.) kam, um die
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Biker aus aller Herren
Lander zu begrullen. (Foto:
Pia Dunkel)

Eine Gastegruppe hat es nicht bis nach Overberge geschafft.
Fahrer von einem MZ-Club aus der Nahe von Zwickau sind auf
einer groBen Europa-Tour unterwegs. Sie hatten von Schottland
aus ihr Kommen angesagt. ,Das letzte, was ich von ihnen horte,
war der Diebstahl ihrer Motorrader in Edinburgh®, erzahlt Uwe
Gutowski. Auch so war es auf dem Gelande vor der Overberger
Sporthalle schwer, im wahrsten Sinne ein Rad an die Erde zu
bekommen. Die Vorfuhr-Motorrader eines lokalen BMW-Anbieters
waren 1im Dauerbetrieb unterwegs. Auch Elektro-Motorrader
fanden sich im Angebot der Aussteller. ,Die schwarmten aus wie
Sand am Meer”, staunt auch Uwe Gutowski. Zwar fehlt den
Zweiradern der typische Motorrad-Sound. ,Trotzdem haben sie
gute Drehmomente und auch beeindruckende Geschwindigkeit zu
bieten”, 1ist auch der Vorsitzende der Motorradfreunde
fasziniert. Allein an der Reichweite und den Akku-Leistungen
hapert es noch.

Geschicklichkeitsparcour und Ausfahrten
schweiRen zusammen

Geschicklichkeit
war auf dem
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Parcours gefragt.
(Foto: Pia Dunkel)

Aber auch, wer auf die klassischen BMW-Motoren schwort, war
hier am Wochenende gut aufgehoben. Ein Experte stand bereit,
um die Boxer-Motoren zu synchronisieren. FuUr das richtige
Qutfit waren Bekleidungs-Fachleute zur Stelle. Auf einem
Geschicklichkeitsparcours konnten sich BMW-Fans ebenso
ausprobieren wie beim Aderlass. Das Blutspende-Mobil des Roten
Kreuzes war erneut zur Stelle, um 41 Spendern den wertvollen
Lebenssaft abzuzapfen. Aullerdem gab es wieder eine grolSzugige
Spende der Motorradfreunde: 1.150 Euro kamen diesmal fur das
DRK zusammen.

Spende fur das Deutsche
Rote Kreuz: Der Bikertreff
unterstitzt auch den guten
Zweck. (Foto: Pia Dunkel)

Auch furs Auge gab es einiges zu sehen. Oldtimer waren einmal
mehr angerollt, um alte Motorrad-Schatze mit Baujahren bis
tief in die 50er-Jahre hinein zu prasentieren — darunter auch
ein 54 Jahre altes Gespann. Viele von ihnen gingen mit auf die
traditionellen Ausfahrten, die diesmal in drei Richtungen
fuhrte. Eine 300 Kilometer lange Tour durch das Sauerland
stand ebenso auf dem Programm wie ein Ausflug ins Bergische
und unter dem Motto ,Flisse und Seen” an die benachbarten
Talsperren. Denn darum geht es schlieSlich: ,Wir wollen hier
allen Motorrad-Fans eine Gelegenheit bieten, sich kennen zu
lernen und auszutauschen®.
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Wenn die BMW Motorradfreunde Westfalen in zwel Jahren wieder
zum 7. Treffen einladen, gibt es allerdings einen ganz
besonderen Grund zum Feiern. Dann wird der Verein 10 Jahre
alt.

Gute Laune auch beim geselligen Beisammensein in den Zelten.
(Foto: Pia Dunkel)

Abenteuer Kindercamp macht

viel mehr SpaB als FuBball
und Handys

,Der hat dauernd die Taschenlampe angemacht — ich konnte gar
nicht richtig schlafen”, meint Lara und reibt sich mude die
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Augen. Kurz darauf tobt sie mit ihrem roten T-Shirt
ausgelassen uUber die Wiese an der Erich-0Ollenhauer-StraBe und
fangt einen Fliehenden aus der ,gelben Gruppe” nach dem
anderen. Offenbar hat sie in der ersten Nacht im
Kinderzeltlager doch noch genug Schlaf bekommen, um zur
Hochstform aufzulaufen. Wie die Ubrigen 27 Kinder.

q |
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Eine geballte Portion Lebensfreude: Das Kindercamp 2014 hat
begeistert.

Eine Mutze Schlaf brauchten allerdings die sechs Betreuer vom
Pfadfinderstamm Pendragon am Wochenende. ,Viele Kinder waren
zum ersten Mal dabei und entsprechend aufgeregt”, meint
Christian. Entsprechend haufig war sein Einsatz gefragt und
entsprechend kurz war die Nacht fur ihn. Kein Wunder,
schlieBlich warteten aufregende Abenteuer auf alle Sechs- bis
Zwolfjahrigen und die Spannung war groB. Schon der Aufbau am
Freitag hielt Uberraschungen bereit. Die Zelte waren in
Rekordzeit aufgebaut — manche sogar deutlich vor dem
offiziellen Beginn. ,Die meisten Vater wollten das WM-
Viertelfinale sehen”, erzahlt Organisator Christian Scharwey
von den stadtischen Streetworkern lachend. Andere bauten
regelrechte Luxus-Behausungen mit integrierten Lampen und
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Platz fur ein ganzes eigenes Zeltlager auf.

Wenn FuBball und Handys plotzlich keine
Rolle mehr spielen

Eine coole Socke: Melanie
zeigt das, was sie im Camp-
Workshop gebastelt hat.

Fir die Kinder dagegen spielte der FuBball ausnahmsweise
uberhaupt keine Rolle. Niemand forderte einen Fernseher ein,
auch die zuvor abgelieferten Handys vermisste keiner. Der
heruberschwappende Jubel genligte vollig, um Uber den Sieg der
deutschen Mannschaft vollauf informiert zu sein. Viel
spannender waren die neuen Gesichter, die es bei Namensspielen
kennen zu lernen galt. Auch die Workshops hielten viele
Abenteuer bereit. Eigene T-Shirts wollten gestaltet werden,
Duftseifen wurden hergestellt und jeder konnte sich seine
eigene Handpuppe basteln. ,Das 1ist eine Hippie-Socke“,
erlautert Jana ernst und lasst die bunten Locken aus Wolle
fliegen. ,Meine Socke ist eine Facebook-Socke”, erklart Jonas
fachmannisch sein blau behaartes Exemplar.
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Auch Waschen kann Spals
machen — in einer tollen
Gemeinschaft.

Kreativitat forderte auch der zweite Zeltlager-Tag nach dem
Waschen und gemeinsamen Fruhstick. Jede Gruppe bekam
Lebensbander und eine eigene Fahne, die es im angrenzenden
Wald zu verstecken und gegen die jeweils andere Gruppe zu
verteidigen galt. Da tat eine Abkuhlung deutlich Not, denn die
Sonne hatte hinter dicken Wolken immer noch reichlich Kraft.
Also ging es gemeinsam ins Schwimmbad, bevor der Grill und das
Lagerfeuer angeheizt wurden und uUber die Leinwand das
exklusive Camp-Kino flimmerte.

,Am besten finde ich alles!“: Ein voller
Erfolg

Spatestens jetzt waren die meisten so mude, dass trotz des
nachtlichen Regens deutlich mehr Schlaf aus der zweiten Camp-
Nacht herauszuholen war. Justin (12) ist jedenfalls hellauf
begeistert. ,Das ist toll hier”, meint er, der mit Freunden
zum ersten Mal am Kinderzeltlager teilnimmt. , Am meisten Spal
haben bis jetzt die Spiele gemacht — und aufs Schwimmen freue
ich mich auch!“, sagt er. Dayna (8) ist ebenfalls zum ersten
Mal dabei und findet ,alles am besten”. Auch sie freut sich
auf das Schwimmen und viel mehr noch auf den Kino-Abend.
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Vorbereitung fur das grole
Verfolgungsspiel im Wald.

Zum zweiten Mal findet das Kinderzeltlager in Kooperation
zwischen dem Bergkamener Jugendamt und dem Pfadfinderstamm
Pentragron statt. Das Angebot selbst gibt es schon so lange,
dass sich niemand genau dran erinnern kann, wann es eigentlich
angefangen hat. Eines jedenfalls steht fest: Seine Faszination
und seinen Zauber hat das Zeltlager auch nach vielen
Jahrzehnten nicht verloren. Manche Eltern forderten sogar ein
Zeltlager nur fur die Eltern, ,weil das Programm so toll ist”.
Und: Hier finden sich Freunde furs Leben.

Stadtmarkt bliuht mit 8.
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Blumenborse auf

RiesengroBe Pflanzenampeln, kleine Blutenwunder, Spargel
frisch vom Feld und duftende Krauter: Der Stadtmarkt
verwandelte sich am Sonntag zum 8. Mal in ein Blumenmeer.
Mancher, der Uber der Blumenbdrse sein Gemuse- oder Blumenbeet
besticken wollte, konnte dabei die Hilfe des Trios
Gartenzwerge gut gebrauchen. Die bezipfelten Gesellen trugen
die Einkaufe und gaben anschauliche Gartentipps direkt vor
ort.

Die Blumenbédrse
ist langst mehr als nur eine lohnende Quelle fur Pflanzen- und
Blutenfans. Sie ist fast ein kleines Stadtfest. Rundherum war
es am Sonntag schwer, noch Parkplatze zu ergattern. Kein
Wunder, lud der Stadtmarkt doch zum langeren Verweilen an. Es
dauerte eben seine Zeit, bis man nach dem Blumenkauf das
Angebot an Kase, Spargel, Kuchen, Chutneys, Eis und anderen
Leckereien durchprobiert hatte. Auf der Buhne wechselten sich
die Darbietungen vom TuS Weddinghofen uber die Schreberjugend
und die Big Band der Musikschule bis zur Gruppe Juicy Jones
ab.
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Tomaten, Gurken, Paprika:
Pflanzen fir das Gemusebeet
waren begehrt.

Mitten drin warteten historische Tomatensorten auf Kaufer. Die
gibt es in den letzten Jahren immer haufiger, weill Theo
Briggemann aus Werne. Nachdem die optisch perfekte aber etwas
stereotype Holland-Tomate ihren Siegeszug beendet hat,
besinnen sich nicht nur die Hobbygartner wieder auf das, was
schon fast aus den Gewachshausern verschwunden war. ,Grune
Zebra"“, ,Philona“, ,Mirabell” oder ,Schlesische Himbeere“
heillen die Sorten, die ganz unkonventionell daher kommen — und
einen ganz eigenen Geschmack haben. Auf den kommt es vielen
wieder an: ,Hierher kommen viele Kunden gezielt und fragen
nach bestimmten Sorten“, sagt Theo Bruggemann.

Bliitenmeer in Teamarbeit zaubern

Auch Kunst aus Blum
es zu entdecken.

en galt
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Ihre Stammkundschaft haben auch Silvia und Jorg Hofener. Die
beiden sind von Anfang an bei der Blumenbdrse dabei und
gehoren langst zum Inventar. Daheim in Waltrop haben sie eine
eigene Werkstatt, in der sie 1in Teamarbeit Kranze,
Hangegestecke und Pflanzschalen entwerfen. Daraus ist langst
ein eigenes Gewerbe geworden. Allerdings: Das Ehepaar ist nur
auf Markten und Festen unterwegs — seit zwOlf Jahren. Bis
Weihnachten dauert das Nomadenleben im Zeichen von Bliuten und
Natur. Nebenbei bildet Silvia Ho6fener noch hauptberuflich
angehende Floristen in einem Ausbildungszentrum aus.

Anfassen und Riechen war

bei den Kleingartnern
ausdrucklich gefragt.

Zwischen Standen mit Holzloffeln, Produkten vom mobilen
Hofladen oder dem Glicksrad am Stand der Arbeiterwohlfahrt
durfte auch diesmal der Berufsverband der Kleingartner nicht
fehlen. Hier war vor allem eine gute Nase und Geschmack
gefragt, denn in einem kleinen Krauterkarten konnte jeder den
Geheimnissen von Schnittlauch, Thymian und eher seltenen
Gewachsen wie dem bei Magen-, Appetit- und Hustenproblemen
bewdhrten Ysop auf den Grund gehen. Daneben gab es
Vogelhauschen, schokoladigen Duft der Schoko-Minze und Tipps
fur die Krauterspirale zum Mitnehmen.
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Nur Fliegen kann schoner
sein: Bungee-Trampolin auf
der Blumenbérse.

Die Kinder eroffneten auf ihre ganz eigene Weise die Freiluft-
Saison. Die Jugendkunstschule hatte eine riesige Stoffbahn
ausgerollt, die mit Farbe und Pinsel in ein grofBes Blutenmeer
verwandelt wurde. Auf den Bungee-Trampolinen ging es im
wahrsten Sinne hoch hinaus. Und auf ,Nicoles Kinderparty“ war
vor direkt neben der Hupfburg vor allem das Kinderschminken
heill begehrt.

Wer noch Geld Ubrig hatte, konnte in den angrenzenden
Geschaften am Nordberg einiges davon loswerden: Viele
Geschaften hatten die Tlren zum ersten verkaufsoffenen Sonntag
geoffnet und ebenfalls Sonderaktionen vorbereitet.
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