Stralenfest fasziniert vom
Einhandstand bis Zum
rotierenden Teller

Der Spagat sieht aus wie die leichteste Ubung der Welt. Kurz
darauf macht die Achtjahrige einen Handstand auf einem Arm.
Auf einer anderen Hand, wohlgemerkt. Selbst gestandene
GroBvater schauten mit offenem Mund zu, was ihre Enkel dort
auf der StralBenbuhne am Grunen Weg mit ihrem Korper anstellte.
So mancher ahnte nur, was Akrobatik im Kinder- und Jugendhaus
Balu bedeutet und war beim 2. StraBenfest der Kleinkunst
restlos fasziniert.

Nachmachen ist nicht unbedingt empfohlen: Die Akrobaten aus
dem Balu sind Profis!
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Hoch hinauf geht es auf
starken Armen: Der Anfang
einer beeindruckenden
Akrobatikdarbietung.

Mal eben eine Brucke schlagen, in Windeseile Uber Treppen aus
winzigen Pfosten balancieren, auf den FuBen von Aurel Islinger
behande vom Schulterstand in den Handstand und
schlangenahnlich zurick auf den Boden gleiten. So sieht
Akrobatik aus, die dem Publikum ein entzucktes ,0oo0o0h!“ und
»Aaaaaah!“ entlockte. Da juckte es manchem Zweijahrigen derart
in den Beinen, dass er auf dem blanken Asphalt der
Zuschauertribine gleich mitturnte. Genau das sollte das
Stralenfest erreichen. Zeigen, was hinter den Mauern des
Kinder- und Jugendhauses und in den gelenkigen Korper der rund
30 Kindern steckt, die hier regelmallig uben. Und Lust zum
Mitmachen entfachen.

Elegant geht es zuruck auf
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den festen Boden.

Das Fest sollte aber auch noch mehr sein. ,Wir wollen den
Kindern eine Buhne geben — die gleiche Blihne, wie den Profis”,
schildert Thomas Haas. Der haucht zusammen mit Aurel Islinger
und einer grolBen Heerschar von Helfern dem Balu ein
kunterbuntes Leben der Zirkus- und Kleinkunstwelt ein — seit
weit mehr als 20 Jahren. Trampolin und Einradfahren stehen
hier neben der Akrobatik ebenso auf dem Programm. Wer will,
kann sich in der Jonglage, mit dem Diabolo, Keulen, Tellern
und anderen faszinierenden Utensilien fur geschickte Hande
beschaftigen.

Gar nicht so leicht: Mal eben die
Balle in der Luft halten

Jonglage-Kinstler in
Aktion: Profis schon nach
wenigen Minuten Ubung.

Auf der Wiese vor dem Balu probierte das nicht nur die
angehende nachste Generation von Kleinklnstlern. Auch manche
Mutter und einige Vater nutzten die Gelegenheit, um sich auf
einem Brett aufrecht zu halten, das auf einer rollenden Tonne
schwankte. Oder sie versuchten, drei Balle gleichzeitig mit
nur zwei Handen in der Luft zu halten. Was ihren Kindern


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2017/05/Streetart15.jpg

langst im Schlaf gelingt, trieb einigen die SchweiBperlen auf
die Stirn.

——

Waschechte StraRenkunstler

mit Farbe.

Zum Gluck hielt die StraBe vor dem Balu am Sonntag aber auch
andere Angebote fur alle jene bereit, deren Korper bei den
sportlichen Prasentationen in Panik gerieten. Da standen
Kuchen und Bratwlrstchen bereit. Da wurden Gesichter in bunte
Kunstwerke verwandelt. Ein Stluck StraBe war eigens fur alle
reserviert, die mit Farbe kreativ umgehen konnten und bunte
Gemalde aus Kreide, Wasser und riesigen Pinseln zauberten. Ein
Schnellzeichner sall bereit, um jedem ein ganz individuelles
Gesicht auf dem Papier zu geben.

Aus dem Stand zaubern: Die
Profis zeigten es auf der
gleichen Buhne.

Und dann waren da noch die Profis. Cito Pilini und seine
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Kollegin zauberten mit ihrer Close-Up-Kunst nicht einfach nur
Hasen aus dem Hut, sondern konnten Seile teilen und wieder
zusammenfligen, ungeahnte Dinge aus leeren Tuten hervorholen
oder Hasen auf die ganz andere Seite von kleinen Tafeln
manovrieren. Wie sie das schafften, blieb hinter ihren
Clownsgesichtern und riesengrollen Schuhen ein Geheimnis.

Eines jedenfalls zeigte sich auch bei diesem StraBenfest: Im
Balu gibt es viele Talente, die es in Zukunft mit dem ,GroRen
Bagatello“ und seiner Kollegin aufnehmen konnen. Hier sind
langst die nachsten Generationen in Aktion, denn unter den
Zuschauern fanden sich Eltern, die selbst einmal als Kinder im
Balu als kleine Akrobaten angefangen hatten.

Beim Reizgasunfall und mit
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hunderten Blutspendern die
Nerven bewahren

Die beiden Madchen sind geschockt. Sie konnen kaum aufhoren,
zu husten. Die Augen brennen. Ihnen ist schwindelig. Zum Gluck
spielen sie den Vorfall nur. Auf der Wiese des ehemaligen
Freibads hat sich kein echter Unfall mit Reizgas ereignet.
Realistisch ist er allemal, wie die Vorfalle unlangst in Selm
und in der Dortmunder Westfalenhalle vor Augen gefuhrt haben.
Passieren kann so etwas jederzeit. Darauf mussen auch die
freiwilligen Helfer vom DRK vorbereitet sein.

Schreckensszenario: Reizgasunfall in einer Schule. Die Opfer
muissen nicht nur mit Sauerstoff versorgt werden.
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Die Prufer beobachten
genau, wie die DRK-Helfer
die Paniksituation
beruhigen.

Beim Kreisrotkreuzwettbewerb am Samstag waren sie es. Bei dem
jahrlichen Leistungsvergleich traten sechs Gruppen aus dem
Kreis Unna in verschiedenen Disziplinen an. Dabei galt es,
Wissen und Fahigkeiten unter Bewelis zu stellen. Unter den
kritischen Augen von Priufern musste jeder Handgriff und jedes
Wort sitzen. Auf Prufungsbogen wurden Punktzahlen eingetragen
und Kommentare vermerkt. Denn schlieflich ging es hier auch um
etwas auller um die Ehre. Der Sieger darf zum Landeswettbewerb
nach Hagen reisen.

Erste Hilfe fur die
gereizten Augen.

»Bleib ganz ruhig und atme tief durch®, beruhigt ein Helfer
ein aufgeregtes Opfer, das keuchend mit tauschend echt blau
gefarbten Lippen auf dem Boden zusammengebrochen 1ist. Er
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stutzt ihr den Rlucken und halt ihr behutsam eine
Sauerstoffmaske vor die Nase. ,Meine Augen brennen so
schrecklich”, jammert das Madchen, das sich immer wieder die
Augen reibt. ,Ich schau mir das mal an“, sagt der DRK-Helfer
und fuhrt eine Apparatur an ihre tranenden Augen, der jener
atzenden Chemikalie zu Leibe ruckt. Direkt daneben kummert
sich eine Kollegin um den Blutdruck einer anderen kollabierten
Schilerin.

Blutdruckmessen bei einem
Opfer.

Ein paar Meter weiter hat sich der Rest der Schulklasse
aufgeregt hinter einer Wand in Sicherheit gebracht. Die
Stimmen Uberschlagen sich, es geht verbal drunter und druber.
Eine ganze Gruppe von DRK-Helfern versucht, Ruhe in die
Situation zu bringen, die kurz vor der Panik steht. ,Wie ist
das denn passiert?“, fragen sie. ,Wie fuhlt ihr Euch jetzt?“
Als sich alle ein wenig beruhigt haben, werden Lollies und
andere Sufigkeiten aus einer Kiste gezaubert und verteilt.
Langsam finden die Jugendlichen Worte flir das, was sie gerade
erlebt haben. Auch das gehdrt zu einem Katastrophenszenario
dazu.

Neben der Leistung geht es um die
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Gemeinschaft

< \ I .
Muss auch sein: Das Team
bespricht, wie die Ubung
gelaufen ist.

Fiunf Minuten spater sind die Helfer an der Reihe mit
Erfrischungen und kleinen Snacks. Sie stehen im Kreis um ihren
kleinen Transportwagen herum und besprechen die Ubung, die sie
gerade absolviert haben. Was ist gut gelaufen, was nicht so
gut? Was kann man besser machen? Vor einem anderen Zelt trifft
sich eine ganze Gruppe, plaudert, wirft einen monstrosen
Wirfel, steckt armgroBe Spielsteine in Offnungen, nutzt groRe
Teppichfliesen fur ein riesiges Mensch-arger-dich-nicht-Spiel.
Hier geht es nicht nur um Leistung, sondern auch um
Miteinander. ,Die Teilnehmer sollen sich auch untereinander
besser kennen lernen, sich austauschen und miteinander ins
Gesprach kommen®, schildert Landesarzt Dr. Uwe Devrient.

Gar nicht so leicht: Bei
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einem Blutspendetermin
Antworten auf jede Frage
parat haben.

Im Vereinsheim des Bergkamener DRK-Ortsvereins geht es derweil
nicht weniger hoch her. Hier ist ein fiktiver Blutspendetermin
organisiert. Der Laptop, der Drucker und das
Informationsmaterial sind zwar nur schmucklose Plastikschalen.
Die potenziellen Blutspender sind allerdings aus Fleisch und
Blut und sie haben echte Fragen. Der eine hat seinen
Blutspendeausweis nicht dabei, weil die letzte Spende
Ewigkeiten her ist. Der nachste war noch nie bel einer
Blutspende und was gar nicht, was 1ihn jetzt eigentlich
erwartet. Die drei Berater am Empfangstisch miussen auf alles
eine Antwort haben. Das ist gar nicht so leicht, wenn ein
Blutspender mal sehr schlecht gelaunt ist und die Stimme
lauter und weniger freundlich wird. Anderen bricht der
AngstschweilS bei der Aussicht auf einen halben Liter
Blutverlust aus. Da muss man fur jede Situation gewappnet
sein.

Auch die Gesprache beim
fiktiven Blutspendetermin
werden bewertet.

Auch hier fillen sich die Kontrollbogen auf den Clipp-Boards
der Prufer mit Zahlen. Auch hier wird anschlieBend uber jede
einzelne Situation gesprochen. Ganz schdn anspruchsvoll ist
der Tag fur die insgesamt rund 100 aktiven ehrenamtlichen
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Helfer, die auch hier 1ihre Freizeit fur das Leben anderer
investieren, indem sie ihr Wissen und Konnen unter Beweis
stellen. Die Herausforderungen machen aber auch sichtbaren
Spal, denn es wird viel gesprochen im Zelt, in dem das
Mittagessen ausgegeben wird. Auf der Wiese machen sie es sich
gemutlich, tauschen Erfahrungen aus und schauen zu, wie sich
die anderen bei den beiden Kombiaufgaben schlagen.

Gewonnen hat Ubrigens die Gruppe vom Ortsverein Kamen. Sie
darf demnachst mit den Besten beim Landeswettbewerb in Hagen
antreten.

100 Jahre Lions setzen auch
in Bergkamen und Kamen
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wichtige Akzente

Allein mit vielen Faden einen Turm errichten, Zeit fur
Hausaufgaben oder Lesen schenken, Schulen in Kamerun
errichten, Fluchtlingen ein Dach, eine Sprache und eine neue
Perspektive geben, Kinder zum Tanzen, Musizieren und Tanzen
bringen, Familien als Paten unterstitzen. All das ist nur ein
kleiner Ausschnitt von dem, was der Lions Club international
seit 100 Jahren und in Kamen und Bergkamen seit uUber 20 Jahren
unterstutzt. Das geht nicht allein, das funktioniert nur
gemeinsam. Und es fullt die grollte Buhne einen ganzen Abend
lang mit Hunderten von Menschen.

~ A - P s
Singen und Tanzen in den ,Mottog-Choren“ macht sichtbaren
Spals.
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Die Schreberjugend hat ein
Wochenende 1lang intensiv
fur diese tolle Darbietung
geubt.

Uber das ganze Gesicht lacht das blonde Madchen, als sie sie
mit den bunten Pompons hoch in die Luft springt. Ihr Lachen
ist mindestens so grofS wie das des Jungen, der in einer Schule
in Kamerun stolz sein Zertifikat in die Kamera streckt. Seine
Noten gehdren zu den besten des Landes. Stolz lachen die
Madchen und funf Jungs der Schreberjugend uber den Jubel fur
ihre Interpretation der Carmina Burana, die sie nach 17 Jahren
neu auf die Buhne bringen. Der Leiter des
Jugendfreizeitzentrums hat ein breites Lacheln im Gesicht,
wenn er vom Gluck der Jugendlichen erzahlt, die nach kurzer
Zeit einen perfekten Tanz auf die Buhne bringen. Und der
Pfarrer lacht voller Gluck wenn er berichtet, dass ein
Mitburger emport ablehnte, als er seine Wohnung einem
Fluchtlingspaar vermieten sollte. Heute lebt er mit den jungen
Leuten wie eine Familie unter einem Dach.
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Engagierter Tanz von
Jugendlichen aus dem
Jugendfreizeitzentrum
Kamen.

Weit mehr als drei Stunden lang waren es vor allem das Gluck
und die Freude, die auf der Buhne der Konzertaula im
Mittelpunkt standen. Ob die Verantwortlichen fur die Jugend-
und Sozialhilfe beider Stadte aus 1ihren Erfahrungen
berichteten, die Familien- und Zeitpaten von ihrer Arbeit
erzahlten, die Tochter der Grunder von Schulen in Kamerun
verdeutlichte, welche Bedeutung Bildung in ihrem Heimatland
hat: Immer war es das gegenseitige Geben, das bei jedem
Projekt den Motor fur die Motivation gab. Dafur lohnt es,
ehrenamtlich Zeit zu investieren.

,We serve” lautet seit 100 Jahren
das Motto
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Der Bachkreis in Aktion.

Und dafur wollte der Lions Club BergKamen die grofte Buhne
haben, denn die Fruchte von so viel Engagement ,haben die
groBte Buhne verdient”, betonte Club-Prasident Reinhard
Middendorf. Schon die Grinder der Lions-Bewegung erkannten vor
genau 100 Jahren in den USA: ,Allein konnen wir wenig tun,
aber gemeinsam unheimlich viel erreichen”. ,We serve — wir
helfen“, lautet seitdem das Motto fur inzwischen 1,4 Millionen
Mitglieder weltweit. Auch in Kamen und Bergkamen engagieren
sich die Lions daflir, Menschen fur den guten Zweck zusammen zu
bringen — vor allem fur die Belange von Kindern und
Jugendlichen. Allein 2016 sind so 50.000 Euro zusammen
gekommen.

Emotionen pur bei der
Schreberjugend.

Humanitat, Bildung, soziales Denken fordern: ,Mehr davon
konnte aktuell helfen, wenn man sich weltweit umschaut”,
betonte Kamens Blurgermeister Hermann Hupe in seinem Grullwort.
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Auch 1in unserer Wohlstandsgesellschaft sei Kinderarmut ein
Thema — ,auch in dieser Stadt“, wo Kinder oft ohne Frihstuck
in die Schule kommen. ,Die kommunalen Haushalte kdnnen nicht
alles leisten”, deshalb dankte Hupe den Lions ,insbesondere
fur die gute Nahe“. Auch fur seinen Bergkamener Amtskollegen
Roland Schafer mobilisiert der Lions-Club BergKamen Ehrenamt,
Spenden und Acivities, die wichtige Beitrage leisten.

o
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Diskussionrunde auf der
Bihne.

Wie wichtig diese Beitrage sind, zeigt sich an der ,Basis”. Es
gibt in vielen Familien Lucken in der Betreuung und Erziehung
der Kinder. ,Dort merkt man die Armut®, waren sich Jurgen
Dunker, Christine Busch, Udo Beckmann und Elke Kappen aus
Sicht der Jugendhilfe beider Stadte einig. Es sei in Zeiten
von Digitalisierung und gesellschaftlicher Vereinsamung
wichtig, den Zusammenhalt zu fordern, Gemeinschaft erlebbar zu
machen. ,Das schaffen die Profis nicht, dafur braucht es viele
Ehrenamtliche®. Oder Einrichtungen far das
Jugendfreizeitzentrum und die Jugendkunstschule, wo jeder
einzelne seine Talente entdecken, Selbstbewusstsein entwickeln
kann und ,fit wird fur das Leben, das kommt“, so Michael
Wrobel und Gereon Kleinhubbert.

Hilfe gibt beiden Seiten viel
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Wertvolles

Familien- wund Zeitpaten
schildern ihre bewegenden
Erfahrungen.

Der Lohn fur Engagement ist groll. Da bleibt das linke Knie
niemals frei, wenn man sich als Zeitpatin auf die Schaukel
setzt. Da gibt es Fotoalben gestaltet von allen sieben Kindern
fur die Familienpatin inklusive Wort dafir, wie wichtig sie
flir jeden einzelnen war. Da werden Schulklassen in der Rainbow
School in Westkamerun von 35 statt 80 Schulern besucht und
bringen die besten Abschliusse hervor. Da erleben Pfarrerin
Petra Buschmann-Simons beim Bergkamener Flichtlingskreis und
ihr katholischer Kollege Pfarrer Meinolf Wacker mit EnTrA in
Kamen, wie leicht gerade Kindern die Integration fallt,
wahrend Erwachsene sich schwer tun. ,Fir die Integration
brauchen wir jeden — und sie kann nur jedem gut tun®, sind
sich beide einig.
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Schon mal mit Faden einen
Turm gebaut? Die Madchen

der Willy-Brandt-
Gesamtschule konnen das
perfekt — gemeinsam!

Selbst einem gestandenen Lehrer wie Reinhard Middendorf
fehlten fast die Worte als er sah, wie die Madchen von der
Bergkamener Gesamtschule zum ersten Mal ausgerechnet auf
dieser Buhne einen perfekten Turm einzig mit der Hilfe langer
Faden stapelten. Ein Erfolg, zu dem ,Lions-Quest” mit
Initiativen fur die Suche nach dem eigenen Weg beil
Erwachsenwerden an den Schulen beitragt. Die Orchester des
Bachkreises, die Kinder der ,Mottog-Chore”, die ,Freetime
Dancer” aus dem Kamener Jugendfreizeitzentrum oder
beeindruckende Tanze der Schreberjugend, gerade erst an einem
Wochenende einstudiert: Es war begeisternd, was sich da auf
der Buhne ganz nebenbei als Ergebnis von viel ehrenamtlichem
Engagement und Lions-Unterstlutzung prasentierte.

Auch dieser Jubilaumsabend war naturlich fir den guten Zweck
bestimmt. Es wurden Spenden fur ,Licht fur 100 Dorfer”
gesammelt. Bei dieser Aktion werden D6érfer in Afrika mit LED-
Solarlampen ausgestattet.



Blumenborse sorgt auf dem
Nordberg fur
Volksfeststimmung

»,Gleich hat er es geschafft!”, rufen einige Zuschauer und
starren gebannt auf den Kasten. Darin wackelt und hupft ein
Ei, das bereits einen breiten Riss zeigt. Nasse gelbe Federn
schauen zwischen den Schalen hervor. Immer wieder stemmt sich
da Kiken im Inneren vor die lastigen Schalenhalften, die sich
einfach nicht 6ffnen wollen. Ein anderer Artgenosse hat sein
Ei bereits verlassen und torkelt benommen in dem 37,5 Grad
warmen Brutkasten der Rassegeflugelzuchter herum. Auf der 11.
Bergkamener Blumenbdrse gab es wieder Geburten fast am
FlieBband.
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Schnappchen gab es bei der
Versteigerung von

Fundsachen.

Da gerieten die Blumen fast zur Nebensache. Zumal es auf dem
Nordberg fast an jeder Ecke etwas Spannendes zu entdecken gab.
Wo kann man zusatzlich zum frischen Spargel, bunter
Verstarkung fur den Garten und Leckereien noch ein Klapphandy
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fur 5 Euro mit nach Hause nehmen? Wer zur richtigen Zeit die
Hand hob, bekam sogar fur eine Handkreissage, fur einen
Kinderwagen, einen hochwertigen Fotoapparat oder eines von 50
Fahrradern den Zuschlag. Die Versteigerung von Fundsachen auf
dem Herbert-Wehner-Platz war ein eigenes Highlight fiur sich.

ADFC.

Wer wollte, konnte mit dem frisch ersteigerten Drahtesel auch
gleich ein paar Meter weiter rollen und das Rad beim
Allgemeinen Deutschen Fahrradclub gleich codieren lassen. Die
feine Nadel der Maschine war jedenfalls im Dauereinsatz. Gut
30 Kunden nutzten das gunstige Angebot fur die
Diebstahlsicherung. Kein Wunder, 1lockte das warme
Fruhlingswetter doch viele mit dem Fahrrad an. Die konnten
sich am Stand der Stadt Bergkamen gleich fur das Stadtradeln
begeistern lassen. Zum 10-Jahrigen der Aktion und anlasslich
des 200. Geburtstags des Fahrrads machen alle Kommunen im
Kreis Unna mit. Ob allein oder im Team: Wahrend der
Aktionswochen im Juni gilt es, so viele Fahrradkilometer wie
méglich zu bewaltigen und nebenbei noch an Aktionen
teilzunehmen.
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Lecker: Frisch gekochter
Spargel.

Verfuhrerisch brodelten die Spargelstangen im heillen Wasser.
An anderen Standen waren sie zu knackigen griunen Blndeln
zusammengebunden. Direkt daneben gaben rote, gelbe, pinke,
blaue, orangene und weiBe Bluten in der leicht bewOlkten
Frihlingssonne alles. Bluten lockten am unteren Ende der
Prasidentenstralle ob als Stauden, Kletterpflanzen, als
Gemusesetzlinge oder prachtvolle Gartenpflanzen. Manches
Exemplar hatte sichtlich mit dem deutlich warmeren Wetter
nicht gerechnet und lieB ein wenig die Kopfe hangen.

Wagnis hat sich gelohnt: Der
Nordberg brummt

",

Gute Laune verbreiteten die

»Swingenden Gartner"“.
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Dicht drangten sich die Menschen. ,Wir sind selbst uUberrascht,
dass es so gut lauft”, schildert Karsten Quabeck, Organisator
von der Stadt Bergkamen. Nachdem ein Blumen-GrofBhandler aus
Kamen in diesem Jahr abgesagt hatte, wagte die Stadt erstmals
den Schritt weg vom Stadtmarkt hinauf auf den Nordberg. ,Hier
bieten sich mehr Méglichkeiten fur die Stande und das Ambiente

ist einfach gemutlicher.” Das Wagnis lohnte sich: Die
Menschenstrome rissen den ganzen Tag UuUber nicht ab, es
herrschte ein standiges Kommen und Gehen. Und: ,Der

verkaufsoffene Sonntag und die BlumenbOrse erganzen sich so
deutlich besser”, hat Quabeck beobachtet. Die Resonanz der
Standbeschicker und teilnehmenden Handler war durchweg gut.
JWir konnen uns gut vorstellen, die Blumenbdrse hier auf dem
Nordberg zu belassen!”

Schlupfende Kiuken bei den
Rassegeflugelzlchtern.

Auch auf dem Nordberg waren Blumenjager schon weit vor der
offiziellen Erdffnung auf der Suche nach den besten Angeboten.
Anders als auf dem Stadtmarkt riss das Gedrange jedoch nie ab.
Wo sonst bereits spatestens eine Stunde vor dem Ende die Luft
heraus war, herrschte immer noch beste Volksfeststimmung.
Kinder bearbeiteten die Hupfburg im Akkord, liellen sich mit
Schminke in ausgefallene Wesen verwandeln oder pflanzten ihre
eigene Blume im selbst dekorierten Blumentopf. Und im
Brutkasten schliupften immer noch neue Kiken.

Das neue Konzept ging also auf und die Bergkamener nahmen es
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dankbar an. Mancher deckte sich mit Blumen ein, fullte
Einkaufstaschen mit turkischen Leckereien und Sulligkeiten und
erledigte noch schnell einen Einkauf, bei dem ebenfalls
allerhand Schnappchen lockten.

Auf der Okologiestation
brummt nicht nur die Messe

Da haben nicht nur die ,Honigdiebe”, die Bienen und die Bluten
Glick gehabt. Am Samstag liell sich punktlich zur Messe ,Natur
und Garten“ auf der Okologiestation endlich einmal der
Fruhling blicken und sorgte fur Hochbetrieb nicht nur im
Bienenstock. Auch an den rund 40 Standen war zwischen
Pflanzen, Baumen, Setzlingen, Marmeladen, Gelees, Chutneys und
Seifen ein reges Treiben zu beobachten.
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,Bienenfliusterer” Hartmut
Fahrenhorst in Aktion.

Manchem stockte der Atem, als Hartmut Fahrenhorst seelenruhig
seine Hand auf Hunderte von emsig an den Waben beschaftigten
Bienen legte. ,Man muss nur ruhig bleiben”, sagt er, der die
Bienen wissenschaftlich studiert hat und in seinem Ruhestand
dem Nachwuchs an der Peter-Weiss-Gesamtschule in Unna das
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intelligente Insektenvolk naher bringt. Mehr als schlecht war
das Fruhjahr fur die Bienen. Erst war es zu warm, dann viel zu
kalt. Die angelegten Honigvorrate sind schon wieder
aufgebraucht. Da bleibt so gut wie nichts fur die Imker ubrig.
Auch wenn die gut 20.000 Bewohner am Samstag in einer grofen
Wolke am Eingang ihres Stockes, der von der Ruhr-Uni Bochum
betreut wird, herumschwirrten: Demnachst soll es schon wieder
kalt werden und dann sind auch die neuen Vorrate dahin.

Die Bienen waren in der
Fruhlingssonne zwar eifrig
aber friedlich.

Bienen passen sich charakterlich ihrer Kdénigin an. Wenn die
ruhig und gelassen 1ist, bleibt auch der Imker ohne
Stichverletzungen. Warum Rauch die Bienen zusatzlich beruhigt,
wie sie ihren Nachwuchs pflegen, welche Waben mit Brut gefullt
sind und woran man die Drohnen und frisch geschlupften Bienen
erkennen an: Hartmut Fahrenhorst war beli seinen FuUhrungen
durch den Bienenpfad ein wandelndes Lexikon fur insgesamt gut
60 Zuhorer. ,Hier ist die Konigin!“, ruft er jetzt euphorisch
und zeigt auf ein stattliches Exemplar mit einem weiBen Punkt
auf dem Rucken.
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Von Lowenzahbliitengelee bis zur
Wildwurst
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Lecker: Alte Rezepte wie
Gelee aus Lowenzahnbluten
gab es zum Kaufen und
Probieren.

Ein kleines bisschen wie die Bienen sind auch Brigitte Sichert
und Gertrut Haermayer unterwegs, wenn sie mit alten Rezepten
in der Hand ihren neuen Gelee-Kreationen auf der Spur sind.
Diesmal haben sie 250 Bluten von Lowenzahnen heruntergepfluckt
— akribisch, denn das Grun muss dabei ausgespart werden.
Gerade einmal sieben bis acht Glaser lassen sich damit fullen
und die waren am Samstag schnell ausverkauft. ,Solche alten
Rezepte kommen gut an“, schildern die beiden Frauen, die seit
gut drei Jahren einfach aus ,puren SpaB“ ungewohnliche Gelees
zubereiten. Die Zutaten kommen dabei Uberwiegend aus dem
eigenen Garten und sind ganz und gar ,bio“.
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Regional einkaufen: Tipps
dafur gab es bei der
Verbraucherzentrale.

Dass der Mut zur Lucke ungewOohnliche Ideen hervorbringen kann,
zeigt auch Walter Potthoff. An seinem Stand sind nur Produkte
von Herstellern aus der Region aufgereiht — vom Fleisch uber
Gemuse, Marmeladen, Gemuse bis zum Ei. Er verkauft die
Leckereien nicht einfach nur. Er liefert sie an Senioren, die
selbst nicht mehr einkaufen gehen konnen, in
Senioreneinrichtungen leben und trotzdem ihren Speisezettel
selbst bestimmen mochten. Nicht weit entfernt verbreitet ein
Berg aus Seifen verfuhrerischen Duft. Mango, Lavendel,
exotische Ole: Es gibt fast nichts, was Martin Hallermann seit
fast 15 Jahren nicht in Seife verwandelt — ganz ohne
kinstliche Zusatzstoffe. Wer es selbst machen mochte, kann bei
ihm auch Kurse auf der Okostation belegen.

Blumen, Setzlinge und mehr
hatten auch private
Anbieter an ihren Standen
im Angebot.

Pflanzen unter dem Mikroskop beim NABU, aktuelles Literatur
uber den Garten, Pflanzen und Tiere, Kompost fur das Gemuse
zum Mitnehmen aus dem Container der GWA, Naturbelassener
Apfelsaft, Wurst aus Wild oder ein frisch gebratenes Stilck
Fleisch von Neuland: Auf der inzwischen 21. Messe ,Natur und
Garten” gab es den ganzen bunten Straull, den der Fruhling zu
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bieten hat. Mancher nahm Fruhlingsdeko ebenso mit nach Hause
wie Pflanzen fur den Steingarten, kleine Obstbaume oder
Setzlinge fur das Gemusebeet. Und ganz nebenbei gab es noch
eine grofe Portion Frihlingssonne.

Maas appelliert: Einstehen
gegen Populismus und fiur
Selbstverstandlichkeiten

Ein Bollerwagen mit gewaltiger Beschallungsanlage und ebenso
imposanten Spirituosenvorraten auf der einen Seite. Auf der
anderen Spielmannszuge, Gewerkschaftsbanner wund das
Bergmannslied. Beide bedugten sich kurz einigermaBen befremdet
und zogen dann ihrer deutlich verschiedenen Wege. Zumindest in
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Oberaden haben Letztere am 1. Mai noch knapp die Oberhand. Das
darfte vor allem an den traditionell hochkaratigen Rednern
liegen. Bundesjustizminister Heiko Maas mobilisierte immerhin
knapp 300 Demonstranten und 500 Zuhorer zur Maikundgebung in
der Romerberghalle.

Marsch zur Romerberghalle.

Im Gesprach: Willi Null mit
Bundesjustizminister Heiko
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Maas, der sein Chef als
Schiedsmann 1ist.

Wie genau es Oberadens IGB CE-Chef Willi Null seit Jahrzehnten
schafft, immer wieder die ,Hochkarater” auf das Rednerpodest
zu holen, wollte er nicht verraten. Vermutlich tragt die fast
70-jahrige Tradition ihren Teil dazu bei. ,Wir sind viele. Wir
sind eins”, verkundeten jedenfalls die Gewerkschafts-Banner
auf dem ebenso traditionellen Weg vom Museumsplatz zur
Sporthalle und auch rund um das Rednerpodest samt
Bergbaustollen und Grubenlampen. Dabei waren es selten so
wenige wie im diesem Jahr, die sich zum Marsch formierten. Und
das, obwohl die Zeiten nicht gerade rosig sind, wie sich alle
GrulBredner einig waren.

Die Spielmannszuge der
Freiwilligen Feuerwehr und
»5ang und Klang Oberaden”
sowie die Kapelle des
Bergwerks 0Ost sorgten fur
die muikalische Umrahmung.

Von schwierigen Zeiten sprach Burgermeister Roland Schafer mit
Blick auf Lohndumping und ungesicherte Arbeitsplatze als
Irrwege im Wirtschaftlichkeitsdenken. Vor allem aber Europa
befande sich mit Blick auf den englischen Brexit,
populistischen Tendenzen in Frankreich, Ungarn und Polen ,in
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einer Bewahrungsprobe”, bei der es ,fur ein solidarisches
Europa zu kampfen” gelte. Ridiger Brinkhoff appellierte als
Vorsitzender des IGB CE-Regionalforums dafir, ,wieder mit den
demokratischen Parteien Seite an Seite” fur die Zukunft der
Arbeitnehmer, Rentner, Kinder, Enkel und Urenkel einzustehen.
Die Entscheidung fur Oberaden in der Diskussion uber den
Veranstaltungsort sei angesichts des Zuspruches ,eine richtige
Entscheidung” gewesen. Das Transparent hangt in diesem Jahr
allerdings auf der Kundgebung in Kamen, um getreu dem Motto zu
zeigen ,wir sind eins”“.

Bergbauambiente in der
Romerberghalle.

Lothar Wobedo, Leiter des IGBCE-Bezirks Hamm, versprach dem
Festredner, dass er wie seine Vorganger ,hier heute auch nicht
so leicht weg komme®. SchlielSlich gebe es noch einiges zu tun,
um aus Arbeitnehmersicht wieder in ,sicheres Fahrwasser® zu
gelangen. Fur die Lucken im Betriebsverfassungsgesetz von der
Leiharbeit bis zur prekaren Beschaftigung sei er genau der
richtige Fachmann. Der Wirtschaft gehe es gut, dennoch wissten
viele Arbeitnehmer nicht, wie es um ihre Zukunft bestellt sei.
Es sei ,Ignoranz hoch 10“ zu behaupten, dass die durch den
Wegbruch des Bergbaus in der Region verlorenen Arbeitsplatze
,ausgeglichen” worden seien.
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In Oberaden gehort der 1. Mai noch
den Arbeitnehmern

Blick in die gut gefillten
Range.

Heiko Maas fuhlte sich in Oberaden jedenfalls pudelwohl. Hier
sei anders als an einem anderen 1. Mai in Zwickau mit
rechtsgerichteten Begleiterscheinungen ,die Welt noch in
Ordnung“. Denn ,hier gehort der 1. Mai nicht den Populisten,
sondern den Arbeitnehmern und Gewerkschaften”. Wer an seiner
Qualifikation zum Festredner als Saarlander und Justizfachmann
zweifelte, dem nahm er gleich den Wind aus den Segeln. Auch im
Saarland sei der Bergbau lange Thema gewesen — ebenso die
Konkurrenz zum Ruhrgebiet. Was viele inzwischen vergessen
hatten: Das Saarland hatte bis 1954 eine eigene Olympia- und
vor allem FuBballnationalmannschaft, die nicht nur mit einer
grolBziugigen Niederlage gegen die deutschen FuBballer deren
Weltmeistertitel und damit auch das Wirtschaftwunder
erméglicht hatte. Auch am neuen Landerfinanzausgleich habe er
selbst mitgewirkt. ,Saarlander sind also durchaus zu
gebrauchen!”, betonte er.
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Heiko Maas vor dem Adener
Stollen auf dem Rednerpult.

Mit den ,bewegten Zeiten” eroffne er seit Jahren viele Reden.
,Die aktuelle Dimension ist allerdings neu flir mich“, leitete
der Bundesjustizminister zum politischen Teil uber. Da sind
nicht nur die Prasidentenwahl in Frankreich, der Austritt
Englands aus der EU, die Turkei und ihre Entwicklung oder die
USA mit einem ,sehr speziellen Présidenten“. Uberall wirke
angeblich niemand selbst an diesen Tendenzen mit und beobachte
nur konsterniert. ,Auch 1ich habe nicht fur die
Selbstverstandlichkeiten, die unser aller Leben heute pragen,
selbst kampfen mussen — wie die meisten.” Doch gerade darum
gehe es jetzt. Diese Selbstverstandlichkeiten wie Werte und
Grundrechte wunserer Gesellschaft seien bedroht durch
Populismus und Terrorismus: ,Jeder muss seinen Teil dazu
beitragen, diese Selbstverstandlichkeiten zu bewahren.“

Respekt fir geleistete Arbeit
zeligen
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Der Minister im Gesprach
mit dem
Gewerkschaftsnachwuchs nach
der Kundgebung.

Das betreffe ebenso den Respekt vor der geleisteten Arbeit,
wenn es um Diskussionen um Rentenzeiten gehe. ,Wir mussen
heute allen Dank aussprechen, die mehr als 40 Jahre gearbeitet
haben und unseren heutigen Wohlstand aufgebaut haben®“. Eine
Solidarrente aus Respekt vor der Lebensleistung sei ebenso
wichtig wie ein Entgeltgleichheitsgesetz, dass die 20 Prozent
schlechter bezahlten Frauen als Manner in vergleichbaren
Beschaftigungen wunterstutzt - hier 1ist Deutschland
Schlusslicht. Trotz niedriger Arbeitslosigkeit ist die Angst
vieler Menschen grofs, nach nur einem Jahr zum ALG II-Empfanger
zu werden. Eine Variante fur alle, die Qualifizierung
annehmen, sei der richtige Weg. Gegen den Missbrauch der
Leiharbeit ,vieler, nicht aller” Unternehmen misse vorgegangen
werden. Sachgrundlose Befristungen gelte es zu streichen,
damit junge Arbeitnehmer wieder den Mut finden, Familien zu
grunden, ,sonst helfen keine Kindergelderhdhungen”.


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2017/05/Maikundgebung32.jpg

-—

Ist ebenfalls Tradition:
Die Erbsensuppe vom DRK.

Ein Gesetzesentwurf zur Begrenzung von Managergehaltern, die
oftmals 256 mal mehr als jeder Durchschnittsarbeitnehmer in
ihrem Betrieb verdienen. Ein gesetzliches Vorgehen gegen Hass
und Hetze im Internet, die zu einem Anstieg der
yHasskriminalitat” um 160 Prozent und Uber 40 Prozent der
korperlichen Gewalt auf der StraBe, ,um all dem einen Riegel
vorzuschieben”, denn ,das Internet ist kein rechtsfreier
Raum“. Vor dem Hintergrund forderte Heiko Maas dazu auf, bei
den anstehenden Wahlen an die Urnen zu gehen und ihre Stimmen
nicht Parteien wie der AfD zu geben, die ihre Erfolge ,auf dem
Rucken von Minderheiten” erzielen, bedenkliche Inhalte
vertreten und mit Wertungen wie ,Denkmal der Schande” Uber das
Holocaust-Mahnmal ,nicht in ein Parlament gehéren®.

Dass das spat gereichte Wasser an seinem Pult gegen ein Bier
ausgetauscht wurde, erleichterte Heiko Maas sichtlich und
verbal ausdriucklich. Noch entspannter war er beim
anschlieBenden Gesprach mit dem IG BCE-Nachwuchs, der erstmals
unweit der traditionellen Erbsensuppe vom DRK, leckerem Kuchen
vom SoVD und turkischen Kostlichkeiten auf dem anschlieBenden
Familienfest prasent waren. Auch hier durfte er einige
Einblicke in Zukunftssorgen und aktuelle Probleme dazugewonnen
haben.
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Korpergebilde verwandeln die
Stadt in eine bunte Kunst-
Fahrte

Sie hangen uUber Stromkasten, quetschen sich in Kirchenfenster
und zwangen sich gestapelt zwischen Hecken. ,Dass in eine Tur
so viele Menschen hineinpassen”, raunen sich zwei
Betrachterinnen staunend zu und schutteln fasziniert die
Kopfe. Auf dem Rucken, kopfluber, ineinander gerollt und
ausgestreckt stapeln sich sieben Kdérper vor ihren Augen in
etwas, das bis vor wenigen Sekunden noch ein unscheinbarer
Nebeneingang war. ,Es geht weiter!”, rufen da schon die
Begleiter dieses ungewOhnlichen Stadtrundgangs und bunte
Kapuzenkorper sprinten voraus zur nachsten Station.
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Wie viele Menschen
mogen das sein?
Zahlen 1ist fast
unmoglich..
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,Bodies in urban spaces”, heillt die ungewdhnliche Kunstaktion.
,Korper in stadtischen Raumen” heillt das sperrig auf Deutsch.
In der Realitat sieht das gelegentlich schlicht unfassbar aus.
Da hangt ein Mensch kopfuber in einem Gitter, das einem Baum
Halt geben soll. ,Da kommt man doch gar nicht allein hinein!”“,
ratselt ein Zuschauerparchen und fragt sich, wie man da
uberhaupt gute funf Minuten lang hangen kann. Auf dem Dach
einen grauen Betonklotzes stapelt sich ein ganzer
Menschenhaufen und reckt die Beine in den Himmel. Ein
Korpergewimmel vor dem Hintergrund des Kirchturms. ,Das ist ja
verruckt!”, entfahrt es nicht nur einem Kunst-Spazierganger 1in
der Menge. Die Handies und Fotoapparate sind im Dauereinsatz.
Sogar der Laubblaser vor der Kirche bekommt sponaten Applaus —
inzwischen sind die Teilnehmer auf der Hut und vermuten hinter
jede Ecke eine uberraschende Kunst-Performance.

Schon wieder
qguetschen sich
Menschen 1in einen
luftigen urbanen
Raum.

Eine Zuschauerin ist schon ganz auller Atem. Sie ist GroBmutter
und ist ihren beiden Enkelinnen auf der Spur. Die Zwillinge
haben sich gemeldet, als die Organisatoren die urbane
Kunstaktion begannen. Eine Woche lang uUbten sie mit 20


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2017/04/UrbanBodies4.jpg

weiteren Akteuren die mehr als ungewohnlichen Performances aus
Korpern ein. ,Die beiden haben viel SpaBR dabei gehabt, sind
aber auch an manchen Tagen mit blauen Flecken nach Hause
gekommen®, berichtet die GroBmutter. Jetzt hat sie ihre liebe
Mihe, die beiden im Korpergewimmel uUberhaupt zu entdecken.
»,Sie tragen beide rosa Kapuzen — aber es ist wirklich
unmoglich, sie in manchen Formationen zu erkennen.” Da muss
dann eben an jeder der 22 Stationen sicherheitshalber ein Foto
gemacht werden.

Lieber nicht nachmachen

Fotoapparate vor

interessanten
Korperformationen im

Dauereinsatz.

,Das 1ist doch mal ein spannender Grund, in Bergkamen mal
wieder eine Rund zu drehen”, sind sich Christiane und Dirk
Gunther einig. Fasziniert betrachten sie eine gute Stunde lang
etwas, was sie so noch nicht gesehen haben. ,Die ersten
Gebilde gingen ja noch, da hatte ich auch noch mitmachen
konnen”, meint Dirk Gunther. ,Beil manchen Sachen macht aber
definitiv der Korper nicht mehr mit", sagt er schmunzelnd und
betrachtet mehrere bunte Kdrper, die zwischen zwei Saulen im
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Busbahnhof scheinbar mihelos in luftiger HOohe schweben.

Gereckte bunte Beine vor
einem Wohnkomplex.

Deshalb empfiehlt Kulturdezernentin Simone Schmidt-Apel nach
dem sturmischen Abschlussapplaus vor dem Rathaus auch, all
dies lieber nicht nachzumachen. ,Dafur braucht es viel
Ubung!“, warnt sie. Und es braucht einen gelibten Blick fiir die
Orte, die Korperformationen uberhaupt erst moglich machen.
Esther Steinkogler ist gelubt, schliefflich hat sie fur den
Erfinder der ,bodies in urban spaces” schon an unzahligen
Winkeln der Welt ahnliches wahr gemacht. Wie in Israel und auf
Zypern. ,Wir wollen die Zuschauer einladen, ihre Stadt neu zu
entdecken. Wir fihren den Blick an Orte, die sonst im Alltag
vernachlassigt werden”, sagt sie. Mit der Wahrnehmung spielen,
die Struktur der Stadt und ihrer Gebaude mit anderen Augen
sehen: Das funktioniert!

Uberraschende Kérper-
Akzente auf dem Parkplatz.
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Annika Brauckmann, Nora Lux und Caren Dieckmann haben das aus
ganz anderer Perspektive am eigenen Leib miterlebt. Sie haben
mitgemacht. ,Bei manchen Sachen dachte man zunachst, dass das
gar nicht moglich ist — am Ende war es weniger schwierig als
beflirchtet“, erzadhlen sie. Uberwindung habe es an manchen
Stellen gekostet. ,Wenn man dann sieht, wie toll das Ergebnis
aussieht, ist das ein wunderbares Gefuhl!”“ Anstrengend waren
die Kdrperbilder, bei denen lange die Koérperspannung gehalten
werden musste. Sprechen mit den Zuschauern war nicht erlaubt,
denn der optische Eindruck war es, der hier im Vordergrund
stand. ,Das hat irrsinnig viel Spall gemacht”, sind sich alle
Drei einig.

Die Bilder aus Bergkamen werden demnachst die Ausstellung
erganzen, die in der Galerie sohle 1 im Stadtmuseum zu sehen
ist. Dort werden Fotos aus den Uber 100 anderen Orten gezeigt,
an denen die ,bodies in urban spaces” ganz neue Perspektiven
eroffnet haben.



Aktionstag Zum 200.
Geburtstag des Rades

Die ,Generation Fahrrad” ladt am Dienstag, 25. April, von 7
bis 17 Uhr in das Foyer des Kreishauses in Unna ein.
Anlasslich des 200. Geburtstages des Rades veranstaltet der
fahrradfreundliche Kreis Unna hier einen Aktionstag zum Thema.

Zum Aktionstag gibt es auch eine Fahrradausstellung. Foto: Kreis
Unna

Auf die Besucher wartet u.a. die historische Fahrradsammlung
der Radstationen, die in groBen Schautafeln wund mit
Ausstellungssticken die Entwicklung von der Draisine bis zum
modernen E-Bike beschreibt.
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Naturlich gibt es einen Infostand mit allen Materialien zum
fahrradfreundlichen Kreis und der Region. Kostenlos erhaltlich
sind hier viele Tourenkarten und Ausflugtipps. Daneben gibt es
an einer Wirfelwand und am Glicksrad zahlreiche nutzliche
Zubehor-Teile fur Radlerinnen und Radler zu gewinnen — vom
Sattelschoner bis zur Fahrrad-Klingel.

Die ,Generation Fahrrad” ist eine landesweite Kampagne der
~Arbeitsgemeinschaft fuBganger- und fahrradfreundlicher
Stadte, Kreise und Gemeinden in Nordrhein-Westfalen® (AGFS),
an der sich nicht nur der Kreis Unna als AGFS-Mitglied
beteiligt. Auch die ebenfalls in der AGFS aktiven Kommunen
Bergkamen, Bonen, Kamen, Lunen, Schwerte und Unna veranstalten
Aktionstage vor Ort.

Der Kreis Unna wirbt mit dem Aktionstag fir den Start in die
Fahrradsaison. Im Mai folgen dann die Drahteselmarkte in Unna
(6. Mai), Schwerte (13. Mai) und Lunen (20. Mai), in denen die
fahrradfreundlichen Stadte im Schulterschluss mit dem Kreis,
dem Allgemeinen Deutschen Fahrradclub (ADFC), den Radstationen
und dem Fachhandel sowie vielen weiteren Akteuren flUr das
Radeln und die Teilnahme am kreisweiten Stadtradeln werben.

Barrierefreie Fahrten zur
,Adener Hohe

Aufgrund der groBen Resonanz im letzten Jahr bietet die
Tourismusforderung der Stadt Bergkamen von April bis September
in Kooperation mit dem Deutschen Roten Kreuz und dem
Behindertenfahrdienst der DasDies Service GmbH erneut die
barrierefreien Fahrten zur ,Adener HoOhe” an.

Nicht nur fur Gehbehinderte, Rollstuhlfahrer und altere
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Menschen die Gelegenheit, vom Haldentop aus einen
fantastischen Ausblick auf das Ruhrgebiet, den Kreis Unna, das
Minsterland und Sauerland zu geniel3en.

Von April bis September gibt es wieder barrierefreie
Fahrten zur , Adener Hohe". Foto: Stadt Bergkamen

Wann und wo treffen sich Interessierte?

Die ersten Fahrten dieses Jahres finden am Samstag, 29. April,
(insbesondere fiur gehbehinderte Personen) und Sonntag, 30.
April, (insbesondere fur Rollstuhlfahrer/innen), jeweils 1in
der Zeit von 14 bis 17 Uhr statt. Treffpunkt ist der Parkplatz
an der Erich-0Ollenhauer-Strale.

Interessierte konnen sich im angegeben Zeitraum je nach
eigenem Belieben jederzeit auf dem Parkplatz an der Erich-
Ollenhauer-Stralle einfinden. Der Behindertenfahrdienst der
DasDies Service GmbH und das Deutsche Rote Kreuz bringen die
Gaste im regelmalligen Pendelverkehr von hier aus zur ,Adener
Hohe“ und zuruck.

Fir die Fahrten ist ein kleiner Obolus in Hohe von 2 Euro pro
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Person (Pendelverkehr vom Parkplatz Erich-Ollenhauer-Strale
bis zur ,Adener Hohe“ und zuriuck) zu entrichten. Die Fahrer
des DRK und der DasDies Service GmbH nehmen die Fahrtgelder
direkt an den Fahrzeugen beim Einstieg in Empfang. Auf Wunsch
holt die DasDies Service GmbH die Rollstuhlfahrerinnen und -
fahrer am Sonntag, 30. April, im Bergkamener Stadtgebiet gegen
eine zusatzliche Gebuhr von 4 Euro pro Person (fur Hin- und
Rickfahrt insgesamt) von zuhause ab.

Die Stadt weist darauf hin, dass der Aufenthalt auf der
»Adener HOhe"” in eigener Verantwortung der Besucher liegt. Bei
unbestandigem Wetter erfolgt eine kurzfristige Meldung uber
die ortliche Presse, ob die jeweilige Haldenfahrt durchgefuhrt
wird.

Rollstuhlfahrer/innen und groBere Gruppen: Voranmeldung
erforderlich

Der Shuttle-Service ist fur alle geeignet, richtet sich aber
insbesondere an Gehbehinderte, Rollstuhlfahrer und altere
Menschen, die nicht mehr so gut zu Full unterwegs sind. Fur
Einzelpersonen (Gehbehinderte, Senioren) 1ist keine
Voranmeldung notwendig. Rollstuhlfahrer und Gruppen werden
gebeten, sich bei Interesse an den Fahrten im April bis
spatestens Donnerstag, 27. April, bei der Stadt Bergkamen,
Wirtschaftsforderung, Tourismus, unter Tel. 02307-965-229 bzw.
tourismus@bergkamen.de

Barrierefreie Fahrten zur ,Adener Hohe” von April bis
September 2017

Nicht nur fur Gehbehinderte, Rollstuhlfahrer/innen und altere
Menschen die Gelegenheit, vom Haldentop aus einen
fantastischen Ausblick auf das Ruhrgebiet, den Kreis Unna, das
Minsterland und das Sauerland zu genielen.

Die Termine im Uberblick:

Abholung im

Monat |Wochentag Datum Uhrzeit Durchfiihrung )
Stadtgebiet




Samstag [29.04.2017|14:00-17:00 DRK Nein
April Ja (Fahrten fir
Sonntag |30.04.2017(14:00-17:00 DasDies Rollstuhlfahrer
geeignet)
Samstag |27.05.2017|14:00-17:00 DRK Nein
Mai Ja (Fahrten fir
Sonntag |28.05.2017|14:00-17:00 DasDies Rollstuhlfahrer
geeignet)
Samstag |[24.06.2017|14:00-17:00 DRK Nein
Juni Ja (Fahrten fir
Sonntag |25.06.2017(14:00-17:00 DasDies Rollstuhlfahrer
geeignet)
Samstag [29.07.2017|14:00-17:00 DRK Nein
Juli Ja (Fahrten far
Sonntag |30.07.2017|14:00-17:00 DasDies Rollstuhlfahrer
geeignet)
Samstag |26.08.2017(14:00-17:00 DRK Nein
August Ja (Fahrten fur
Sonntag |27.08.2017|14:00-17:00 DasDies Rollstuhlfahrer
geeignet)
Samstag |30.09.2017|14:00-17:00 DRK Nein
September Ja (Fahrten fir
Sonntag |01.10.2017(14:00-17:00 DasDies Rollstuhlfahrer
geeignet)
Treffpunkt:

 Parkplatz an der Erich-Ollenhauer-Stralle. Regelmalliger
Pendelverkehr zur ,Adener Hohe“ und zurlck.

» Interessierte konnen sich in den oben angegebenen
Zeitraumen jederzeit auf dem Parkplatz an der Erich-
Ollenhauer-Stralle einfinden.

Gebiithren:

= 2,00 Euro pro Person (Pendelverkehr vom Parkplatz Erich-
Ollenhauer-Stralle bis zur ,Adener Hohe“ und zurlck),
direkt beim Fahrer zu entrichten.

» Zusatzlicher Service: Sonntags (Termine s. o0.) Abholung



durch die AWO von Wunschadresse im Bergkamener
Stadtgebiet gegen eine zusatzliche Gebuhr von 4,00€ pro
Person (Hin- und Ruckfahrt insgesamt)

Gruppen und Rollstuhlfahrer: Voranmeldung erforderlich

Fur Einzelpersonen (Gehbehinderte, Senioren) 1ist eine
Voranmeldung nicht notwendig. Rollstuhlfahrer und Gruppen
werden gebeten, sich bei Interesse spatestens funf Werktage
vor den Fahrten bei der Stadt Bergkamen anzumelden.

Die Stadt Bergkamen weist darauf hin, dass der Aufenthalt auf
der ,Adener HOhe" in eigener Verantwortung der Besucher liegt.
Bei unbestandigem Wetter erfolgt eine kurzfristige Meldung
Uber die oOrtliche Presse, ob die jeweilige Haldenfahrt
durchgefiuhrt wird.

Durchfuhrung:

Arbeiterwohlfahrt Kamen, Deutsches Rotes Kreuz Bergkamen
Organisation/Anmeldung/weitere Informationen:

Stadt Bergkamen

Wirtschaftsforderung, Tourismus

Tel. 02307/965-229

tourismus@bergkamen.de.

Kreisbrandmeister gibt Tipps
zum sicheren Umgang mit dem
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Osterfeuer

Vielerorts werden als wohl bekanntester Osterbrauch wieder
Holzhaufen errichtet und angezindet. ,Damit nichts anbrennt”,
gibt Kreisbrandmeister Ulrich Peukmann einige Tipps. Ganz
wichtig: ,Vergessen Sie nicht, Ihr Osterfeuer bei der daflr
ortlich zustandigen Behdrde anzumelden.“

Dieses Osterfeuer-Foto hat Reinhard
Kraasch gemacht.

Aullerdem sollten sich Veranstalter Uber besondere Auflagen zum
Abbrennen erkundigen. So vermeiden Sie einen argerlichen
Fehleinsatz der Feuerwehr, der unter Umstanden
gebuhrenpflichtig ist", rat der Kreisbrandmeister. AuBerdem
empfiehlt Peuckmann:

Verwenden Sie nur trockene Pflanzenreste und
unbehandeltes Holz — der Umwelt zuliebe. Kunststoffe wie
Plastiktuten und Autoreifen, aber auch andere Abfalle
haben im Osterfeuer nichts verloren.

- Denken Sie daran, das Brennmaterial kurz vor dem
Anzinden noch einmal umzuschichten, damit Ihr Osterfeuer
nicht zur Flammenfalle fur Tiere wird.

Halten Sie wegen Rauch und Hitze ausreichend
Sicherheitsabstand zu Gebauden und Baumen (mindestens 50
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Meter) und zu StraBen (mindestens 100 Meter) ein.
Beachten Sie die Hauptwindrichtung.

Seien Sie vorsichtig beim Anzunden. Verwenden Sie keine
brennbaren Flussigkeiten als Brandbeschleuniger. Sie
bergen ein hohes Risiko!

Offenes Feuer muss grundsatzlich beaufsichtigt werden.
Sorgen Sie dafur, dass das Feuer sich nicht
unkontrolliert ausbreiten kann. Passen Sie auf kleine
Kinder auf. Sie unterliegen schnell der Faszination des
Feuers und unterschatzen die ihnen unbekannte Gefahr.
Brennen Sie nicht zu viel Material auf einmal ab,
vermeiden Sie gefahrlichen Funkenflug.

Strohballen konnen sich allein durch die Warmestrahlung
entzinden und sind deshalb eine gefahrliche
Sitzgelegenheit.

Vermeiden Sie Rauchbelastigung durch zu feuchtes
Material — Ihre Nachbarn werden es Ihnen danken.

Halten Sie eine Zufahrt fur die Feuerwehr und den
Rettungsdienst frei.

Kleinere Verbrennungen sollten sofort mit Wasser gekuhlt
werden. Bitte benutzen Sie keine so genannten Hausmittel
wie Mehl; sie behindern die Behandlung, stdoren die
Heilung und fuhren zu schlimmen Narben. Bel groBeren
Verbrennungen alarmieren Sie sofort den Rettungsdienst.
Sollte Ihnen Ihr Feuer auBer Kontrolle geraten, so
z0gern Sie nicht, sofort die Feuerwehr uber den Notruf
112 zu alarmieren. Die mehr als eine Million Manner und
Frauen in den deutschen Feuerwehren sind naturlich auch
uber Ostern rund um die Uhr einsatzbereit, um in Not und
Gefahr zu helfen.



Osterfieber 1im Stadtmuseum
mit internationalem Echo

Ein Meer aus Osterhasen. Das gibt es nur in Oberaden. Auch in
diesem Jahr fiel es dem Osterfan schwer, zwischen
selbstgehakelten Eierwarmern, lachenden Hasengesichtern fir
die Eingangstur, gefilzten Kuken, holzernern Schalen fur die
Ostereier oder filigran beklebten Eier-Kunstwerken die Qual
der Wahl zu Uberwinden. Dabei schien der traditionelle
Ostermarkt im Stadtmuseum auch dank neuer Raumanordnung
deutlich dunner bestuckt.

Ein Meer aus Miniatur-Ostermotiven gehort zu jedem Ostermarkt
im Oberadener Stadtmuseum dazu.
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Monika Muller der Frucht
ihrer neu erwachten
Handarbeitslust.

Monika Muller war trotzdem zum ersten Mal mit einem eigenen
Stand mit von der Partie. Dabei ist sie eigentlich ein Troll,
kommt auch Nord-Norwegen und erzahlt zusammen mit ihren
flauschigen wund knollennasigen Begleitern spannende
Geschichten von Baren, Elchen, Rentieren und Troll-Schatzen.
Ihr kleines Troll-Theater hat die Olfenerin mit der Rente
wieder zur Handarbeit gefuhrt. ,Vor einem Jahr habe ich nach
40 Jahren Pause wieder damit begonnen, weil ich ein neues
Sackchen fir meinen Troll brauchte”, erzahlt sie. ,Das Nahen
hat so viel SpaB gemacht, dass ich einfach weitergemacht
habe.” Aus Filz-Taschen wurden Deko-Decken aus Wachstuch.
Neben den Troll-Auftritten in Seniorenheimen und Schulen in
ihrer alten Heimat im Sauerland hat Monika Miller so einen
ganzen Stand mit Osterartikeln gefillt. Und ihre Bergkamener
Freundin lockte sie nach Oberaden.
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Erika Diehn wund 1ihre
filigranen Prozellan-
Kunstwerke erobern gerade
uber die Sozialen Netzwerke
die halbe Welt.

Erika Diehn gehdrt mit ihrer Porzellan-Kunst dagegen schon
langst zum Inventar. Kein Ostermarkt, auf dem sie nicht ihre
Utensilien hervorholt und mit dem Pinsel kleine Kunstwerke auf
Teller und Schmuckstucke zaubert. Dabei hat sie erst mit dem
60. Lebensjahr mit der Porzellanmalerei angefangen ,Das war
schon immer ein Traum von mir“, berichtet sie, ohne dabei den
Pinsel aus der Hand zu legen. In MeiBen und Furstenberg lernte
sie die Kunst von der Pike auf. Spater gab sie selbst bei der
Bergkamener VHS und bei Multikulti Kurse. Dann entdeckte sie
Facebook. Inzwischen bekommt sie Einladungen zu Ausstellungen
in Paris oder Texas. Gerade erst sind ihre Werke in einem
finnischen Fachmagazin vorgestellt werden. Eine ,Followerin“
aus Kanada mochte gar ihre Hunde von Erika Diehn auf Porzellan
verewigen lassen. ,Es ist verruckt, was uber die Sozialen
Medien alles passiert”, erzahlt die Bergkamenerin und malt
gelassen weiter.
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Ganz schon aufwandig ist

die Herstellung dieser
Eier-Kunstwerke, die
beklebt und mit Perlen
bestuckt sind.

Fundig wurde am Sonntag aber auch, wer nicht unbedingt der
Oster-Euphorie verfallen ist. Kleine selbstgehdkelte Anti
Aggressions-Eier fur den spontanen Abbau mdrderischer Wut
fanden ebenso begeisterte Abnehmer wie Schmickstucke aller
Art, frischgebackene Waffeln, Taschen, gehdkelte Stolen,
gebackene Lollis, gefilzte Pantoffeln oder BvB-Leuchtturme aus
schwarz-gelben Blumentopfen. Denn das prachtige
Frihlingswetter tat sein Ubriges, um die Kauflust anzufachen.
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