Mobiler Gesundheitskiosk am
21.08.25 im Treff
International: Eine
Anlaufstelle fur alle

Gesundheit kann herausfordernd sein. Nicht nur eine Krankheit
selbst, sondern auch das Drumherum: Hilfe fur Ratsuchende gibt
es von den Gesundheitslotsen des ,Mobilen Gesundheitskiosks”.

Vor Ort konnen Sie sich zu allen Fragen rund um die Gesundheit
unblirokratisch und kostenlos in der Sprechstunde beraten
lassen. Die Gesundheitslotsen beraten Sie zu Angeboten unter
Beriucksichtigung Ihrer individuellen Situation. Es geht zum
Beispiel um Themen wie: ,Was tue ich, wenn ich eine Verordnung
bekommen habe? Ich habe Fragen zu Angeboten rund um meine
Erkrankung®.

Frau Mercan Karadag

Donnerstag, 21.08.25

Treff International — Jahnstr. 93 — 59192 Bergkamen: 13:00 -
14:00 Uhr (mit Termin)

Auch auBerhalb der offenen Sprechstunden konnen Termine
vereinbart werden, unter gesundheitskiosk@kreis-unna.de.
Interessierte kénnen zu den allgemeinen Offnungszeiten der
Kreisverwaltung Unna telefonisch beraten werden und Termine
vereinbaren, unter den folgenden Telefonnummern: Fon 0 23 03
27 — 35 53 oder unter Fon 0 23 03 27 — 42 52 sowie unter Fon 0
23 03 27 — 27 59,

Weitere Infos und Kontakte sowie aktuelle Termine gibt es
unter www.kreis-unna.de und dem Stichwort ,Mobiler
Gesundheitskiosk”. PK | PKU
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Pflege- und Wohnberatung 1in
Bergkamen: Kostenfrei und
neutral

Elke Moller. Foto:
Max Rolke / Kreis
Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 21. August in der Zeit von 10 bis
12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke Moller ist im Rathaus, Rathausplatz 1
auf der sechsten Etage in Raum 600 in Bergkamen zu erreichen
und bietet eine individuelle und kostenfreie Beratung an. Ein
Beratungstermin sollte vorher vereinbart werden.

In der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
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Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch den
Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin uber
ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote wund deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch Zu
Entlastungsangeboten flur pflegende Angehdrige. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.

Terminvereinbarung

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK |

Arbeitsjubilaen bei der Stadt
Bergkamen
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von links: Gereon Kleinhubbert, Martina Bierkamper, Thomas
Hartl, Andreas Reils, Burgermeister Bernd Schafer, Lars Glnsch,
Andrea Kollmann. Foto: Stadt Bergkamen

Andreas Reifs, Lars Glunsch und Gereon Kleinhubbert denken gerne
an ihren ersten Arbeitstag bei der Stadt Bergkamen zurlck. Aus
Anlass ihrer Arbeitsjubilden wurden sie kirzlich im Rahmen
einer Feierstunde durch Burgermeister Bernd Schafer, Leiter
Zentrale Dienste Thomas Hartl, Gleichstellungsbeauftragte
Martina Bierkamper wund Personalratsvorsitzender Andrea
Kollmann geehrt.

Andreas Reif begann im Jahr 1985 die Ausbildung zum
Verwaltungsfachangestellten bei der Stadt Bergkamen und
absolvierte spater den Angestelltenlehrgang II. Zunachst war
Andreas Reill im Amt fdr ,Finanzen und Steuern” tatig, bevor er
ins ,Jugendamt” wechselte. In diesem ist Andreas ReiB seit
uber 30 Jahren tatig. Zu seinem Aufgabengebiet gehoOrt der
Bereich der Wirtschaftlichen Jugendhilfe. Hier nimmt er
insbesondere die Aufgaben der Gruppenleitung wahr und ist
aulBerdem zustandig fur das Finanzcontrolling im Bereich der
Hilfen zur Erziehung.
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Gereon Kleinhubbert begann im Jahr 2000 seine Beschaftigung
bei der Musikschule der Stadt Bergkamen als Fachbereichsleiter
fir Holz- und Blechblasinstrumente. Seit September 2001 ist
Gereon Kleinhubbert Leiter der Jugendkunstschule. Zu seinem
Aufgabengebiet gehort wu.a. die Durchfiuhrung von
Sonderprojekten wie der Kulturrucksack, die Organisation von
Kursangeboten flur die kreative Erwachsenenbildung, sowie die
Planung und Durchfuihrung von Sonderveranstaltungen im Bereich
der Jugendkulturarbeit des Kulturreferates.

Auch Lars Gunsch begann im Jahr 2000 seine Beschaftigung bei
der Stadt Bergkamen. Zunachst war Lars Gunsch am
Baubetriebshof der Stadt Bergkamen tatig, bevor er Anfang 2006
zum Entsorgungsbetrieb der Stadt Bergkamen wechselte. Hier ist
er Fahrer der Kleinkehrmaschine. Zusatzlich gehdrt zu seinem
Aufgabengebiet u.a. der Austausch von neuen MullgefaBen und
die Teilnahme am Winterdienst.

FUr die langjahrige Unterstutzung und die aullergewOhnliche
Verbundenheit mit der Stadt Bergkamen mochte ich mich
ausdrucklich bedanken, druckte Biurgermeister Bernd Schafer
seine Wertschatzung aus.

Neue Online Kurse beim
Bildungswerk Multi Kulti

Ob Sprachkurs, Fachvortrag oder Bildungsurlaub: Einige Kurse
des Bildungswerks Multi Kulti konnen auch bequem von zuhause
aus besucht werden.

Den Anfang macht 1. September ein einwdchiges Kompaktseminar
zu gewaltfreier Kommunikation. Das Handlungskonzept hilft
dabei, eigene Ziele zu erkennen und mittels
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zwischenmenschlicher Kommunikation zu erreichen. Das Seminar
findet von Montag bis Freitag zwischen 8:30 Uhr und 13 Uhr
statt und ist offiziell als Bildungsurlaub anerkannt. Ein
weiterer Bildungsurlaub mit Schwerpunkt auf

Mediation findet zwischen dem 27. und 31. Oktober statt.

Am 4. September informiert die Wegweiser-Beratungsstelle des
Multikulturellen Forums zwischen 10 und 12:30 Uhr in einem
Online-Vortrag uber verschiedene islamistische Gruppierungen
wie den ,Grauen Woélfen”, die Furkan Gemeinschaft oder Milli
Gorus. Hier erfahren Teilnehmende aus der (Schul-)
Sozialarbeit, Fachund Lehrkrafte sowle weitere
Multiplikatoren, wie sie in ihrer Arbeit sicherer mit solchen
Themen umgehen konnen.

Auch Turkisch kann uber das Bildungswerk Multi Kulti von
zuhause aus oder unterwegs erlernt werden: Der Online-Kurs
»Turkisch fur Anfanger” findet ab dem 8. September immer
montags zwischen 18:30 Uhr und 20 Uhr statt und endet am 8.
Dezember.

Einen Uberblick lber alle Kurse sowie weitere Informationen
zur Anmeldung sind im Internet unter
www.multikulti-forum.de/kurse hinterlegt. Eine Anmeldung 1ist
online oder per E-Mail (anmeldung-bw@multikulti-forum.de)
moglich.

In dieser Woche heiRt es beil
der Jugendkunstschule
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Bergkamen wieder ,Wir sind
draulen!”

Vom 11. bis 15. August konnen 60 junge neugierige Menschen
eine Woche lang bei den KinderKulturTagen kreativ sein. Auf
dem Gelande des Pestalozzihauses in Bergkamen-Mitte bietet ein
Team von Kunstlerinnen und Kunstlern taglich von 10 bis 15 Uhr
spannende Kreativworkshops an.

Auch in diesem Jahr werden die Kinder der KinderKulturTage
beim Abschluss am Freitag, den 15. August ab 14.00 Uhr
prasentieren, was sie alles erlebt und erschaffen haben.

Der Vizeprasident des Lions Club BergKamen Stefan Braune wird
zu Beginn der Abschlussprasentation ein GruBwort sprechen.

Das Sommerprojekt der Jugendkunstschule Bergkamen wird seit
2009 durch den Lions Club BergKamen gefdordert. Auch das Land
NRW unterstutzt das Projekt im Rahmen des Regionalen Kultur
Programms NRW. Durch diese Forderungen koOonnen die
KinderKulturTage in Bergkamen fir die teilnehmenden Kinder
kostenlos angeboten werden.

Bergkamen feiert Hymne

Es ist Sommer und ganz Bergkamen summt eine Melodie:
,Bergkamen, Bergkamen, sie konnten es nicht glauben, bis sie
kamen und sahen, wie grun die Hugel waren ..“.

Wie konnte denn das passieren? Der Wahl-Bergkamener Martin
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Weber, bekannt als Sanger im Intakt Ensemble, Lions Mitglied,
ehemaliges Vorstandsmitglied der Sparkasse und manches mehr,
hatte die Idee, seinen Mitburgern Optimismus einzuhauchen.
Schlielllich lohne es sich nicht, sich an manchen Dingen zu
storen, wenn man sich gleichzeitig auch uber andere Aspekte
richtig freuen konne.

So schrieb er ein Lied mit Ohrwurmcharakter und
veroffentlichte es vor wenigen Tagen auf seinem YouTube Kanal
sMartinweber-bass“. Auf charmante Weise singt er von den
Macken und den liebenswerten Seiten seiner Wahlheimat.
Untermalt wird das Ganze mit sehr treffenden Bildern, auch aus
der Perspektive von potentiellen Interessenten an den
Grundstucken am Adener See.

Spatestens im Refrain gibt es dann kein Halten mehr. Verstarkt
durch seine Intakt Kollegin Gerlind Hofmann (Sopran) wird bei
dem eingangigen Text jeder Zuhorer intuitiv zum Mitsanger.

https://www.youtube.com/watch?v=AEjLOnRHMy4&1ist=RDAEjLOnRHMy4
&start radio=l

Quatschtisch der SPD Riinthe
mit Alexander HoOll
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Alexander Holl.

Am kommenden Samstag, den 16.08. 2025, ist der Ratskandidat
Alexander HOll in seinem Wahlbezirk mit dem turnusmaligen
Quatschtisch anzutreffen. Die SPD-Akteure um HOll mochten von
den Alltagssorgen der Menschen erfahren und sind treu ihrem
Motto ,0hne Kommunikation funktioniert Politik nicht‘ ab 14
Uhr (bis 15:30 Uhr) an der Einmundung Rinther Heide (neben
Kanalstr. 11) anzutreffen. Sollten Blrgerinnen und Burger
Ideen flur weitere Standorte haben, an denen der Quatschtisch
stattfinden sollte, konnen sich diese gerne unter ruenthe@spd-
bergkamen.de melden. Die Sozialdemokraten gehen wie bisher
auch gerne in die Siedlungen, als nur an stark frequentierte
Orte, um alle Menschen gleichermallen abzuholen.

Baumpflege in Schonhausen 1in
der Russelstralle

Am kommenden Montag, 18.08.2025, fuhrt eine Fachfirma im
Auftrag des Baubetriebshofes Baumpflegemallnahmen in der
RusselstralBe im Siedlungsbereich Schonhausen, Bergkamen-Mitte,
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durch.

Die StraBe wird nicht vollgesperrt; es wird eine zusatzliche
Ausfahrmoglichkeit zur Landwehrstralle angeboten.

Um einen reibungslosen Ablauf der Pflegearbeiten zu
gewahrleisten bittet der Baubetriebshof Fahrzeuge — wenn
moglich — nicht im Bereich der Baume zu parken. Im Fall der
Falle werden Mitarbeiter der Fachfirma die Anlieger
ansprechen.

FUr die unumganglichen Einschrankungen bittet die Stadt
Bergkamen um Verstandnis.

Weddinghofen feiert 2.0 -
Dorfgemeinschaft 1ladt zum
groBen Abend mit Burning
Heart ein
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Nach dem grollen Erfolg des ersten ,Weddinghofen feiert“-Festes
am 30. April 2022 heillt es in diesem Jahr: ,Weddinghofen
feiert 2.0“!

Am Samstag, 6. September 2025, ab 17:30 Uhr, 1ladt die
Dorfgemeinschaft ,Wir 1in Weddinghofen” zu einem
stimmungsvollen Abend ein — mit Musik, Begegnung und bester
Laune. Als besonderes Highlight spielen die Lokalmatadoren der
bekannten Bergkamener Band Burning Heart.

Der Eintritt ist frei, sodass alle Weddinghofener Blrgerinnen
und Burger — und naturlich Gaste aus Nah und Fern — gemeinsam
feiern koénnen.,Wir freuen uns sehr uUber die grolle
Unterstidtzung aus dem Stadtteil und sind unseren Sponsoren fur
ihre Hilfe an diesem Tag besonders dankbar®, so die
Organisatoren von ,Wir in Weddinghofen®“. Die Premiere im Jahr
2022 war ein voller Erfolg und diente den Organisatoren als
Motivation fur diese Neuauflage Anfang September auf Gelande
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des Albert-Schweitzer-Hauses. Auch 1in diesem Jahr steht ein
friedliches, frohliches Miteinander im Mittelpunkt.

Termin: Samstag, 6. September 2025, 17:30 Uhr bis 0 Uhr.
Ort: Albert-Schweitzer-Haus in Weddinghofen
Eintritt: frei

CDU Bergkamen ladt ZU
Wahlkampfstanden ein

Im Rahmen des Kommunalwahlkampfes ladt die CDU Bergkamen in
den kommenden Wochen zu mehreren Standaktionen in allen
Stadtteilen ein. Vor Ort stehen Kandidatinnen und Kandidaten
der CDU Bergkamen — darunter Birgermeisterkandidat Thomas
Heinzel — fur Fragen, Anregungen und Gesprache zur Verflgung.

Termine und Orte der CDU-Infostande:

Samstag, 16.08.2025
10:00-12:00 Uhr, Durchgang zum Platz von Gennevilliers (Hohe
Backerei), Parkstralle 22, Bergkamen-Mitte

Donnerstag, 21.08.2025
10:00-12:00 Uhr, Wochenmarkt, Am Stadtmarkt 1, Bergkamen-Mitte

Samstag, 23.08.2025
08:00-10:00 Uhr, Burgersteig vor der Backerei Holtmann,
Runther StraBe 89, Bergkamen-Rinthe

Donnerstag, 28.08.2025
10:00-12:00 Uhr, Wochenmarkt, Am Stadtmarkt 1, Bergkamen-Mitte

Samstag, 30.08.2025
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10:00-12:00 Uhr, Durchgang zum Platz von Gennevilliers (HOhe
Backerei), Parkstralle 22, Bergkamen-Mitte

10:00-12:00 Uhr, Burgersteig an der Jockenhofer-Kreuzung vor
Lidl (an den Banken), Westenhellweg/Werner StraBe, Bergkamen-
Rinthe

Donnerstag, 04.09.2025
10:00-12:00 Uhr, Wochenmarkt, Am Stadtmarkt 1, Bergkamen-Mitte

Samstag, 06.09.2025

08:00-10:00 Uhr, Burgersteig vor der Backerei Holtmann,
Runther StraBe 89, Bergkamen-Rlinthe

10:00-12:00 Uhr, Durchgang zum Platz von Gennevilliers (Hohe
Backerei), Parkstralle 22, Bergkamen-Mitte

10:00-14:00 Uhr, Blrgersteig vor Netto, Schulstrafe 23,
Bergkamen-Weddinghofen

Donnerstag, 11.09.2025
10:00-12:00 Uhr, Wochenmarkt, Am Stadtmarkt 1, Bergkamen-Mitte

Samstag, 13.09.2025

10:00-12:00 Uhr, Burgersteig an der Jockenhofer-Kreuzung vor
Lidl (an den Banken), Westenhellweg/Werner StraBe, Bergkamen-
Rinthe

10:00-14:00 Uhr, Burgersteig vor Netto, SchulstraBe 23,
Bergkamen-Weddinghofen

10:00-14:00 Uhr, Blrgersteig vor Rewe Liebendahl, Jahnstralie
90a, Bergkamen-Oberaden

10:00-12:00 Uhr, Durchgang zum Platz von Gennevilliers (HOhe
Backerei), Parkstralle 22, Bergkamen-Mitte

JWir freuen uns auf viele personliche Begegnungen und direkte
Gesprache mit den Burgerinnen und Burgern. Politik lebt vom
Austausch — und dafur stehen wir vor Ort bereit”, erklart
Blurgermeisterkandidat Thomas Heinzel.



Austausch mit der Jugend- und
Auszubildendenvertretung am
Bayer-Standort Bergkamen

‘ d B
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Auf Einladung der Jugend- und Auszubildendenvertretung (
am Bayer-Standort Bergkamen fand am vergangenen Dienstag ein
intensiver Austausch zwischen jungen Auszubildenden und
Vertreterinnen und Vertretern der SPD und der Jusos statt.

JAV)

Neben Blurgermeister Bernd Schafer, Landrat Mario Lohr, dem
SPD-Spitzenkandidaten fur den Kreis Unna, Maik Luhmann, und
Juso-Kreistagskandidatin fur Altluinen Lea Teutenberg waren
weitere SPD-Kommunalpolitikerinnen und -politiker vor Ort, um
sich ein Bild von der Ausbildungssituation am Standort zu
machen. Im Fokus stand nicht nur das Kennenlernen der Ablaufe
in der Chemikantenausbildung, sondern vor allem der direkte
Dialog mit den Auszubildenden — ein Dialog, der uber reines
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Zuhoren hinausging und Raum fur echte Diskussion bot.

Die jungen Beschaftigten sprachen offen uber ihre Erfahrungen,
Herausforderungen und Winsche. Gemeinsam wurde diskutiert, wie
Ausbildungsberufe attraktiver gestaltet werden konnen, welche
politischen Rahmenbedingungen verbessert werden mussen und was
es braucht, damit Bergkamen fur junge Erwachsene ein
lebenswerter Ort bleibt.

»ES war uns als Jusos wichtig, diesen Austausch zu ermoglichen
und zu begleiten. Dass die JAV uns und die SPD eingeladen hat,
zeigt, wie grol8 das Interesse an politischer Beteiligung ist —
und wie wichtig es 1ist, dass wir als Politik nicht nur
zuhoren, sondern auch gemeinsam mit jungen Menschen
diskutieren, was sich andern muss“, betont Alexander HOLll,
Vorsitzender der Jusos Kreis Unna und Ratskandidat 1in
Bergkamen.

Die Jusos Kreis Unna sehen den Besuch als gelungenen Auftakt
fur weitere Formate, 1n denen junge Menschen ihre Stimme
erheben und mit politischen Entscheidungstragern auf Augenhohe
sprechen konnen. Denn echte Beteiligung beginnt dort, wo junge
Perspektiven ernst genommen und gemeinsam LOosungen entwickelt
werden.



