Selbsthilfegruppe Pflegende
Angehorige trifft sich Montag
im St. Elisabeth-Haus

Am Montag, 26.01.2026, trifft sich ab 15.00 bis ca 17.15 die
Selbsthilfegruppe Pflegende Angehorige im St. Elisabeth-Haus
Parkstr.2a in Bergkamen-Mitte. Gast ist diesmal Frau
Margarete Krabbe.

Willy-Brandt-Gesamtschule
bildet neue Ubungsleiter aus

Foto: I. Mitat

Die Schilerinnen und Schiuler des Sportleistungskurses der
Jahrgangsstufe Q1 der Willy-Brandt-Gesamtschule Bergkamen
haben erfolgreich die Ausbildung =zum ,Ubungsleiter


https://bergkamen-infoblog.de/selbsthilfegruppe-pflegende-angehoerige-trifft-sich-montag-im-st-elisabeth-haus/
https://bergkamen-infoblog.de/selbsthilfegruppe-pflegende-angehoerige-trifft-sich-montag-im-st-elisabeth-haus/
https://bergkamen-infoblog.de/selbsthilfegruppe-pflegende-angehoerige-trifft-sich-montag-im-st-elisabeth-haus/
https://bergkamen-infoblog.de/willy-brandt-gesamtschule-bildet-neue-uebungsleiter-aus/
https://bergkamen-infoblog.de/willy-brandt-gesamtschule-bildet-neue-uebungsleiter-aus/
https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2026/01/Foto-Uebungsleiter-Januar-2026.jpg

Breitensport” abgeschlossen. Mit dem Erwerb der ,C-Lizenz“
sind sie nun qualifiziert, eigenstandig und verantwortungsvoll
Sportgruppen in Vereinen, Schulen und weiteren Institutionen
zu leiten.

Das zweiwochige Kompaktseminar stand unter der Leitung der
Sportlehrer und Mitarbeiter des Landessportbundes NRW, Ilias
Mitat und Joscha Siecaup, und wurde in Kooperation mit dem
Stadtsportbund Hamm durchgefihrt.

In der Ausbildung wurden sowohl theoretische, als auch
praktische Inhalte vermittelt. Schwerpunkte lagen unter
anderem auf der Organisation und Durchfihrung von
Breitensportangeboten, der methodischen Vermittlung
technischer und taktischer Fahigkeiten in Sportspielen sowie
auf Grundlagen der Trainingslehre und Sportmedizin. Weitere
verpflichtende Themen waren die Pravention sexueller Gewalt im
Sport sowie die Integration und Inklusion im Breitensport.
Zudem absolvierten die Teilnehmenden einen Erste-Hilfe-Kurs.

Folgende Schilerinnen und Schiler haben die Ausbildung
erfolgreich abgeschlossen:

Tugay Atalay, Levin Borste, Jamie Dean Borgschulte, Nevio
Brosch, Oliver Brzoza, Bao Cao, Jan Eggenstein, Luisa
Hildebrand, Yusuf Kaj, Navin Ketheeswaran, Lennox Kornek,
Levin Luft, Nigel Nicktemba, Jenny Pathe, Connor Possiel, Finn
Schwarz, Kevin Szudeja, Yaser Ucar, Can Ullrich, Agbal
Wahidi, Kerem Yildirim

,Kultur on Tour” -


https://bergkamen-infoblog.de/kultur-on-tour-theaterfahrten-nach-muenster-zum-schwanensee-und-la-traviata/

Theaterfahrten nach Munster
Zum Schwanensee und La
Traviata

Mit dem beliebten Angebot ,Kultur on Tour — Gemeinsam ins
Theater” 1ladt das Kulturreferat der Stadt Bergkamen auch in
diesem Jahr kulturbegeisterte Burgerinnen und Burger ein,
ausgewahlte Auffuhrungen im Theater Munster gemeinsam zu
erleben.

Bequemlichkeit steht dabei an erster Stelle: Ein eigens
eingesetzter Kulturbus bringt die Teilnehmenden direkt vom
Busbahnhof Bergkamen zum Theater und im Anschluss wieder
zuruck. Dank des Rundum-Services konnen Theaterfreunde
Inszenierungen aus Schauspiel, Musiktheater, Tanz und Oper
genieflen, ganz ohne Parkplatzsuche, Fahrstress oder
organisatorischen Aufwand.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, sich friihzeitig
Platze zu sichern, um in gemeinschaftlicher Atmosphare
unbeschwerte Theaterabende zu erleben.

Nachste Theaterfahrten 2026

So., 29.03.2026 — Die Schwane
Lillian Stillwells Schwanensee zur Musik von Pjotr I.
Tschaikowsky

Die Choreografin Lillian Stillwell interpretiert den Klassiker
Schwanensee neu: Im Mittelpunkt steht die Schwanenprinzessin
Odette — als selbstbestimmte weibliche Buhnenfigur. Anders als
in traditionellen Choreografien, in denen das Corps-de-Ballet
durch strenge Synchronizitat besticht, zeigt Stillwell das
Schwankollektiv als Gruppe individueller Charaktere. Dennoch
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verzichtet sie nicht auf die vertrauten Elemente der beruhmten
Liebesgeschichte zwischen Odette, Odile und Prinz Siegfried.

Sa., 21.06.2026 — La Traviata
Oper in drei Akten von Giuseppe Verdi

Nach einem festlichen Abend uUberreicht die gefeierte Kurtisane
Violetta Valéry dem Studenten Alfredo Germont eine
Kamelienbliute — der Beginn einer tragischen Liebesgeschichte
voller Leidenschaft, Opfer und Schmerz. Verdi lief sich von
Alexandre Dumas’ Schauspiel Die Kameliendame inspirieren und
schuf mit La Traviata eine der ergreifendsten Opern der
Musikgeschichte. Bis heute beruhrt sie ihr Publikum weltweit
durch musikalische Intimitat und emotionale Tiefe.

Die Brennnessel - eilne
verkannte Pflanze: Vortrag in
der Okologiestation

Die Brennnessel wird im allgemeinen mehr geflurchtet, gar
gehasst, als geliebt. Aber warum? Sie kann fur zahlreiche
Zwecke genutzt werden, sei es als Lebensmittel, zur
Bakterienreduzierung, als Heilkraut oder in gartnerischer
Verwendung. Am Donnerstag, den 05. Februar beleuchtet die
Krduterexpertin Claudia Backenecker in der Okologiestation in
Bergkamen-Heil die 1liebenswerte Seite dieses ,brennenden”
Gewachses und nennt Grunde, diese Pflanze im Garten stehen zu
lassen. Geschmacksproben und Rezepte runden den zweistlndigen
Abend ab, der um 19.00 Uhr beginnt und 5,00 Euro je Teilnehmer
kostet, zusatzlich 2,00 Euro Lebensmittelumlage. Eine
Anmeldung ist unter 0 23 89 — 98 09 11 beim Umweltzentrum
Westfalen bis zum 29.01. notwendig.
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Internationaler Soul- &
Blues-Abend mit Paul Jobson
beim Sparkassen Grand Jam am
4. Februar

Paul Jobson. Foto: Jobson

Am Mittwoch, den 4. Februar 2026, gastiert Paul Jobson (UK)
gemeinsam mit der Grand Jam Band um 20.00 Uhr live auf der
Buhne im Thorheim Bergkamen.

Mit Uber 20 Jahren internationaler Erfahrung zahlt Paul Jobson
zu den herausragenden Keyboardern der Soul- und Blues-Szene.
Er arbeitete mit einigen der bedeutendsten Kunstler weltweit,
darunter Chaka Khan, Leroy Hutson, The Brand New Heavies,
Hamish Stuart, Madeline Bell, The Emotions, Ann Sexton, The
Impressions, Eban Brown’s Stylistics, Zigaboo Modeliste,


https://bergkamen-infoblog.de/internationaler-soul-blues-abend-mit-paul-jobson-beim-sparkassen-grand-jam-am-4-februar/
https://bergkamen-infoblog.de/internationaler-soul-blues-abend-mit-paul-jobson-beim-sparkassen-grand-jam-am-4-februar/
https://bergkamen-infoblog.de/internationaler-soul-blues-abend-mit-paul-jobson-beim-sparkassen-grand-jam-am-4-februar/
https://bergkamen-infoblog.de/internationaler-soul-blues-abend-mit-paul-jobson-beim-sparkassen-grand-jam-am-4-februar/
https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2026/01/2025-06-23-09_31_48-Pressefoto-Paul-Jobson-promo-credits-Jobson.pdf-Adobe-Acrobat-Reader-32-bit.png

Robben Ford und Ben E. King.In einer Umfrage des Blues Matters
Magazine wurde Jobson unter die drei besten Keyboarder gewahlt
und war dreimal fur den British Blues Award nominiert.
Fernsehzuschauer kennen ihn aus dem BR1l, unter anderem mit
Larry Graham’s G.C.S, Chicago Beau sowie Kai Strauss & The
Electric Blues All-Stars beim Burghauser Jazzfestival. Als
festes Mitglied von Kai Strauss & The Electric Blues All-Stars
ist Paul Jobson auf zwei von der Kritik hochgelobten Alben zu
horen: In My Prime sowie dem aktuellen Release Night Shift.
Gemeinsam mit der Grand Jam Band garantiert er einen Abend
voller Soul, Groove und musikalischer Klasse.

Sparkassen GRAND JAM — Paul Jobson und Grand Jam Band

04.02.2026 | 20.00 UHR | Thorheim Bergkamen, LandwehrstraBe
160

Ticket ab 17,00 € unter tickets.bergkamen.de oder 02307/
965-464

Neues VHS-Semester startet
bald

Lernen, ausprobieren, weiterentwickeln: Die Volkshochschule
Bergkamen startet ab 26. Januar ins neue Semester und einige
Platze sind noch buchbar. Das Programm flir das erste Semester
2026 — mit rund 250 Veranstaltungen bietet eine Menge
interessanter Themen sowohl online als auch vor Ort. Damit
zeigt die Volkshochschule einmal mehr, wie vielfaltig moderne
Erwachsenenbildung heute ist.

Spannende Workshops zu Kommunikation wund personlicher
Entwicklung bietet der Fachbereich Gesellschaft. Auch die
Starkung der eigenen Finanzkompetenz -insbesondere fur Frauen-
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wird thematisiert.

Das Thema Gesundheit nimmt im neuen Semester wieder einen
breiten Raum ein. Und zwar sowohl in Vortragen zu Ernahrung
als auch praktisch, um in Bewegung zu kommen und zu bleiben.

Fremdsprachen gehoren schon immer zu den ,Klassikern“ bei der
VHS. In einigen Kursen konnen noch Teilnehmer aufgenommen
werden. Die Sprachen wie Englisch, Franzosisch, Italienisch,
Spanisch und Niederlandisch warten auf interessierte
Teilnehmende. Ganz neu in diesem Semester ist ein , English-
Business Kurs for Beginners Al/A2“, der zweimal wochentlich
angeboten wird. ,Teilnehmer, die ihre Englischkenntnisse fur
den Beruf gezielt erweitern moéchten, sind hier genau richtig,“
so Manuela Sieland, Leiterin der VHS.

Neben Office-Anwendungen und kunstlicher Intelligenz erganzt
der Bereich EDV und Beruf das Programm um neue Angebote wie
den ,Bewerbungscheck” oder auch ,Gewaltfreie Kommunikation®.
Dies sind nur zwei der Highlights in dieser Sparte.

Auch die Vortrage VHS.Wissen.Live, die in Kooperation mit
weiteren Volkshochschule durchgefuhrt werden, bieten jede
Menge interessanter Themen bis ins Wohnzimmer: ,Zwischen
Zollen und Zeitenwende” und ,Kunst im Ohr — Ein Livestream fur
alle Sinne” bieten spannende virtuelle Reisen u.a. in die
Hamburger Kunsthalle oder in die Pinakothek nach Minchen.

»Mit dieser Vielfalt tragt die Volkshochschule wesentlich dazu
bei, Lebensqualitat, Teilhabe und Zukunftschancen in Bergkamen
zu starken”, 1ist sich Manuela Sieland sicher. ,So wird
lebenslanges Lernen auch im 1landlichen Raum wohnortnah
moglich.“

Das komplette Programm ist online unter www.vhs.bergkamen.de
zu finden oder im Programmheft, das an den bekannten Stellen
im Stadtgebiet ausliegt.

Weitere Informationen und Anmeldungen sind jederzeit online


http://www.vhs.bergkamen.de

moglich. Das Team der VHS Bergkamen nimmt Anmeldungen auch
gerne telefonisch unter 02307-284952 oder 284954, sowie per E-
Mail unter vhs@bergkamen.de oder personlich entgegen.

GSW-Gremien fiur funf Jahre
neu besetzt: Aufsichtsrat und
Gesellschafterversammlung
haben sich gebildet

Der neue GSW-Aufsichtsrat.

Konstituierende Sitzung: Nach den Kommunalwahlen im
vergangenen Jahr haben sich die Gremien der
Gemeinschaftsstadtwerke (GSW) Kamen, Bonen, Bergkamen nun neu
gebildet. Die Mitglieder wurden fur die kommenden funf Jahre
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in den Aufsichtsrat und die Gesellschafterversammlung der GSW
berufen.

In der ersten Aufsichtsratssitzung mit den neuen Mitgliedern
wurde der Vorsitz neu gewahlt. Vorsitzende ist nun Elke
Kappen, Burgermeisterin der Stadt Kamen. Erster
stellvertretender Vorsitzender 1ist Thomas Heinzel,
Birgermeister der Stadt Bergkamen. Zweiter stellvertretender
Vorsitzender ist Nils Bodckmann, Blrgermeister der Gemeinde
Bonen. Dritter stellvertretender Vorsitzende ist Kevin Derichs
(Fraktionsvorsitzender der SPD in Bergkamen), vierter
stellvertretender Vorsitzende Jorg Bottcher
(Arbeitnehmervertreter). Den Vorsitz der
Gesellschafterversammlung hat Elke Kappen inne.

Im Zuge der Neubildung der Gremien wurden die ehemaligen
Mitglieder aus dem Aufsichtsrat und der
Gesellschafterversammlung verabschiedet. GSW-Geschaftsflhrer
Alexander Loipfinger dankte den scheidenden Gremienmitgliedern
fir ihr Engagement und die vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Mitglieder des GSW-Aufsichtsrates: Elke Kappen (Vorsitzende),
Thomas Heinzel (1. stellv. Vorsitzende), Nils Bockmann (2.
stellv. Vorsitzender), Kevin Derichs (3. stellyv.
Vorsitzender), Jorg Bottcher (4. stellv. Vorsitzender), Denis
Aschhoff, Mandy Bayer, Harald Bruckner, Daniel Heidler, Sandra
Heinrichsen, Sven Holtstrater, Wilhelm Kemna, Simon Knaack,
Dirk Krampe, Dirk Lampersbach, Ralf Langner, Jens Moellmann,
Marco Morten Pufke, Tilman Rademacher, André Rocholl, Stephan
Wehmeier

Mitglieder der GSW-Gesellschafterversammlung: Elke Kappen
(Vorsitzende), Klaus-Dieter Grosch, Christiane Klanke,
Johannes Sodder, Christian Volkel, Dietmar Winnemann, Nils
Bockmann, Thorsten Leyer, Ralf Maczkowiak, Klaus Viertmann,
Sandra Diebel, Christopher Nawroth, Jens Schmilling, Kay
Schulte, Martin Strunk



Baumpflege der GSW: Sperrung
der Konigslandwehr in Heil

Aufgrund von BaumpflegemalBnahmen der Gemeinschaftsstadtwerke
Kamen-Bonen-Bergkamen (GSW) am Montag, 26.01.2026, ist die
Kénigslandwehr in Bergkamen-Heil im westlichen Teilbereich,
von JahnstraBe bis zum ehemaligen Grubenwehrheim, voll
gesperrt.

Neben dem Rickschnitt von Freileitungen erfolgen
Baumpflegemallnahmen in Kooperation mit dem Baubetriebshof der
Stadt Bergkamen.

Die Sperrung dauert von 8:00 bis 12:00 Uhr.

Die O6rtliche Umleitung erfolgt Uber die Heiler Kirchwegbricke
bzw. Am Rothenbach / Westenhellweg.

Willy-Brandt-Tag an der
Willy-Brandt-Gesamtschule
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Anlasslich des Geburtstags von Willy Brandt hat die Willy-
Brandt-Gesamtschule am 18. Dezember einen besonderen
Projekttag durchgefuhrt. Der Willy-Brandt-Tag findet an der
Schule jedes Jahr am Geburtstag ihres Namensgebers statt und
ist fester Bestandteil des schulischen Selbstverstandnisses.

Schulerinnen und Schuler aller Jahrgange von Klasse 5 bis 11
beschaftigen sich an diesem Tag mit dem Leben, Wirken und den
politischen Uberzeugungen Willy Brandts. Im Mittelpunkt stand
dabei das Zitat Willy Brandts: ,Frieden ist nicht alles, aber
ohne Frieden ist alles nichts.“ Ausgehend von diesem Gedanken
lag ein besonderer Schwerpunkt auf dem Thema Demokratie und
der Frage, was sie flUur das Zusammenleben in Schule und
Gesellschaft bedeutet. Je nach Jahrgang und Altersstufe
naherten sich die Schilerinnen und Schuler Willy Brandt auf
ganz unterschiedliche Weise.
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Die jungeren Klassen arbeiteten kreativ, gestalteten Malbilder
und Plakate oder setzten sich spielerisch mit demokratischen
Regeln auseinander. In den hoheren Jahrgangen wurden Reden
Willy Brandts analysiert, politische Positionen diskutiert und
eigene Kinderparteien gegrundet, in denen demokratische
Entscheidungsprozesse erprobt wurden. Eine besondere Rolle
spielten dabei die Schulerinnen und Schuler der
Qualifikationsphase 1. Sie unterstutzten die Klassen 5 bis 7
als Mentorinnen und Mentoren, erklarten Inhalte, begleiteten
Arbeitsphasen und halfen bei der Umsetzung der Projekte. So
entstand ein lebendiger Austausch zwischen den Jahrgangen, der
den Gedanken von Verantwortung und Mitgestaltung auf besondere
Weise erfahrbar machte.

Der Willy-Brandt-Tag machte deutlich, dass politische Bildung
an der Willy-Brandt-Gesamtschule weit Uber den regularen
Unterricht hinausgeht. Als Schule, die den Namen Willy Brandts
tragt, versteht sie es als ihren Auftrag, seine Werte von
Frieden, Demokratie und gesellschaftlicher Verantwortung im
Schulalltag erlebbar zu machen. Der Projekttag zeigte
eindrucksvoll, dass diese Werte auch heute nichts von ihrer
Bedeutung verloren haben und dass junge Menschen bereit sind,
sich aktiv mit ihnen auseinanderzusetzen.

Beats bauen und Klangwelten
gestalten: Einstieg 1in die
Welt der Musikproduktion mit
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der Musikakademie

PHOTOGRAPHY©ROG -
VONMARO

Am Sonntag, dem 8.Februar startet ein aullergewohnlicher
Intensivkurs an der Musikakademie Bergkamen:

Hendrik Lensing - Fachbereichsleiter fur den Bereich
Popularmusik — vermittelt die Grundlagen der Musikproduktion.
Dafur sind Vorkenntnisse hilfreich, aber nicht zwingend
erforderlich. Der Kurs wendet sich an Sanger,
Instrumentalisten oder Menschen mit Neugierde auf
elektronische Musik.

,Du mochtest eigene Songs produzieren, Beats bauen oder dein
Klavierspiel mit elektronischen Sounds kombinieren? Gemeinsam
erkunden wir den Aufbau einer Digital Audio Workstation (DAW)
und arbeiten mit Audio- und MIDI-Spuren. Du lernst, wie man
Softwareinstrumente wie Drums und Synthesizer einsetzt, erste
Beats erstellt und eigene Ideen musikalisch umsetzt,” sagt
Lensing, der als Schlagzeuger und Produzent mit Kinstlern wie
Stefanie Heinzmann, Sasha oder ,the Voice of Switzerland“
gearbeitet hat.

»AuBerdem werden die Teilnehmer in die Basics des Mixings -
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mit Themen wie Gainstaging, EQ, Panorama und Kompression —
eingefuhrt und erfahren, wie man den fertigen Song exportieren
und teilen kann.

Dieser Intensivkurs hat eine begrenzte Teilnehmerzahl. Er
findet am 8. und 22. Februar in der Zeit von 14:00 — 19:00
Uhr im Albert-Schweitzer-Haus statt und kostet 99 €.

Anmeldungen nimmt die Musikschule Bergkamen unter
www.musikschule-bergkamen.de oder telefonisch unter der Nummer
02306 — 30 77 30 entgegen.

Tanz, Akrobatik und Comedy 1in
Hochstform: Starbugs Comedy
im Studiotheater Bergkamen
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Dle verruckteste Comedy—Show

Die international gefeierte Comedy-Sensation ,JUMP! Reloaded
ist am Samstag, den 7. Marz 2025, um 20 Uhr 1live im
Studiotheater Bergkamen. Das Trio kombiniert Tanz, Akrobatik
und Comedy zu einem minutids getakteten Spektakel, das ohne
klassische Witze fur ununterbrochene Heiterkeit und Staunen
sorgt. Von New York bis Tokio hat das Ensemble Publikum
weltweit begeistert. Die Performance punktet mit perfektem
Timing, Rhythmus, Sound und Gesang und bietet ein
einzigartiges Entertainment-Erlebnis, das Dynamik, Prazision
und Humor vereint.
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Starbugs Comedy — Jump! Reloaded

SA, 07.03.2026 | 20:00 Uhr | Studiotheater Bergkamen | Albert-
Schweitzer-Strafie 1

Eintritt: ab 19 €

Tickets unter: 02307/965-464 oder tickets.bergkamen.de



