6. Auflage des Hafenfeuers 1in
der Marina Riinthe: Hier 1ist
das Programm mit allen
Hohepunkten

Nach zweljahriger Corona-Pause beginnt der
Veranstaltungsreigen in Bergkamen endlich wieder mit
,fackelnder Winterstimmung”“ und ,feuriger Gemutlichkeit"”
zwischen Pier 47 und Hafencafé. Auf Grund der guten Erfolge in
den vergangenen Jahren ist die neue Auflage des beliebten
yHafenfeuers” wieder ,irisch angehaucht” — das bedeutet viel
Live-Musik von der grinen Insel und ein dazu passendes
Speisen- und Getrankeangebot, u.a. mit irischem Bier vom Fass.
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Das ,6. Marina Hafenfeuer” wird am letzten
Januar-Wochenende wieder schwer gemutlich
— die Winterlandschaft besticht u.a. durch
ein groBes Lagerfeuer, Fackeln und
Feuerkorbe sowie jeder Menge Dekoration

und ausreichend Sitzmdglichkeiten mit

warmen Decken.

> (= GERCKAMEN

An allen drei Tagen gibt’s ein
abwechslungsreiches Musikprogramm — mal
werden irische Traditionals gespielt, ein
anderes Mal sind es die rauen Pub-Songs,
die zum Mitsingen animieren. Am Samstag
und am Sonntag finden diverse
Kinderanimationen in beheizten
Raumlichkeiten und ein feuriges
Sonderprogramm statt. Und auch die
Dudelsackspieler der ,1st Sauerland Pipes
and Drums”“ sind am Samstag wieder mit von
der Partie, wenn es im Rahmen der grofsen

Fackelwanderung durch den Hafen und Teile des Beverseegelandes

geht.

Veranstaltungszeiten:

= FR, 27. Januar 2023 von 17.00 bis ca. 22.00 Uhr
= SA, 28. Januar 2023 von 15.00 bis ca. 22.00 Uhr
= SO, 29. Januar 2023 von 12.00 bis ca. 18.00 Uhr

Musikprogramm:

Freitag:
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= ,STOUT!" (Spielzeit 17.00 bis 19.30 Uhr inkl. Pausen)

Ihr Programm reicht von 1lauten, rauen Pub-Songs uber
gefuhlvoll arrangierte Balladen bis hin zu mitreillenden Tune-
Sets. Folk der auf Traditionen setzt, aber zeitgleich durch
die Kreativitat und frischen Ideen der zwei jungen Musiker neu
auflebt. Zusammen mit ihrem energiegeladenen, vor Freude
spruhendem Spiel und jeder Menge Humor sind ,STOUT!" bereit,
ihr Publikum im Sturm zu erobern.

- ,Pot o0 Stovies” (Spielzeit 19.30 bis 22.00 Uhr inkl.
Pausen)

Eine ordentliche Portion gefuhlvolle irische und schottische
Balladen von unglucklichen Liebschaften, Heim- und Fernweh,
erganzt um fetzige Rauf-, Sauf- und Rebel-Songs sowie einer
Prise feuriger Jigs & Reels. Dazu ein Schuss Entertainment,
ein Dutzend Instrumente und zweistimmige Vocals.

Samstag:

- ,Fragile Matt"” (Spielzeit 15.00 bis 17.00 Uhr inkl.
Pausen)

Erfrischend, gefiuhlvoll, frohlich, lebendig und am besten
live. Mehrstimmiger Gesang umrahmt von irischen und
schottischen Tunes. Die Band Fragile Matt, gegrundet in
Doolin, Irland, in 2008 von dem Iren David Hutchinson, ist mit
ihrer Musik in Deutschland, Holland und Irland unterwegs.

= ,Glengar” (Spielzeit 19.00 bis 22.00 Uhr inkl. Pausen)

Die Musiker aus Dulmen stehen sowohl fur irische Traditionals
als auch fur gefuhlvolle Balladen und schmetternde Lieder zum
Mitsingen. Mit ihren Geschichten aus den Pub's entfihrt
Glengar sein Publikum auf die ,Grine Insel”, in eine langst
vergangene Zeit, welche gepragt ist von Sagen und Mythen eines
der altesten Kulturvolker der Welt.

Sonntag:



= ,Whiskerlad” (Spielzeit 13.00 bis 16.00 Uhr inkl.
Pausen)

Sang- und klangvoll kommen die zwei kernigen Musiker von
Whiskerlad daher — gnadenlos geradlinig pflanzt das Folkduo
irisches wund schottisches Liedgut zielsicher 1in
musikbegeisterte Ohren, Pubkultur auf hochstem Level. Die
beiden ziehen alle Register atlantischer Musikkultur, richtig
echt, einfach authentisch keltisch. Gansehaut pur.

Weitere Highlights:

 Feuriger Stelzen-Walk-Act ,Thyriorn“

Freitag: 19.00 und 21.00 Uhr | Samstag: 17.00 und 20.00 Uhr

Thyriorn, der Gigant auf Stelzen, schreitet majestatisch durch
die johlende Menge, gefolgt von seinem Feuerschergen, der ihm
fortwahrend dessen gewaltige Feuerwerkzeuge reicht, um
schlieBlich selbst mit den Besuchern in feurige Interaktion zu
treten.

Kinderaktionen in der ,Kinder-Winterwelt” (marinaEVENT/Indoor)
Samstag: 15.00 — 19.00 Uhr | Sonntag 14.00 — 17.00 Uhr

Die kleinen Besucherinnen und Besucher erwartet ein buntes
Programm mit verschiedenen Kreativangeboten und Animation.
Alle Kinderaktionen finden in der liebevoll dekorierten und
beheizten Kinder-Winterwelt in den Raumlichkeiten von ,Marina
Event” (ehemals Skipper-Treff) statt.

= Neue Geschichten aus dem Dustertal mit Michael Wrobel
(Marina Event/Indoor)

Spannende Mitmachgeschichten mit Musik, Gerauschen und
Lichteffekten

,Komm schnell “raus, es schneit, kleine Maus!'*“

Samstag 16.00 Uhr | Sonntag 14.00 Uhr



Ein Mitmachspall fur Kinder ab 3 Jahren — Dauer je 35 Minuten

,Die Abenteuer von Torca und Winny — der geheime
Glitzerblitzkristall”“

Samstag 17.00 Uhr | Sonntag 15.00 Uhr
Fur Kinder ab 6 Jahren — Dauer je 35 Minuten

 Fackelwanderung durch die Marina und Teile des Beversee-
Rundweges

Begleitet von der Dudelsackband 1st Sauerland Pipes and Drums
e.V.

Samstag 18.00 Uhr (Dauer ca. 1 Stunde) | Treffpunkt: Hutte
Stadt Bergkamen

= Musikalisches Feuerwerk uber dem Datteln-Hamm-Kanal

Samstag ca. 20.15 Uhr

An allen drei Tagen:

yHeille” Tropfen und kulinarische Kodstlichkeiten:

= Flammkuchen

» Pizza

= Irisches Bier vom Fass
» Cocktails warm und kalt
= Stockbrot backen

V. m.

Nachster Blutspendetermin am
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Montag 1m Mertin-Luther-
Zentrum Oberaden

Die Versorgung mit Blutpraparaten ist weiterhin angespannt

Der DRK-Blutspendedienst West betreut in seinem Gebiet (NRW,
Rheinland-Pfalz, Saarland) rund 25 Prozent aller deutschen
Kliniken. Um die Versorgung mit Blutpraparaten
sicherzustellen, bendtigt der DRK-Blutspendedienst West
taglich bis zu 3.500 Blutspenden. Informationen und Termine
finden Sie unter www.blutspende.jetzt oder 0800 -11 949 11.

Der nachste Blutspendetermin In Bergkamen findet statt am
Montag, 23. Januar, von 16 bis 19.30 Uhr im Martin-Luther-
Zentrum, Preinstrafle 38 in Oberaden.

Bereits seit mehreren Wochen ist weit weniger Blut gespendet
worden, als bendotigt wird. ,Infektionskrankheiten, Atemwegs-
erkrankungen und die Grippewelle schlagen drastisch zu in der
ohnehin kleinen Gruppe der regelmaBfig Blutspendenden.” so der
Pressesprecher des DRK-Blutspendedienstes, Stephan David
Kipper. ,Die aktuellen Ausfalle an Stamm-Blutspendenden werden
nicht durch Neuspendende kompensiert. Der Blutspendedienst
appelliert an die gesamte Bevolkerung, unbedingt die
Blutspendetermine aufzusuchen.”

Um Terminreservierungen unter www.blutspende.jetzt wird
gebeten; sie reduzieren Warteschlangen und sichern
Abstande. Die Verpflichtung zum Tragen eines medizinischen
Mund-Nasen-Schutzes (mindestens OP-Maske) besteht weiterhin.
Blut spenden kann jeder ab 18 Jahren; Neuspender bis zum 69.
Geburtstag. Zur Blutspende muss 1immer ein amtlicher
Lichtbildausweis mitgebracht werden. Manner dirfen sechs Mal
und Frauen vier Mal innerhalb von zwOolf Monaten Blut spenden.
Zwischen zwel Blutspenden missen 56 Tage liegen. Fur alle, die
mehr Uber die Blutspendetermine in Wohnortnahe erfahren
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wollen, hat der DRK-Blutspendedienst West im Spender-Service-
Center eine kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 -11 949
11 werden montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr alle
Fragen beantwortet. Weitere Informationen und Corona-FAQ
finden Sie unter www.blutspendedienst-west.de/corona

Jugendkunstschule startet mit
Kreativangeboten fiur alle
Altersgruppen

Ab der kommenden Woche beginnen auch in der Jugendkunstschule
wieder Kurse und Workshops. Von Montag bis Freitag gibt es fur
junge Menschen Gelegenheiten, in der Jugendkunstschule im
Pestalozzihaus die eigene Kreativitat auszuprobieren und zu
entwickeln. Erfahrene Kinstler*innen und Kulturpadagog*innen
unterstiutzen die Teilnehmenden dabei, 1ihre eigenen
Vorstellungen und Ideen aufs Papier und auf Leinwand zu
bringen oder ihnen auch in Form von Objekten oder Skulpturen
Gestalt zu geben. Unterschiedlichste Kreativtechniken konnen
ausprobiert und umgesetzt werden. Dafur werden von der
Jugendkunstschule vielfaltige Materialien zur Verflgung
gestellt.

Auch Kurse und Workshops fir Erwachsene laden dazu ein, eine
Vielzahl von unterschiedlichen Gestaltungstechniken
kennenzulernen oder auch bereits bestehende Kenntnisse und
Fahigkeiten zu vertiefen. Sowohl in wochentlich stattfindenden
Kursen als auch bei Wochenendworkshops werden Gelegenheiten
geboten, sich intensiv, aber immer auch im eigenen Tempo mit
der Entwicklung der eigenen Kreativitat auseinanderzusetzen.

Alle Informationen zu den derzeitigen Angeboten finden sich
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auf der Webseite der Stadt Bergkamen unter der Rubrik Kultur,
Tourismus, Sport, Veranstaltungen 1im Bereich der
Jugendkunstschule. Interessierte konnen sich bei Fragen an die
Jugendkunstschule wenden, telefonisch unter 02307/288848 und
02307/965462 oder per E-Mail an
jugendkunstschule@bergkamen.de.

Polizeli warnt aktuell vor
Anrufen und Hausbesuchen von
falschen Bankmitarbeitern

Die Polizei im Kreis Unna warnt vor falschen
Bankmitarbeitern. In der letzten Zeit erhielt die Polizei
vermehrt Hinweise zu Anrufen von angeblichen Bankmitarbeitern.
Diese gaben vor, dass im Laufe des Tages Mitarbeiter
vorbeikommen wirden, um die EC-Karte abzuholen, da diese
missbrauchlich eingesetzt worden ware. Um die Transaktion
rickgangig zu machen, wirden sie zusatzlich zur Karte noch die
PIN benotigen.

Heute (Mittwoch, 18.12.2023) wurde eine Seniorin aus Kamen
Opfer eines solchen Betruges. In einem zuvor gefuhrten
Telefonat hatte sie ihre PIN bekanntgegeben. Sie handigte
anschlieRBend einem falschen Bankmitarbeiter ihre EC-Karte aus,
informierte aber kurz darauf die Polizei. Die Karte wurde
daraufhin umgehend gesperrt. Ob damit bereits Geld abgehoben
wurde, steht derzeit noch nicht fest.

Die Polizei warnt daher vor dieser betriugerischen Masche: Das
Personal der Banken und Sparkassen ruft Sie nicht an, um einen
spontanen Hausbesuch von Mitarbeitern anzukundigen, die
anschliellend die EC-Karte abholen. Auch fragt sie nicht nach
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Ihrer PIN. Geben Sie niemals personliche Daten oder Bankdaten
am Telefon preis!

Wenn Sie einen derartigen Betrugsanruf erhalten oder sich
Unbekannte an Ihrer Haustur als Bankmitarbeiter vorstellen,
wahlen Sie sofort den Notruf 110.

Weitere Praventionshinweise, wie sie sich gegen
unterschiedlichste Betrugsmaschen schutzen konnen, finden Sie
unter: https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/betrug
/

Gesamtschule: Wettbewerb fur
ein respektvolles,
wertebezogenes Miteinander 1in
der digitalen Welt
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Foto: P. Deniz

Schon seit einiger Zeit versteht man unter der Digitalisierung
an den Schulen nicht mehr nur die Nutzung der entsprechenden
technischen Ausstattung als unterstutzendes Lernwerkzeug,
sondern auch die Starkung der Medienkompetenz der Lernenden.
Das World Wide Web bietet vielseitige MoOglichkeiten zur
raschen weltweiten Verbreitung von Informationen. Es schafft
neue Interaktions- und Kommunikationsformen, beeinflusst das
Privatleben und verandert die Bildungsbereiche.

Nicht selten treffen Schiuler/innen im Internet auf
unterschiedliche Verhaltensweisen anderer, die beeinflussen
und erheitern, verargern oder sogar verletzen. Wie schaffen
Jugendliche bei ihrer Kommunikation im Internet einen
respektvollen Umgang und reflektieren sowie prasentieren
eigene Werte?

Mit dieser Frage beschaftigt sich ein von der ,Professional
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School of Education” der Ruhr-Universitat Bochum
ausgeschriebener Wettbewerb fur Schuler/innen der Klassen 10.
bis 12, indem kreative Kurzgeschichten auf ein respektvolles
und wertebezogenes Miteinander in der digitalen Welt
aufmerksam machen sollen.

Auch die Schulerinnen und Schuler des 11. Jahrgangs der Willy-
Brandt Gesamtschule Bergkamen, angeleitet durch die
Fachlehrerinnen Pakize Deniz und Sarah Neff, nehmen am
Schulwettbewerb ,#meine.deine.unsere.werte — Wie geht Respekt
im Internet?“ teil.

Eine Jury beurteilt die eingereichten Kurzgeschichten und
vergibt bis zum 17.04.2023 Preise fur die drei besten
Geschichten (500€, 300€, 200€). Die ausgewahlten Autor/innen
bereiten dann zusammen mit dem ,Jungen Schauspielhaus Bochum“
an einem Projekttag ihre Geschichten fur eine oO6ffentliche
Lesung vor, die am 19.06.2023 in den Kammerspielen des
Bochumer Schauspielhauses stattfindet und von Fernseh-
Moderator Erik Mayer geleitet wird.

https://www.pse.rub.de/fortbildung-und-transfer/schuelerinnenw
ettbewerb-meine-deine-unsere-werte/

Auf der Okologiestation:
DrauBen zuhause - Feuerzeit
fuir Kinder von 7 bis 11
Jahren

Spannende Stunden rund um das Thema Feuer erwartet die Kinder
am Sa/So 11./12. Februar 2023 auf der Okologiestation in
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Bergkamen-Heil.

An zwei Vormittagen (jeweils 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr)
probieren sie sich in der Kunst des Feuermachens. Ohne
Streichholzer und Feuerzeug wird ein Lagerfeuer entfacht,
Punsch gekocht und Bratapfel gegrillt. Mit Hilfe des Feuers
entstehen beim Glutbrennen kleine Schalen.

Mitzubringen sind: regenfeste und warme Kleidung (die
schmutzig werden darf), ein warmes Getrank 1in einer
Trinkflasche und - wer hat — ein Schnitzmesser!

Die Kosten fur dieses Wochenende betragen 60 Euro pro Kind.
Durchgefiuhrt wird die Kinderaktion von der
Naturerlebnispadagogin Heike Barth und der Wildnispadagogin
Sandra Bille.

Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 16 Kinder begrenzt.

Anmeldungen noch bis Do, 26.02.23 bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de.

Okologiestation bietet zweil
Tage Heilsamkeit fur Korper
und Seele mit Sabine Geisler.

Die Okologiestation bietet zwei Tage Heilsamkeit fir Kérper
und Seele mit Sabine Geisler. Den Anfang macht der Vortrag
,Heilsame Indische Kiche — Ernahrungsaspekte im Ayurveda“ am
Montag, 30.01., 14:30 — 15:45 Uhr. Was ist Ayurveda? Warum ist
diese Ernahrung so gut? Wussten Sie schon, dass es
Lebensmittelkombinationen gibt, die nicht zusammen passen und
unbekommlich sind? Bei diesen Ausfiuhrungen geniellen Sie
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gemeinsam einen Gewurztee aus dem Samowar. Die Teilnahme
kostet 15 Euro je Teilnehmenden.

Direkt im Anschluss (Montag, 30.01.), zeigt Sabine Geisler
welche Gewlrze ,Medizin in der Kiuche” sind. Sie bekommen
einen Einblick in die Vielfalt der Gewurze und deren
medizinische Wirkung, in die Herstellung von Gewurzmischungen
und konnen eine Gewurzmischung zum Mitnehmen selbst
herstellen. Sie probieren Gewlrzmischungen in Chutneys mit
Papadam. Der Kurs kostet 15 Euro, zusatzlich 4 Euro fur
Gewlrze und Tee sowie Materialkosten von 5 Euro und geht
von 16:00 — 18:00 Uhr.

Der nachste Tag startet mit ,Naturheilkunde fur zu Hause -
Krauter und Heilpflanzen zur innerlichen und auBerlichen
Anwendung”. Start ist am Dienstag, 31.01., 14.30 — 16:30 Uhr.
Ob Husten oder Halsschmerzen, Bauchschmerzen oder
Blasenentzundung, Schlaflosigkeit, Unruhe, Insektenstiche oder
Gelenkschmerzen: Es gibt wunderbare, schonend und sanft
wirkende Moéglichkeiten zur Eigenbehandlung aus dem Garten der
Natur! Der Vortrag mit praktischen Anwendungsdemonstrationen
kostet 15,00 Euro je Teilnehmenden.

Und zum Schluss konnen Teilnehmende die anregende Wirkung der
Schropfkopfmassage (SKM) erfahren. Von 17:00 — 19:00 Uhr wird
nach einer Einleitung diese Partnermethode praktisch
aneinander gelubt. Die SKM 1ist eine Methode zur tiefen
Bindegewebsmassage. Die Muskulatur wird stark durchblutet,
Verspannungen im Schulter -, Nacken — und Ruckenbereich werden
gelost. Schadstoffe werden uber die Haut ausgeleitet, die
Selbstheilungskrafte und der Stoffwechsel des Organismus
werden angeregt. Bitte bringen Sie 2 Handtucher und ein
kleines Kissen mit! Die Kosten betragen 15 Euro je
Teilnehmenden und 2 Euro Materialkosten.

Sie koénnen jeden Kurs einzeln buchen beim Umweltzentrum
Westfalen unter der Nummer 02389 9809 11 oder per Mail an
sandrine.seth@uwz-westfalen.de. Anmeldeschluss 1ist der
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Fachkraft fur Lagerlogistik:
Ausbildungschance fiir alle,
die einen Beruf mit hohem
Entwicklungspotential suchen

= %
by e N

Foto: Werkstatt Unna

Der Online-Handel und der Versand boomen, die Logistikfirmen
der Region suchen dringend Personal. Das Werkstatt-
Berufskolleg Unna bildet die notigen Fachkrafte aus. Am 2.
Marz startet das 1. Ausbildungsjahr der dreijahrigen
Ausbildung zur Fachkraft fur Lagerlogistik in
vollzeitschulischer Form. Einstieg ist bis Ende April 2023
moglich. Voraussetzung flr Bewerber*innen: hohe Motivation,
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Interesse an logistischen Lagerprozessen, Lagerarbeiten und
dem herausfordernden Umgang mit der unterschiedlichen
Lagertechnik. Erfolgreiche Absolvent*innen haben beste
Berufschancen, sagt die Bildungsgangleiterin Kerstin Ilsen:
»Nach Bestehen der praktischen Prifung geht ein groller Teil
der Auszubildenden als Fachkrafte fur Lagerlogistik in die
Betriebe zuruck, in denen sie schon vorab ein Praktikum
absolviert haben.”

Die Fachkrafte fur Lagerlogistik organisieren den Warenfluss
vom Wareneingang bis zur Auslieferung an den Kunden. Die
Fachkrafte sind 1in Lagern der Industrie- oder
Handelsunternehmen, der Speditionen oder bei logistischen
Dienstleistern tatig. Sie organisieren alle logistischen
Prozesse von der Warenannahme zur Warenkontrolle hin zur fach-
und sachgerechten Einlagerung, der Kommissionierung von
Kundenauftragen, der sachgerechten Verpackung der Ware unter
Umweltaspekten bis zur Versendung der Ware. Zur Durchfuhrung
der Arbeitsablaufe setzen die Fachkrafte fur Lagerlogistik
verschiedene Dokumente, Prufverfahren und Lagertechniken ein:
Das Bedienen der Flurforderfahrzeuge gehort zur taglichen
Arbeit am Lager und wird gegen Ende des ersten
Ausbildungsjahres in Theorie und Praxis gelehrt und auf dem
Gelande des Lagers an der Viktoriastrale in die Praxis
umgesetzt. Bei erfolgreichem Absolvieren dieser
Ausbildungseinheit wird die Fahrerlaubnis far
Flurforderfahrzeuge erteilt, die auf dem kunftigen
Arbeitsmarkt die Chancen auf Einstellung merklich erhoht.

Zur Optimierung des Guterversandes erarbeiten die Fachkrafte
optimale Tourenplane unter Berlcksichtigung der
Transportkosten, der Umweltbelastung, der einzuhaltenden
Termine und der nationalen bzw. internationalen Bestimmungen.
Und: ,Um der Globalisierung Rechnung zu tragen, erwerben oder
vertiefen die Auszubildenden auch fachspezifische
Fremdsprachenkenntnisse”, erklart der Logistikmeister Rene
Wehner.



Die Ausbildung erfolgt in Kombination von Theorie und Praxis:
Der theoretische Unterricht findet in den Klassenraumen mit
den Fachlehrer*innen an der Unnaer ViktoriastraBe statt, die
praktische Ausbildung erfolgt im Logistikzentrum der
Werkstatt, ebenfalls an der ViktoriastraBBe mit dem
Logistikmeister Rene Wehner. Zur praktischen Ausbildung
gehoren auch zweli vierwdchige Betriebspraktika pro
Ausbildungs-jahr in externen Unternehmen. ,Haufig finden die
Auszubildenden dort schon ihre spateren Arbeitgeber”, sagt die
Bildungsgangleiterin.

Weitere Informationen und die Bewerbungsmoglichkeiten finden
Interessentinnen unter: www.werkstatt-Berufskolleg.de in der
Rubrik Bildungsgange ,Duale Berufsausbildung — Fachkraft fur
Lagerlogistik” oder direkt bei

Rene Wehner, mail: r.wehner@werkstatt-berufskolleg.de Kerstin
Ilsen, mail: k.ilsen@werkstatt-berufskolleg.de

Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Eltern
Bergkamen/Kamen bietet 1ihr
Zeugnistelefon an

Die Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern der
Stadte Bergkamen und Kamen bietet auch zum Schulhalbjahresende
2022/23 wieder das bewahrte Zeugnistelefon an.

Am Freitag, 20. Januar, in der Zeit von 11.00 Uhr bis 12.00
Uhr steht eine Mitarbeiterin der Beratungsstelle am
Zeugnistelefon unter der Rufnummer 02307-68678 fir Sorgen,
Note und Fragen rund um das Zeugnis zur Verflgung.


https://bergkamen-infoblog.de/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-bergkamen-kamen-bietet-ihr-zeugnistelefon-an/
https://bergkamen-infoblog.de/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-bergkamen-kamen-bietet-ihr-zeugnistelefon-an/
https://bergkamen-infoblog.de/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-bergkamen-kamen-bietet-ihr-zeugnistelefon-an/
https://bergkamen-infoblog.de/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-bergkamen-kamen-bietet-ihr-zeugnistelefon-an/

Das Zeugnistelefon ist eine Gelegenheit zur Beratung oder auch
nur zum Gesprach fur Schulerinnen und Schiler, aber auch deren
Eltern, die Fragen oder Probleme im Zusammenhang mit dem
Schulzeugnis haben.

Wer Probleme zu Hause beflurchtet, sich ungerecht behandelt
fuhlt oder einfach nur traurig uber seine Noten ist, kann
einfach in der Beratungsstelle anrufen.

Auch Eltern, die sich fragen, wie gehe ich mit der
»schlechten” Note meines Kindes um, konnen sich gerne unter
der oben genannten Rufnummer an eine Mitarbeiterin wenden.

Auch fur weitere Fragen rund um die Familie sind die
Mitarbeiter*innen der Beratungsstelle fur Blrger*innen aus
Bergkamen und Kamen die richtigen Ansprechpartner*innen. Um
einen Termin fudr ein Beratungsgesprach zu vereinbaren,
erreichen Sie das Team aus Psycholog*innen, Sozial- und
Heilpadagoginnen und Padagoginnen telefonisch unter der oben
genannten Rufnummer oder per Email an
beratungsstelle@helimail.de.

Ratschlag Energie: Start der
Hotline
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Hilfestellung SO leicht
zuganglich wie nur eben moglich:
Das ist die Idee der Hotline
,Ratschlag Energie”, die seit
diesem Montag offiziell am Netz
ist. Das Angebot ist als eine
Art Vermittlung zu verstehen und
richtet sich an Menschen, die
vor Problemen im Zusammenhang
mit der Energiekrise stehen.

Die Hotline ist ein gemeinsames Projekt verschiedener Akteure,
die Landrat Mario Lohr im Herbst an einen Tisch geholt hatte.
AWO Schuldnerberatung und Verbraucherzentrale NRW sowie
Agentur fur Arbeit und Jobcenter Kreis Unna waren unter
anderem an der Konzeption beteiligt. Der gemeinsame Anspruch
ist, Menschen im Kreis Unna zu helfen — und zwar insbesondere
denjenigen, die bislang gut uber die Runden gekommen sind und
noch keinen Kontakt zu Beratungsleistungen dieser Art hatten.

Das Angebot sollte simpel sein, die Wirkung aber moglichst
gro. Und was ist einfacher, als eine Telefonnummer zu wahlen?
Wer den Eindruck hat, Beratung im Zusammenhang mit der
Energiepreisentwicklung zu benotigen, muss nicht erst die
geeignete Stelle suchen — sondern wird uUber die Hotline
.Ratschlag Energie” gleich an die richtige vermittelt. Die
Fragestellungen koénnen dabei vielseitig sein: Vielleicht hat
der Energieversorger den Vertrag gekundigt oder die Lieferung
eingestellt — im schlechtesten Falle wurde beispielsweise eine
Energiesperre angedroht.

Mit Problemen wie diesen konnen Menschen sich an die Hotline
,Ratschlag Energie” wenden, die montags bis freitags in der
Zeit von 8 bis 18 Uhr unter Tel. 02303/271313 erreichbar ist.
Die Mitarbeitenden der Hotline bieten selbst keine Beratung
an, sondern filtern anhand eines Fragebogens die Stelle
heraus, die am besten helfen kann — und vereinbaren auf Wunsch
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eine Ruckrufbitte. In jedem Falle sollten Menschen sich aber
zunachst an ihren Energieversorger wenden — insbesondere dann,
wenn es um Fragen zu Jahresverbrauchsabrechnungen geht oder
hohe Nachzahlungen beziehungsweise Abschlagszahlungen
anstehen.

»Ich weils, dass Energiekrise und Inflation in vielen Menschen
Angste und Sorgen auslésen”, sagt Landrat Mario Lohr. ,Ich
kann niemandem seine Sorgen nehmen. Aber ich versuche, meinen
Einfluss so gut es geht geltend zu machen, um die Folgen
bestmoglich abzufedern.”

Das war von Anfang an der Antrieb von Landrat Mario Lohr, als
er im Herbst die Initiative ergriffen und den Runden Tisch
Energiekrise ins Leben gerufen hatte. Da drohte der Winter
noch weitaus dramatischer zu werden, zwischenzeitlich hat die
Bundesregierung angesichts stark steigender Preise jedoch drei
milliardenschwere Entlastungspakete auf den Weg gebracht, die
insbesondere die hohen Energiekosten abfedern. Gleichwohl
wollen die Projektbeteiligten an dem Konzept festhalten -
insbesondere auch, weil damit zu rechnen 1ist, dass die Lage
auch im nachsten Winter angespannt bleibt. Es sei gut, wenn
man dann auf erprobte Konzepte zuruckgreifen konne, so Landrat
Lohr.

Neben der Hotline ,Ratschlag Energie” hat der Runde Tisch von
Landrat Mario LOhr unter anderem Veranstaltungen fur
Wirtschaftstreibende und Verbraucher durchgefuhrt. Zudem lauft
gegenwartig ein gemeinsames Beratungsangebot, das in Kamen
erprobt und je nach Nachfrage auf weitere Kommunen ausgerollt
werden soll: An jedem Dienstag im Januar bieten Mitarbeitende
von AWO Ruhr-Lippe-Ems, GSW Kamen, Bonen, Bergkamen und
Verbraucherzentrale NRW sowie Jobcenter Kreis Unna und Stadt
Kamen in der Zeit von 16 bis 18 Uhr in der Kamener
Geschaftsstelle des Jobcenter eine gemeinsame Anlaufstelle flr
ihre Fragen rund um die Energiekrise an. PK | PKU



Pflege- und Wohnberatung im
Bergkamener Rathaus:
Kostenfrei und neutral

Elke Moller. Foto:
Max Rolke / Kreis
Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 19. Januar, in der Zeit von 10 bis
12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke Moller ist im Rathaus Bergkamen,
Rathausplatz 1 im Raum 600 zu erreichen. In der Beratung geht
es um Fragen rund um das Thema Pflege, wie zum Beispiel zu den
verschiedenen Leistungen der Pflegeversicherung oder der
Begutachtung durch den Medizinischen Dienst der
Krankenversicherung. Ebenfalls informiert die Beraterin uber
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ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote wund deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch zu Hilfeangeboten,
die pflegende Angehorige eines an Demenz erkrankten Menschen
entlasten konnen. Die Beratung 1ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Um Wartezeiten zu vermeiden, wird um eine vorherige
Terminvereinbarung unter Tel. 0 800 / 27 200 200 (kostenfrei)
gebeten.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder Tel. 0 800 / 27
200 200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU
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