Bergkamener Netzwerk Demenz
startet neue Inforeihe

Das Bergkamener Netzwerk Demenz startet erneut mit einer
Inforeihe. Das Netzwerk unter Leitung des Seniorenburos, in
dem mittlerweile 28 verschiedene Dienste und Institutionen eng
zusammenarbeiten, will mit diesen Veranstaltungen das Thema
Demenz weiter in die Offentlichkeit ricken und zu
unterschiedlichen Themen informieren.

Fir viele Burgerinnen und Burger ist Demenz noch ein Thema,
das verunsichert und Fragen aufwirft. Daher sind Information
und Orientierung nach wie vor die wichtigsten Ziele des
Netzwerkes, um die Bevolkerung fur das Thema Demenz zu
sensibilisieren und die Lebenssituation fur Erkrankte und
AngehOrige zu verbessern.

» Der Auftakt zu der Veranstaltungsreihe ,Was Sie schon
immer uber das Thema Demenz erfahren wollten” wird am
Montag, 15. April, 16.00 Uhr - 17:30 Uhr in der
Stadtbibliothek, Am Stadtmarkt 1 erfolgen. Erstes Thema
wird hier ,Die Pflegeversicherung” sein, zu der Andrea
Schulte vom Pflegestutzpunkt Kamen referieren wird. Wann
erhalten an Demenz erkrankte Menschen Leistungen aus der
Pflegeversicherung? Welche neuen gesetzlichen Anspriche
bestehen seit dem 01. Januar 20137 Diese und weitere
verwandte Fragen werden in dem Vortrag beantwortet.

= Am Dienstag, 14. Mai von 15.00 Uhr — 16.30 Uhr wird es
dann um das Thema ,Musik und Demenz“ gehen. Im AWO
Hermann-Gorlitz-Seniorenzentrum, Marie-Juchacz-Str. 1
wird die Musiktherapeutin Frau Marlis Marchand
aufzeigen, welche Moglichkeiten die Musik fir die
Begegnung mit Demenzerkrankten bietet. Musik Kkann
Erinnerungen hervorrufen, die Stimmung heben und einen
Zugang zum Demenzerkrankten finden, wo die Sprache ihn
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nicht mehr erreicht. Singen und Musizieren verhelfen dem
demenzkranken Menschen zu nonverbalen, manchmal sogar zu
verbalen Ausdrucksmoglichkeiten. Musik kann dabei ein
Schlussel zum demenzerkrankten Menschen sein.

= Zum Thema ,Vorsorge getroffen” wird Christoph Straub vom
Betreuungsverein der Diakonie am 13. Juni referieren. In
der Ev. Martin-Luther-Kirchengemeinde, Preinstr. 28
werden 1in der Zeit von 17.00- 18.30 Uhr die
unterschiedlichen Vorsorgemoglichkeiten differenziert
behandelt. Der Vortrag vermittelt Grundlagen uber die
Unterschiede und Schnittstellen der Vorsorgevollmacht,
Betreuungs- und Patientenverfligung. Im Anschluss an den
Vortrag besteht die Moglichkeit Fragen zu stellen und
eigene Erfahrungen darzustellen.

Die Veranstaltungen werden kostenlos angeboten jedoch wird um
eine vorherige Anmeldung im Seniorenbiro der Stadt Bergkamen
gebeten. Anmeldungen nehmen Inge Freitag und Meike Scherney
unter der Rufnummer 02307/965410 entgegen.

Freie Stellen bei der Stadt
im Bundesfreiwilligendienst

Die Stadt Bergkamen hat ab August wieder freie Stellen im
Rahmen des Bundesfreiwilligendienstes. Bewerben sollten sich
Interessierte, die hdéchstens 25 Jahre alt sind.

Informationen zum Thema Bundesfreiwilligendienst gib es in
einer Veranstaltung am 25. April von 14 bis 16 Uhr im
Trffpunkt an der Lessingstralle. Ausgerichtet wird diese Infgo-
Veranstaltung durch den Regionalbetreuer des Bundesamts fur
Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben, Uwe Schdnbier.
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Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Beim Bundesfreiwilligendienst (BFD) handelt es sich um eine
freiwillige Tatigkeit, die 1in gemeinnlutzigen Einrichtungen
(z.B. Jugendzentren) absolviert werden kann. Hierbei richtet
sich der BFD insbesondere an Menschen, die

- nach der Schule oder dem Studium praktisch tatig sein
wollen

- die Zeit bis zum Studien- oder Ausbildungsbeginn
sinnvoll uberbriucken wollen

— noch nicht genau wissen, in welche Richtung es
beruflich gehen soll

— im Rahmen einer Auszeit etwas fur andere Menschen tun
mochten

— sich nach dem Berufsleben fur das Gemeinwohl
engagieren mochten

Als Entschadigung fur diesen Einsatz erhalten Freiwillige

- eine engagementpolitische Voll- oder (ab dem 27.
Lebensjahr auch) Halbtagstatigkeit (mind. 20 Wochenstunden)
fur die Dauer von in der Regel 12 Monaten (mind. 6 Monate,
hochstens 18 Monate)

- 25 Bildungstage (bei Regeldauer 12 Monate)
— 20 Urlaubstage (bei Regeldauer 12 Monate/5 Tage Woche)
— ein sogenanntes Taschengeld (z.Zt. max. 348 Euro)

— kostenfreie Sozialversicherung

Da fur das Jahr 2013 fruhestens ab August und dann auch nur



Vereinbarungen mit unter 25 — Jahrigen seitens des Bundesamtes
fiir Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben genehmigt
werden konnen, sind ausdriicklich Bewerbungen dieser
Personengruppe erwiinscht.

Interessenten konnen 1ihre schriftliche Bewerbung mit
tabellarischem Lebenslauf und Kopien der letzten zwel
Zeugnisse (auch ggfls. Ausbildungszeugnis oder sonstige,
aktuelle Tatigkeitsnachweise) so schnell wie mdéglich an die

Stadt Bergkamen
Fachdezernat Innere Verwaltung
Postfach 15 60, 59179 Bergkamen

Eine Bewerbung per E-Mail an personal@bergkamen.de ist
ebenfalls moglich.

Nahere Informationen zu den Einsatzstellen der Stadt Bergkamen
gibt es wunter www.bergkamen.de (Startseite - Rubrik
»AKTUELLES") .

Allgemeine Informationen zum Bundesfreiwilligendienst gibt es
auf der offiziellen Internetseite
www.bundesfreiwilligendienst.de. Die Seite verfigt auBerdem
uber eine sogenannte ,Platzboérse’, bei der Sie ebenfalls
Informationen zu den Einsatzstellen der Stadt Bergkamen
finden.
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43-jahriger Radfahrer be1l
Zusammensto mit Pkw leicht
verletzt

Leicht verletzt wurde ein 43-jahriger Radfahrer, als er am
Samstagmorgen gegen 9 Uhr auf der Kreuzung Werner
Strale/Runther StraBe von einem Auto angefahren wurde.

Wie die Polizei mitteilt, fuhr ein 75-Jahriger aus Kamen mit
seinem Pkw die Runther StraBe und wollte an der Kreuzung
Werner StraBe / Runther StraBe nach links in Richtung Kamen
abbiegen. Er ubersah jedoch einen 43jahrigen Radfahrer aus
Bergkamen, der seinerseits von der Werner Strale nach links in
die Rinther Strale abbiegen wollte. Beim Zusammenstof stlrzte
der Radfahrer und musste zur ambulanten Behandlung in ein
Krankenhaus gebracht werden. Es entstand Sachschaden in Hdhe
von etwa 300 Euro.

13 Mulltonnen brannten an der
RotherbachstraBe vollig aus

Moglicherweise Brandstifter richteten am Samstagabend an der
Rotherbachstrae in Oberaden einen Schaden von geschatzten
1000 Euro an. 13 Mulltonnen standen an einem Mehrfamilienhaus
in Flammmen.

Anwohner wurden auf den Brand gegen 23 Uhr durch den hellen
Feuerschein aufmerksam. Die Feuerwehr konnte ihn dann schnell
loschen. Zu den Brandursachen will die Poizei sich zurzeit
nicht aulern.
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Yellow Express und Captain
Horst spielen im Soundclub
auf

Zwei Mal ist die Indie-Punk-Rock-Band ,Captain Horst“ im Mai
als Vorgruppe der beiden Extrabreit-Konzerte im Jugendzentrum
Linener HOohe in Kamen zu horen. Warm spielt sie sich bereits
am kommenden Freitag, 12. April, ab 20 Uhr im Soundclub
Yellowstone. Mit dabei ist die Haus-Soulband ,Yellow Express”
um den ehemaligen Bergkamener Stadtjugendpfleger Udo Preising.

Im Soundclub Yellowstone, Bergkamens
einzigem und daher unbestritten besten
Club, steigen am 12. April 2013 zwei
LokalgroBen auf die Buhne. ,Captain
Horst“ hat seinen selbstkomponierten
Indie Punk’n’Roll mit deutschen Texten im
Gepack. ,Yellow Express“ bringt die
grolften Soulhits der 60er Jahre mit.

© Tal: D306 - BT

Beide wollen nur eins: Das Publikum von den Barhockern reifRen,
am Trommelfell auf die Tanzflache schleifen wund mit
rhythmischen Mitteln zu sportlicher Betatigung bewegen. Es
darf getanzt werden — zu Beats, die in die Feets gehen!
,Captain Horst“ setzt dabei auf Starkstromgitarren und
treibende Grooves. ,Yellow Express” hat gute Erfahrung mit den
drei heillesten Bs des Soul gemacht: Blaser, Backgroundgirls,
Bassgitarre.
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Captain Horst besteht seit Ende 2007. Ihren Musikstil
bezeichnet die Band selbst als ,Indie Punk n Roll. Generell
halt man nichts von musikalischen Schubladen, gespielt wird
was gefallt. Die deutschen Texte kommen mal punkig laut, mal
hardrockig und mal samtweich, aber immer erfrischend geradeaus
in die Gehorgange der Zuhorer. Garniert wird das ganze mit
Starkstromgitarren und treibenden Grooves .Von virtuosen
Spielereien halt die Band eher weniger, stattdessen soll
Bewegung ins Auditorium gebracht werden. Vom Kopfnicken, Uuber
Paartanz, bis hin zum Rollstuhlpogo ist das Captain Horst
bisher fast immer gelungen.

Yellow Express sind 60s Soul aus dem Ruhrgebiet. Mit Hits von
SoulgroBen wie Wilson Picket, Aretha Franklin, Sam & Dave,
James Brown, Eddy Floyd und Stevie Wonder bringt Yellow
Express selbst Westfalen zum Tanzen. Kein Wunder: Drums, Bass
und Percussion grooven, als seien sie dazu geboren. Gitarre
und Keyboard bringen den Funk, den Blues und den Rock. Die
Leadsangerin brennt mal eben ein vokales Feuerwerk ab. Vorne
an der Rampe veredeln Trompete, Posaune und Saxophon den Sound
mit unverwechselbar fetten Blaserriffs.

Beide Bands wollen nur eins: Das Publikum von den Barhockern
reifen und mit rhythmischen Mitteln zu sportlicher Betatigung
bewegen.

Einlass ist um 19.00 Uhr, Beginn um 20.00 Uhr. Der Eintritt
betragt 5 €.

Der Eintritt kostet 5 Uhr. Beginn: 20 Uhr.

[mappress mapid=“12"]



Mindestens 1000 Teilnehmer
beim Blutspende-Marathon am
5. Mai

Das Deutsche Rote Kreuz startet am Sonntag, 5. Mai, in der
Pestalozzi-Grundschule 1in Bergkamen-Mitte einen grofen
Spendenmarathon. Dabei sollen mindestens 1000 Spenderinnen und
Spender in der Zeit von 10 bis 16 Uhr zur Ader gelassen
werden.

Diese Aktion wird auch von Burgermeister
Roland Schafer unterstutzt. In einem
Brief an alle Bergkamener Vereine und
Institutionen bittet er sie und ihre
Mitglieder, diese Aktion aktiv zu
unterstiutzen.
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Blutspendemarathon
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»,Das DRK sichert mit seinem Engagement die Durchfihrung
lebensrettender Blutubertragungen. Davon sind auch die
Krankenhauser in unserer Region abhangig. Je besser man
schwere Erkrankungen behandeln kann, desto mehr Blut wird in
den Krankenhausern benotigt. Darum steigt der Bedarf an
Blutspenden. Da Blut nicht kunstlich hergestellt werden kann,
gibt es fur eine Blutspende keinen Ersatz“, heillt es wortlich
in diesem Brief.

FUr diesen Spendenmarathon, der parallel zur Blumenbdrse auf
dem benachbarten Stadtmarkt lauft, hat sich das Bergkamener
DRK einiges einfallen lassen. Von 13 bis 16 Uhr gibt es eine
Kinderbetreuung mit dem Clown Puppi. Die Wandervogel sorgen
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fur Unterhaltung. Unter allen Besuchern des Spendenmarathon
werden Warengutscheine des Wohnzentrums Zurbruggen verlost.
Hauptpreis beim Bilderratsel der AOK ist ein IPad.

Weitere Infos zum Thema Blutspende gibt es im Internet unter
www.blutspendedienst-west.de.

Der Fruhling kommt! - die
Friihjahrskirmes auch

Die traditionelle Bergkamener
Frihjahrskirmes steigt am kommenden
Wochenende auf dem Stadtmarkt an der
Ebertstrale. Am Sonntag konnte es
dort sogar richtig eng werden. Denn
nach den vorsichtigen Prognosen der
Wetterfrosche soll es bei wolkigem
Himmel trocken bleiben und das
Thermometer auf nie geahnte himmlische 18 Grand steigen.

Los geht es am Freitag, 12. April, um 14 Uhr. Auf den
Besucher warten in diesem Jahr Breakdance, Musik-Express und
der beliebte Autoscooter, der auf keiner Kirmes fehlen darf.
Mit dabei sind naturlich auch verschiedene Schiellstande, Los-
und Spielbuden. An den Verkdéstigungsstanden werden auch
allerlei Leckereien und SulBwaren angeboten.

Die Fahr- und Schaugeschafte sind an jedem dieser Tage von 14
bis 22 Uhr fur die Besucher geoffnet. Fast schon Tradition ist
der Familientag am Montag. An diesem Tag profitieren Jung und
Alt von halben Fahrpreisen und weiteren Sonderangeboten im
Verkaufs-, Spiel- und Verlosungsbereich.
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Kanalbau im Ginsterweg
beginnt

Aufgrund erheblicher Vorflutprobleme soll im Auftrage der RAG
in der 16. Kalenderwoche (Mitte April) mit den Arbeiten flr
die Kanalerneuerung im Ginsterweg begonnen werden.

Es 1ist vorgesehen, die vorflutgestorte offentliche
Abwasseranlage auf einer Lange von rd. 120 m in offener
Bauweise zu erneuern.

Die vorgesehene Bauzeit betragt ca. 3 Monate einschliel8lich
der Wiederherstellungsarbeiten. Der Stadtbetrieb Entwasserung
Bergkamen (SEB) und die RAG bitten um Verstandnis fur die
nicht zu vermeidenden Verkehrsbeeintrachtigungen wahrend der
Bauzeit.

Kindertheater mit
Schnickschnack und Schnuck

Die Kindertheaterreihe ,Theaterspall am Nachmittag” des Kinder-
und Jugendblros prasentiert am Mittwoch, den 24. April um 15
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R:I TROTE-ALLEDEM-THEATER.DE =500

Uhr im studio theater ein neues Theaterstuck.
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Das Trotz- Alledem Theater aus Bielefeld gastiert in Bergkamen
mit dem (Clowns-) Stuck ,,Schnickschnack und Schnuck”.

Zum Inhalt: Herr Schnuck und seine Assistentin Schnickschnack
haben eine neue Berufung gefunden: Als frischgebackene
Detektive haben sie gerade ihr neues Buro bezogen. Und der
erste Auftrag lasst nicht lange auf sich warten. Vielleicht
ist es ein Missverstandnis, vielleicht hat Schnickschnack
einfach wieder mal Verwirrung gestiftet, aber Herr Schnuck ist
wild entschlossen — die Liebe ist verschwunden und muss
wiedergefunden werden. So beginnt eine turbulente Jagd und
eine phantastische Reise rund um den Globus. Dabei erweisen
sich die verdattert-patente Schnickschnack und der
organisiert-hilflose Herr Schnuck immer wieder als virtuoses
Gegensatzpaar. Vielleicht sind sie nicht nur das perfekte
Clownspaar, sondern mussen auch die Liebe in gar nicht so
weiter Ferne suchen? Hier verbindet sich der SpaB eines
Clownsduos mit der Geschichte vom Erkennen und Anerkennen
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gegensatzlicher Temperamente und Fahigkeiten.

Von dieser Geschichte erzahlt das etwa 60-minutige Stuck fur
Kinder ab 3 Jahren. Eintrittskarten zum Preis von 3 €
(Gruppen: 2,50 €) sind ab sofort im Kinder- und Jugendblro
erhaltlich. Hier gibt es auch weitere Informationen unter
02307/965-381.

Blues Open Air im Mai

The Silverettes

Auch in diesem Jahr gibt es ein groles musikalisches Open Air
Event auf dem Geldnde der Okostation. Die Sparkasse Bergkamen-
Bonen und das Kulturreferat der Stadt Bergkamen prasentieren
denSparkassen Grand Jam Festival — Blues & Soul & More Revue -
Open Air 2013 — am Samstag, 25.05.2013.
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Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 20.00 Uhr. Ort: UWZ /
Okologiestation, Westenhellweg 110, 59192 Bergkamen-Heil

Im Angebot sind Blues, Soul, Rock n Roll, Beat und Rockabilly!

Karten gibt es bereits im Vorverkauf fir 15,00 Euro. An der
Abendkasse kosten sie 20,00 Euro.

Vorverkaufsstellen:
— Kulturreferat der Stadt Bergkamen, Hotline: 02307-965-464
— Burgerburo der Stadt Bergkamen, Erdgeschoss im Rathaus

— alle Sparkassenfilialen in Bergkamen und BoOonen (Gegen
Vorlage der Girokarte erhalten alle Kunden der Sparkasse
Bergkamen-Bonen in den Filialen die VVK-Karte ermafligt zu
13,00 Euro je Stuck.)

— UwWz/ Okologiestation in Bergkamen-Heil
— Oder bei der All In Band oder den Grand Jam Organisatoren

Sonderaktion und Gewinnspiel der Sparkasse Bergkamen-Bénen:
Es gibt 5x 2 Freikarten Zu gewinnen unter:
www.spk-bergkamen-boenen.de

Mehr Informationen:

www.bergkamen.de // www.grand-jam.de //
www.spk-bergkamen-boenen.de

Und das muss man wissen:

Die sechste Auflage des Sparkassen Grand Jam Festivals hat es
in sich: Renommierte internationale Kunstlerinnen und Kinstler
treffen sich fur nur einen Abend, um zusammen zu musizieren
und nach Herzenslust zu jammen. Fur ein abwechslungsreiches
Programm sorgen die Grand Jam Session Band 2013 mit Tommy
Schneller (voc/sax), Olli Gee (bs), Gregory Barret (Keys) und
Bernie Weichinger (dr), sowie die folgenden Grand Jam Gaste:
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J.C. DOOK (USA)

JC Dook

First Class Modern Blues Gitarre und Gesang mit Elementen aus
Rhythm & Blues, World & Gospel

THE SILVERETTES

Hitverdachtiger Rockabilly mit drei smarten Rockabellas mit
Gesang und Band

ALL IN BAND

Kicking Beat & Rock’'n"Roll der 60er aus Selm und dem
Ruhrgebiet

Detailinformationen zu den Kiinstlern:
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J.C. DOOK (USA)

First Class Modern Blues Gitarre und Gesang mit Elementen aus
Rhythm & Blues, World & Gospel

Der New Yorker Meistergitarrist J.C. Doo-Kingué, ebenfalls
talentierter Sanger und begnadeter Bandleader, hat zehn Jahre
Erfahrung in der hart umkampften Bluesszene des Big Apples
gesammelt. Sein Markenzeichen sind ausgefeilte Soli und
verspielte Laufe. Gespielt hat er mit der New Orleans Legende
Earl King, den Holmes Brothers sowie Ben E. King. Er trat als
Vorgruppe fur Johnny Copeland, Walter ,Wolfman“ Washington und
Little Feet auf. Seine musikalische Vielseitigkeit ermoglichte
ihm Auftritte mit Harry Belafonte, Manu Dibango und Cassandra
Wilson. Seine Soli sind kantig und splitternd, womit er ganz
in der Tradition der grofen, schwarzen Blues-Gitarristen
steht. Kingué ist ein Gitarrist mit verschiedenen Facetten,
die er gerne zeigt. FUr Queen Esther Marrow & The Harlem
Gospel Singers fungierte er funf Jahre lang als Gitarrist,
Arrangeur und musikalischer Leiter. Er begleitete zuletzt den
Bassisten und Sanger Richard Bona auf seiner Welttournee.
Traumwandlerische Gitarrenklange treffen auf ein virtuoses
Gitarrenspiel. Ganz wie bei den groflen Bluesgitarristen
»Spricht” seine Gitarre. Ein Blues-Act erster Glte.

www .myspac.com/dookblues
THE SILVERETTES

Hitverdachtiger Rockabilly mit drei smarten Rockabellas mit
Gesang und Band

Die drei Rockabellas bringen mit pointiertem Fifties-Look und
ihrer gnadenlosen Live-Performance die Konzerthallen zum
Brodeln, die Tanzflachen zum Beben und die Hormone zum
Schwingen. Ein Power-Trio das mit seinem Rockabilly Deluxe
noch jeden Hotrod zum Kochen gebracht hat. Julia, Saskia und
Irina machen jeden ihrer Songs zu einem Rock’'n’Roll-Klassiker.
Ob Fifties, Eighties oder aktuelle Hits — der 3-stimmige
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Satzgesang der unverwechselbaren Rockabilly-Kehlen macht vor
Nichts und Niemandem halt! Selbst die Produzenten von Dick
Brave und Boppin B hatten bei soviel Charme keine Chance und
haben die Ladies schon ins Studio gezerrt. ,,The Silverettes”
haben alle Argumente auf ihrer Seite!

www.thesilverettes.com
ALL IN BAND (lokaler Support)

Kicking Beat & Rock’'n’Roll der 60er aus Selm und dem
Ruhrgebiet

,Let Guitars rule the world” — Das ist das Motto der ALL IN
BAND aus Selm. Die Gitarrenband des Gitarristen und Sangers
Guido Pyka, Tommy Tesco Award Preistrager Los Angeles USA, und
der

Ruhrgebiets Legende Wolfgang ,Molto“ Volkmer, ehemals The
Dakotas, hat sich auf den Beat und Rock’n Roll der 60er Jahre
spezialisiert. Top Hits wie z. B. Roll Over Beethoven,
Satisfaction, Lucille, Shakin’all over, We gotta get out of
this Place, werden mit authentischer Spielfreude
interpretiert. Da ist Topstimmung garantiert. Durch standig
wechselnde Gastmusiker (Saxophon, Hammond Orgel) erweitert die
Band ihre auBergewohnliche Klangfarbe.

www.allinband.de
GRAND JAM SESSION BAND 2013

An jedem Mittwoch nach dem ersten Montag eines Monats steht
Bergkamen auf dem Tourplan der Musiker Tommy Schneller und
Olli Gee. Mit einem ,Stargast” des Abends und einer stets
abwechselnden, perfekt zugeschnittene Formation bringen sie
die Sparkassen Grand Jam — Blues- und Soul Session auf die
Bihne der Okologiestation. Internationale BluesgréBen wechseln
sich mit Soul- und Popstars ab. Es wird nach Herzenslust
gejammt und improvisiert.


http://www.thesilverettes.com/
http://www.allinband.de/

www.grandjam.de

Vorverkaufsstellen:

— Kulturreferat der Stadt Bergkamen, Hotline: 02307-965-464
— Burgerburo der Stadt Bergkamen, Erdgeschoss im Rathaus

— alle Sparkassenfilialen in Bergkamen und Bonen

— UwWz/ Okologiestation in Bergkamen-Heil

— Oder bei der All In Band oder den Grand Jam Organisatoren

Sonderaktion und Gewinnspiel der Sparkasse Bergkamen-Bénen:

Es gibt 5x 2 Freikarten zu gewinnen unter:
www . spk-bergkamen-boenen.de

Wir wunschen viel Erfolg!

Rabatt-Aktion:

Gegen Vorlage der Girokarte erhalten alle Kunden der Sparkasse
Bergkamen-Bonen in den Filialen die VVK-Karte ermafigt zu
13,00 Euro je Stulck.

Mehr Informationen:

www.bergkamen.de // www.grand-jam.de //


http://www.grandjam.de/
http://www.sparkasse-bergkamen-boenen.de
http://www.bergkamen.de/
http://www.grand-jam.de/

www.spk-bergkamen-boenen.de

Hallenbad reduziert wieder

Offnungszeiten

Bergkamen. Mit dem Ferienende (Sonntag, 7. April) andern sich
auch wieder die Offnungszeiten des Hallenbades in Bergkamen.

Die Offnungszeiten sind dann wieder wie folgt:

Hallenbad Bergkamen

Montag 06.30 — 08.00 Uhr
14.00 — 17.
Uhr
16.00 — 17.

Uhr (Frauenschwimmen)

Dienstag 06.30 — 08.00 Uhr
14.00 — 21.

Uhr

Mittwoch 06.30 — 08.00 Uhr
14.00 - 16.

Uhr

00

00

00

30


http://www.spk-bergkamen-boenen.de/
https://bergkamen-infoblog.de/hallenbad-reduziert-wieder-offnungszeiten/
https://bergkamen-infoblog.de/hallenbad-reduziert-wieder-offnungszeiten/

Donnerstag 06.30 — 08.00 Uhr

14.00 — 21.00

Uhr
Freitag 06.30 — 08.00 Uhr
14.00 — 21.00
Uhr

Samstag, Sonntag, feiertags 08.00 — 13.00 Uhr



