
Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders  für  den
7. Dezember
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Samstag,
7. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glücklichen Gewinner von
Gutscheinen können sich also gründlich überlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es möglich, die Herstellung des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

7. Dezember 2024 Gewinn Los-Nummer

Blumen Angela Warengutschein, Wert 20,- € 3563

Blumen Angela Warengutschein, Wert 20,- € 218

Blumen Angela Warengutschein, Wert 20,- € 2864

Busemann GmbH Überraschungspaket, Wert 15,- € 1495

Busemann GmbH Überraschungspaket, Wert 15,- € 3554

Busemann GmbH Überraschungspaket, Wert 15,- € 798

Busemann GmbH Überraschungspaket, Wert 15,- € 174

Busemann GmbH Überraschungspaket, Wert 15,- € 1047

Fleischer Fachgeschäft Kralemann 1 Warengutschein à 30,- € 3641
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KFZ Meisterbetrieb Heinrich Mandock 1 Reparaturgutschein à 50,- € 1023

Vorschulkinder  der
Sprösslinge  besichtigen
Sparkasse  und  schmücken
Weihnachtsbaum

Da hat so mancher Kunde sich mitgefreut, als 21 Kinder der
Städtischen  Kindertageseinrichtung  „Sprösslinge“  in  die
Sparkassenhauptstelle  kamen,  um  mit  selbstgebasteltem
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Christbaumschmuck den noch kahlen Tannenbaum weihnachtlich zu
verschönern. Außerdem durften sie sich die Sparkasse unter der
Führung  von  Sparkassenmitarbeiterin  Regine  Hoffmann  genauer
anschauen: Sie bekamen u.a. den 140 Jahre alten Tresor aus den
Anfängen der Sparkasse zu sehen und erhielten daraus sogar
eine „Barauszahlung“ in Form von „Goldtalern“.

Einbrecher  stehlen  in  einem
Einfamilienhaus  in  Overberge
Schmuck und Bargeld
Ein  unbekannter  Täter  ist  zwischen  Mittwoch  (04.12.2024),
13.00  Uhr  und  Donnerstag  (05.12.2024),  11.45  Uhr  in  ein
Einfamilienhaus  am  Gladiolenweg  in  Bergkamen-Overberge
eingedrungen.

In dem Wohnhaus durchsuchte er sämtliche Räume und entwendete
Schmuck und Bargeld.

Zeugen werden gebeten, sich bei der Polizei in Kamen unter
02307  921  3220,  02303  921  0  oder  per  Mail
an  poststelle.unna@polizei.nrw.de  zu  wenden.

SPD-Bundestagsabgeordneter
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Oliver  Kaczmarek  kommt  mit
der  AnsprechBar  zum
Bergkamener Wochenmarkt
 Um zu erfahren, was Bürgerinnen und Bürger bewegt, ist der
SPD-Bundestagsabgeordnete Oliver Kaczmarek regelmäßig mit der
“AnsprechBar”  in  Wohnquartieren,  auf  Wochenmärkten  und  vor
Einkaufszentren in seinem Wahlkreis unterwegs – gemeinsam mit
den SPD-Verantwortungsträgern vor Ort.

Der Abgeordnete spricht mit den Menschen über ihre Sorgen und
Nöte,  will  wissen,  welche  Antworten  sie  von  der  Politik
erwarten und nimmt ihre Anregungen mit nach Berlin. Diesen
Dialog führt Kaczmarek in der kommenden Woche am Dienstag, 10.
Dezember,  in  Kamen  und  am  Donnerstag,  12.  Dezember,  in
Bergkamen fort. Interessierte treffen den Abgeordneten von 10
bis 11 Uhr auf den Wochenmärkten.

Mobiler  Gesundheitskiosk
kommt in der nächsten Woche
zwei Mal nach Bergkamen
Gesundheit kann herausfordernd sein. Nicht nur eine Krankheit
selbst, sondern auch das Drumherum: Hilfe für Ratsuchende gibt
es von den Gesundheitslotsen des „Mobilen Gesundheitskiosks”.

Vor Ort können Sie sich zu allen Fragen rund um die Gesundheit
unbürokratisch  und  kostenlos  in  der  Sprechstunde  beraten
lassen. Die Gesundheitslotsen beraten Sie zu Angeboten unter
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Berücksichtigung Ihrer individuellen Situation. Es geht zum
Beispiel um Themen wie: „Was tue ich, wenn ich eine Verordnung
bekommen habe? Ich habe Fragen zu Angeboten rund um meine
Erkrankung“.

Mercan Karadag ist am Donnerstag, 12. Dezember, von 14 bis 16
Uhr  im  Treff  International,  Jahntraße  93,  in  Oberaden  zu
sprechen.
Montag 09.12.2024:
und Jana Krethen am Dienstag, 10. Dezember, von 14 bis 15.30
Uhr  im  Multikulturellen  Forum,  Buhfinkenstraße  8,  in
Weddinghofen.

Auch  außerhalb  der  offenen  Sprechstunden  können  Termine
vereinbart  werden,  unter  gesundheitskiosk@kreis-unna.de.
Interessierte  können  zu  den  allgemeinen  Öffnungszeiten  der
Kreisverwaltung Unna telefonisch beraten werden und Termine
vereinbaren, unter den folgenden Telefonnummern: Fon 0 23 03
27 – 35 53 oder unter Fon 0 23 03 27 – 42 52 sowie unter Fon 0
23 03 27 – 27 59.
Weitere Infos und Kontakte sowie aktuelle Termine gibt es
unter  www.kreis-unna.de  und  dem  Stichwort  „Mobiler
Gesundheitskiosk”.  PK  |  PKU

Pflege-  und  Wohnberatung  in
Rünthe:  Kostenfrei  und
neutral
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Elke  Möller.  Foto:
Max  Rolke  /  Kreis
Unna

Mit  Eintritt  eines  Pflegefalles  stehen  Betroffene  und
Angehörige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen-Rünthe findet die nächste Sprechstunde der Pflege-
und Wohnberatung am Donnerstag, 12. Dezember in der Zeit von
10 bis 12 Uhr statt. Die Pflegeberaterin Elke Möller ist im
Gemeindebüro  an  der  Christuskirche,  Rünther  Str.  42  zu
erreichen  und  bietet  eine  individuelle  und  kostenfreie
Beratung  an.  Ein  Beratungstermin  sollte  vorher  vereinbart
werden.

In der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
Pflegeversicherung  oder  der  Begutachtung  durch  den
Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin über
ortsnahe  Betreuungs-  und  Pflegeangebote  und  deren
Finanzierung.  Informationen  gibt  es  auch  zu
Entlastungsangeboten  für  pflegende  Angehörige.  Die  Beratung
ist kostenlos und unabhängig.
 
Terminvereinbarung
Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
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kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).
Weitere  Informationen  gibt  es  im  Internet
unter  www.kreis-unna.de  (Suchbegriff  Pflege-  und
Wohnberatung).  PK  |  PKU

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders  für  den
6. Dezember
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Freitag,
6. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glücklichen Gewinner von
Gutscheinen können sich also gründlich überlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es möglich, die Herstellung des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

6. Dezember 2024 Gewinn Los-Nummer

Goldschmiede Telgmann 1 Schmuckgutscheine à 300,- 2052
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Landbäckerei Braune Frühstück f. 2 Pers. im Cafe 4018

Landbäckerei Braune Frühstück f. 2 Pers. im Cafe 2927

Landbäckerei Braune Frühstück f. 2 Pers. im Cafe 2488

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 3395

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 4077

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 2085

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 2628

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 318

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 959

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 2246

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 1439

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 1122

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 662

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 1906

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 449

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 2438

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 1034

POCO Einrichtungsmarkt Einkaufsgutschein, Wert 25,- € 2258

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 4414

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 2047

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 3830

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 4343

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 3640

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 2783

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 2820

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 2610

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 762

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 4209

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 179



Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 1684

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 3670

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 1600

Sachpreis 1 ind. Handy-Aufladeschale à 25,- € 4293

Kostenfreie  Veranstaltungen:
„Wohnungssuche – wie bewerbe
ich  mich  richtig“  und
„Briefing:  Mut  zum  Briefe
öffnen“
In  der  kommenden  Woche  bietet
das  ChanGe  Team  Bergkamen
folgende  zwei  kostenfreie
Angebote für Interessierte an.

1) Was ist bei der Wohnungssuche zu beachten, wie finde ich
eine passende Wohnung und wie bewerbe ich mich richtig darauf?
Das sind die Fragen, denen in einem Workshop am 09.12.2024
(14:00  bis  15:30  Uhr)  in  gemütlicher  Atmosphäre  mit
Interessierten nachgegangen werden sollen. Dabei ist genügend
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Zeit  für  Rückfragen  vorgesehen.  Bei  Bedarf  können  hierzu
weitere  kostenfreie  und  persönliche  Beratungen  vereinbart
werden.

2)  Viele  Menschen  fühlen  sich  von  der  Flut  an  Briefen
überfordert.  Ob  Rechnungen,  Behördenpost  oder  offizielle
Schreiben – oft bleibt die Post liegen und die Unsicherheit
wächst. In der Veranstaltung „Briefing: Mut zum Briefe öffnen“
am 11.12.2024 (10:00 bis 12:00 Uhr) wird in unterstützender
und mutmachender Atmosphäre allen Interessierten Raum gegeben,
die sich mit ihren Briefen überfordert fühlen – sei es beim
Öffnen, Verstehen oder Handeln. Das Angebot möchte eine erste
Hilfe bieten. Zusätzlich besteht die Möglichkeit, direkt vor
Ort kostenfreie Folgeberatungen zu vereinbaren.

Beide Angebote finden in den Räumlichkeiten von ChanGe in
Bergkamen  in  der  Präsidentenstraße  42  (1.OG)  statt.
Organisiert  werden  die  Workshops  durch  das  Team  ChanGe
Bergkamen in Kooperation mit der Stadt Bergkamen.

Die  Platzzahl  für  die  Kurse  ist  stark  begrenzt.  Um  eine
Anmeldung  wird  gebeten  (Tel.  02307  910  2857  oder  unter
change.bergkamen@werkstatt-im-kreis-unna.de.

Ev.-Martin-Luther-
Kirchengemeinde  Bergkamen
Gottesdienste am 2. Avent
Christuskirche: 9.30 Uhr , Pfarrerin Ihne, Adventsgottesdienst
mit dem Kindergarten Arche Noah
Martin-Luther-Kirche:  18.00  Uhr,  Pfarrerin  Ihne,  
Musikalischer  Gottesdienst  „Bereite  dich  Zion“  mit  Anja
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Osterkemper und Carola Nikodem .

Theaterspaß  am  Nachmittag:
„Schnick und Schnack auf der
Suche  nach  dem  Glück“  im
studio theater

Das Kinder- und Jugendbüro der Stadt Bergkamen (kijub) lädt am
Mittwoch, 11.12.2024 wieder zum Theaterspaß am Nachmittag ein.
Dieses Mal machen sich „Schnick und Schnack auf die Suche nach
dem Glück“. Mit Zauberei, Witz, viel Musik und Bewegung nimmt
das Theater Don Kidschote – next generation das junge Publikum
auf eine abenteuerliche Reise mit. Das Stück ist für Kinder ab
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4 Jahren geeignet. Beginn ist um 15:00 Uhr. Ab 14:30 Uhr
öffnet die Tageskasse.

Eintrittskarten zum Preis von 3 € (Gruppen ab 10 Personen:
2,50 €)  können für „Schnick und Schnack“ im kijub telefonisch
unter 02307/965475 oder per Mail unter info@kijub-bergkamen.de
reserviert werden. Die Bezahlung erfolgt ausschließlich an der
Tageskasse.

Das letzte Stück in der „Theaterspaß am Nachmittag“-Reihe in
dieser Saison, ist das Puppentheaterstück „Pippi Langstrumpf“
am 23.01.2025. Dafür gibt es leider keine Karte mehr. Das
Stück ist restlos ausverkauft.

 

REWE  Littau  feiert
Wiedereröffnung:  Neues
Einkaufserlebnis in Bergkamen
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V.  l.:  Ugur  Bayoglu  (stellv.  Marktleiter),  Tochter  Annika
Littau, Ehefrau Mechthild Littau und Kaufmann Rainer Littau.

Das Warten hat sich gelohnt: Am Donnerstag, den 05. Dezember
2024, öffnete der modernisierte REWE-Markt Am Roggenkamp 3-5
in  Bergkamen  wieder  seine  Türen.  Der  offen  gestaltete
Eingangsbereich lässt den Blick über den gesamten renovierten
Markt schweifen und lädt die Kunden ein, viele neue Produkte
zu entdecken. Kaufmann Rainer Littau, der den Markt seit 2005
führt, und sein jetzt 75-köpfiges Team – zwölf Mitarbeitende
wurden neu eingestellt – sind sich sicher: „Die Kunden werden
vom neuen Einkaufsgefühl begeistert sein.“
Der  Markt  präsentiert  sich  jetzt  heller  und  noch
kundenfreundlicher.  Auf  der  rund  1.750  Quadratmeter  großen
Verkaufsfläche, vorher waren es nur 1.425, wurden neue Akzente
gesetzt. Das Sortiment wurde auf 25.000 Artikel erweitert und
umfasst neben Markenprodukten auch Artikel der Qualitätsmarke
REWE Beste Wahl, der preisgünstigen Marke ja!, der Premium-
Marke REWE Feine Welt sowie Bioprodukte von REWE Bio.
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Regional, vielfältig und nachhaltig
Sofort beim Eintritt in den Frischebereich mit dem umfassenden
Obst-  und  Gemüsesortiment  wird  klar,  auf  was  es  dem
Marktleiter  ankommt:  Frische,  Vielfalt,  Regionalität  und
Nachhaltigkeit. Die war auch bei den Renovierungsarbeiten ein
wichtiger Faktor. So wurde beim Umbau auch an die Zukunft
gedacht,  um  Licht,  Energie  und  Wasser  zu  sparen.  Die
Verkaufsfläche wird je nach Tageszeit mit natürlichem Licht
beleuchtet.  Energiesparende  LEDs  erhellen  den  Markt  nach
Bedarf. Die Komplettverglasung der Kühltechnik spart Energie.
Wärme, die beim Kühlen entsteht, wird für die Beheizung der
Räume  genutzt.  Zertifizierter  Grünstrom,  also  Strom  aus
Wasserkraft, Wind und Biomasse, stellt die Energieversorgung
des Marktes sicher.

Schwerpunkt Regionalität
Quer durchs Sortiment werden 200 Artikel und Spezialitäten aus
der Region angeboten. Dieser erkennt der Kunde schnell am NRW-
Heimatlogo. Wer Wert auf eine garantiert ökologische Herkunft
der  Lebensmittel  legt,  findet  im  neuen  REWE-Markt  eine
umfangreiche Auswahl von über 1500 Bio-Artikeln.

Darf’s noch etwas mehr sein?
Beim Umbau wurde die Metzgereiabteilung deutlich vergrößert.
Entsprechend vielfältig ist ab sofort die Auswahl. Geschulte
Mitarbeitende  bieten  nicht  nur  Fleisch-,  Käse-  und
Wurstspezialitäten  an,  sondern  auch  frischen  Fisch.  Sie
beraten kompetent bei der Auswahl. Für den schnellen Hunger
zwischendurch bietet der neue REWE Littau heiße Snacks am
hauseigenen  REWE-Grill  an.  Ob  Frikadelle  im  Brötchen  oder
verzehrfertige  Salate,  hier  wird  jeder  fündig.  Wer  seinen
Einkauf  in  Ruhe  abschließen  möchte,  kann  dies  in  der
Vorkassenzone bei der Bäckerei Beckmann aus Dortmund tun. Der
regionale Bäcker bietet Montag bis Samstag zwischen 6 und 21
Uhr und sonntags zwischen 7 und 14 Uhr Backwaren und Snacks in
gemütlicher  Atmosphäre  mit  Sitzgelegenheiten  an.  Nach  dem
Einkauf ist der PKW, wie zuvor, auf einem der Einstellplätze



vor dem Markt schnell erreichbar.
Profil


