An der Imo-Waschstralle darf
welter gebaut werden

An der Imo-WaschstralBe an der Werner Stralle in Bergkamen-Mitte
darf lauf Beschluss des Verwaltungsgerichts Gelsenkirchen von
Dienstag weiter gebaut werden. ,Es besteht praktisch
Baurecht”, erklarte der Leiter des Bergkamener Rechtsamts
Bernd Roreger, der am Dienstag den Mitgliedern des Bergkamener
Bau- und Umweltausschusses das aktuelle Urteil des
Verwaltungsgerichts vorstellte.

;
AT

Laut Urteil des
Verwaltungsgerichts
Gelsenkirchen durfen die
Bauarbeiter wieder zur Imo-
Waschanlage an der Werner
Strale anrucken.

Genauer gesagt waren es zweli Urteile, die in Gelsenkirchen
gefasst wurden. Bei der Klage eines Nachbarn gegen die
ursprungliche Baugenehmigung schlossen sich die Richter dem
Spruch des Oberverwaltungsgerichts Minster aus dem Januar 2015
an. Seitdem liegt die Baustelle fur die Waschanlage still.

Die zweite Klage gegen die zweite Baugenehmigung auf der
Grundlage durch Imo nahgebesserten Bauantrag wie das
Verwaltungsgerichts allerdings ab. Nach den Antragsunterklagen
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will Imo die Waschanlage mit einer leiseren Technik betreiben,
die Schallschutzwand soll hoher werden, auf eine Anlage zum
Ausklopfen von Matten wird verzichtet. AuBerdem werden die
Offnungszeiten von montags bis samstags von 7 bis 19 Uhr
beschrankt.

Gegen dieses Urteil habe der klagende Nachbar jetzt noch die
Moglichkeit, eine Zulassungsbeschwerde einzureichen, erklarte
Roreger.

Energieverbrauch gesenkt:
Stadt investiert jetzt
kraftig ins Gymnasium

Uber 5 Mio. Euro erhdlt die Stadt Bergkamen an zusdtzlichen
Bundesmitteln. Das Geld soll wie schon in den Vorjahren in die
energetische Sanierung stadtische Gebaude investiert werden,
kindigte Burgermeister Roland Schafer bei der Vorstellung des
Energieberichts 2015 an. Ein Schwerpunkt wird hier die
Sanierung des Stadtischen Gymnasiums sein.

R

Geld vom Bund! Das
Gymnasium wird jetzt auf
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Vordermann gebracht.

Das Gymnasium gehort mit seinen zwei Sporthallen, die auch von
Vereinen genutzt werden, zu den GroBverbrauchern unter den
Schulen. Was solch eine energetische Sanierung bringt,
erlauterte der Energiefachmann der Stadtverwaltung Wilhelm
Becker, am Beispiel der Willy-Brandt-Gesamtschule. Rund 2,7
Mio. Euro sind dort in die Abteilung 5-7 1in den
zuriuckliegenden drei Jahren investiert worden.

Ergebnis ist eine Verringerung der Heizenergie um 34 Prozent
und jahrliche Einsparungen bei den Heizkosten von 28.630 Euro.
Um 43 Tonnen wurde der Ausstoll des Klimakillers C02 reduziert.

Vorausgegangen war die Sanierung der Abteilung 8 bis 10 aus
Mitteln des Konjunkturpakets. Hier ging der Verbrauch an
Heizenergie sogar um 71 Prozent und die Kosten um 58 Prozent
zuruck.

GrolBter Energieverschwender ist nach wie vor, und das nicht
nur wegen seiner sieben Stockwerke, das Bergkamener Rathaus.
Eine energetische Sanierung wird hier nach Preisen von 2011
rund 8 Mio. Euro kosten. Hinzu kommt eine Million Euro fur
Container, in die die Veraltung wahrend der Arbeiten umziehen
musste.

Dieses Geld hat die Stadt Bergkamen nicht. Deshalb heilSt es
,Warten auf die nachsten Bundesmittel”. Die mussten aber noch
deutlich hoher ausfallen als bisher. Immerhin hat das Rathaus
inzwischen im Keller eine neue Heizungsanlage erhalten. Allein
dadurch verringerte sich der Verbrauch an Heizenergie um ein
Drittel. Das bringt eine jahrliche Ersparnis von rund 27.700
Euro.

Den Energiebericht kann man zum Beispiel in der
Stadtbibliothek einsehen oder in ein paar Tagen von der
stadtischen Homepage herunterladen. Er solle auch ein Anstol3
fur private Hausbesitzer sein, in ihre Gebaude zu investieren,



damit der Energieeinsatz und die damit verbundenen Kosten
gesenkt werden, betonte Burgermeister Roland Schafer und
Wilhelm Becker.

Wochenendworkshop
Acrylmalerel

Die Kinstlerin Mirella Buchholz vermittelt vom 20. bis 22.
November Grund- und Aufbautechniken der Acrylmalerei. Diese
Maltechnik bietet vielfaltige Gestaltungsmoglichkeiten.

Gegenstandliches Malen von traditionellen Motiven wie
Landschaften oder Stillleben 1ist ebenso moglich wie
experimentelles abstraktes Arbeiten. In entspannter Atmosphare
werden die notwendigen Fertigkeiten erlernt, um kreative
Vorstellungen und Gefuhle malerisch umzusetzen. Das Ergebnis
sind oft einzigartige Bilder, die durch Farbkomposition und
Ausdruckskraft bestechen.

Es genugt die personliche Neugierde und
Experimentierfreudigkeit, um an dem Workshop teilzunehmen.
Kinstlerische Vorkenntnisse werden nicht vorausgesetzt.
Fortgeschrittene haben hier aber auch die Moglichkeit, ihre
Fahigkeiten zu vertiefen. Fotos, Motive und malerische Winsche
konnen fur das Wochenende mitgebracht werden. Eine
Materialliste kann beim Kulturreferat der Stadt Bergkamen
angefordert werden.

Der Workshop findet Freitag von 18.00 bis 21.00 Uhr sowie
Samstag und Sonntag von 10.00 bis 18.30 Uhr statt.
Interessierte konnen sich beim Kulturreferat unter der
Telefonnummer 02307 9835027 oder 02307 965462 informieren und
Anmeldeunterlagen anfordern.
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Schulpflegschaft des
Gymnasiums diskutiert mit
Rudiger WeiB uber drangende
Schulprobleme

Die Schulpflegschaft des Stadtischen Gymnasiums Bergkamen ladt
am Mittwoch, 18. November, um 19 Uhr zu einer
Podiumsdiskussion ins Padagogische Zentrum (PZ) der Schule
ein. Thema ist die ,Aktuelle Schulsituation aus Sicht der
Schiuler, Eltern und Lehrer“. Zu Gast wird Rudiger Weil3,
Mitglied des Landtags NRW, sein. Rudiger WeiBR ist im Ausschuss
fur Schule wund Weiterbildung zustandig fur die
parlamentarische Behandlung von Rechtsvorschriften mit
Regelungswirkung fur den Schul- und Weiterbildungsbereich. Das
Podium wird komplettiert durch Vertreter des Kollegiums, der
Eltern und der Schilerschaft.

Durch die gemeinsame Diskussion erhofft sich die
Schulgemeinde, dass die tatsachlich gelebte Realitat in diesen
Landtagsausschuss getragen und auf bestehende Missstande
besser aufmerksam gemacht werden kann, um merkbare
Verbesserungen fur die Schulerinnen und Schuler zu erreichen.

Die Schulpflegschaft geht davon aus, dass es nicht nur
Handlungsbedarf am Stadtischen Gymnasium Bergkamen gibt,
sondern auch an anderen Schulen des Kreises. Daher sind auch
Vertreter anderer Schulen eingeladen worden.
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,Metal Show” i1m Yellowstone

Am Freitag, 13. November, gibt es einen speziellen Klangkosmos
der ganz harten Gitarrenmusik fur die Konzertganger aus
Bergkamen und Umgebung. Diverse Spielarten des Metals sind
vertreten, mit Anleihen an die Musikstile Hardcore und
Progrock. Der Abend wird durch deutsche Szenegrdfen, regionale
Acts und lokale Supports abgerundet. Das Konzert wird
gemeinsam mit Jugendlichen, die Teilnehmer des Workshops
~Konzertgruppe®, einer Kooperation der Partner
Jugendkunstschule Bergkamen, Horror Business Records und des
JZ Yellowstone, organisiert.

Vergil aus Dortmund stellt bald eine neue CD vor.

The Sovereign geben ihr Yellowstone-Debut. Die sechskopfige
Band aus Hamm wird den Abend mit einer Mischung aus schnellem
Deathmetal und einer ordentlichen Portion Deathcore eroffnen.
Die Band Kings of Forlorn Lands aus Essen sagen von sich
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selbst ,not making music since 2013“. Eine spannende Mischung
aus Hardcore, Crust und Punk mit guten Texten und einer coolen
Biuhnenperformance warten auf das Publikum.

Miles Beneath sind wohl momentan der Geheimtipp in der
modernen Metalcore-Szene. Sie zeichen sich durch eine Mischung
aus Breakdowns, melodischen Riffs und gutem Gesang aus. In den
letzten Monaten wurden von ihnen auch einige Shows mit
groBeren Bands gespielt.

Vergil verkdérpern mit ihrer Musik die kraftvolle Grundhaltung
des Metals: schnell, langsam oder auch vertrackt. Prasentiert
wird Progressive Metal, wie er besser und technischer kaum
sein kann. Die Dortmunder werden in Kurze ihr Album , OMEGA“
veroffentlichen.

Die Band The Sleeper kommen aus Leipzig, um den Abend mit
hochster Qualitat zu beenden. Sie spielen Musik, die mit Bands
groBer Majorlabes 1leicht mithalten kann. Durch hohen
technischen Anspruch und gutes Songwriting haben sich die
Leipziger bereits vor ihrem Debut ,Aurora“ in Metaldeutschland
einen Namen gemacht.

Der Eintritt zu dieser Veranstaltung betragt 5,00 Euro, Beginn
ist 20.00 Uhr, Einlass zum ,Chillen“: 19.00 Uhr.

Zwel Manner ballern mit
Schreckschusspistolen vor
Fliichtlingsunterkunft

,0hne Sinn und Verstand”, so die Polizei haben in der Nacht zu
Sonntag zwei alkoholisierte Luner mehrere Schisse aus einer
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Schreckschusswaffe vor einer Fluchtlingsunterkunft in Linen
abgegeben.

Um 1.20 Uhr horten drei Manner des Sicherheitsdienstes der
Unterkunft drei aufeinanderfolgende Schiusse. Bei der Nachschau
entdeckten sie einen jungen Mann, der bei Erblicken des
Sicherheitsdienstes auf seinem Fahrrad die Flucht antrat und
lautstark Beschimpfungen zu seinen Verfolgern ausstiels.

Eine Fahndung der Polizei verlief zunachst ohne Erfolg. Kurz
darauf wurde der Tatverdachtige erneut gesichtet, wie er ein
Haus an der Munsterstralle betrat. Zu diesem Zeitpunkt war ein
zwelter unbekannter Mann bei ihm, der sich wahrend der
Spurensuche am Tatort aufgehalten hatte und dem
Sicherheitsdienst auch aufgefallen war.

Die Polizeibeamten fanden neben dem Fahrrad im Haus an der
Minsterstralle auch die beiden beschriebenen Tatverdachtigen
vor. Bei beiden Mannern (29, 30) liegen bisher bei der
Polizei keine Hinweise vor, die auf eine politisch motivierte
Tat hindeuten konnten. Beide Manner waren alkoholisiert. Mit
Einverstandnis des 29-Jahrigen wurde seine Wohnung nach Waffen
durchsucht. Die Beamten fanden insgesamt 5 Schreckschusswaffen
auf und stellten sie sicher.

Im Haus Schmilling wird
weiter im Rudel gesungen
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Trotz der Verzogerungen beim
Pachterwechsel im Haus Schmulling 1in
Overberge wird weiter im Rudel gesungen.
So auch am Dienstag, 24. November, ab 19
Uhr. Das betont der Veranstalter Detlef
Goke. Bei den Fans dieses
gemeinschaftlichen Gesangvergnugens sei
es zu Irritationen gekommen, die er mit
dieser Aussage gegenstandslos machen
mochte.

NEH'ER“ mullrfﬂ?f?///
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Wie gewohnt treffen sich am 24. November In lockerer
Atmosphare treffen sich Menschen jeden Alters, um gemeinsam
Hits und Gassenhauer von damals bis heute zu singen. Dabei
werden sie vom Sanger angeleitet und von einem Pianisten
begeistert begleitet. Die Texte werden per Beamer an die Wand
projiziert. Mehr Infos dazu auch auf der Website
http://www.rudelsingen.de.

Der Eintritt kostet 9 Euro, erm. 7 Euro. Wer mitsingen will,
sollte sich auf der Website www.rudelsingen.de anmelden.

Drei1 Einbriiche und 2zwel
versuchte am Wochenende

In der Nacht zu Sonntag (08.11.2015) haben unbekannte
Einbrecher eine Fensterscheibe zum Blro einer Autoverwertung
an der RathenaustraBe eingeschlagen und sich so Zutritt zum
Gebaude verschafft. Sie entwendeten etwas Bargeld aus einer
Kasse und mehrere Computerspeicherkarten.
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In der Zeit von Samstagnachmittag (07.11.2015) bis
Sonntagnachmittag (08.11.2015) hebelten unbekannte Tater ein
Fenster eines Reihenhauses an der RotherbachstraBe auf. Sie
durchsuchten mehrere Raume, entwendeten aber nach ersten
Feststellungen nichts.

Am Sonntag (08.11.2015) hebelten Einbrecher zwischen 14.45 Uhr
und 19.20 Uhr ein Fenster einer Doppelhaushalfte am Espenweg
auf. Auch hier wurden mehrere Raume durchsucht und ein
geringer Bargeldbetrag entwendet.

Zwischen Donnerstagmorgen (05.11.205) wund Sonntagmorgen
(08.11.2015) versuchten Einbrecher eine Terrassentlir an der
Uferstrafe aufzuhebeln, was aber nicht gelang.

In der Nacht zu Montag (09.11.2015) schlugen Unbekannte eine
Fensterscheibe zu einer Spielhalle an der Bambergstralle ein.
Offensichtlich verletzte sich ein Tater dabei. Nach ersten
Feststellungen gelangte niemand in das Gebaude.

Hinweise in allen Fallen bitte an die Polizei in Bergkamen
unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

“Nein zu Gewalt an Frauen” -
Netzwerk zeigt Film ,,Shortcut
to Justice”

Am 25. November 2015, um 19:00 Uhr, wird in der stadt. Galerie
»sohle 1“ (Stadtmuseum Bergkamen, Jahnstr. 31) der
Dokumentarfilm ,Shortcut to Justice” von Sybille Fezer und
Daniel Burkholz uUber couragierte Frauen in Indien gezeigt. Das
Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk zeigt den Film
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anlasslich des Internationalen Gedenktages ,Nein zu Gewalt an
Madchen und Frauen” wund freut sich auf zahlreiche
Zuschauerinnen und Zuschauer. Der Eintritt ist frei.

s
ad .
Foto: Daniel Burkholz

Im Film ,,Shortcut to Justice” wehren sich die ,Nari Adalat“-
Frauen und die ,Frauen der Gerechtigkeit” aus Indien
couragiert und solidarisch gegen Unrecht und Gewalt, unter
denen viele Frauen leiden. Mit Schlagfertigkeit und
Kreativitat weisen sie prugelnde Ehemanner und zankische
Schwiegermutter in die Schranken. Einen Vorgeschmack auf den
Film in Form eines Trailers bekommen alle Interessierten unter
www.roadside-dokumentarfilm.de, Stichwort ,Shortcut to
Justice”.

Im Rahmen des Filmabends mochte das Bergkamener Madchen- und
Frauen-Netzwerk anlasslich des 25. Novembers 2015, dem
»Internationalen Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen”,
ein weithin sichtbares Zeichen setzen und auf die
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verschiedenen Unterstutzungsangebote fur Frauen 1in
Krisensituationen hinweisen.

Foto: Daniel Burkholz

Das Hilfetelefon ruft unter dem Motto ,Wir brechen das
Schweigen“ zu einer bundesweiten Mitmachaktion auf.
Fachberatungsstellen und Frauenhauser finden seit 2013
Erganzung durch das Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen®“. Als
erstes bundesweites Angebot ist es an 365 Tagen im Jahr, rund
um die Uhr unter der Rufnummer 08000 116 016 und uber die
Online-Beratung erreichbar. Anonym, kostenlos, barrierefrei
und in 15 Sprachen.

,Frei leben — ohne Gewalt” — jedes Jahr ab dem 25. November
weht die Fahne der Organisation ,Terre des Femmes“ vor
offentlichen Gebduden in Deutschland und in vielen Landern der
Welt. Die Flagge wird auch ,Terre des Femmes“ gedenkt seit
2001 mit der Fahnenaktion jedes Jahr allen Frauen, die der
Gewalt zum Opfer gefallen sind. Der Gedenktag geht zuruck auf
den Tod der drei Schwestern Mirabal, die am 25. November 1960
in der Dominikanischen Republik vom militarischen Geheimdienst
gefoltert, vergewaltigt und ermordet wurden. Sie waren im
Untergrund tatig und hatten sich in diesem Zusammenhang an
Aktivitaten gegen den tyrannischen Diktator Trujillo beteiligt
(nahere Informationen zur Organisation ,Terre des Femmes”
erhalten Interessierte unter www.frauenrechte.de).

Am 25. November wird die Fahne von ,Terre des Femmes” vor dem
Rathaus die Bergkamener Offentlichkeit auf den Gedenktag
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aufmerksam machen. Die Frauen des Bergkamener Madchen- und
Frauennetzwerkes zeigen sich solidarisch mit den zahlreichen
Mannern und Frauen von Berlin uber Honduras bis nach Burkina
Faso zum Thema Gewalt an Madchen und Frauen. Sie alle zeigen
mit ihrem Engagement, dass dieses Thema keine Grenzen kennt
und Gewalt an Frauen viele Gesichter hat.

Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk

Das Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk existiert seit
1998. In dihm sind Vertreterinnen von uber 19
Beratungseinrichtungen vertreten, von der Agentur fur Arbeit
uber die AWO wund das Frauenforum bis hin zu
Beratungseinrichtungen der Kommune selbst. Das Netzwerk
biundelt und verstarkt die Aktivitaten fur Madchen und
Frauen. Die einzelnen Mitglieder wirken als Multiplikatorinnen
und sorgen fur die Vertretung von Frauenbelangen in ihren
einzelnen Einrichtungen und auch daruber hinaus durch gezielte
Aktionen in der gesamten Stadt.

Ansprechpartnerinnen sind die gewahlte Sprecherin Martina

Ricks-0sei vom Frauenforum im Kreis Unna e.V., und die
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Bergkamen, Martina
Bierkamper. Nahere Informationen unter

www.frauen-netz-bergkamen.de.

Ev. Mannerverein diskutiert
uber die Lage der Fliichtlinge
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in Weddinghofen

Der Ev. Mannerverein Weddinghofen trifft sich am Donnerstag
dem 12. November 2015, um 19 Uhr im Martin-Luther-Haus an der
Goekenheide zu seiner nachsten Versammlung.

Im Mittelpunkt steht diesmal das Thema ,Fluchtlinge”. Bewohner
der Landeseinrichtung am Wellenbad nutzen bekanntlich bereits
das Martin-Luther-Haus, das ihnen die Friedenskirchengemeinde
fur Sprachkurse und anderes mehr geoffnet hat.

,Dabei wollen wir das ,Willkommen” unter den Gesichtspunkten
betrachten: Wo liegt unsere christliche Verantwortung und das
Bekenntnis zu einer vielfaltigen Gesellschaft? Welche Fragen
stellen sich zu der derzeitigen Situation der Menschen, die in
dieser Einrichtung 1leben? Wie konnen wir einer
Fremdenfeindlichkeit entgegen treten? Wie ist die kirchliche,
gemeindliche Solidaritat organisiert? Wie konnen wir uns an
den Gemeindeaktionen beteiligen? Was macht der
Flichtlingshelferkreis? Alles Fragen, Uber die wir sprechen
wollen, um dafur eine Antwort zu finden®, heiBt es in der
Einladung des Ev. Mannerverein

Gaste sind wie immer herzlich willkommen.

Bergkamener Stadtjubilaum:
Wer entwickelt das schénste
Logo?

Das Jahr 2016 steht ganz im Zeichen des Jubildums der Stadt
Bergkamen — ein Jahr fur Bdrger und von Burgern. Mit dem
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Motto: ,Junge Stadt — verwurzelte Gemeinschaft” soll das Wir-
Gefuhl in den Vordergrund gestellt werden.

Dies ware ein
einfaches
Beispiel fur
ein Logo. Das
geht bestimmt
noch besser.

Zur Starkung dieses Wir-Gefuhls ruft die Stadt auf,Ideen und
seiner Kreativitat fur die Erstellung eines Jubilaumslogos
freien Lauf zu lassen und einen Entwurf einzureichen. Das
Gewinnerlogo wird anschliellend in Print- und Onlinemedien
(Broschuren, Flyern, stadtischen Schreiben, Plakaten, im
Internet) u.v.m. verbreitet.

Inhaltliche Anforderungen

- Das Logo soll die Stadt Bergkamen in Verbindung
mit dem 50-jahrigenxJubilaum prasentieren.
-Es soll einen unverwechselbaren

Wiedererkennungswert haben, damit das
Stadtjubilaum klar und einheitlich beworben werden kann.

-Das Logo kann eine Erganzung zum bestehenden
Wappen und Logo der Stadt Bergkamen sein.

- Bauten, Landschaft, die einzelnen Ortsteile
usw. konnen Bestandteil des Jubilaumslogos
sein.

-Ein kurzer, pragnanter und aussagekraftiger
Slogan, zu Stadt und Jubilaum passend, kann
enthalten sein.
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Technische Anforderungen

-Das Logo muss 1in einem GroBenbereich wvon
minimal eines Stempels Uber PlakatgroRe bis max.
einer GroBwandplakatierung erkennbar, einsetzbar und
ubertragbar sein.

-Es sollte sowohl im Farb- als auch im Schwarz-
WeiR-Druck einsetzbar sein.

Format

- Der Logoentwurf ist auf Papier GroBe DIN A4 und
in digitaler Form als Bild-Datei auf einer
beschrifteten CD oder auf einem mit Namen
markierten USB-Stick einzureichen.

-Winschenswert ware es, dem Entwurf eine
textliche Beschreibung beizufiigen, welche die
Gedanken und die Bedeutung des Entwurfs erlautert.

Anzahl

- Es konnen mehrere Entwirfe eingereicht werden,
allerdings wird jeder Entwurf einzeln bewertet.

Teilnehmer/-innen

- Alle Kreativen sind zum Mitmachen eingeladen —
Blurger/-innen, Schuler/-innen, Werbegrafiker/-
innen, Vereine, Schulen, sonstige
Gemeinschaften undandere Institutionen. Ob alleine
oder als Gruppe — jeder Entwurf wird gespannt erwartet!

- FUr minderjahrige Teilnehmer/-innen 1ist die
Zustimmung eines Erziehungsberechtigten erforderlich.

Inhalt

- In dem Umschlag muss diese Teilnahmeformular,



Teilnahmeformular, unterschrieben enthalten sein.
-Bei Minderjahrigen 1ist ebenfalls die
Zustimmungserklarung eines Erziehungsberechtigten
beizuflgen.

Abgabetermin

Das

- Entwidrfe konnen per Post an folgende Adresse
geschickt werden: Stadt Bergkamen, Zentrale
Dienste — Stadtmarketing, Rathausplatz 1, 59192
Bergkamen — oder konnen personlich im Rathaus, Zimmer
113, abgegeben werden.

- Einsendeschluss: Freitag, 8. Januar 2016

Auswahlverfahren

- Das Siegerlogo wird von einer Jury ermittelt.

-Die mit dem Empfang beauftragten Personen der
Stadtverwaltung durfen der Jury keine Angaben {iber
Teilnehmerin bzw. Teilnehmer machen.

-Die Gewinnerin, der Gewinner oder die Gewinner
wird/werden anschliellend schriftlich
benachrichtigt.

Preise

1. Preis: 500,00 Euro
2. Preis: 250,00 Euro
3. Preis: 100,00 Euro

Die Stadt Bergkamen wiinscht allen Teilnehmer/-innen viel SpaRB,

eine

groBe Portion Kreativitat und viel Gliick!!!


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2015/11/Teilnahmeformular.pdf

