Jahresabschlussgesprach der
Ortsvorsteher

Wie in jedem Jahr lud Burgermeister Roland Schafer jetzt die
sechs Ortsvorstehenden der Bergkamener Ortsteile zu einem
Jahresabschlussgesprach ein.

.-1 I

Blrgermeister Schafer dankte den Ortsvorstehenden zunachst fur
ihre wichtige Aufgabe als blurgernahe Ansprechperson im
Ortsteil sowie als Bindeglied zwischen Burgerschaft und
Verwaltung. Im Mittelpunkt des anschliellenden Gesprachs in
gemutlicher Runde standen neben dem allgemeinen
Erfahrungsaustausch verschiedene konkrete Themen aus den
einzelnen Zustandigkeitsbereichen. Naturlich wurde auch uber
die Feierlichkeiten zum Stadtjubilaum Anfang Juni gesprochen.

Auf dem Gruppenfoto sind zu sehen (v.l.): Uwe Reichelt
(Bergkamen-0Overberge), Klaus

Kuhlmann (Bergkamen-Runthe), Rosemarie Degenhardt (Bergkamen-
Heil), Dirk Haverkamp (Bergkamen-Weddinghofen), Franz Herdring
(Bergkamen-Mitte), Michael Jirgens (Bergkamen-QOberaden), und
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Blirgermeister Roland Schafer.

Gymnasium fasziniert mit
Plasma-Autobahnen und
Schuler-Power

»Ich sehe eine ganze Autobahn aus Strichen”, meint sie und
schaut mit groflen Augen durch das Okular des Mikroskops. Was
die angehende Biologin so poetisch beschreibt, sind
Chloroplasten und Plasmastromungen der Wasserpest. Ein anderes
Madchen benennt ihren Ausflug in die Biologie mit eingehender
Pflanzensezierung nuchtern: ,Schau mal Mama, ich habe eine
Tulpe getotet!” Die Herzen der Biologielehrer haben beide an
diesem Tag der offenen Tur des Gymnasiums jedenfalls im Sturm
erobert.
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Faszination Technik: Auch die angehenden Gymnasiastinnen waren

sichtlich gebannt.

Erste Versuche mit der
Geige: Auch das war beim
Tag der offenen Tar
moglich.

Wie mancher der angehenden Gymnasiasten. Denn die pruften das
Angebot des Lehrplans mit groBer Begeisterung auf Herz und
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Nieren. Da wurde im Musikraum die Geige nicht nur bestaunt,
sondern gleich Hand an die Seiten gelegt. Auch das Mundstuck
und die verschlungenen Klappen entpuppten sich als echte
Herausforderung fur das Lungenvolumen wund fur die
Fingerfertigkeit.

Dem Puls auf der Spur — ein
spannendes Erlebnis.

Von der Isolierung der Tomaten-DNA mit Morser und Filter uber
die Kunstgalerie, den selbstgemachten Trickfilm und die
Brennstoffzelle bis zur Messung des Alkoholgehalts reichte der
Einblick, den die vielen offenen Klassentiren am Samstag
moglich machten. Standiges Kommen und Gehen herrschte auf den
Fluren und Schulleiterin Barbel Heidenreich war eine gefragte
Gesprachspartnerin.

Von der KlassengroBe bis zum
Unterrichtsausfall
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Blick ins Praparat im
Physikraum.

KlassengroBe, Unterrichtsausfalle, Fordermoglichkeiten: Den
Eltern brannten viele Fragen unter den Nageln, wahrend sich
die Kinder in der Faszination fur (noch) fremde Schulfacher
wie Physik, Chemie und Fremdsprachen verloren. Immerhin soll
sich das eigene Kind an einer Schule mit aktuell 1.029
Schilern und 90 Lehrern im kommenden Schuljahr auch
wohlfuhlen.

Auf der Suche nach dem
richtigen Platz fur das
innere Organ.

FiUr die Schulleiterin sind ihr engagiertes Kollegium und die
shervorragende Zusammenarbeit mit den Eltern” das, was das
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Gymnasium stark machen. Unterrichtsausfalle werden mit
geballtem Einsatz ebenso begrenzt wie Unterrichtsklrzungen.
Dabei wird die Lehrerversorgung im kommenden Schuljahr auch
das Gymnasium weiter beschaftigen. Ebenso das Thema Inklusion
und Integration. ,Der Schultrager unterstitzt uns hier
hervorragend”, betont Barbel Heidenreich. Mit einer Klasse fur
das Gemeinsame Lernen im 7. Jahrgang und 2 Klassen im 5.
Jahrgang ,haben wir bereits viele und auch gute Erfahrungen
gemacht“. In Aussicht gestellt sind zudem Mittel fur
anstehende Renovierungen aus dem Konjunkturpaket. Ausgebaut
werden soll der Bereich ,Neue Medien”.

F

Die Tanz-AG in Aktion.

Inzwischen 1ist eine kleine Abordnung von Tanzerinnen
unterwegs, um Zuschauer fur die Vorfuhrung in der Turnhalle zu
werben. Sie nehmen Barbel Heidenreich an die Hand und fuhren
sie zu den Zuschauerbanken. Kurz darauf wirbelt die Tanz-AG
uber den Boden, stapelt sich zu Pyramiden und schlagt elegante
Brucken. ,Das ist ein weiterer Bereich, der uns stark macht -
das breite Engagement von Schiulern fur Schualer”, betont die
Schulleiterin. Ob Hausaufgaben, Schulsanitater, Pausensport
oder Medienscouts: Grol8 ist auch hier das Angebot. Demnachst
soll noch eine AG fur ,Werte und Normen“ dazu kommen -
angesichts der aktuellen Debatten in den Medien ein
brandaktuelles Thema.
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Termine fur ,Tage der offenen
Tur” werden das nachste Mal
wieder entzerrt

Eltern von Viertklasslern, die zwischen Gymnasium und Willy-
Brandt-Gesamtschule schwankten, und Schiler, die in die
gymnasiale Oberstufe nach den Sommerferien wechseln, mussten
am Samstagmorgen sportlich sein, wenn sie sich vor Ort
informieren wollten: Beide Schulen hatten am 16. Januar zu
ihrem , Tag der offenen Tur"“ eingeladen.

Dass dies zu Problemen fuhrt, hatte in dieser Woche auch die
Bergkamener Schulleiterkonferenz erkannt. Dort wurde
beschlossen, im nachsten Jahr die Termine fur die ,Tage der
offenen Tur"“ wieder zu entzerren.
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Dass es uUberhaupt dazu kommen konnte, liegt an einem Beschluss
der Schulkonferenz der Willy-Brandt-Gesamtschule. Praktisch
seit ihrer Grundung hatte sie zum ,Tag der offenen Tur“ vor
den Weihnachtsferien eingeladen. Als dann diese
Infoveranstaltung 2014 auf den Nikolaustag fiel, wurden die
Eltern initiativ. An solch einem Tag brauchten sie mehr Zeit
fur ihre Familien, argumentierten sie. Also wurde der Termin
auf die Zeit nach den Weihnachtsferien verlegt Die Kollision
mit dem Tag der offenen Tur war deshalb fast unvermeidbar.

Jetzt wird sich die Schulkonferenz der Willy-Brandt-
Gesamtschule noch einmal mit dem Termin ihres ,Tages der
offenen Tur"“ befassen mussen.

Brummi-Fahrer aus Bergkamen
durchbricht auf A 45
Bruckengelander

Ein 38-jahriger Lkw-Fahrer aus Bergkamen sorgte am Freitag auf
der A 45 bei Meinerzhagen fur ein Verkehrschaos. Er kam mit
seinem Sattelzug nach rechts von der Fahrbahn ab. Der
Sattelzug knickte ein und durchschlug mit der Hinterachse der
Sattelzugmaschine die Schutzplanken und das Bruckengelander.
Gliucklicherweise blieb die Zugmaschine so hangen, dass sich
das Fuhrerhaus noch auf der Oberflache der Bricke befand. Ein
Teil des Anhangers ragte jedoch uUber die Fahrbahnflache hinaus
und schwebte uber dem Abgrund.
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Als Ursache fur den Unfall nennt die Polizei die nicht an die
winterlichen Verhaltnisse angepasste Geschwindigkeit des
Bergkameners. Der 38-Jahrige verletzte sich bei dem Unfall
glicklicher Weise nur leicht. Er konnte das Fuhrerhaus
frihzeitig verlassen. Bei dem Durchbruch von Leitplanken und
Gelander wurde der Tank des Lkw beschadigt. Der darin
befindliche Kraftstoff regnete auf die darunter befindliche
BundesstralBe 54. Durch den Dieselregen wurde das Stoffdach
eines Fiat beschadigt. Der Fahrer, ein 58-jahriger
Meinerzhagener, fuhr just im Moment des Unfalls unter der
Brucke hindurch.

Um einen Absturz des Lkw auf die B 54 zu verhindern, musste
die Fahrbahn in Richtung Frankfurt gesperrt werden. In Folge
dessen bildeten sich kilometerlange Staus auf der A 45 und
allen moéglichen Umgehungsstralien.

Zwischenzeitlich wurde eine Moéglichkeit geschaffen, den
zwischen Ludenscheid-Sudd und der Unfallstelle festgesetzten
Nachfolgeverkehr einspurig an der Unfallstelle vorbeizufuhren.
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Dies geschah, noch bevor die angeforderten
Versorgungsfahrzeuge die Unfallstelle erreicht hatten.

Nach der Bergung des Lkw mit einem Spezialkran wurden
Leitplanken und das Bruckengelander auf einer Lange von rund
50 Metern wieder 1instand gesetzt. Die Fahrbahn Richtung
Frankfurt wurde etwa gegen 14 Uhr wieder freigegeben. Es
entstand ein geschatzter Sachschaden von mindestens 51.000
Euro.

Jahresabschlusswanderung der
SPD Runthe

Am heutigen Samstag, 16. Januar, ladt der SPD Ortsverein
Rinthe zu seiner traditionellen Jahresabschlusswanderung ein.
Treffpunkt ist um 14:00 Uhr am Buro des Runther Ortsvorstehers
vor der Hellweg-Hauptschule an der Runther Stralle. Die
Wanderung findet in der naheren Umgebung statt und wird gegen
16:30 Uhr im Vereinsheim des Tennisvereins Blau-Weifls, Untere
Erlentiefenstralle, enden. Gegen 17:00 Uhr wird der
Ortsvereinsvorsitzende einen Ruckblick auf das Jahr 2015 und
einen Ausblick auf 2016 halten.

EU-Forderung fur die
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Stadtepartnerschaftsjubilaen
— Gastfamilien gesucht

In diesem Jahr feiert die Stadt Bergkamen nicht nur ihren 50.
Geburtstag, sondern auch die Partnerschaften mit den Stadten
Gennevilliers in Frankreich, Hettstedt in Sachsen-Anhalt,
Silifke / ehemals Ta?ucu in der Turkei und Wieliczka in Polen
blicken auf 20 bzw. 25-jahrige Jubilaen zuruck, die in diesem
Jahr grofS gefeiert werden.

Es werden daher grolBere Burgergruppen aus dem europaischen
Ausland und der Stadt Hettstedt erwartet. Ein Vorhaben, das
finanziert sein will!

Aus diesem Grund trat die Stadtepartnerschaftsbeauftragte
Angelika Joormann-Luft vor einigen Monaten an die Europaische
Kommission heran, die im Rahmen ihres Programmes ,Europa fur
Burgerinnen und Burger“ Projekte unterstutzt, die zur
Forderung der Blurger-beteiligung auf europaischer Ebene
beitragen.

Im September wurde das Projekt , Europa/Bergkamen — Dekaden der
Freundschaft”, das im Rahmen der Jubilaumsfeierlichkeiten in
der Zeit vom 3. bis 6. Juni durchgefuhrt wird, der EU
vorgestellt und in der letzten Woche erhielt Burgermeister
Roland Schafer den schriftlichen Bescheid Uber die Forderhdhe
von € 16.500,00.

» Ich freue mich, dass wir von insgesamt 96 Bewilligungen
europaweit neben 12 weiteren deutschen Stadten einen
finanziellen Zuschuss der Exekutivagentur Bildung,
Audiovisuelles und Kultur der Europaischen Union erhalten
haben,“ so Burgermeister Schafer.

Um dem Inhalt des EU-Programmes gerecht werden zu konnen,
mochte die Stadt Berg-kamen moglichst viele Burgerinnen und
Blurger Bergkamens und aus den Partnerstadten zusammenbringen.
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Aus diesem Grund werden flur diese Mallnahme interessierte
Blirgerinnen und Burger gesucht, die einen oder mehrere unserer
Gaste — insbesondere aus Gennevilliers/F. und Wieliczka/PL -
im Zeitraum vom 3. bis 6. Juni fur ,dreil Ubernachtungen mit
Fruhstuck” aufnehmen mochten.

Hatten Sie Lust, neue Leute aus den Bergkamener Partnerstadten
kennenzulernen und sich damit aktiv an diesem EU-Projekt zu
beteiligen?

Die Stadtepartnerschaftsbeauftragte Angelika Joormann-Luft
(Tel.02307/965-202 — E-Mail: a.joormann-luftl3@bergkamen.de)
wlurde sich sehr uber Ihren Anruf/Ihre Nachricht freuen und
steht fur weitere Informationen gerne zur Verflgung.

Eisdisco 1n der Eissporthalle
Weddinghofen

Am Freitagabend, den 22. Januar, veranstalten die GSW
gemeinsam mit dem Zephyrus Discoteam eine Eisdisco in der
Eissporthalle in Bergkamen-Weddinghofen. Fette Beats und jede
Menge Videoclips verwandeln das Eis fur vier Stunden in eine
Tanzflache. Besonders freuen sich die Veranstalter Uber die
Schaumkanone, die an diesem Abend das erste Mal ausprobiert
wird.

Los geht es am Freitag um 18:00 Uhr, Einlass ist bereits um
17:30 Uhr. Fur Kinder betragt der Eintrittspreis 3,50 Euro,
fur Erwachsene 4,50 Euro.


https://bergkamen-infoblog.de/eisdisco-in-der-eissporthalle-weddinghofen/
https://bergkamen-infoblog.de/eisdisco-in-der-eissporthalle-weddinghofen/

VKU verdoppelt Zahl der
Vorverkaufsagenturen furs
10erTicket

Kreis Unna. Seit Anfang des Jahres hat die VKU die Zahl ihrer
Vorverkaufsagenturen mehr als verdoppelt. Jetzt gibt es im
Kreis Unna 72 Anlaufstellen, um Tickets fur Bus und Bahn zu
kaufen. Dazu gehdren beispielsweise die meisten Lotto-Toto-
Annahme-stellen.

Mitarbeiter der VKU
informieren in den Bussen
uber das neue 10er Ticket.

Der Ausbau des Vorverkaufsnetzes der VKU war notig, da es das
neue 1lOerTicket nicht in den Bussen gibt. Die Busfahrer sollen
vom Verkaufsgeschaft entlasstet werden, um plunktlich zu
bleiben. Da eine Fahrt mit dem 10erTicket allerdings einen
sehr hohen Rabatt bietet (bei Fahrten in der Stadt 1,95 Euro
statt 2,60 Euro) hofft die VKU darauf, das der Weg in die
Vorverkaufsstelle in Kauf genommen wird.
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Ein 10erTicket gibt es aulBerdem fur Fahrten der Preisstufe 3
in die Nachbarstadt. In diesem Fall liegt der Preis bei 2,95
Euro statt 3,60 Euro.

Die 72 Vorverkaufsagenturen der VKU bieten zur Zeit noch einen
besonderen Service an: Wer bis zum 31. Marz mit einem
EinzelTicket der Preisstufe A oder 3 im Kreis Unna unterwegs
war, bekommt das Geld dafur beim Kauf eines 10erTickets
angerechnet. Dazu muss das EinzelTicket zusammen mit einem
Gutschein, der bei den Busfahrern erhaltlich ist, in einer der
Vorverkaufsstellen eingereicht werden.

Eine vollstandige Ubersicht aller Vorverkaufsagenturen der VKU
gibt es auf der Internet-Seite www.vku-online.de/vorverkauf.

Daruber hinaus sind in den nachsten Wochen VKU-Mitarbeiter in
den Bussen unterwegs. Sie informieren UuUber das neuen
10erTickets und verkaufen es. ,Erste Riuckmeldungen dieser
Verkaufer und der Vorverkaufsstellen lassen auf eine gute
Annahme durch die Kunden schlieffen. Wir sind zuversichtlich“,
so der VKU-Bereichsleiter Dr. Uwe Rennspiefl, ,mit diesem
preiswerten Ticket auch mehr Menschen fur den Umsteig auf Bus
und Bahn zu gewinnen.“

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Telefon 0 800 3 I
50 40 30 (elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder 0
180 6 / 50 40 30 (personenbediente Fahrplanauskunft, pro
Verbindung: Festnetz 20 ct/ mobil max. 60 ct) oder im Internet
www.Vvku-online.de.

Vorverkaufsstellen in Bergkamen

In Bergkamen warten sechs Full-Service-Vorverkaufsstellen
sowie Light-Vorverkaufsstellen (n u r 10erTicket) auf Ihren
Besuch.

[x]

Vorverkaufsstelle Reisebiiro Rinne-Mork
Haltestelle: Nordberg


http://www.vku-online.de/vorverkauf

Prasidentenstr. 37, 59192 Bergkamen

[x]

Vorverkaufsstelle Buch Schreibwaren Lotto Best-Harder
Haltestelle: Oberaden Bahnhof
Am Bahnhof, 59192 Bergkamen-Oberaden

[(x]

Vorverkaufsstelle Biirgerbiiro im Rathaus
Haltestelle: Busbahnhof
Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen

[x]

Vorverkaufsstelle Reisebiiro Brinkmann
Haltestelle: Am ROmerberg

Jahnstr. 91, 59192 Bergkamen-Oberaden

[]

Vorverkaufsstelle Schreibwaren Brocke
Haltestelle: Zur Seige

Runther Str. 87, 59192 Bergkamen-Rlnthe

(x]

Vorverkaufsstelle K-Kiosk im Kaufland
Haltestelle: Busbahnhof
Toddinghauser Strafe 150, 59192 Bergkamen

=]

Vorverkaufsstelle Kathis Café
NUR 10erTicket
HochstrafRe 41, 59192 Bergkamen

[x]

Vorverkaufsstelle Lotto-Toto Veensra
NUR 10erTicket
Hochstrafe 22, 59192 Bergkamen



Mit einer Mistgabel
Einbrecher vertrieben

Mit einer Mistgabel hat am Donnerstagnachmittag in Werne ein
Mann zwei Einbrecher vertrieben. Verletzt wurde ein Tater, ob
durch die Mistgabel ist noch unklar.

Hierzu erklart die Polizei, dass Betroffene besser die Ankunft
der Beamten abwarten sollten, um sich nicht in Gefahr zu
bringen. Aulerdem betont die Polizei, dass derjenige, der in
Notwehr handelt, grundsatzlich nicht rechtswidrig handelt.
Unter Notwehr versteht man die Verteidigung, die erforderlich
ist, um einen gegenwartigen rechtswidrigen Angriff von sich
oder einem anderen abzuwenden. Dabei sei allerdings stets die
Verhaltnismalligkeit der Mittel zu beachten.

Und das ist geschehen: Am Donnerstag horte ein 38-jahriger
Werner in seinem Haus verdachtige Gerausche. Er sah eine
unbekannte Person vor seinem Kichenfenster auf und ab gehen.
Eine weitere Person hebelte zeitgleich an einem anderen
Fenster. Der Werner verstandigte daraufhin die Polizei. Zu
seiner Verteidigung bewaffnete er sich mit einer Mistforke,
die er aus der Garage geholt hatte. Nachdem das Fenster
komplett ins Zimmer gefallen war, kletterte ein Tater 1ins
Haus. Der 38-Jahrige vertrieb daraufhin den Einbrecher mit
seiner Mistgabel. Beide Tater flichteten.

Da bei der Tatortaufnahme Blutspuren am Tatort gefunden
wurden, ist davon auszugehen, dass der Eindringling verletzt
wurde. Ein eingesetzter Mantrailerhund verfolgte die Fahrte
der Manner. Diese verlor sich im Fichtenweg. Moglicherweise
setzten die Tater ihre Flucht mit einem dort abgestellten PKW
fort. Sie sollen dunkel gekleidet gewesen sein und
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dunkelblonde bis braune Haare gehabt haben.

Weitere Hinweise zum Einbruch oder den fluchtigen,
moglicherweise verletzten Tatern bitte an die Polizei in Werne
unter der Rufnummer 02389 921 3420 oder 921 0.

Auftakt der
Jubilaumsfeierlichkeiten -
,Marina Hafenfeuer” soll
nicht nur ein Mal lodern

Mit einem neuen Veranstaltungstyp startet die Stadt Bergkamen
die Feierlichkeiten zu ihrem 50-jahrigen Bestehen: Am letzten
Januar-Wochenende soll das ,Marina Hafenfeuer” vom 29. bis 31.
Januar im Runther Sportboothafen auf dem kleinen Hafenplatz
umrahmt vom Neumanns Nauticus, Hafencafé. Mit dabei ist auch
das Bistro Achterdeck.
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Stellten das neue Bergkamener Veranstaltungsformat ,Marina
Hafenfeuer” vor (l.): Thomas Hartl, Roland Schafer und Karsten
Quabeck.

»Wahrend des ,Marina Hafenfeuers” soll durch eine gemutliche
Atmosphare auch zu dieser Jahreszeit fur die Besucherinnen und
Besucher ein Anreiz geschaffen werden, den Hafen als
Ausflugsziel anzusteuern”, erklarten bei der Vorstellung
dieser Veranstaltung Blurgermeister Roland Schafer, der
Amtsleiter Zentrale Dienste, Thomas Hartl und der Leiter des
Stadtmarketings Karsten Quabeck. Und es soll nicht ein
einmaliges Angebot sein. Wir das ,Marina Hafenfeuer” von den
Bergkamenern angenommen, wird es zur Dauereinrichtung.

Eine winterlich gemlitliche Atmosphare wird durch Sitzgruppen
mit Feuerkorben, Schwedenfeuern wund jeder Menge
Winterdekoration geschaffen. Dazu wird an jedem Tag ein
abwechslungsreiches Musikprogramm, Kinderanimation und auch
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passende Speisen- und Getradnkeangebot vorgehalten. Ubrigens:
Falls das Wetter uUberhaupt nicht mitspielen sollte, findet
zumindest das Musikprogramm im Saale statt.

Veranstaltungszeiten:

?Freitag, 29. Januar 2016 von 17:00 bis ca. 22:00 Uhr
?Samstag, 30. Januar 2016 von 15:00 bis ca. 23:00 Uhr
?Sonntag, 31. Januar 2016 von 12:00 bis ca. 18:00 Uhr
Musikprogramm:

?Freitag, 18:00-21:00 Uhr: Nigel Prickett

Der Gitarrist und Sanger steht fur Qualitat der Extraklasse
und begeistert sein Publikum mit purer Spielfreude. In seiner
Playlist finden sich Songs von Robbie Williams, Bryan Adams,
Eric Clapton, Simply Red, Beatles, Simon & Garfunkel und
vielen vielen anderen.

?Samstag, ab 19:00 Uhr: ,Hafenfeuer-Party” mit M&M Showtechnik

Zur Hafenfeuer-Party am Samstagabend heizt DJ Mock von M&M
Showtechnik die Stimmung richtig an. Der Skipper-Treff im
Neumanns Nauticus oO0ffnet ebenfalls seine Turen.

?Sonntag, 14:00-17:00 Uhr: ,Radiolukas”

Bekannte Hits und Songs, die viel zu schade sind um in
Vergessenheit zu geraten, prasentiert der Vollblutmusiker
neben seinen eigenen Werken in einfuhlsamer Art und Weise
,unplugged’ auf seinem Klavier oder der Akustikgitarre.

Weitere Highlights:

?Fackelwanderung durch Marina und Beverseegebiet am Samstag um
18:00 Uhr.

?Motto-Nachmittage mit der Eiskonigin: Der Disney Film ,Die



Eiskonigin — Vollig unverfroren” mit den Geschwistern Elsa und
Anna und dem witzigen und liebevollen Schneemann Olaf,
begeistert Jung und Alt. Hier erwarten die Kids u.a. diverse
Kreativangebote zum Thema. AuBerdem wird es eine besondere
Uberraschung fiir alle Olaf-Fans geben. (Samstag: 15:00 — 18:00
Uhr, Sonntag: 14:00 — 17:00 Uhr)

?Poi-Workshop bei Einbruch der Dunkelheit:

Poi kommt aus Neuseeland und bedeutet ,Ball“. Es ist ein neuer
Sport mit Leuchtkugeln, die den Feuerkugeln der Feuerkunstler
nachempfunden sind. Bei diesem Workshop erlernen interessierte
Kinder den Umgang mit den leuchtenden Kugeln. Nicht nur fur
Kinder ein grofBer SpaB, sondern auch medial ein toller
Anblick.

An allen drei Tagen:

?Ein passendes Speisen- und Getrankeangebot kann an neun
Ausgabestanden genossen werden (z.B. kalte und heilSe
Cocktails, Gluhwein, frische Waffeln, Flammkuchen uvm.)

?Stockbrot selber backen

?Wahrend der gesamten Veranstaltung musikalische Untermalung

Pulsschlagreihe im Hellmig-
Krankenhaus wird fortgesetzt:
Wenn das Erinnern schwer
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fallt

Die Sorge, irgendwann selbst an Gedachtnisstdrungen zu
erkranken, oder aber Demenzerkrankungen im personlichen Umfeld
zu erleben ist offenkundig grof8. Rekordandrang mit mehr als
100 Besuchern erlebte jetzt ein Vortragsabend zum Thema in der
Reihe Pulsschlag. Dr. Alexander Busch, niedergelassener
Neurologe in enger Kooperation mit dem Hellmig-Krankenhaus
informierte uUber Ursachen, Behandlungsperspektiven und
Hinweise fiur den persénlichen Umgang mit derartigen
Krankheitsbildern.

Dr. Alexander Busch (stehend im Hintergrund links) referierte
im Rahmen der Pulsschlagreihe Uber Gedachtnisstorungen.

Wirklich heilen konne man keine der verschiedenen
Demenzerkrankungen, so Dr. Busch. Bestenfalls konne es
gelingen, das Fortschreiten der Erkrankung aufzuhalten. Auch
medikamentose Therapien, die es heute laut Richtlinien fur
bestimmte Erkrankungsformen und Erkrankungsstadien gebe, bdten
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keine daruber hinaus gehenden Hoffnungen.

Beeinflussen aber konne man das Fortschreiten der Krankheit
durch die eigene Lebensweise. ,Wer rastet der rostet gilt auch
hier“, so Dr. Busch. Neben einer allgemein gesunden
Lebensweise sei ein aktives Leben, das auch das eigene Gehirn
fordere, die beste Medizin. AuBerdem komme es darauf an, sich
der Erkrankung zu stellen und abgestimmt mit dem personlichen
Unfeld einen Weg zu finden, so viel Lebensqualitat wie moglich
zu erhalten.

Die Veranstaltungsreihe Pulsschlag von Klinikum Westfalen und
VHS im Hellmig-Krankenhaus wird im ersten Halbjahr 2016 mit
weiteren Veranstaltungen fortgesetzt. Das Programm dazu liegt
ab sofort im Hellmig-Krankenhaus aus. Am Mittwoch, 10. Februar
2016, referiert um 18.30 Uhr im Hellmigium Dr. Dieter Metzner,
Chefarzt der Klinik far Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen zum
Thema ,Das kinstliche Kniegelenk — muss das sein?“.

Weitere Pulsschlagveranstaltungen:

Mittwoch, 10. Februar

Dr. Dieter Metzner, Chefarzt der Klinik fur Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen

,Das kunstliche Kniegelenk — muss das sein?“

Mittwoch, 9. Marz

Dr. Andreas Ludwig, Chefarzt der Klinik fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen

,Blut am Papier und andere Symptome — Chirurgische Therapie
von Erkrankungen des Enddarms und der Afterregion“

Mittwoch, 13. April

Arthur Eduard Matuschek, Oberarzt der Klinik fur Allgemein-
und Viszeralchirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen
»Gallensteine und andere Gallenwegserkrankungen*

Mittwoch, 11. Mai



Dr. Peter Ritter, Chefarzt der Klinik fur Onkologie,
Hamatologie, Gastroenterologie und Palliativmedizin
»Was gibt es Neues zum Thema Krebstherapie?“

Mittwoch, 8. Juni

Dr. Marcus Rottmann, Chefarzt der Klinik fudr Angiologie,
Diabetologie, Kardiologie, Allgemeine Innere Medizin und
Intensivmedizin

,Krampfadern — Schdnheitsproblem oder Erkrankung?“

Der Besuch aller Veranstaltungen ist kostenlos. Sie beginnen
stets um 18.30 Uhr im Hellmigium, dem Vortragssaal des
Hellmig-Krankenhauses im Severinshaus.



