Europaische Impfwoche:
Impfung 1st der beste Schutz
gegen Masern

Die Europaische Impfwoche vom 24. bis 30. April soll das
Bewusstsein fur die Bedeutung von Impfungen scharfen. In
diesem Jahr stehen die Bekampfung von Masern und Roteln im
Mittelpunkt. Darauf weist die Kreis-Gesundheitsbehdrde hin.

Der Kreis engagiert sich bereits seit fast 15 Jahren mit der
Kampagne ,Kreis Unna — besser geimpft!*“ fur eine weitere
Verbesserung des Impfschutzes in der Bevolkerung. ,Unser
besonderer Fokus 1liegt bei den Kindern und Jugendlichen“,
erklart Dr. Petra Winzer-Milo.

Der von 1ihr geleitete Kinder- und Jugendgesundheitsdienst
berat und informiert jahrlich mehr als 10.000 Eltern von Kita-
und Schulkindern uber den altersentsprechenden Impfschutz. In
ausgewahlten Schulen und Jahrgangen wird regelmallig auch ein
aktives Impfangebot gemacht.

,Diese Bemuhungen sind sicher auch ein Grund dafur, dass der
Impfschutz bei den Kindern hier im Kreis sehr gut ist*, so Dr.
Winzer-Milo. Von den im Schuljahr 2015/2016 eingeschulten
Kindern legten fast 96 Prozent ihr Impfbuch vor. Nur 39 Kinder
(1,2 Prozent) hatten keine Impfung gegen Masern. 91 Prozent
hatten den kompletten, aus zwei Impfungen bestehenden Schutz.
Das ist besonders gut, denn der vollstandige Impfschutz halt
lebenslang.

»In Einzelfallen ist auch nach zweimaliger Impfung eine
Erkrankung moglich. Der Verlauf ist dann jedoch milde und es
kommt nicht zu im schlimmsten Fall auch todlich endenden
Komplikationen”, so die Medizinerin.

Sollten Erwachsene keine Masern gehabt haben und nicht geimpft


https://bergkamen-infoblog.de/europaeische-impfwoche-impfung-ist-der-beste-schutz-gegen-masern/
https://bergkamen-infoblog.de/europaeische-impfwoche-impfung-ist-der-beste-schutz-gegen-masern/
https://bergkamen-infoblog.de/europaeische-impfwoche-impfung-ist-der-beste-schutz-gegen-masern/

sein, empfiehlt Dr. Winzer-Milo, die Impfung nachzuholen, denn
,Kinderkrankheiten” wie Masern konnen auch Erwachsene
bekommen. ,Und dann ist der Verlauf meistens recht heftig.
Besonders Lehrer, Erzieher, Eltern und GrolBeltern sollten sich
— und damit die in ihrer Obhut befindlichen Kinder — schutzen
und sich impfen 1lassen. Der erste Schritt ist einfach:
»Schauen Sie in Ihren Impfpass und lassen Sie sich beraten”,
so Dr. Petra Winzer-Milo.

Am 1. Mai wird 1im Hellmig-
Krankenhaus gelacht

,Lachen befreit”, sagt Hedwig Koch-Minch. Die zertifizierte
Lach-Yoga Lehrerin will diese Erfahrung jetzt auch an
Patienten des Hellmig-Krankenhauses Kamen und weitere
Interessenten weitergeben. Zum Weltlachtag am 1. Mai
demonstriert sie im Krankenhaus ab 14 Uhr mit Gleichgesinnten
die Kraft des Lachens. Ab Mai ladt sie aullerdem wochentlich
jeweils mittwochs um 19 Uhr zum Lachyoga in die Reha Kamen
direkt am Hellmig-Krankenhaus, Nordstralle 34, ein.
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Hedwig Koch-Munch

Hedwig Koch-Minch selbst hat Lach-Yoga in schwierigen
Lebensphasen geholfen. Ihre Erfahrung gibt sie seitdem weiter
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in Kursen, Gruppenangeboten und Einzelevents. “Lachyoga 1ist
ein einzigartiger und effizienter Weg, um die Kraft des
Lachens flur das Wohlbefinden zu nutzen”, so die Kamenerin. Mit
speziellen Ubungen werde erreicht, dass aus willentlichem
Lachen ein echtes, von Herzen kommendes Lachen wird.

Erganzend zur medizinischen Therapie konnen solche Angebote
auch und gerade Krebspatienten helfen, nach vorn zu schauen
und den Schrecken der Diagnose zu verarbeiten, sind die
Experten der onkologischen Fachklinik am Hellmig-Krankenhaus
uberzeugt. Doch auch bei anderen Erkrankungen oder 1in
besonderen Lebenssituationen kann Lachyoga helfen, wieder
positiv nach vorn zu schauen. Bereits eine kleine Tradition
hat Lachyoga in der Klinik aus Anlass des jahrlichen
Weltlachtages, auch in diesem Jahr wieder am 1. Mai ab 14 Uhr
mit einem Besuch auf den verschiedenen Stationen.

Weil Lach-Yoga ein positiver zusatzlicher Ansatz nach
jeglicher Erkrankung sein kann, unterstitzt das Hellmig-
Krankenhaus in Kooperation mit der Reha Kamen das neue
Angebot. Hedwig Koch-Munch: ,Es geht darum, die Krafte zu
wecken, die in uns stecken.” Sie 1ist davon uberzeugt, dass
Lachen tatsachlich nach einem alten Sprichwort Medizin ist.
Fragen beantwortet sie unter Tel. 0163-4360584 oder bei dem
mittwochlichen Gruppenangebot in der Reha Kamen ab dem 4. Mai.
Weitere Informationen sind im Internet zu finden unter
www.praevention-und-lachyoga.de.

Schnupperstunde Kangoo-Jump
beim TuS Weddinghofen

Die nachste Schnupperstunde fur das neue Sportartangebot des
TuS Weddinghofen Kangoo-Jump steht an. Am Freitag, 29. April,
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haben alle Interessierten die Moglichkeit, sich im Kangoo-Jump
zu versuchen. Los geht’s um 18 Uhr in der Turnhalle der
Pfalzschule. Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen zum Kangoo-Jump uber: Tel.: 02307 -
67874 / tus-weddinghofen.de oder auf Facebook (TuS
Weddinghofen 1959 e.V.)"“

Theaterkurs spielt im PZ den
Sommernachtstraum

2016 ist Shakespeare-Jahr. Der englische Dramatiker, Lyriker
und Schauspieler ist vor 400 Jahren, am 23. April 1616
gestorben. Kein Wunder, dass der Theaterkurs Q1 am kommenden
Freitag und Samstag eins seiner meistgespielten Stick, Ein
Sommernachtstraum, auffuhrt. Shakespeares Komodien und
Tragdodien gehoren zu den bedeutendsten und am meisten
aufgefuhrten und verfilmten Buhnenstlucken der Weltliteratur.
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Wenn eine konigliche Hochzeit ansteht, zauberhafte Elfenwesen
und schadenfrohe Kobolde das Schicksal unglucklich Liebender
bestimmen und die Unfahigkeit der Darsteller dem Publikum
Freudentranen in die Augen treibt, dann sind alle Zutaten
vorhanden, um Shakespeares Sommernachtstraum wahr werden zu
lassen. Zu diesem Anlass ladt der Theaterkurs des Jahrgangs Ql
des Stadtischen Gymnasiums am Freitag, 29. April, und Samstag,
30. April, jeweils um 19 Uhr ins Padagogische Zentrum der
Schule ein.

Am Athener Hof bereitet sich alles auf die bevorstehende
Hochzeit von Konig Theseus und Hippolyta vor. Ein
berauschendes Fest soll es werden mit Tanz und Theater. Doch
nicht alle Athener teilen die allgemeine Freude. Hermia und
Lysander sind unglucklich, denn sie lieben sich, durfen aber
nicht heiraten, weil ihre Eltern es verbieten. Helena ist
unglucklich weil sie Demetrius liebt, dieser aber fuhlt sich
zu Hermia hingezogen und geniellt zudem den Segen des
Brautvaters.

Verzweifelt fliehen die unglicklich Leibenden in den nahen
Zauberwald, wo allerdings Oberon, Konig der Elfen, und
Titania, Herrscherin der Feen, gerade miteinander streiten.
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Mit verschiedenen Zaubersaften soll der Liebe und den eigenen
Interessen kraftig nachgeholfen werden, doch der hinterlistige
und schadenfrohe Waldgeist Puck bringt alles durcheinander uns
sorgt fur Chaos im Zauberwald. Unfreiwillige Hilfe bekommt er
dabei noch von sechs liebenswerten, aber eben recht dummen und
unbegabten Handwerkern aus Athen, die im Zauberwald ein
Theaterstuck fur Theseus Hochzeit einstudieren wollen.

Der Sommernachtstraum gehdrt ohne Frage zu den bekanntesten
Stucken Shakespeares. Das gefuhlvolle Ineinandergreifen der
unterschiedlichen Spielebenen, das heitere Stuck-im-Stiuck, die
zum Teil recht bizarren, aber immer liebenswerten Figuren -—
all das tragt schon seit Jahren zum ungebrochenen Erfolg des
Meisterwerks bei. Eine groRe Herausforderung also fur die
Schulerinnen und Schiler des Theaterkurses der Ql, die sie
sich aber mit viel Phantasie und Spielfreude stellen wollen.
Wer wissen mochte, ob die Liebenden sich trotz der Verwirrung
am Ende doch noch kriegen, oder wer dabei sein mochte, wenn
die eifrigen Handwerker ihr tragikomisches Stick von ,Pyramus
und Thisbe” dem frisch vermahlten Theseus darbieten, bekommt
ab sofort zum Preis von vier Euro Eintrittskarten im
Sekretariat oder an der Abendkasse.

Junge Union: Nur die
Wirtschaft kann Arbeitsplatze
schaffen

Nur die Wirtschaft konne Arbeitsplatze schaffen. Und der Kreis
Unna misse wirtschaftsfreundlicher werden. Das ist die
Kernbotschaft einer Pressemitteilung des Vorsitzenden der
Jungen Union Kreis Unna Stephan Wehmeier. Zuvor hatte Landrat
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Michael Makiolla gefordert, das Ruhrgebiet zur Modellregion zu
machen mit dem Ziel, Langzeitarbeitslosigkeit nachhaltig zu
bekampfen.

Hier die Mitteilung im Wortlaut:

Als Reaktion auf den Vorstols von Landrat Michael Makiolla zur
Schaffung einer ,Modellregion Ruhrgebiet gegen
Langzeitarbeitslosigkeit” fordert die Junge Union Kreis Unna
den Landrat auf, Prioritaten zu setzen und sein Amt als Chef-
Wirtschaftsférderer des Kreises Unna im oOffentlichen Auftritt
wie im Verwaltungshandeln auszufullen.

,Programm 4712“ (2005), ,JobStart 400“ (2006), ,JobSozial 100“
(2007), ,JobStart” (2007), ,JobOffensive

50+ (2008), , JobPerspektive” (2008), ,Chancen nutzen“ (2009),
,Blurgerarbeit” (2011), ,Forderprogramm

FAV*“ (2012), ,Modellprojekt Integrationsorientierung” (2013)
und ,JobInitiative!” (2015) sind nur ein

Ausschnitt der Programme, Projekte und Initiativen, die in den
letzten Jahren im Kreis Unna zur

Bekampfung der Langzeitarbeitslosigkeit durchgefihrt wurden.

Landrat Michael Makiolla hat sich nun oOffentlichkeitswirksam
aufgemacht, ein weiteres aus

Bundesmitteln finanziertes ,Modellprojekt Ruhrgebiet” zu
fordern, um den , Chancenlosen” mit einem

,0ffentlich geforderten Arbeitsmarkt” eine Chance zu geben.
Abgesehen von den grundsatzlichen

Problemen der Schaffung eines dauerhaften, kinstlichen zweiten
bzw. dritten Arbeitsmarktes, handelt es sich wieder nur um
Symptomlinderung und nicht um Bekampfung der Ursachen — dem
Mangel an

Arbeitsplatzen.

,Feinsteuerung und Auflage des x-ten Arbeitsmarktprogrammes
ist Aufgabe der Fachleute 1in
Kreisverwaltung und Jobcenter,“ so JU Kreisvorsitzender



Stephan Wehmeier. Wir fordern Landrat Makiolla auf, den
eigenen Anspruch — wirtschaftsfreundlicher Kreis in Nordrhein-
Westfalen zu werden — endlich ernst zu nehmen. Der Landrat
sollte sich dabei nicht nur am Ruhrgebiet, wo unter Blinden
schon der Einaugige Kénig ist, orientieren, sondern den Blick
auf die Erfolgsrezepte seiner Amtskollegen 1in Minsterund
Sauerland wenden.

Nicht die offentliche Hand, nur Unternehmen schaffen
Arbeitsplatze. Landrat Makiolla muss seine

Hausaufgaben machen wund nicht mit steuerfinanzierten
Scheinlosungen die Sozialstruktur des Kreises

Unna verfestigen. ,Der Strukturwandel kann nicht auf Ewigkeit
als Entschuldigung fur verfehlte

Wirtschaftspolitik herhalten,” so Wehmeier abschliellend.

Autos an der HochstralRe
zerkratzt

Am Freitag wurden zwischen 11.00 und 13.00 Uhr zwei PKW, die
vor dem Hause HochstraBe 97 abgestellt waren, durch unbekannte
Personen zerkratzt. Es handelt sich hierbei um einen grinen
Opel Tigra mit LUN-Kennzeichen und einen silbernen Skoda Fabia
mit UN-Kennzeichen. Es entstand ein Gesamtschaden in HOhe von
ca. 1.300 Euro. Wer etwas Verdachtiges festgestellt hat, kann
Hinweise bei der Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer
02307-921-7320 oder bei der Polizei in Kamen unter den
Rufnummern 02307-9210 oder 921-3220 abgeben.
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SPD-0Ortsvereinschef Julian
Deuse in Weddinghofen

wiedergewahlt

Der SPD-Ortsverein Weddinghofen hat einen neuen Vorstand, der
fast der alte ist. In seinem Amt bestatigt wurde unter anderen
der Vorsitzende Julian Deuse.

Der neue Vorstand des SPD-Ortsvereins Weddinghofen.

Am Freitag traf sich der 0V Weddinghofen zu seiner
turnusmalligen Jahreshauptversammlung in der Kleingartenanlage
am Krahenwinkel. Auf derTagesordnung standen neben einem
Bericht des Landtagsabgeordneten Rudiger Weifl, hauptsachlich
Wahlen von Vorstand und Delegierten.
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Der neue Vorstand setzt sich wie folgt zusammen: Vorsitzender
Julian Deuse, stellv. Vorsitzender Dirk Haverkamp und Brigitte
Matiak. Ein neues Amt, das des Geschaftsfuhrers, bekleidet ab
sofort Jens Schmulling. Schriftfuhrerin Simone Leuthold-
Haverkamp, stellv. Schriftfuhrerin Ute Korte. Zu Beisitzern
wurden gewahlt Ulrich Godawa, Wolfgang Kerak, Murtaza
Karaoglu, Marion Korte-Rahn, Werner Matiak, Michael Menne,
Phillipp Muhlhause, Heinz Sommerfeldt und Gunter Wittkowski

Streik bei der VKU am
Dienstag: Totalausfall be1
der S30

Die Vereinigte Dienstleistungsgewerkschaft (ver.di) hat fur
Dienstag, 26. April, zu einem ganztagigen Warnstreik bei der
VKU aufgerufen. Fur Bergkamen bedeutet dies, dass die S30 nach
Dortmund total ausfallen wird. Bei den Linien S20 und S80 sind
es nur ganz wenige Fahrten.

!
.

voraussichtlich nur diejenigen Busse
fahrplanmalfig unterwegs, die von privaten
Busunternehmen wie Vehling gefahren werden.
Das gilt in Bergkamen fir viele Fahrten der
Linien R11 (Bergkamen-Lunen), R12 (Kamen-
Linen) und R81 (Werne-Bergkamen-Kamen-Unna).
Eine Liste der VKU zu den Fahrten, die wahrscheinlich bedient
werden, gibt es hier: Streik26042016.

{1 Wie die VKU weiter mitteilt, sind
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Bergkamener sitzt in Haft:
Alte Premium-Autos auf Jung
getrimmt

Nach monatelangen Ermittlungen der Staatsanwaltschaft und der
Polizei Dortmund ist es am Mittwoch gelungen, zweil
Hauptverdachtige einer bundesweit agierenden Betrugerbande aus
Bergkamen und Lunen festzunehmen.

Immer wieder die gleiche Masche. Offensichtlich hochwertige
Fahrzeuge bekannter Premiummarken werden zum geringen Preis
angeboten. Selbst Kfz-Experten fiel der Schwindel lange nicht
auf. Der Kilometerstand der aufgekauften Fahrzeuge wurde
deutlich heruntergedreht, Fahrzeugteile mit hoher Abnutzung
(z.B. Lenkrader, Pedalgummis und Schalthebel) wurden
ausgetauscht. Dazu kamen gefalschte Servicehefte, die den
Schwindel komplett machten.

Nun wurde dem Treiben der kriminellen Bande ein Ende gesetzt.
Durch Ermittlungen der Dortmunder Ermittlungsgruppe im
gesamten Bundesgebiet als auch der Niederlande konnten zwei
mutmaBliche Tater an ihren Wohnanschriften in Lunen und
Bergkamen festgenommen werden. Insgesamt wurden elf Objekte
mit entsprechenden Beschlissen durchsucht. Dabei stellten die
Ermittler umfangreiches Beweismaterial, darunter mehr als 70
Kennzeichenschilder, unzahlige Verkaufsvertrage, Computer und
Bargeld sicher. Die beiden Tatverdachtigen befinden sich
derzeit in Untersuchungshaft.


https://bergkamen-infoblog.de/bergkamener-sitzt-in-haft-alte-premium-autos-auf-jung-getrimmt/
https://bergkamen-infoblog.de/bergkamener-sitzt-in-haft-alte-premium-autos-auf-jung-getrimmt/
https://bergkamen-infoblog.de/bergkamener-sitzt-in-haft-alte-premium-autos-auf-jung-getrimmt/

Mit 141 km/h durch die A2-
Baustelle

Den Vogel hat beim Blitz-Marathon der Polizei am Donnerstag im Kreis
Unna der Verkehrsteilnehmer ,abgeschossen”, der mit 141 km/h an der
Messstelle in der A2-Baustelle zwischen Kamen/Bergkamen und Dortmund-
Nordost raste. Bekanntlich sind dort nur 80 km/h erlaubt.

Rund 100.000 Fahrzeuge passierten am Donnerstag die Messstellen des
Polizeiprasidiums Dortmund. 1806 Fahrerinnen und Fahrer waren zu
schnell. 24 von ihnen haben jetzt ein Fahrverbot.

Im Bereich des Polizeiprasidiums Dortmund waren dieses 141 km/h
allerdings nicht der Rekord. Den holte sich eine Motorradfahrerin auf
der Brackeler StraBe. Sie Uberschritt die zulassige
Hochstgeschwindigkeit von erlaubten 100 km/h um vorwerfbare 69 km/h.
Auch sie muss jetzt mit einem Fahrverbot leben.

Kalb aus Schlachthof
ausgerissen — Auf der Flucht
erschossen

Am Freitagmorgen ist gegen 9 Uhr ist ein Schlachtkalb aus dem
Unnaer Schlachthof ausgerissen und lo6ste einen groBeren
Einsatz der Polizei aus. Das Tier machte sich bei der
Anlieferung selbststandig und fluchtete durch die Buroraume
des Schlachthofes nach draulien.

Nachdem es zunachst durch den Indupark wanderte, bestand die
Gefahr, dass es auf die nahegelegene Autobahn A 44 lief. Diese
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musste daher flr kurze Zeit gesperrt werden. Dadurch kam es
auf den Autobahnen rund um Unna zu langeren Staus. Ebenfalls
musste zeitweise der Zubringer zur A 44 gesperrt werden. Das
Kalb anderte danach seine Richtung und 1lief in Richtung
Innenstadt.

Nach der Uberquerung der B 1 lief es iliber die MorgenstraRe und
LessingstraBe in die Kornerstralle. Zwischenzeitlich wurde ein
Jager hinzugezogen, um das Tier notfalls zu erlegen. Da das
Kalb zeitweise auch nicht mehr in Sicht war, befand sich
auBerdem ein Polizeihubschrauber Uber dem Gebiet, um es wieder
Zu orten.

Das Tier hatte mittlerweile im Wohngebiet um die Kornerstralle
einige Zaune beschadigt und lie8 keine Personen an sich
herankommen. Sobald diese sich naherten, setzte es seine
Flucht fort. Da die Polizei die Gefahr sah, dass das
Tier wieder auf stark befahrene StraBen lief, wurde es
schliefflich im Vorgarten eines Hauses in der KornerstraBe
durch den Jager erschossen.



