
Alkoholprävention  in
Bergkamen  –  Projekt
„Alkohölle“
Im  Vorfeld  der  bundesweiten  Suchtwoche  2015  führt  das
„Netzwerk Prävention im Kreis Unna“ eine Veranstaltungsreihe
zur Prävention des Alkoholmissbrauchs unter Jugendlichen in
Bergkamen durch.

Präventionstheaterstück  „Alkohölle“  der  Theatergruppe
„Theaterspiel – Beate Albrecht“.
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Am 8. und 9. Juni finden hierzu vier
Aufführungen  des
Präventionstheaterstücks „Alkohölle“ der
Theatergruppe  „Theaterspiel  –  Beate
Albrecht“  im  studio  theater  bergkamen
statt.  Es  haben   sich  bereits  800
Schülerinnen  und  Schüler  der
Jahrgangstufen  7  bis  8  angemeldet.

Im  Rahmen  dieser  Veranstaltungsreihe  werden  zudem  eine
Lehrerfortbildung, ein Abend für die Eltern der angemeldeten
Schülerinnen und Schüler sowie eine Disco für Teenager unter
dem Titel „Null Promille – 100 % Spaß“ stattfinden.

 

BVB  :  Frankfurt:  Polizei
sucht  Opfer  und  Zeugen
gewaltsamer
Auseinandersetzungen  von
„Fans“
Bereits lange vor der Bundesliega-Begegnung BVB : Frankfurt am
vergangenen Samstag ist  in der Dortmunder Innenstadt zu einem
teilweise  gewaltsamen  Aufeinandertreffen  gegnerischer
Ultragruppierungen  der  Vereine  BVB  und  Eintracht  Frankfurt

http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2015/04/Alko-2.jpg
https://bergkamen-infoblog.de/bvb-frankfurt-polizei-sucht-opfer-und-zeugen-gewaltsamer-auseinandersetzungen-von-fans/
https://bergkamen-infoblog.de/bvb-frankfurt-polizei-sucht-opfer-und-zeugen-gewaltsamer-auseinandersetzungen-von-fans/
https://bergkamen-infoblog.de/bvb-frankfurt-polizei-sucht-opfer-und-zeugen-gewaltsamer-auseinandersetzungen-von-fans/
https://bergkamen-infoblog.de/bvb-frankfurt-polizei-sucht-opfer-und-zeugen-gewaltsamer-auseinandersetzungen-von-fans/
https://bergkamen-infoblog.de/bvb-frankfurt-polizei-sucht-opfer-und-zeugen-gewaltsamer-auseinandersetzungen-von-fans/


gekommen.

Nun sucht die Polizei Dortmund Zeugen oder Geschädigte von
Körperverletzungen / Sachbeschädigungen. Können Sie Angaben zu
den Gewalttätern machen? Haben Sie im zeitlichen Zusammenhang
Beschädigungen  an  Ihrem  Eigentum  festgestellt?  Können  Sie
andere  sachdienliche  Hinweise  geben?  Dann  melden  Sie  sich
bitte beim Kriminaldauerdienst der Dortmunder Polizei unter
der Telefonnummer 0231-132-7441.

„Kunstwerkstatt  sohle  1“
bestätigt Vorstand im Amt
Die  Jahreshauptversammlung  der  Bergkamener  Künstlergruppe
„Kunstwerkstatt sohle 1“ hatte eine umfangreiche Tagesordnung
zu bewältigen. Naturgemäß standen der Rechenschaftsbericht des
Vorstands,  vorgetragen  von  Silke  Kieslich,  und  die
Vorstandswahlen für das kommende Geschäftsjahr im Vordergrund.

Der „alte“ Vorstand (Susanne Jonas – Geschäftsführung, Silke
Kieslich  –  künstlerische  Projektleitung,  Helmut  Ladeck  –
Haushalt  und  Finanzen)  wurde  dabei  jeweils  einstimmig
bestätigt.  Darüber  hinaus  gab  es  eine  Beschlussfassung  zu
einigen Modifikationen in der Satzung des Vereins.

Besonderer  Tagesordnungspunkt  war  die  Vorstellung  und
anschließende Aufnahme eines neuen Mitglieds: Klaus Wleklik.
Seine Töpferarbeiten konnten Besucher bereits im vergangenen
Jahr bei der Veranstaltung „Kunstnachten“ bewundern, wobei vor
allem  die  Plastik  des  „halben  Bergmanns“  Interesse  und
Bewunderung der Besucher weckte.

Ein  weiteres  Thema  der  Tagesordnungspunkte  war  die
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Vorbereitung der neues Jahresausstellung, „Wegmarke Dialog“.
Zur Teilnahme an der Ausstellung, die am 21. Juni eröffnet
wird,  haben  sich  über  20  Künstler  gemeldet,  so  dass  den
Besucher  mit  Sicherheit  wieder  eine  bunte  Vielfalt  an
Exponaten  erwarten  wird.

Selbsthilfegruppe  für
Alleinerziehende – 1. Treffen
am Mittwoch
Auf Initiative einer jungen alleinerziehenden Mutter geht die
Gründung einer Selbsthilfegruppe für alleinerziehende Eltern
zurück. Das erste Treffen ist für Mittwoch, 29. April um 10
Uhr im Raum D4/D5 des Gesundheitshauses Unna, Massener Straße
35 geplant.

Alleinerziehend zu sein, ist heute kein Einzelfall mehr, laut
Statistik  ist  die  Tendenz  sogar  steigend.  Aber  für
alleinerziehende Mütter und Väter bedeutet es nach wie vor,
den Alltag meist auf sich alleingestellt zu bewältigen. Die
Mehrfachbelastung  durch  Kinderbetreuung,  Haushalt  und  Beruf
stellt sie vor große Herausforderungen.

Obwohl es Hilfsangebote gibt, ist es nicht immer einfach, sich
mit allem allein zurechtzufinden – ob es um Behördengänge,
Rechts-  und  Steuerfragen,  die  Suche  nach  einer  geeigneten
Unterkunft oder die Kinderbetreuung geht. Auch beim Abwägen
von Entscheidungen ist eine Zweitmeinung oft hilfreich.

Der Kontaktaustausch in einer Gruppe soll helfen, mit dieser
herausfordernden Situation besser umgehen zu können.
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Informationen gibt es bei der Kontakt- und Informationsstelle
für  Selbsthilfegruppen  des  Kreises  Unna  (K.I.S.S.)  im
Gesundheitshaus in Unna, Massener Straße 35. Ansprechpartnerin
ist  Margret  Voß,  Tel.  0  23  03  /  27-28  29,  E-Mail
margret.voss@kreis-unna.de.  Alle  Anfragen  werden
selbstverständlich  vertraulich  behandelt.

Erdbeben  am  Sonntagabend
reißt  viele  Bergkamener  aus
dem Schlaf
Am frühen Sonntagmorgen sind viele Bergkamener unsanft geweckt
worden,  weil  wieder  ein  Mal  die  Wände  wackelten  und  das
Geschirr in den Schränken klapperte. Ursache war ein kleines
Erdbeben um 4.37 Uhr mit der Longitude 1,7 in einer Tiefe von
einem  Kilometer  unterhalb  der  Nordbergstadt.  Bereits  am
Freitagabend  gab  es  gegen  19.36  Uhr  ein  Erdbeben  mit  der
Longitude 1,6.

 

https://bergkamen-infoblog.de/erdbeben-sonntagabend-reisst-viele-bergkamener-aus-dem-schlaf/
https://bergkamen-infoblog.de/erdbeben-sonntagabend-reisst-viele-bergkamener-aus-dem-schlaf/
https://bergkamen-infoblog.de/erdbeben-sonntagabend-reisst-viele-bergkamener-aus-dem-schlaf/


Karte der Uni Köln zum Epizentrum (roter Punkt) des Erdbebens
am Sonntagmorgen in Bergkamen. Es lag fast genau in 1000 Meter
Tiefe unter dem Rathaus.

Registriert wurden diese beiden Erdbeben von Erdbebenstation
Bensberg  der  Universität  Köln.  Insbesondere  das  Beben  am
Sonntag hat jetzt den Aktionskreis Wohnen und Leben auf den
Plan gerufen. „Der Aktionskreis fragt sich, warum die von der
RAG  behauptete  „Bergruhe“  nach  Bergbau-Ende  am  30.09.2010
scheinbar  nicht  mehr  gilt“,  erklärt  deren  Vorsitzender
Karlheinz  Röcher.  „Die  Stärke  von  1,7  ist  auf  jeden  Fall
erklärungsbedürftig.“

Falls die Angaben der Erdbebenstation Bensberg richtig in eine
Karte Karte übertragen worden sind, lag das Epizentrum des
Erdbebens am Sonntagmorgen fast genau unter dem Bergkamener
Rathaus und am Freitagabend unterhalb einer landwirtschaftlich
genutzten Fläche in Overberge zwischen Königstraße und Hamm-
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Osterfelder Bahnlinie.

Weitere Infos zu diesem Thema gibt es auf der Homepage der Uni
Köln. Der Link ist hier.

Bundesumweltministerin
Barbara  Hendricks  spricht
beim 1. Mai in Bergkamen
Bundesumweltministerin  Barbara  Hendricks  (  SPD  )  ist
prominenter Gast der Bergkamener Kundgebung zum 1. Mai am
kommenden Freitag in der Römerberg-Sporthalle. Die Kundgebung
beginnt dort um 11 Uhr.

Barbara  Hendricks  (Foto:
BMUB/Harald Franzen).

Traditionsgemäß  treffen  sich  die  Kundgebungsteilnehmer  ab
10.15  Uhr  auf  dem  Museumsplatz  in  Oberaden  zu  einem
Platzkonzert.  Dort  sich  sich  gegen  10.40  Uhr  der
Demonstrationszug zur Römerberg-Sporthalle in Bewegung. Dann
werden  auch  die  Essensmarken  für  die  DRK-Erbsensuppe
ausgegeben.

http://www.seismo.uni-koeln.de/events/
https://bergkamen-infoblog.de/bundesumweltministerin-barbara-hendricks-spricht-beim-1-mai-bergkamen/
https://bergkamen-infoblog.de/bundesumweltministerin-barbara-hendricks-spricht-beim-1-mai-bergkamen/
https://bergkamen-infoblog.de/bundesumweltministerin-barbara-hendricks-spricht-beim-1-mai-bergkamen/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2015/04/hendricks_portrait_3.jpg


Vor  der  Römerberg-Sporthalle  stehen  wieder  diverse  Info-
Stände, ein Kinderkarussell und ein Kinderflohmarkt. Dazu gibt
es ein vielfältiges Angebot an Getränken und Speisen.

 

AfA  Bergkamen  trifft
Betriebsrat  des  Solebads
Werne
Die SPD-Arbeitsgemeinschaft für Arbeitnehmerfragen trifft sich
im Rahmen einer Vorstandssitzung am Mittwoch ab 18.30 Uhr im
Haus Schmülling mit dem Betriebsrat des Solebads Werne zu
einem Informationsaustausch. Ein weiteres wichtiges Thema der
Sitzung ist das Freihandelsabkommen TTIP. Hier solle eine
Informationsveranstaltung in Bergkamen vorbereitet werden.
Zudem wird auch über die Kundgebung am 1. Mai in Oberaden
gesprochen.

 

Aktionskreis  feiert
Geburtstag  und  wünscht
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Windräder auf den Bergehalden
Der  Aktionskreis  Wohnen  und  Leben  Bergkamen  wollte  es  am
Wochenende  nicht  damit  bewenden  lassen,  sein  10-jähriges
Bestehen  auf  der  Ökologiestation  ausgiebig  zu  feiern.  Am
Sonntag  ging  es  deshalb  um  die  Frage:  Wie  kann  die
„Energiewende“  auch  in  ehemaligen  Bergbaustandorten  des
Kreises Unna – mit besonderem Blick natürlich auf Bergkamen –
angegangen und gestaltet werden.

Kunstaktion  des  Aktionskreises  für  Windräder  auf  den
Bergehalden.

Zu  der  von  dem  Aktionskreismitglied  Jochen  Nadolski-Voigt
moderierten Diskussion waren eingeladen worden: Martin Tönnes
als stellv. Direktor des RVR (zuständig für Planung), Jochen
Baudrexl als Geschäftsführer der GSW, Dr. Michael Dannebom als
Wirtschaftsförderer  des  Kreises  Unna,  Kerstin  Ciesla  als
Mitglied des Vorstandes des NRW-Landesverbandes des BUND sowie
als  Ersatz  für  Franziskus  Kampik  (Bürgerenergie)  der
Vorsitzende  des  Aktionskreises  Karlheinz  Röcher.
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Podiumsdiskussion zum Thema
„regenerative Energien“.

Gekommen  waren  außerdem  rund  35  interessierte  Bürger.  In
seinem  Impulsreferat  ging  Martin  Tönnes  auf  die  einzelnen
Arbeitsgebiete  des  RVR  mit  dem  Schwerpunkt  „Umsetzung  der
Energiewende“ ein. In der anschließenden Diskussion zielte die
Moderation vor allem darauf ab, durch gezielte Fragen an die
einzelnen  Diskutanten  konkrete  Aussagen  zu  ersten  oder
weiteren  Schritten  bei  der  Bewältigung  dieser
gesamtgesellschaftlichen  Aufgabe  zu  entlocken.

Dass  hier  Handlungsbedarf  im  Kreis  Unna  besteht,  ist
zweifelsfrei: Bei der Erzeugung von Strom aus regenerativen
Energien bringt es der Krs. Unna mal gerade auf 10%, während
der Bundesdurchschnitt bereits bei über 25% liegt. Auch dass
sich bereits als „Energiewende-Stadt“ bezeichnende Bergkamen
liegt  nach  Überzeugung  von  Karlheinz  Röcher  „bei  strenger
Betrachtung“ (Anteil des EEG-Stroms ist von 64% in 2011 auf
aktuell 51% gesunken wegen des Rückgangs der Stromerzeugung
aus Grubengas) bei lediglich 3,8% (595 Photovoltaik-Anlagen im
Stadtgebiet, ein Windrad, eine Biogas-Anlage).

Die  Diskussion  entwickelte  sich  am  spannensten  bei  der
konkreten  Forderung  des  Aktionskreises,   die  Bergehalde
„Großes  Holz“  zu  einem  Standort  für  erneuerbare  Energien
weiterzuentwickeln. Dass die Dinge hier nicht voran kommen,
ließ sich nicht an den Diskutanten festmachen: RVR, GSW, BUND
und Aktionskreis  würden die Projektierung von zwei bis drei
modernen Windrädern auf der Halde im nordöstlichen Bereich
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befürworten. Das Modell könnte sein: Die GSW als Betreiber mit
einer Beteiligung der Bürger, z.B. über die Genossenschaft
„Die Energiegesellschafter eG“ mit Sitz in Kamen.

Entscheidend sei jedoch, so Röcher, ob die Stadt Bergkamen
sich da einreiht und eine Änderung des Flächennutzungsplans
für die Halde betreiben wolle. Im Zuhörerkreis vermissten die
Veranstalter Vertreter der SPD-Mehrheitsfraktion im Stadtrat
und der Verwaltung. Sie seien ebenso eingeladen worden, hieß
es.

Nach einer kleinen Stärkung machte sich dann noch mal ein
Wandergruppe auf den Weg von der Ökostation auf die Halde
„Großes  Holz“,  um  „im  Gedenken  an  Hermann  Scheer  (SPD-
Politiker,  MdB  und  Umweltaktivist)“  der  Forderung  des
Aktionskreises durch die Kunst-Aktion „Wir pflanzen Windräder
und  lassen  Ballons  in  den  Himmel  steigen“  Nachdruck  zu
verleihen. Mit Sonne und Wind meinte es auch der „Wettergott“
gut mit den Protagonisten und bürgerschaftliches Engagement
kann durchaus auch Freude bereiten.

20-Jährige  ins  Gebüsch
gezerrt  –  erfolgreiche
Gegenwehr mit einem Tritt in
die „Weichteile“
Mit welcher Motivation der Unbekannte die 20-Jährige am frühen
Samstagmorgen in ein Gebüsch zog, darüber kann nur spekuliert
werden; auf jeden Fall wehrte sich die Dortmunderin gegen ihn
und trieb den Mann zur Flucht.
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Am  25.  April  gegen  5.30  Uhr  stieg  die  20-Jährige  an  der
Haltestelle „Ofenstraße“ aus der Bahn. Anschließend ging sie
in  Richtung  Tremonia  Straße,  Rheinische  Straße,  über  die
Beuthstraße in die Lange Straße. In diesem Bereich, auf dem
östlichen Gehweg, sprach sie ein Unbekannter an und fragte
nach einer Zigarette.

Anschließend ging die Dortmunder weiter auf der Lange Straße,
wechselte zum Teil die Gehwegseite, der Unbekannte verfolgte
sie  jedoch  im  weiteren  Verlauf.  In  der  Nähe  des
Hahnenmühlenweges packte der Unbekannte schließlich der Frau
an  den  rechten  Arm  und  zog  sie  in  ein  Gebüsch.  Die
Dortmunderin wehrte sich mit aller Kraft gegen den Angreifer
und  trat  ihm  auch  in  dessen  Weichteile.  Der  Täter  ließ
daraufhin von ihr ab und flüchtete.

Die  Polizei  ermittelt  wegen  einer  versuchten  sexuellen
Nötigung/Vergewaltigung  und  sucht  den  folgenden
Tatverdächtigen:

–  35-40  Jahre  alt  –  175  cm  groß  –  sprach  mit
polnisch/russischem  Akzent  –  hatte  kurze  dunkle  Haare  –
auffällig: eine Narbe im Gesicht – bekleidet mit schwarzer
Jacke, Jeanshose und weißen Turnschuhen.

Hinweise  zu  dem  Flüchtigen  nimmt  die  Kriminalwache  der
Dortmunder Polizei unter der Telefonnummer 132-7441 entgegen.

Kreis  organisiert  sechsten
Hochschultag  in  der  Kamener
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Stadthalle
Der Kreis Unna organisiert den sechsten Hochschultag in der
Kamener Stadthalle am 24. Juni in der Kamener Stadthalle unter
Beteiligung von mehr als zehn Universitäten und Hochschulen.

Im Wettbewerb der Regionen bleibt der Kreis auf Dauer nur dann
wettbewerbsfähig,  wenn  er  die  berufliche  Qualifikation
insbesondere der jungen Menschen fördert. Doch nirgendwo in
Europa hängen Bildung und Lebensstandard so sehr vom sozialen
Status ab wie in Deutschland.

Diesen  Kreislauf  will  Landrat  Michael  Makiolla  weiter
durchbrechen. Er initiierte den Zukunftsdialog Kreis Unna, aus
dem sich neben der Kinder-Uni und der Jugend-Uni u.a. auch der
Hochschultag Kreis Unna entwickelte. Er fand 2010 erstmals
statt und erlebt 2015 die sechste Auflage.

Auch in diesem Jahr sollen Schüler der 10., 11., 12. und 13.
Klassen aus dem Kreis auf die Hochschul-Informationstage in
den Hochschulen und Universitäten vorbereitet werden. Durch
Workshops,  Schnupperangebote  und  weitere  Informationen  soll
die  Basis  für  eine  unkomplizierte  Kontaktaufnahme  mit  den
Hochschulen und Universitäten geschaffen werden.

VHS-Kochkurse „Mit Profis in
der  Küche:  Saucen“  und
„Brunch“
In den VHS-Kochkursen „Mit Profis in der Küche: Saucen“ und
„Brunch“ sind noch Plätze frei und Anmeldungen möglich
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Saucen sind ein wichtiger Bestandteil eines jeden Gerichts und
bestimmen  seinen  Charakter  und  Geschmack.  Was  wäre  fein
Gegrilltes oder ein deftiger Braten ohne Sauce? Die Grundlage
für  unterschiedlichste  Saucen  bildet  die  sogenannte
„Grundsauce“. Sie kann mit verfeinernden Zutaten geschmacklich
abgerundet und dem jeweiligen Gericht angepasst werden. Um
hierfür  Tipps  und  Kniffe  zu  erlernen,  bietet  die
Volkshochschule Bergkamen am Freitag, 8. Mai, von 18:00 bis
21:45 Uhr den Kurs „Mit Profis in der Küche: Saucen“ an.
Dozentin Brigitte Honerpeick, Bergkamens „Chutney Queen“, wie
sie vom WDR betitelt wurde, erläutert an diesem Abend, was
eine  gute  Sauce  ausmacht.  „Die  Teilnehmenden  erstellen  in
diesem Kurs eine Grundsauce und erhalten zahlreiche Hinweise,
wie sie diese abwandeln und vielseitig einsetzen können“, sagt
Honerpeick. „Wir machen ein bisschen mehr Theorie als in den
VHS-Kochkursen üblich, aber auch der praktische Teil kommt
nicht zu kurz.“

Der Kurs mit Kursnummer 0711 kostet 15,00 €. Zudem wird eine
Lebensmittelumlage in Höhe von 8,00 € erhoben, in der die
Kosten für Schraubdeckelgläser zum Mitnehmen der erstellten
Saucen enthalten sind.

Sonn-  und  Feiertage  bieten  immer  eine  schöne  Gelegenheit,
Familien  und  Freunde  um  einen  Tisch  zu  versammeln.  „An
Vielfalt kaum zu übertreffen ist ein Brunch, die kulinarische
Kombination aus Breakfast und Lunch“, so die Dozentin Claudia
Lindemann, die diesen Kurs leitet. In diesem Kurs „Brunch“ mit
der Kursnummer 0710, Donnerstag, 7. Mai, von 18:00 bis 21:45
Uhr, werden die Kursteilnehmer gemeinsam die für einen Brunch
typischen  warmen  und  kalten,  süßen  und  herzhaften  Speisen
zubereiten.

Der Kurs kostet 15,00 €, zudem wird eine Lebensmittelumlage
zwischen 8,00€ und 15,00€ erhoben, die abhängig der aktuellen
Tagespreise  umgelegt  wird.  Mitzubringen  sind  ein  scharfes
Messer, eine Schürze und Vorratsbehälter.



„Die Aufgabe, Kochen zu lehren und hauswirtschaftliches Wissen
anschaulich  zu  vermitteln,  übernimmt  zunehmend  die
Erwachsenenbildung“,  sagt  Manuela  Sieland-Bortz,  die  den
Bereich „Ernährung“ bei der VHS Bergkamen verantwortet. „Im
Mittelpunkt  stehen  dabei  das  Wissen  um  eine
abwechslungsreiche,  ausgewogene  und  gesundheitsbewusste
Ernährung. Informationen zu Herkunft und Zusammensetzung von
Nahrung sowie die angemessene Verarbeitung, Konservierung und
Lagerung  vorzugsweise  regionaler,  saisonaler  und  möglichst
naturbelassener Lebensmittel ergänzen den praktischen Teil des
Kurses. Dazu macht es einfach Spaß, in der Gruppe gemeinsam in
der  Küche  zu  arbeiten  und  das  Ergebnis  anschließend  zu
verkosten.“

Für  alle  VHS-Kurse  ist  eine  vorherige  Anmeldung  zwingend
erforderlich.  Anmeldungen  nimmt  das  VHS-Team  persönlich
während der Öffnungszeiten montags bis freitags von 08.30 –
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 –
16:00 Uhr im Volkshochschulgebäude „Treffpunkt“, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine Kursanmeldung per Telefon
ist unter den Rufnummern 02307 / 284 952 und 284 954 möglich.
Online  können  Interessierte  sich  jederzeit  über
www.bergkamen.de  oder  direkt  über  www.vhs.bergkamen.de
anmelden.

http://www.bergkamen.info/

