Gemeinsam genieBen: Veganer
Mitbring-Brunch in der
Okologiestation

Am Sonntag, 20. September 2026, von 11:30 bis 13:30 Uhr
verwandelt sich die Okologiestation des Kreises Unna in einen
Treffpunkt fur alle, die Lust auf gutes Essen, Austausch und
neue Begegnungen haben. Die Idee: Jede*r bringt ein
selbstgemachtes veganes Gericht mit — ganz gleich, ob suB oder
herzhaft. Ob bunte Salate, leckeres Geback oder herzhafte
Speisen — alles ist willkommen. Beim Brunch kann man in aller
Ruhe in den Tag starten und eine bunte Vielfalt an veganen
Gerichten entdecken. Denken Sie bitte auch an eigenes Geschirr
und Besteck. Getranke konnen mitgebracht oder vor Ort erworben
werden. Wir freuen uns auf einen geselligen Vormittag mit
groBartigen Leckereien. Damit moglichst viele von allem
probieren konnen, wird darum gebeten, die Speisen in kleine
Portionen zu schneiden. Der Brunch richtet sich vor allem an
junge Menschen, ist aber offen fur alle Interessierten. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich — einfach vorbeikommen und
mitmachen!

Weitere Informationen: Heike Barth, heike.barth@uwz-
westfalen.de, 02389 — 98 09 17

PC-Grundlagen und Android-
Smartphones oder -Tablets:


https://bergkamen-infoblog.de/gemeinsam-geniessen-veganer-mitbring-brunch-in-der-oekologiestation-6/
https://bergkamen-infoblog.de/gemeinsam-geniessen-veganer-mitbring-brunch-in-der-oekologiestation-6/
https://bergkamen-infoblog.de/gemeinsam-geniessen-veganer-mitbring-brunch-in-der-oekologiestation-6/
https://bergkamen-infoblog.de/pc-grundlagen-und-android-smartphones-oder-tablets-vhs-bergkamen-hat-noch-freie-kursplaetze/
https://bergkamen-infoblog.de/pc-grundlagen-und-android-smartphones-oder-tablets-vhs-bergkamen-hat-noch-freie-kursplaetze/

VHS Bergkamen hat noch freie
Kursplatze

Bei der VHS Bergkamen startet am Donnerstag, den 24.09.2026,
ein neuer PC-Grundlagen-Kurs. Hier lernen die Teilnehmenden
den Umgang mit ihrem PC Schritt fur Schritt kennen, bis hin
zur Bedienung des Internets, und konnen die Vielfalt eines
heutigen Computers entdecken. Bei der Themenauswahl werden
selbstverstandlich die Interessen der Kursteilnehmer
berucksichtigt. Der Kurs findet in einer Kleingruppe mit
maximal 6 Teilnehmern 10 x donnerstags von 9.00 bis 10.30 Uhr
in der VHS ,Treffpunkt” statt und kostet 100,— Euro.
Kursnummer 262-5101

Grundlegende Funktionen des Android-Smartphones oder -Tablets
konnen Interessierte im gleichnamigen Kurs erlernen. Inhalte
sind die Grundeinstellungen bis hin zu Apps, Updates oder auch
das Thema Sicherheitseinstellungen. Vorkenntnisse sind fur
diesen Kurs nicht erforderlich. Der Kurs beginnt am
Donnerstag, 24. September, und findet 4-mal in der Zeit von
18.30 bis 20.00 Uhr statt. Der Kurs kostet 40,— Euro.

Anmeldungen sind online unter www.vhs.bergkamen.de oder
telefonisch unter 02307-285-3002 oder 285-3001 moéglich.

Haupenbad Bergkamen am 19.
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und 20. September 2026 nur
eingeschrankt nutzbar

Die Wasserfreunde TuRa Bergkamen fuhren am Samstag, den 19.
September und Sonntag, den 20. September 2026 im Haupenbad
Bergkamen das Internationale Schwimmfest durch. Im Bad sind
daher an diesem Wochenende nur das Erlebnisbecken, die Rutsche
und das Kleinkinderbecken nutzbar.

Das Sportbecken, das Kursbecken und das Sprungbecken sind fur
die Offentlichkeit gesperrt.

Alternativ konnen das Saunabad Bonen oder das Sesekebad Kamen
besucht werden.

Weitere Informationen zu den Badern finden Sie auf
www.gsw-wasserwelt.de

9. Nachte der Lichtkunst
bringen Kunst, Musik und
Geschichte nach Bergkamen-
Runthe
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Streichquartett La Finesse

Wenn Licht auf historische Mauern trifft und vertraute Raume
plotzlich ganz anders erscheinen, beginnt die besondere
Atmosphare der ,Nachte der Lichtkunst“. Vom 23. bis 31.
Oktober 2026 ist auch Bergkamen wieder Teil des regionalen
Lichtkunstereignisses. Die St. Clemenskirche in Runthe wird
dabei zum besonderen Spielort.

Sechs Lichtkunstwerke werden in der historischen Kirche
installiert und laden dazu ein, den Kirchenraum aus einer
neuen Perspektive zu entdecken. An mehreren Abenden ist die
Kirche von 18.30 bis 22 Uhr fur Besucherinnen und Besucher
geoOffnet. An den Abenden ohne Begleitprogramm kann die
Lichtkunst frei besichtigt werden.

Ein musikalischer HOhepunkt erwartet die Besucher am Samstag,
24. Oktober, um 19.30 Uhr. Das Streichquartett LA FINESSE
prasentiert sein Programm ,KlangFarbenSpiel”. Die vier
Musikerinnen verbinden Klassik mit Filmmusik, Musical, Pop und
Rock. Bekannte Sticke unter anderem von Metallica, Avicii und
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Queen werden in aullergewdhnlichen Streichquartett-Arrangements
neu interpretiert. Mit Virtuositat und beeindruckender
Buhnenprasenz verspricht LA FINESSE ein Konzert, bei dem
musikalische Grenzen verschwimmen.

Der Eintritt kostet im Vorverkauf 10 Euro, ermafigt 5 Euro, an
der Abendkasse 15 Euro, ermaRigt 10 Euro. Karten sind uber das
Ticketportal der Stadt Bergkamen oder unter 02307/965-300
erhaltlich.

Am Sonntag, 25. Oktober, um 18.30 Uhr steht die Bergkamener
Lichtkunst selbst im Mittelpunkt. Gastefuhrer Klaus Holzer
gibt in seinem Vortrag ,Bergkamen und seine Lichtkunst“
Einblicke in die Stadtgeschichte und die Entwicklung der
Lichtkunst in Bergkamen. Im Anschluss an den Vortrag kann die
Lichtkunst besichtigt werden. Der Eintritt ist frei.

Familien auf Lichtreise

Ein besonderes Angebot gibt es am 31. Oktober: Die Familien-
Lichtreise fuhrt von Bergkamen uber Unna nach Ahlen und wieder
zuruck. Treffpunkt ist um 16.15 Uhr an der St. Clemenskirche.
Nach einer kreativen Foto-Lichtmalerei fur Kinder geht es mit
dem Bus zum Zentrum fur Internationale Lichtkunst in Unna.
Anschliellend steht das Kunstmuseum Ahlen auf dem Programm, wo
ein Kreativangebot fur Kinder wartet.

Auf der Ruckfahrt nach Bergkamen gibt es bei einer kleinen
Rundfahrt noch die Gelegenheit, ausgewahlte Lichtkunstwerke
der Stadt zu entdecken. Gegen 22 Uhr endet die Reise wieder an
der St. Clemenskirche.

Die Familien-Lichtreise kostet 10 Euro fur Erwachsene und 5
Euro fur Kinder bis 16 Jahre. Karten gibt es Uuber das
Ticketportal der Stadt Bergkamen oder telefonisch unter
02307/965-300.

Die St. Clemenskirche im Uberblick



Geoffnet ist die Kirche am 23., 24., 25., 28., 29., 30. und
31. Oktober, jeweils von 18.30 bis 22 Uhr. Neben den beiden
Veranstaltungen am 24. und 25. Oktober steht die freie
Besichtigung der Lichtkunst im Mittelpunkt.

Mit den ,Nachten der Lichtkunst” wird die St. Clemenskirche
damit fur einige Abende zu einem Ort, an dem Licht, Kunst,
Musik und Geschichte miteinander verbunden werden — und an dem
sich Bergkamen einmal aus einer ganz besonderen Perspektive
erleben lasst.

Tickets und Informationen unter 02307/965-300;
tickets.bergkamen.de

https://www.hellweg-ein-lichtweg.de

Die Nachte der Lichtkunst/9.Ausgabe werden vom Ministerium fur
Wissenschaft und Kultur, der LWL-Kulturstiftung und dem RVR
gefordert.

Vergabe der Kita-Platze
2027/28: Online-Vormerkungen
bis Zum 31.10.2026
abschlielRen

Wie bereits im Juni 2025 mitgeteilt, erfolgt die Anmeldung fur
einen Kindergartenplatz in Bergkamen dber das neue Online-
Elternportal myKitaVM. Auch fir das kommende Kindergartenjahr
2027/28 ist eine Online-Anmeldung sowie die Bestatigung der
Daten durch die Priol Kita Voraussetzung dafur, bei der
Vergabe der Kita-Platze rechtzeitig bericksichtigt werden zu
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konnen.

Das Jugendamt der Stadt Bergkamen weist daher alle Eltern
darauf hin, dass bis spatestens zum 31.0ktober 2026 sowohl die
Anmeldung im Online-Portal als auch die personliche
Bestatigung der eingegebenen Daten durch die Kita der Prio 1
erfolgt sein mussen. Anfang November 2026 beginnt die Vergabe
der Platze fur das Kindergartenjahr 2027/28.

Eltern, die ihr Kind bereits online vorgemerkt haben und noch
nicht in ihrer Priol Kita vorgesprochen haben, missen somit
bis zum 31. Oktober 2026 einen persdnlichen Termin vereinbaren
und die Vormerkung dort bestatigen lassen. Erst nach dieser
personlichen Bestatigung wird das Kind in das Vergabeverfahren
aufgenommen. Eine alleinige Registrierung beziehungsweise
Dateneingabe im Online-Portal reicht fur die Teilnahme an der
Platzvergabe nicht aus.

Das Verfahren zur Anmeldung sowie der Link zum Online-Portal
sind auBerdem auf der Homepage der Stadt Bergkamen im Bereich
Kinderbetreuungsangebote zu finden. Eltern die Unterstiutzung
bei der Online-Vormerkung benotigen oder Fragen zum Verfahren
haben, konnen sich an das Jugendamt der Stadt Bergkamen wenden

Wer gesund 1ist, darf auch im
Alter Blut spenden

Das Rote Kreuz ruft zur Blutspende auf:

= Mo, 28.09.2026
16:00 Uhr — 19:30 Uhr 59192 Bergkamen , Oberaden
Martin-Luther-Zentrum, Preinstr. 38

=Di, 29.09.2026
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10:00 Uhr — 15:00 Uhr 59192 Bergkamen , Bergkamen
Rathaus Bergkamen, Rathausplatz 1

Die gute Nachricht ist noch nicht bei jedem angekommen: Es
gibt keine obere Altersgrenze flr die Zulassung zur Blutspende
mehr. Wer alter als 18 und gesund ist, darf prinzipiell Blut
spenden. In ihrer mallgeblichen Richtlinie zur Hamotherapie hat
die Bundesarztekammer die obere Altersgrenze komplett
gestrichen.

Es gibt kein Ablaufdatum fur die Nachstenliebe: Wer sich fit
fuhlt, kann Blut spenden. Der individuelle Gesundheitszustand
des Spendenden steht jetzt im Vordergrund. Es wird nicht
langer nach einer pauschalen Altersgrenze entschieden, wer
spenden darf. Dies gilt ruckwirkend: Spendende, die aufgrund
ihres Alters von der Blutspende ausgeschieden sind, haben die
Moglichkeit, wieder zu spenden, sofern das arztliche Personal
ihnen dafur grunes Licht gibt.

Wer sich unsicher ist, ob er — zum Beispiel wegen der Einnahme
bestimmter Medikamente — Blut spenden darf, kann sich vorab
kostenfrei bei der Hotline des DRK-Blutspendedienstes unter
0800 1194911 erkundigen. Unter www.blutspende.jetzt findet man
einen unkomplizierten Online-Check, der sich ebenfalls gut
nutzen lasst, um zu testen, ob eine Blutspende moglich ist.

Bitte Terminreservierung nutzen

Das Rote Kreuz bittet darum, jetzt Blut zu spenden und sich
vor der Blutspende einen Termin zu reservieren. Unter
www.blutspende.jetzt oder Uber die kostenlose Hotline 0800 11
949 11 1lasst sich schnell und unkompliziert eine
Blutspendezeit buchen.

Wer Blut spenden mochte, muss mindestens 18 Jahre alt sein und
sich gesund fuhlen. Zum Blutspendetermin bitte unbedingt den
Personalausweis oder Fuhrerschein mitbringen. Die eigentliche
Blutspende dauert etwa funf bis zehn Minuten. Danach bleibt
man noch zehn Minuten lang entspannt liegen. Zum Abschluss
gibt es einen leckeren Imbiss.



,Generationen 1n Bewegung“:
Europaische Mobilitatswoche
startet im Kreis Unna

Vom 16. bis zum 22. September 2026 findet europaweit die
Europaische Mobilitatswoche (EMW) statt — auch im Kreis Unna.
Gemeinsam mit seinen Kommunen, der VKU und weiteren Partnern
beteiligt sich der Kreis bereits zum vierten Mal an der
Aktionswoche. Im Mittelpunkt steht die Vielfalt nachhaltiger
Mobilitat — mit Fahrradtouren, Fuhrungen, Schulaktionen, einem
Fotowettbewerb und weiteren Angeboten.

Den Auftakt am 16. September machen unter anderem eine
Fahrradtour des ADFC durch Werne und Umgebung sowie eine
Fuhrung durch die Wasserstadt Aden in Bergkamen. Am 17.
September l1adt der ADFC in Unna zur Feierabendtour ein. Am 18.
September folgt in Werne das ,LichterRadeln” — eine rund
sieben Kilometer lange Abendtour, bei der kreativ geschmuckte
Fahrrader die Stadt zum Leuchten bringen.

Auch am Wochenende gibt es verschiedene Moglichkeiten, den
Kreis mit nachhaltigen Verkehrsmitteln zu entdecken. Am 20.
September stehen eine Gastefuhrung durch Bergkamen-Overberge
sowie eine gefuhrte Radtour von der Emschergenossenschaft
Lippeverband entlang der Seseke zu den Kunstwerken von ,Uber
Wasser gehen” auf dem Programm. Den Abschluss bildet am 22.
September eine 42 Kilometer lange Vormittagstour des ADFC in
Selm.

Ein besonderer Bestandteil der diesjahrigen EMW ist der
Fotowettbewerb ,Generationen in Bewegung®“. Gesucht werden
Fotos, die zeigen, wie vielfaltig nachhaltige Mobilitat in
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unterschiedlichen Lebensphasen sein kann — vom Kinderwagen
uber Fahrrad, Inliner und Skateboard bis hin zum Zu-Ful3-Gehen
oder der Mobilitat mit Gehhilfe. Die drei besten Fotos werden
pramiert und unter allen anderen gultigen Einsendungen werden
Preise verlost. Eine Teilnahme ist Uber die Sozialen Medien
oder uUber die Webseite vom Kreis Unna moéglich.

Auch die kreisweite Postkartenaktion ,fruh dbt sich® geht in
eine neue Runde. In diesem Jahr beteiligen sich Schulen und
Kitas in Kamen und Lunen. Kinder konnen dort dokumentieren,
wie sie ihre Wege zur Schule oder Kita zurucklegen. Ein
Smiley-System zeigt dabei, ob der Weg mit dem Umweltverbund —
also zu Full, mit dem Fahrrad, Bus oder Bahn — oder mit dem
Auto zuruckgelegt wurde. Ziel ist es, Kindern fruhzeitig
nachhaltige und selbststandige Mobilitat naherzubringen.

Fiar Abwechslung sorgt auBerdem das Ampelquiz ,Warten & Raten”
des Umweltbundesamtes. In Bergkamen und Schwerte Kkonnen
Passantinnen und Passanten wahrend der EMW ihr Wissen rund um
Mobilitat testen und sich die Wartezeit bis zur nachsten
Grunphase mit Fragen rund um Verkehr und Mobilitat vertreiben.

Auch an den Schulen im Kreis wird nachhaltige Mobilitat zum
Thema. In Werne und BoOonen finden verschiedene Aktionen zur
Schulmobilitat statt. An der Hellweg-Schule in Boénen wird der
Kreisel fur einen Tag zur Schulstralle. In Werne geht die
Aktion ,Schulstralle” an der Kardinal-von-Galen-Schule in eine
neue Runde. Rund um die Uhlandschule und die Wiehagenschule
kommt zudem die ,,Aktionsbox Schulweg“ zum Einsatz.

Mit ihrer Busschule an der Sidschule in Kamen, einem Infostand
auf den Wochenmarkten in Holzwickede, Bonen und Unna, sowie
einem Bustraining fur Seniorinnen und Senioren am 18.
September vor dem Kreishaus rundet die VKU das Programm ab.

Die Europaische Mobilitatswoche 1ist eine Kampagne der
Europaischen Kommission und findet jedes Jahr vom 16. bis 22.
September statt. Kommunen in ganz Europa nutzen die



Aktionswoche, um nachhaltige Mobilitat sichtbar zu machen,
neue Verkehrslosungen auszuprobieren und Burgerinnen und
Burger fur klimafreundliche Fortbewegung zu sensibilisieren.

Alle Termine und weitere Informationen zur Europaischen
Mobilitatswoche im Kreis Unna gibt es unter:
www.kreis-unna.de/emw. PK | PKU

Politischer Fruhschoppen der
IG BCE Weddinghofen 1im
Krahenwinkel

Die IG BCE Ortgsruppe Weddinghofen ladt ihre Mitglieder und
interessierte Burger zum politischen Fruhschoppen ein. Er
findet am Samstag, den 19.09.2026 in der Zeit von 11.00 Uhr -
13.00 Uhr im Kleingartenverein “ Im Krahenwinkel” statt.

Gemeinsam mochte man mit den hiesigen Ratsvertretern uber die
Vorhaben der Politik diskutieren und selbst DenkanstdBe geben,
um Probleme in den einzelnen Stadtteilen zu lo6sen.

FUr Speisen und Getranke ist gesorgt.

Riinther Sommerfest war wieder
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ein voller Erfolg

" J.sparm Lt

Das Riunther Sommerfest war auch in diesem Jahr wieder ein
voller Erfolg”, resumiert der SPD-Ortsverein Rinthe. Zur
Sommerzeit organisiert der Ortsverein das Sommerfest, um der
Rinther Bevolkerung eine Moglichkeit zum Treffen und zum
Austausch zu geben. Das Fest ist jedes Jahr unkonventionell
und bietet auch denen, die zur Sommerzeit nicht in den Urlaub
fahren konnen, eine Moglichkeit, zu einem gunstigen Angebot
einen geselligen Abend zu verbringen. Auch in diesem Jahr
kamen viele Runther zusammen. Die Koftetaschen losten dieses
Mal den Doner als Highlight ab und erfreuten sich groBer
Beliebtheit. Auch die Hupfburg fur die kleinen Gaste kam zu
ihrem Einsatz. ,Wir danken allen Besucherinnen und Besuchern
fur Ihr Kommen und freuen uns schon auf das nachste Jahr”, so
der Ortsvereinsvorsitzende Alexander Holl.
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Mit , Rhythm of the Seasons”
begeistert Schreberjugend das
Publikum

Fotos: Lions Club

Ein Abend voller Emotionen, beeindruckender Tanzbilder und
einer starken Botschaft: Mit ihrer neuen Benefizgala ,Rhythm
of the Seasons” haben die Tanzerinnen und Tanzer der
Schreberjugend Bergkamen, unterstitzt vom Lions Club BergKamen
erneut ein kulturelles Ausrufezeichen gesetzt. Mehr als
einhundert Mitwirkende vor und hinter den Kulissen

sorgten in der ausverkauften Kamener Konzertaula fur ein Show-
Erlebnis, das das Publikum begeisterte.
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Der Fruhling eroffnete den Abend mit Bildern von Aufbruch,
Hoffnung und Neuanfang. Farbenfrohe Kostime, dynamische
Choreografien und bekannte Pop-Hits lieBen die Buhne

formlich erbluhen. Anschliellend zog der Sommer mit
mitreiBenden Rhythmen, Urlaubsstimmung und unbeschwerter
Lebensfreude ein. Die Tanzerinnen und Tanzer uberzeugten dabeil
mit spurbarer Begeisterung und groller Ausdruckskraft.

Nach der Pause prasentierte sich der Herbst als Zeit des
Wandels. Mal warm und stimmungsvoll, mal geheimnisvoll und
dister entstanden eindrucksvolle Szenenbilder, die das
Publikum sichtbar fesselten. Kreative Effekte, fantasievolle
Kostume und energiegeladene Musik sorgten fur einige der
spektakularsten Momente des Abends.

Emotional wurde es schliefBlich im Winter: Wahrend ein
stimmungsvolles Weihnachtsmedley viele Zuschauerinnen und
Zuschauer zum Mitsingen einlud, hinterliellen die dunkleren
Facetten der kalten Jahreszeit eindrucksvolle und bewegende
Momente. Hoffnung, Besinnlichkeit und Melancholie verschmolzen
zu kraftvollen Bildern, die lange nachwirkten.

Den bewegenden HOhepunkt bildete das grolle Finale, in dem alle
Jahreszeiten zusammengefiuhrt wurden. Dabei vermittelte die
Schreberjugend Bergkamen mit ihren 13

Tanzgruppen eindrucksvoll die zentrale Botschaft des Abends:
Licht und Schatten gehdren untrennbar zum Leben, pragen den
Menschen und lassen ihn wachsen. So kann auch der

Lebensbaum nach Krisen und Herausforderungen immer wieder neu
erbluhen. Fur diese eindrucksvolle Darstellung wurden die
Mitwirkenden mit Ulanganhaltendem Applaus und stehenden
Ovationen belohnt. Mit der Zugabe gaben die Mitwirkenden dem
Publikum schlieBlich noch eine 1letzte, eindrucksvolle
Botschaft mit auf den Weg: Zusammen sind wir stark.



Wanderpokal geht nach

Bergkamen - Wasserfreunde
siegen 1n Soest
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Mit einem Wanderpokal im Gepack kehrten die Wasserfreunde aus
Bergkamen am Samstag vom 13. Internationalen Schwimmfest der
Wasserfreunde Soest zuruck. Im Aquafun Soest gingen 18 Aktive
bei 75 Einzel- und einem Staffelstart ins Rennen und sicherten
sich mit insgesamt 322 Punkten den ersten Platz in der
Mannschaftswertung.

Dass die Wasserfreunde schon so frih in der neuen Saison in
guter Form sind, zeigte sich vor allem an den zahlreichen
personlichen Bestzeiten. Auch bei der Medaillenausbeute wurde
kraftig gesammelt: Mila Murray (Jg. 2016) und Sarah
GroBpietsch (Jg. 2013) sammelten bei ihren Starts jeweils funf
Goldmedaillen. In der zusatzlichen Dreikampfwertung setzte
sich Mila im Bereich der Jahrgange 2016 bis 2018 durch,
wahrend Sarah die Wertung der Jahrgange 2013 bis 2015 flur sich
entschied. Fur die Dreikampfwertung werden die drei
punktbesten Strecken in den Altersklassen nach der World-
Aquatics-Punktetabelle addiert. Die jeweils punktbeste
Schwimmerin bzw. der jeweils punktbeste Schwimmer erhalt dafur
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einen Pokal.

Aber auch die anderen Wasserfreunde sorgten fur reichlich
Edelmetall: Mila Ellerkmann (Jg. 2015) gewann eine Gold- und
vier Silbermedaillen, Pepe Mendel (Jg. 2013) zwei Gold- und
zwel Silbermedaillen, Emilia Minnerup (Jg. 2015) vier Gold-
und eine Silbermedaille sowie Lia Schroder (Jg. 2012) zwel
Gold- und zwei Silbermedaillen. Finja-Marie Possovard (Jg.
2011) holte zweimal Gold, einmal Silber und einmal Bronze,
Novalie Schamann (Jg. 2015) je einmal Gold, Silber und Bronze.
Nova Meschkapowitz (Jg. 2015), Mila Scholer (Jg. 2017) und
Karl Weddig (Jg. 2018) gewannen jeweils Silber, Phil
Langenberg (Jg. 2018) Bronze und Elisa Yuksekogul (Jg. 2015)
viermal Bronze. Merle Boettcher, Jona-Sophie Grdbe, Carolina
Hendler und Lina Scholer komplettierten damit das starke
Mannschaftsergebnis.

Auch in der 4x50-Meter-Lagenstaffel zeigten die Wasserfreunde
eine gute Leistung: Mila Ellerkmann, Tilo Mendel, Mila Murray
und Emilia Minnerup schwammen auf den zweiten Platz.

Trotz der erst kurzen Trainingszeit nach den Sommerferien
zeigte sich das Trainerteam sehr zufrieden. Neben zahlreichen
Bestzeiten wurden bereits Pflichtzeiten fur die
Bezirksmeisterschaften erreicht. Nun freuen sich die
Wasserfreunde am kommenden Wochenende auf einen erfolgreichen
Heimwettkampf im Haupenbad in Bergkamen.



