Fraktion Die Linke:
Gesundheit darf keine Frage
des Wohnortes sein
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Wie kann die medizinische Versorgung vor Ort langfristig
gesichert werden? Diese Frage stand im Mittelpunkt der
Gesundheitspolitischen Konferenz der Fraktion Die Linke im Rat
der Stadt Bergkamen. Gemeinsam mit Vertreterinnen und
Vertretern aus Bundespolitik, Arzteschaft und dem
solidarischen Gesundheitswesen wurde uber die angespannte
hausarztliche Versorgung, kommunale Medizinische
Versorgungszentren und die aktuellen Entwicklungen in der
gesetzlichen Krankenversicherung diskutiert.

,Die Herausforderungen in der ambulanten Versorgung sind groR
— aber sie sind nicht unloésbar®, fasste Oliver Schrodder
(Vorsitzender der Fraktion Die Linke im Rat der Stadt
Bergkamen) die Diskussion zusammen. ,Wir haben die bestehenden
Probleme deutlich benannt, aber vor allem auch konkrete Ideen
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und Ansatze diskutiert, wie wir die gesundheitliche Versorgung
vor Ort weiterentwickeln konnen.*“

Die hausarztliche Versorgung steht seit Jahren nicht nur in
Bergkamen strukturell unter Druck. Praxisnachfolgen werden
schwieriger, die Arzteschaft altert und die Versorgung ist
bereits heute in einzelnen Stadtteilen spurbar ausgedunnt.
Dabei wurde deutlich: Die Sicherung der medizinischen
Versorgung ist nicht allein eine kommunale Aufgabe, sondern
erfordert ein Zusammenspiel von Bund, Landern, Kommunen,
Kassenarztlichen Vereinigungen und der Arzteschaft.

Julia Stange (MdB und Sprecherin fur ambulante Versorgung und
Frauengesundheit der Fraktion Die Linke 1im Deutschen
Bundestag) kritisierte 1insbesondere die aktuelle
Gesundheitspolitik des Bundes. Das GKYV -
Beitragssatzstabilisierungsgesetz sei weit davon entfernt,
eine wirkliche Reform des Gesundheitswesens zu sein. Statt
strukturelle Probleme zu losen, werde das Gesundheitswesen
~5ehenden Auges gegen die Wand gefahren”. Gleichzeitig stellte
Stange linke Initiativen und parlamentarische Aktivitaten im
Gesundheitsausschuss vor.

Aus Sicht der Arzteschaft schilderte Rolf Granseyer
(Hausarztinnen- und Hausarzteverband Westfalen-Lippe e.V.) wie
sich die aktuellen Entwicklungen sowohl auf die hausarztliche
als auch auf die facharztliche Versorgung auswirken. Neben
Medizinischen Versorgungszentren brachte er dabei auch eine
starkere Anbindung der ambulanten Versorgung an Krankenhauser
als moglichen Losungsansatz in die Diskussion ein.

Helmut Groschl (Verein zur Forderung eines solidarischen und
offentlichen Gesundheitswesens NRW e.V.) zeigte am Beispiel
des Medizinischen Versorgungszentrums in Goch im Kreis Kleve
auf, wie ein MVZ entstehen und sich zu einer tragfahigen
Versorgungsstruktur entwickeln kann.

Fur Katja Wohlgemuth (Fraktion Die Linke im Rat der Stadt



Bergkamen und Mitglied des Kreistags Unna) 1ist dabeil
insbesondere eine kommunale Tragerschaft von MVZ ein wichtiger
Ansatz: ,Wenn medizinische Versorgung nicht dem Druck
unterliegt, Profit erwirtschaften zu mussen, konnen wir andere
Prioritaten setzen — eine gute Bezahlung der Beschaftigten und
eine wohnortnahe Versorgung der Patientinnen und Patienten.“

Auch die aktuellen Einsparungen im Gesundheitswesen wurden
kritisch diskutiert. Insbesondere die geplanten Veranderungen
bei der Vergutung psychotherapeutischer Leistungen wurden als
Beispiel dafur angefuhrt, dass finanzielle Entlastungen der
Krankenkassen nicht zulasten der Versorgung von Patientinnen
und Patienten gehen dirfen.

Im Laufe der Debatte wurde deutlich, dass die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer nicht nur die gleichen Probleme erkennen,
sondern auch in den Losungsansatzen ahnliche Vorstellungen
haben. Insbesondere fur ein moglichst gemeinsames Handeln vor
Ort. Zugleich war damit auch klar: Die Auseinandersetzung um
eine gute Gesundheitsversorgung muss zwingend weitergefihrt
werden. Auch die Entwicklung des Gesundheitswesens sei ein
Grund, wutend auf die Stralle zu gehen.

Daher verwiesen die Beteiligten abschlieBend auf den
bundesweiten Aktionstag des Deutschen Gewerkschaftsbundes am
26. September. Die DGB-Kundgebung ,Hart verdient! Deine
Arbeit. Deine Gesundheit. Deine Rente.” findet um 11 Uhr auf
dem Burgplatz in Essen statt. Als Hauptrednerin wird die DGB-
Vorsitzende Yasmin Fahimi erwartet.

Burgersprechstunde mit
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Polizeioberkommissarin Kendra
Koning-Krabs und
Polizeihauptkommissar Markus
Stortkuhl

Polizeioberkommissarin Kendra Koning-Krabs und
Polizeihauptkommissar Markus Stortkuhl bieten am Donnerstag,
den 24.09.2026, eine gemeinsame Burgersprechstunde an.

Von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr sind die Beiden fur die
Burgerinnen und Burger auf dem Bergkamener Wochenmarkt zu
finden.

,Kommen Sie gerne vorbei und werden Sie direkt vor Ort all
Ihre Fragen, Sorgen und Note los“, so die Polizei.

Naturschutzgebiet Romberger
Wald: Naturkundliche Fiihrung
mit Revierforster Jonah Fels


https://bergkamen-infoblog.de/buergersprechstunde-mit-polizeioberkommissarin-kendra-koning-krabs-und-polizeihauptkommissar-markus-stoertkuhl/
https://bergkamen-infoblog.de/buergersprechstunde-mit-polizeioberkommissarin-kendra-koning-krabs-und-polizeihauptkommissar-markus-stoertkuhl/
https://bergkamen-infoblog.de/buergersprechstunde-mit-polizeioberkommissarin-kendra-koning-krabs-und-polizeihauptkommissar-markus-stoertkuhl/
https://bergkamen-infoblog.de/buergersprechstunde-mit-polizeioberkommissarin-kendra-koning-krabs-und-polizeihauptkommissar-markus-stoertkuhl/
https://bergkamen-infoblog.de/naturschutzgebiet-romberger-wald-naturkundliche-fuehrung-mit-revierfoerster-jonah-fels/
https://bergkamen-infoblog.de/naturschutzgebiet-romberger-wald-naturkundliche-fuehrung-mit-revierfoerster-jonah-fels/
https://bergkamen-infoblog.de/naturschutzgebiet-romberger-wald-naturkundliche-fuehrung-mit-revierfoerster-jonah-fels/

Revierforster Jonah Fels. Foto: Privat

Der Romberger Wald 1ist das jungste Naturschutzgebiet
Bergkamens. Die Unterschutzstellung der etwa 85 ha grolSen
Flache erfolgte vor zwei Jahren. Namensgeber ist der Freiherr
Gisbert von Romberg, zu dessen Landereien der Wald
ursprunglich gehorte. Spater ging der Besitz an die
Bergbauindustrie uber, die an einer forstwirtschaftlichen
Nutzung kein Interesse hatte. So blieb der Wald fur lange Zeit
sich selbst uUberlassen, was ihn heute dkologisch besonders
wertvoll macht.
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Der Burgerverein ,Wir in Runthe” ladt am Samstag, 17. Oktober
2026 um 14:00 Uhr zu einer naturkundlichen Fuhrung ein.
Revierforster Jonah Fels wird den Teilnehmern die
Besonderheiten der Flora und Fauna erlautern und
verdeutlichen, warum der Romberger Wald ein schutzenswertes
Oko-System bildet. Treffpunkt ist um 14:00 Uhr am Zuweg
Industriestralle, nahe der ,dicken Eiche”. Teilnehmer der
naturkundlichen Fuhrung, die etwa eineinhalb Stunden dauert,
sollten auf wetterfeste Kleidung achten. Die Fuhrung 1ist
kostenlos, eine Anmeldung nicht notwendig.

Mit der Veranstaltung mochte der Runther Birgerverein einen
Beitrag zur Umweltbildung leisten und dafur sorgen, dass die
okologische Bedeutung des fur die Naherholung beliebten Waldes
mehr in den Blickpunkt der Offentlichkeit rickt. Im Rahmen der
FUhrung wird aulBerdem erlautert, welche Regeln im
Naturschutzgebiet Romberger Wald fur Spazierganger und
Wanderer gelten, damit sich die Natur ungestort entfalten
kann.

Demonstration in Liinen unter
dem Motto ,Solidaritat 1ist
unsere Alternative”

Fur Samstag, 26. September, rufen mehrere Gruppen und
Bundnisse, die sich im Kreis Unna gegen die extreme Rechte
engagieren, zu einer gemeinsamen Demonstrationen in Lunen auf.
Die Demonstration unter dem Motto ,Solidaritat ist unsere
Alternative” startet um 12 Uhr am Platz der Vielfalt vor dem
Hauptbahnhof Lunen. Sie richtet sich gegen die AfD, die vor
knapp einem Jahr in diverse kommunale Parlamente eingezogen
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ist.

»Wenig Uberraschend ist die bisherige Arbeit der AfD im
Kreistag und den Stadtraten nicht gerade von Erfolg gekront”,
erklart Sabine Bauer von den BurgerInnen gegen Rechts Kamen
und Bergkamen, ,Stattdessen haben wir stadteubergreifend
mangelnde fachliche Kompetenz, billige Provokationen, Angriffe
auf demokratische Prinzipien und 1interne Machtkampfe
beobachten konnen. In Zeiten, in denen diese Partei dennoch
Wahlen gewinnt, wollen wir die Gelegenheit nutzen, dieses
desastrose erste Jahr kritisch zu betrachten”.

Das Ergebnis der Landtagswahl in Sachsen-Anhalt und das zu
erwartende Resultat in Mecklenburg-Vorpommern verunsichert
viele Menschen auch im Kreis. Auch dem wollen die
Organisator:innen Rechnung tragen. So erganzt Sabine Bauer
von den BurgerInnen gegen Rechts Kamen und Bergkamen:
sVerstandlicherweise sind viele besorgt darliber, dass eine
Partei, deren Politik konkret Menschen bedroht, an Einfluss
gewinnt. Wir wollen all jenen zeigen, dass es keinen Grund
gibt, zu verzweifeln. Im Gegenteil ist es gerade jetzt
notwendig, zusammenzustehen, aktiv zu werden und die
Moglichkeit einer besseren Zukunft zu verteidigen!”“

An das Motto der Demonstration schliellt Sabine Bauer an: ,Wir
lehnen die Spaltungsversuche rechter Ideologie ab, die den
Menschen real nichts zu bieten hat. Ihrer autoritaren Politik
der Kalte halten wir eine lebendige, vielfaltige Gesellschaft
entgegen. Wo Rechte versuchen, die Krisen zu nutzen, um
Menschen gegeneinander aufzuwiegeln, reichen wir uns die Hande
und weisen sie in die Schranken. Denn unsere Alternative heilst
Solidaritat”.

Die organisierenden Gruppen aus dem Kreisgebiet laden alle,
die dem Treiben der AfD und ihres Umfelds nicht tatenlos
zusehen wollen, ein, sich der Demonstrationen in Lunen
anzuschliellen.



Interessent:Innen treffen sich fir eine gemeinsamen Bus-
Anreise um 10:45 Uhr am Bahnhof Kamen.

Familienberatung zieht nach
33 Jahren um

Seit 1993 ist die Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und
Eltern der Stadte Bergkamen und Kamen in der Zentrumstrale 22
am Wasserpark zu finden. Mehr als drei Jahrzehnte nahmen
Familien dort eine Vielzahl unterschiedlichster Beratungs- und
Unterstitzungsangebote wahr. Nun endet diese Ara. Ein Umzug
steht an. Ab dem 05.10.2026 werden die Bergkamener
Raumlichkeiten der Beratungsstelle in der Prasidentenstralle 52
zu finden sein.

Beratungsstellenleiterin Silvia Brand freut sich sehr darauf,
ratsuchende Burger und Burgerinnen aus Bergkamen und Kamen
bald in den frisch renovierten Raumlichkeiten 1in der
Prasidentenstralle empfangen zu koénnen: ,Wir sind voller
Vorfreude, die neuen Raumlichkeiten bald einrichten und mit
Leben fullen zu diurfen.” Neben der Beratungsstelle sind in
dort das Schwerter Netz fir Jugend und Familie, der Verein
Familiare Kinder-Tagesbetreuung sowie die CompetenzWerkstatt
Beruf zu finden.

Vor dem Umzug gibt es allerdings noch so einiges zu tun.
Deshalb wird die Beratungsstelle vom 28.09.2026 bis zum
02.10.2026 geschlossen sein. In dieser Zeit sind die
Mitarbeiter*innen weder telefonisch noch per e-mail zu
erreichen. Ab dem 05.10.2026 werden Ratsuchende in den neuen
Raumlichkeiten in der Prasidentenstralle empfangen. Dann sind
die Mitarbeiter*innen auch wieder unter der Telefonnummer
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02307-68678 sowie per mail (beratungsstelle@helimail.de)
erreichbar.

Auch in den Kamener Raumlichkeiten der Beratungsstelle am
Rathausplatz 4 werden vom 28.09.2026 bis zum 02.10.2026
keinerlei Angebote stattfinden. Hier wird der Betrieb
ebenfalls am 05.10.2026 wiederaufgenommen.

Infos 1in Kurze: Neue Adresse ab dem 05.10.2026:
Prasidentenstralle 52; 59192 Bergkamen. Vom 28.09.2026 bis zum
02.10.2026 ist die Beratungsstelle geschlossen und weder
telefonisch noch per mail zu erreichen.

Politischer Fruhschoppen der
IG BCE Wedddinghofen mit
yheien” Bergkamener Themen
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Foto: Mario Unger

Gut besucht war der politische Frihschoppen der IG BCE
Ortsgruppe Weddinghofen am Samstag, den 19.09.2026 im KGV “
Im Krahenwinkel”. Unter der Leitung des Vorsitzenden Mario
Unger stellten sich die Fraktionsvorsitzenden bzw.
Stellvertreter der Parteien von SPD ( Kevin Derichs ) , CDU (
Stephan Wehmeier ), Bundnis90/ Die Grunen ( Harald Bruckner) ,
Die Linke ( Maximilian Jagielki), FDP (Sebastian Knuhr) und
BergAUF ( Claudia Schewior ) den Fragen der Bergkamener
Burgerinnen und Blrger. Erganzt wurde die Runde noch von den
Kreitagsabgeordneten Jens Schmulling und Marco Morten Pufke,
die auch Ratsmitglieder im Rat der Stadt Bergkamen sind.

Die Gestaltung des Haushalts 2027 wird als sehr schwierig
angesehen, da die finanziellen Mittel recht bescheiden
sind. Ob man den Burgerinnen und Blrgern zusatzliche
Belastungen zumuten muss, lielBen alle Parteien offen. Ein
weiterer Schwerpunkt war die L821n und die damit verbundenen
Abstufungen der Schul- wund JahnstraBe, sodass der
Schwerlastverkehr aus den Ortskernen verschwindet. Die Politik
ist bemiht , das dahingehend schnell zu regeln.
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Ein weiterer Schwerpunkt war die Nahversorgung. Es zeichnet
sich ab , das Weddinghofen bald wieder 3 Supermarkte haben
wird. Im Zentrum bleibt der alte Netto bestehen. Auf den
Flachen der ehemaligen Turmarkaden entsteht ein Edeka-
Center. Ein weiterer Supermarkt konnte im suddlichen Teil von
Weddinghofen, nahe dem Haupenbad entstehen.

Auch die Raserei und das Parken auf der SchulstraBe und
Landwehrstralle wurde heftig diskutiert. Hier wurden haufigere
Verkehrskontrollen erwlinscht. Ebenso wurde angemerkt, dass
viele Rollerfahrer und das zu zweit und zu dritt die
Birgersteige fur 1ihre Fahrten benutzen, was von den
Blirgerinnen und Burgern als sehr gefahrlich angesehen wird.

Im Anschluss fand bei Bratwurst und Bier noch Smalltakt statt,
wo auch noch rege diskutiert wurde.

GSW warnen vor dubiosen
Anrufen: Kriminelle wollen an
sensible Daten gelangen

Vorsicht vor dubiosen Anrufen: Die Gemeinschaftsstadtwerke
(GSW) Kamen, Bonen, Bergkamen haben vermehrt Hinweise Uber
unseriose Anrufe in ihrem Versorgungsgebiet erhalten. Die
Anrufer geben sich beispielsweise als ,Dienstleister flur die
GSW“ oder als Mitarbeiter eines Vergleichsportals aus.
Unabhangig voneinander teilten Kunden den GSW mit, dass die
Anrufe von der Vorwahl ,02473“ stammten. Deshalb rat der
Energieversorger zur Vorsicht. Generell sollten Kundinnen und
Kunden wachsam und sensibel bei Anrufen von unbekannten
Nummern sein.
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Daruber geben die GSW folgende Empfehlungen:

= Ruhe bewahren: Nicht durch den Anrufer unter Druck
setzen lassen (etwa durch exklusive und befristete
Angebote).

= Nicht mit ,Ja“ antworten, da dies spater als Bestatigung
fur einen Vertragsabschluss dienen kann.

 Keine personlichen Daten (Adresse, PIN- oder TAN-
Nummern, Zahlernummern, Passworter, Bankdaten 0.4.)
preisgeben.

= Im Zweifel die Identitat des Anrufers prifen und nach
Namen, Firma und Ruckrufnummer fragen.

= Auflegen, wenn der Anruf verdachtig ist und man den
Anrufer nicht kennt oder zuordnen kann.

Bei sogenannten Phishing-Anrufen versuchen Betruger, an
sensible Daten zu gelangen. Dabei geben sich die Anrufer als
vermeintliche GSW-Mitarbeiter oder Dienstleister der GSW aus.
Mit dieser Masche versuchen die Betriger, an sensible Daten zu
gelangen, um beispielsweise einen Wechselprozess zu einem
anderen Energieversorger herbeizufuhren.

JWir kennen die personlichen Daten unserer Kunden und wurden
diese nicht am Telefon abfragen. Grundsatzlich rufen wir
unsere Kundinnen und Kunden nur dann an, wenn sie gezielt um
einen Ruckruf oder eine Beratung gebeten haben”, erklart
Carsten Wittig, Leiter der GSW-Kundencenter. Wer unsicher 1ist
oder eine Tauschung vermutet, soll sich an die GSW wenden
unter der Rufnummer 02307 978-2222.

Sollte man sensible Daten dennoch herausgegeben haben und
kommt es somit tatsachlich zu einem Wechsel des Versorgers,
rat Carsten Wittig den Kunden, den auf diese Weise
erschlichenen neu abgeschlossenen Vertrag so schnell wie
moglich zu widerrufen.



Live-Musik, Flohwalzer-
Wettbewerb und mehr beim
Musikschulfest am Albert-
Schweitzer-Haus

Foto: Kersten Glaser

Seit zwei Jahren ist das Weddinghofener Albert-Schweitzer-Haus
Unterrichtsstandort der Musikschule Bergkamen. Hier finden
musikalische Angebote fiur Vorschulkinder sowie Instrumental-
und Gesangsunterricht statt. Das alte Schulgebdude hat sich so
zu einem beliebten musikalischen Treffpunkt fdr Jung und Alt
entwickelt.
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Dies wird am Sonntag, 27. September, mit einem bunten
Musikschulfest gefeiert! Dazu gehOren in erster Linie
Auftritte von Ensembles der Musikschule: der Streichergruppe
FRISCH GESTRICHEN, dem Fagott-Ensemble, dem Pop-Chor GROOVING
VOICES, den Rock-Bands OUTCRY ZERO und US AND THEM.

Daneben findet der Flohwalzer-Kongress statt — initiiert von
Musikschullehrer Felix Bous, der ein spannendes Paket rund um
das bekannte Klavierstuck geschnirt hat: Flohwalzer-
Wettbewerb, Flohwalzer-Schnellkurs, Flohmarkt mit Noten,
ausgemusterten Instrumenten und mehr.

Zu diesem bunten Nachmittag ladt die Musikschule Bergkamen
herzlich ein! Grill und Waffeleisen sorgen fur die notwendige
Verpflegung. Hier spielt die Musik:

Sonntag, 27. September, 15-17 Uhr

Albert-Schweitzer-Haus, Schulstrale 8, Bergkamen-Weddinghofen

Stadtbibliothek Bergkamen
ladt zum MANGA DAY 2026 eiln
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26.09.2026
4 9=13 UHR

Die Stadtbibliothek ladt am Samstag, 26.09.2026, von 9 bis 13
Uhr erneut zum MANGA DAY ein — nach dem groBen Erfolg im
vergangenen Jahr nun wieder mit vielen Aktionen flur grofe und
kleine Manga-Fans, Cosplayer und Interessierte. Neben
kostenlosen Leseproben erwarten die Besucherinnen und Besucher
kreative Mitmach-Angebote rund um das Thema Manga.

Zum dritten Mal in Folge werden kostenlose Manga-Leseproben
und Fan-Materialien verteilt. Eine Greenscreen-Fotoaktion mit
Sofortdruck, ein DIY-Manga-Table fur Zeichnungen, Empfehlungen
und GruBe sowie die gemutliche Manga-Lounge sorgen fur ein
abwechslungsreiches Programm.

Erganzend zu den offenen Angeboten findet von 10 bis 13 Uhr
ein Manga-Workshop mit der Kinstlerin Carla Christoph statt.
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Die Teilnahme ist kostenfrei, jedoch nur mit Voranmeldung per
E-Mail an stadtbibliothek@bergkamen.de moglich, da die Platze
begrenzt sind.

Insgesamt beteiligen sich zehn Verlage am MANGA DAY und
prasentieren 26 Titel in Uber 1200 Bibliotheken und Handlern
in Deutschland, Osterreich, der Schweiz und Luxemburg. Die
Stadtbibliothek freut sich auf viele Besucher*innen, die den
MANGA DAY erneut zu einem besonderen Erlebnis fur die gesamte
Community machen - eine etablierte Veranstaltung, die
besonders Jugendliche und junge Erwachsene in Bergkamen
begeistert.

Zum Weltkindertag: Kinder fur
eine nachhaltige Zukunft
starken

Kinder sind nicht nur die Zukunft — sie gestalten unsere
Gesellschaft schon heute mit. Anlasslich des Weltkindertages
am 20. September ruckt das Umweltzentrum Westfalen deshalb die
Bedeutung von Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) in den
Mittelpunkt. Denn wer Kinder wund Jugendliche dabeil
unterstiutzt, ihre Umwelt zu verstehen, Zusammenhange zu
erkennen und eigene Ideen zu entwickeln, schafft wichtige
Voraussetzungen fur eine nachhaltige Zukunft.

Bildung fur nachhaltige Entwicklung geht dabei weit Uber die
klassische Umweltbildung hinaus. Es geht nicht nur darum,
Wissen uber Natur, Klima oder Ressourcen zu vermitteln. Kinder
sollen vielmehr ermutigt werden, Fragen zu stellen,
unterschiedliche Perspektiven kennenzulernen, gemeinsam
Losungen zu entwickeln und Verantwortung zu Ubernehmen.
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An der Okologiestation kénnen Kinder und Jugendliche
Nachhaltigkeit auf vielfaltige Weise erleben.
Naturerfahrungen, Kkreative Angebote, Ferienprogramme und
Veranstaltungen verbinden praktisches Tun mit Wissen Uuber
okologische und gesellschaftliche Zusammenhange. Ob beim
Entdecken von Tieren und Pflanzen, beim gemeinsamen Kochen,
beim handwerklichen Arbeiten mit natlrlichen Materialien oder
bei der Auseinandersetzung mit Fragen rund um Klima und
Nachhaltigkeit: Im Mittelpunkt steht das eigene Erleben.

,Kinder brauchen Raume, in denen sie ausprobieren, Fragen
stellen und eigene Erfahrungen machen konnen®, betont Oliver
Wendenkampf, Geschaftsfuhrer des Umweltzentrum Westfalen. ,BNE
bedeutet fur uns deshalb auch, Kindern zuzutrauen, ihre Umwelt
aktiv mitzugestalten und ihre eigenen Ideen einzubringen.“

Der Weltkindertag erinnert daran, dass Kinder ein Recht auf
Bildung, Beteiligung und gute Entwicklungsbedingungen haben.
Das Umweltzentrum mdchte dazu beitragen, dass Kinder und
Jugendliche die Moglichkeit erhalten, ihre Umwelt selbst zu
entdecken, Zusammenhange =zu verstehen und eigene
Handlungsmoglichkeiten zu entwickeln.

Natur erleben. Zukunft gestalten. Gemeinsam handeln. — unter
diesem Leitgedanken bietet das Umweltzentrum Westfalen
vielfaltige Moglichkeiten, Nachhaltigkeit praktisch zu
erfahren und gemeinsam zu gestalten.

8l. Werfertag beim SuS

Oberaden: Gewichtwurf 1im
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Romerbergstadion

Foto: SuS Oberaden

(Eb) Auch die zweite Ausrichtung eines SuS-Werfertages in der
Disziplin ,Gewichtwurf® konnte im Romerbergstadion nur wenige
Aktive anlocken. Waren es im Vorjahr sieben Aktive (5x SuS),
so gingen diesmal nur 5 Werferoldies (4x SuS) auf der 1in
muhsamer Vorbereitung umgerusteten Wettkampfanlage
(Diskusanlage Nord) an den Start, um die schweren ,Gewichte”
ahnlich dem Hammerwurf auf gute Wunschweiten zu schleudern.
Kampfrichter, Helfer und Verbandsaufsicht regelten den
ordentlichen Ablauf des Wettkampfs, die SuS-Aktiven sorgten
mit Saison-Bestleistungen und einem Vereins-Rekord fir
unerwartet gute Stimmung.

Das 5,45kg-Gewicht brachte Gunter Ebeling (M85) auf nicht ganz
zufriedenstellende 8,40m (SB), Ilona Schaub (W55) dagegen warf
das 7,26kg-Gewicht auf sehr ordentliche 10,93m (SB). Ebenfalls
mit dem 7,26kg-Gewicht verbesserte Rainer Zschoche (M70)


https://bergkamen-infoblog.de/81-werfertag-beim-sus-oberaden-gewichtwurf-im-roemerbergstadion/
https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2026/09/20260915-Gewichtwurf-16.jpg

seinen bisher gehaltenen Vereinsrekord auf unerwartete 10, 15m
(VR) und Dietmar Westerhellweg (M65) schaffte mit dem 9,08kg-
Gewicht die gute Weite vonlO,34m (SB).

Zum Abschluss organisierten die SuS-0Oldies das gewohnte
Dankeschon fur alle Helfer in Form eines Gemutliches
Beisammensein mit Kaffee und leckerem Kuchen.



