21. GSW-Lichtermarkt
Bergkamen Motto: , Flammende
Energie — Anmutige Poesie”

,Flammende Energie — Anmutige Poesie” — das ist das Motto des
diesjahrigen Lichtermarktes 2023 am Freitag, 27. Oktober, von
18 bis 23 Uhr auf dem Stadtmarkt. Bergkamens Mitte verwandelt
sich wieder 1in ein farbenprachtiges Meer aus bunten
Lichtinstallationen. Eingerahmt in eine Programmvielfalt der
Extraklasse bevolkern auch die schillernden Walk-Acts wieder
den Marktplatz.

Lassen Sie sich daruber hinaus verzaubern von musikalischen
Geschichtenerzahlern, einer energiegeladenen Show, die die
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Gesetze der Schwerkraft in Frage stellt oder genielen Sie
anmutige Momente, 1in denen die Zeit stillzustehen scheint.

Programm (Auszug)

Cirg’'ulation Locale — On Fire
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In der spektakularen Show von Cirg’ulation Locale treffen
Trampolin, Jonglage, Feuer und Pyrotechnik aufeinander.
Energie und Feuer bilden den roten Faden der rasanten Show ,0n
Fire”, welche mit Akrobatik und Spezialeffekten fur
Begeisterung sorgen wird. Auf feurige Art und Weise werden die
Gesetze der Schwerkraft in Frage gestellt. Die ausstrahlende
Energie wird Uber dem gesamten Lichtermarkt zu spuren sein.

= Marktdach
=19.00 Uhr / 20.0 Uhr / 21.00 Uhr / 22.00 Uhr

Felice & Cortes — Selling Stories

Auf einzigartige Weise verbinden ,Felice & Cortes” Musik,
Jonglage, szenische Elemente und selbst komponierte Songs zu
einem ,Showkonzert”. Erzahlt wird die magische Geschichte
zweier Reisender, welche Geschichten der Menschen und Dinge
sammeln, um sie an anderen Orten fur andere Menschen weiter zu
erzahlen.
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» St. Elisabeth-Kirche
=18.30 Uhr / 19.30 Uhr / 20.30 Uhr / 21.30 Uhr

Stadtmarkt (18.00 — 23.00 Uhr)
Trio ,Classic Deluxe’ — Liebe zur Musik

Mit den kraftvollen aber dennoch weichen Stimmen von Geige,
FlLote und Gitarre entfuhrt das Trio die ZuhOrer in eine
Zauberwelt. Eine musikalische Rundreise, bei der die
Klangfarben der Instrumente immer wieder aufs Neue bezaubern.

Joél Mozes van de Pol — Der Saxophon-Virtuose

Musik ist seine Motivation, seine Mission, sein Leben. Der
Event-Saxophonist zeigt eindrucksvoll den weichen und zugleich
kraftvollen Klang des Saxophons.

Stadtwald (18.00 — 22.00 Uhr)
Schones bleibt — Italienische Geschichten

Sie kennen sich aus. Von Amore bis Prosecco. Keine Sprache ist
ihnen fremd und wenn doch, schrecken sie trotzdem nicht
zuruck. Die Damen von Schdnes bleibt lassen sich seit 15
Jahren das Singen nicht verbieten.

CT Magic — Der Magie sind keine Grenzen gesetzt

Die beiden Magier entfuhren Sie in eine Welt, in der wirklich
alles moglich ist. Neben klassischen Illusionen entstehen
durch ihre Magie auch moderne Kunststlicke mit Zauberwirfel
oder Smartphone.

Ruhrcraft — Rhythmus & Klang

Das Duo vereint magische Klange der Handpan mit perkussiven
Elementen und spharischen Klangfachern und nimmt Sie dabei mit
auf eine bezaubernde Klangreise.

Aurora — Fabula Fleur



Eine 3 Meter groBRe liebreizende Elfe fasziniert Sie mit
blumiger Farbenpracht, erheiternden Klangen und mancher
Uberraschung. Bezaubernd, marchenhaft und mystisch.

Weitere Programmpunkte
Mitmachaktion der stadtischen Jugendkunstschule

= Stadtwald

= 18.00 — 22.00 Uhr
Mitmachlesungen in der Stadtbibliothek

- 18.00 + 20.00 Uhr

Lichtkunstfiihrungen per Bus zu den Kunstobjekten im
60ffentlichen Raum (Kulturreferat)

(Sonderbushaltestelle an der Ebertstralle Hohe ,Kiosk Am
Stadtmarkt”)

=19.00 Uhr / 20.00 Uhr / 21.00 Uhr / 22.00 Uhr

Hohenfeuerwerk

= 22.45 Uhr

Sonderfahrplan der VKU / ab 17.00 Uhr Sonderfahrpreis von 1,00
Euro pro Person und Fahrt innerhalb Bergkamens

Online-
Bildungsveranstaltungen der
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VHS

Ob Rente, Erben, Schlafstorungen oder ,Neues Afrika“ — die
VHS Bergkamen startet 1in Kooperation mit anderen
Volkshochschulen eine Reihe interessanter Online-Vortrage:

Mo 09.10.23 Finance Monday: Zehn Mythen um die Rente

Do 12.10.23 Warum Erben ungerecht ist

Di 17.10.23 Indien: Supermacht, Kulturnation und Armenhaus der
Welt

Do 19.10.23 Schlafstorungen

Di 24.10.23 Ayurveda Workshop zur Steigerung des Energielevels
Mi 25.10.23 Das neue Afrika

Do 26.10.23 Teilzeitfalle — wie FRAU trotzdem eine hohe Rente
hat

So 29.10.23 Die Sache mit Israel: Funf Fragen zu einem
komplizierten Land

Interessierte sollten sich nicht davon abschrecken lassen
teilzunehmen, weil es sich um Online-Vortrage handelt, erklart
die VHS in einer Pressemitteilung. Umsetzung und Teilnahme
seien einfacher als gedacht. Man bendtige zu Hause nur einen
Internetanschluss, alles andere komme von der Volkshochschule.

Wer Interesse hat, kann sich bei der VHS melden. Das Team
unterstutzt Teilnehmende gerne beim Start in die Welt der
Online-Bildungsveranstaltungen.

Weitere Informationen und Kursinhalte finden Interessierte auf
der Homepage der VHS Bergkamen unter
https://vhs.bergkamen.de. Dort kann man sich auch online
anmelden. Gerne berat das VHS-Team auch personlich und nimmt
Anmeldungen wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags
von 8.30 — 12.00 Uhr und montags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr oder telefonisch unter den Rufnummern 02307/284 952
und 284 954 entgegen.
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Die kleinsten Schonheiten des
Meeres

Die meisten Menschen denken bei der Schdnheit des Meeres an
Fische, Muscheln oder Seesterne. Doch die Schonheit, die Prof.
Heribert Cypionka in seiner Ausstellung zeigt, ist mit dem
bloBen Auge nicht zu erkennen. In dieser einzigartigen
Ausstellung werden die kleinste Lebensformen der Natur -
Diatomeen und Radiolarien — in ihrer unvergleichlichen
Schonheit unter dem Mikroskop enthullt.

Die Ausstellung wird am 12. Oktober um 19 Uhr erdffnet und ist
in den Raumlichkeiten der Okologiestation des Kreises Unna in
Bergkamen-Heil zu sehen. Prof. Cypionka wird wahrend der
Eroffnung anwesend sein, um Einblicke in seine Arbeit zu geben
und Fragen der Besucher zu beantworten.

Die Besucher der Ausstellung werden in die erstaunliche Welt
der Mikroorganismen eintauchen konnen, und durch die Aufnahmen
von Prof. Cypionka die Komplexitat und Anmut dieser winzigen
Lebewesen entdecken. Die dreidimensionalen Darstellungen
ermoglichen den Betrachtern, die Strukturen und Details dieser
Organismen aus einer vollig neuen Perspektive zu betrachten.

Wir laden alle Interessierten herzlich dazu ein, diese
einzigartige Ausstellung zu besuchen und die Schonheit der
mikroskopischen Welt zu erleben.

Die Ausstellung ist bis Anfang 2024 jeweils zu den
O0ffnungszeiten der Okostation (Mo — Do, 8:00 — 16:00, und Fr,
8:30 — 14:00, sowie nach Vereinbarung) zu sehen. Interessierte
sollten sich vor einem Besuch informieren, ob die
Raumlichkeiten zuganglich sind.
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Solarernte: Die Zukunft der
Landwirtschaft mit
Agrivoltaik

Eine Reise in die Welt der Agri-Photovoltaik erwartet die
Besucherinnen und Besucher am 7. November von 18.30 bis 21 Uhr
in der Okologiestation in Bergkamen-Heil. Unter dem Motto ,Die
Zukunft der Landwirtschaft mit Agri-PV" prasentiert das
Umweltzentrum Westfalen eine einzigartige Gelegenheit, die
Potenziale dieser innovativen Technologie zu erkunden.

Mit einem inspirierenden Vortrag von Expertin Dr.agr. Ina
Walenda, die ihre Erfahrungen und Einsichten in die Agri-
Photovoltaik teilen wird. Die Besucher haben die Moglichkeit,
aus erster Hand zu erfahren, wie diese Technologie bereits den
Anbau von Nutzpflanzen verbessert und die Energieeffizienz auf
den Hofen steigert.

Doch diese Veranstaltung ist nicht nur eine Informationsquelle
— sie 1ist auch eine Plattform des Austauschs. Landwirte,
Natur- und Klimaschitzer sowie Gleichgesinnte konnen sich
vernetzen und Ideen entwickeln, die eine nachhaltige und
zukunftsfahige Landwirtschaft fordern. Diese Veranstaltung
bietet eine einzigartige Gelegenheit, wertvolle Kontakte zu
knipfen und das eigene Wissen zu vertiefen.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei, jedoch ist
eine Anmeldung beim Umweltzentrum Westfalen, Tel.: 02389 9809
11, E-Mail: info@uwz-westfalen.de, erforderlich.
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Tauchen Sie ein 1n die
zauberhafte Welt der Musik
mit dem ,Harfen-Genie‘ JOSH
LAYNE!

Tauchen Sie ein 1in die zauberhafte Welt der Musik mit dem
,Harfen-Genie‘ JOSH LAYNE!

Am 17. Oktober 2023 um 18:30 Uhr kénnen alle Musikliebhaber
einen Abend mit der auBergewOhnlichen Musikalitat von Josh
Layne erleben. Dieses ,Harfen-Genie’ hat bereits die grolSen
Buhnen in Kanada, den USA, Europa und Sudamerika erobert und
wird das Publikum mit seiner Virtuositat und der Sensibilitat
seines Spiels verzaubern.

Josh Layne entfuhrt die ZuhOorer in eine Welt der Magie und
Emotionen. Mit seinen Harfenklangen entfacht er eine
Leidenschaft fur die Musik und schafft unvergessliche Momente
fur sein Publikum.

Die Veranstaltung findet in der Okologiestation des Kreises
Unna statt, einem Ort, der perfekt zur Atmosphare dieser
musikalischen Reise passt. Der Eintritt ist KOSTENLOS. Spenden
sind jedoch herzlich willkommen, um diese musikalische Reise
zu unterstutzen.

Mehr Uber Josh Layne und sein aullergewdhnliches Talent
erfahren Sie auf seiner Website: www.joshlayne.com. Seien Sie
Teil dieses musikalischen Abenteuers und erleben Sie die Magie
der Harfenklange live.
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Lust auf die groRe Leinwand!?
2. Treffen der Kino-
Initiative in Bergkamen

Am Mittwoch, den 18.10.2023 findet das nachste Treffen der
Bergkamener

Kino-Initiative statt. Hier wird uber den aktuellen Stand
informiert und es werden weitere Plane fur den moglichen
Kinoraum geschmiedet. Die Planung und Organisation der ersten
drei Kinoabende in Bergkamen stehen ebenfalls auf der Agenda.

Alle Menschen, die Freude an Filmen haben und interessiert
daran sind mit Gleichgesinnten regelmaBig Filmveranstaltungen
in Bergkamen zu organisieren, sind herzlich zu der
Veranstaltung eingeladen.

Um eine Anmeldung wird gebeten unter:
a.mandok@bergkamen.de oder 02307/ 965 464

Mittwoch, 18.10.2023, von 18:00 — 19:30 Uhr
Sitzungssaal 1 im Ratstrakt der Stadt Bergkamen,
Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen

Medaillenregen fur die
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Wasserfreunde TuRa Bergkamen

Am Tag der deutschen Einheit brachen 11 Schwimmerinnen und ein
Schwimmer der ersten und zweiten Mannschaft der Wasserfreunde
TuRa Bergkamen fruh auf, um zum Herbstschwimmfest des TuRa
Freienohl nach Meschede zu fahren.

Bei funf Starts freute sich Smilla Panberg (Jg. 2010) Uuber
funf Goldmedaillen.

Mit zwel beeindruckenden personlichen Bestzeiten Uber 100m
Freistil in einer Zeit von 1:17,84 min. und Uber 100m Rucken
in 1:29,00 gewann Finja- Marie Possovard (Jg. 2011) drei Gold-
und eine Silbermedaille.

In Jahrgang 2008 gingen Laura Cieschowitz und Laura Sophie
Ebel an den Start. Laura Cieschowitz siegte gleich dreimal und
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belegte zweimal den zweiten Platz. Laura Sophie Ebel belegte
zweimal den zweiten und einmal den dritten Platz.

Sarah GroBpietsch (Jg.2013) gewann zweimal und belegte drei
zweite Platze. Stolz uber ihre erste Goldmedaille, uber 50m
Freistil, strahlte Henriette Treinies (Jg.2013) und sicherte
sich zusatzlich einmal den zweiten und dreimal den dritten
Platz.

Der einzige mannliche TuRaner Schwimmer an diesem Tag war Ben
Luca Spiekermann (Jg.2013). Er erreichte dreimal als erster
und einmal als zweiter das Ziel.

In Jahrgang 2012 starteten Lia Schroder und Liva Yuksekogul.
Lia freute sich Uber drei neue personliche Bestzeiten und
zweimal uber den dritten Platz. Liva erschwamm sich, mit einer
neuen personlichen Bestzeit Uber 50m Brust, den 3. Platz und
gewann damit ihre erste Medaille.

Die drei jungsten Schwimmerinnen waren Leni Schrodder, Carlotta
Treinies und Elisa Yuksekogul aus Jahrgang 2015. Leni gewann
bei zwei Starts eine Gold- und eine Silbermedaille. Carlotta
freute sich, mit einer neuen personlichen Bestzeit, Uber eine
Silbermedaille uber 50m Brust. Elisa startete zum ersten Mal
fur die zweite Wettkampfmannschaft und erschwamm sich zwei
neue personliche Bestzeiten.

Insgesamt gewannen die TuRaner bei 52 Einzelstarts 39
Medaillen und erzielten einige personliche Bestzeiten.

Die Trainerin Hanna Juds war mit den Sportlern sehr zufrieden.



Abschlussklassen der
Volkshochschule Bergkamen
erleben Politik hautnah

Am letzten Schultag vor den Ferien wurde der Unterricht vor
Ort im Landtag in Dusseldorf gehalten. 14 Schilerinnen und
Schuler der Volkshochschule waren bei der Parlamentsnacht vor
Ort und verschafften sich einen Eindruck davon wie und wo
Landespolitik stattfindet.

Politik in Person zu erleben ist in unserer heutigen Zeit
wichtig, um zu verstehen, welche Konsequenzen es haben kann,
wenn ich mein Kreuz hier oder dort mache. Wie sagte doch
Barack Obama ,Wahlen allein machen noch keine Demokratie.“

Vor Ort wurde dann von den Politiklehrern der VHS Bergkamen
erklart, wie der aktive Prozess der Politik funktioniert und
genau erlautert, wie der Weg von der Wahl bis zum Landtag
funktioniert.

GemalkR Theodor Heuss Worten ,Demokratie und Freiheit (sind)
nicht bloB Worte, sondern lebengestaltende Werte.”

Viele Erkenntnisgewinne und abschlieBend auch SpaB in der
Altstadt rundeten diese gelungene Exkursion ab.

Beim Bauern in der Lippeaue:
Hofbesuch 1n Bergkamen-Heil

Auch im dichtbesiedelten Ruhrgebiet gibt es Bauernhdfe. Wie
seit Jahrhunderten wird zum Beispiel das Grunland an der Lippe
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zwischen Lunen und Hamm fdr die Milchviehhaltung genutzt. Die
Bedingungen haben sich allerdings erheblich verandert.

Am Donnerstag den 19. Oktober ab 16.30 Uhr zeigt Heinz-Dieter
Kortenbruck bei einem etwa einstindigen Rundgang uber seinen
Hof in den Lippeauen in Bergkamen-Heil die Rinderhaltung auf
Weiden und in Stallen. Er berichtet aus der Geschichte und
Uber die Herausforderungen unserer Zeit flur die bauerliche
Landwirtschaft. Die Exkursion 1ist auch fur Kinder sehr
interessant! Sie konnen hier erfahren, dass Lebensmittel nicht
einfach aus dem Supermarktregal kommen, sondern wie und wo sie
produziert werden.

Eine verbindliche Anmeldung ist unter 0 23 89-98 09 11 (auch
Anrufbeantworter) unbedingt notwendig. Bei der Anmeldung
erfahren die Teilnehmenden die Adresse fur den Treffpunkt.

Warmherzig, zynisch und
urkomisch: Kabarettist Stefan
Waghubinger zu Gast 1in
Bergkamen
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Stefan Waghubinger

Am 03. November 2023 um 20.00 Uhr ist es endlich soweit!
Stefan Waghubinger prasentiert den Zuschauer*innen in der
Bergkamener Kabarettreihe sein drittes Soloprogramm ,Jetzt
hatten die guten Tage kommen konnen“.

Auf dem Dachboden der Garage seiner Eltern sucht er eine leere
Schachtel und findet den,

der er mal war, den, der er mal werden wollte und den, der er
heute ist.

Es wird also eng zwischen zerbrechlichen Winschen und
zerbrochenen Blumentopfen,

zumal da noch die Fiuhrer der groBen Weltreligionen und ein
Eichhornchen auftauchen.

Die Besucher*innen erwartet 90 Minuten glanzende Unterhaltung
trotz verstaubter Oberflachen.

Aber Vorsicht, zwischen den morschen Brettern geht es in die
Tiefe.

Stefan Waghubinger ist studierter Theologe, Kinderbuchautor
und Kabarettist wund 1lasst das Publikum an seinen
Gedankengangen teilhaben, philosophiert auf der Buhne gerne
uber Gott und die Welt und regt zum Nachdenken an. Mit Stefan
Waghubinger begeben sich die Zuschauer*innen auf die politisch
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unkonkrete Seite des Lebens und sollten keine Angst davor
haben, einer Show voller tiefschwarzem Humor und hochwertigem
Kabarett zu folgen.

Fr. 03.11.2023 / 20.00 Uhr

Stefan Waghubinger
»Jetzt hatten die guten Tage kommen kénnen*

studio theater bergkamen, Albert-Schweitzer-Strafle 1, 59192
Bergkamen

Karten unter: 02307/965-464 oder tickets.bergkamen.de

Tag des Apfels 2023 am 28.
Oktober auf der
Okologiestation in Heil

Die Naturforderungsgesellschaft des Kreises Unna, das
Umweltzentrum Westfalen und die Biologische Station Kreis Unna
| Dortmund laden herzlich zum Tag des Apfels 2023 ein, der
am 28. Oktober von 12:00 bis 18:00 Uhr auf der
Okologiestation, Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen,
stattfinden wird.

Der Tag des Apfels 1ist ein buntes Fest der ganzen
Okologiestation fir Jung und Alt rund um den Apfel mit
Regionalmarkt, Aktionen, Musik, Informationen, FuUhrungen,
Pflanzenbdrse und Essen & Trinken.

Achtung: Im Programm der Okologiestation steht 10 Uhr als
Beginn, allerdings findet um 10 Uhr nur die Exkursion in die
Lippeaue der Biostation statt. Der Markt beginnt um 12 Uhr.
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