Friher Fleischerei, jetzt
Salon in Overberge

Foto:KH Hellweg-Lippe

Friseurmeisterin Olesia Krebs (37) hat jetzt in Bergkamen-
Overberge ihren ersten eigenen Salon erdffnet. Am Standort der
(noch immer sehr bekannten) ehemaligen Fleischerei Ddrnemann
macht Meisterin Krebs ihren Traum von der Selbststandigkeit
wahr — und hat ihn nach eigenen Planen selbst in die Realitat
umgesetzt.

.,Der gesamte Innenausbau und die Gestaltung 1ist
Familienarbeit”, ist die Existenzgrinderin stolz, denn ihr
Ehemann kennt sich im Bauhandwerk gut aus. Nach dem schon
ordentlichen Weihnachtsgeschaft freut sich Krebs (zusammen mit
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der angestellten Gesellin Marina Prinzler und den beiden
Auszubildenden Yeliz Yildiz und Christian Reich) jetzt auf
weitere Kunden rund um den Standort Landwehrstralle 110.

Innungs-0Obermeister Wolfgang Mikeleit (Unna) sprach im Namen
der zustandigen ,Friseur-Innung Unna“ sowie der rund 110

Mitgliedsbetriebe der Branche im Kreis Unna die Gluckwinsche
zum Start aus.

Bilder von Armin Mueller-
Stahl und Laudator Bjorn
Engholm ziehen jede Menge
Publikum 1n die Galerie
,sohlel”
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Ausstellungseroffnung in der sohle 1 (v. 1.): Kulturreferentin
Simone Schmidt-Apel, die stellv. Landratin Elke Middendorf,
Njorn Engholm, Burgermeister Roland Schafer und
Kulturdezernent Marc-Alexander Ulrich.

Ein riesiger Besucherandrang herrschte am Sonntag bei der
Vernissage zur ersten Ausstellung im neuen Jahr 1in der
stadtischen Galerie sohle 1. Aus guten Grunden: Zum einen
werden dort bis zum 17. Marz Bilder des Hollywood-Stars Armin
Mueller-Stahl ausgestellt, zum andere hielt Bjorn Engholm,
ehemaliger Ministerprasident von Schleswig-Holstein, die
Eroffnungsrede. Die Zahl der Autogrammjager und
Gesprachssuchenden machte deutlich, dass viele
Kunstinteressierte auch wegen ihm gekommen waren.

Der Politprofi gilt als Kunstkenner und ist ein guter Freund
Armin Mueller-Stahls. Mit einigen Anekdoten uUber den deutschen
Filmstar sorgte er zwar uber Gelachter im Publikum, doch in
erster Linie brachte er seinen Zuhorern, die selbst im
Erdgeschoss vor den Lautsprechern standen, das Wirken Armin
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Mueller-Stahls naher.

Die meisten kennen den inzwischen 88-Jahrigen als begnadeten
Schauspieler und Oscar-Preistrager, doch Armin Mueller-Stahl
ist auch Musiker, Literat und nicht zuletzt Maler. Der Weg
nach Bergkamen, so erklarte Burgermeister Roland Schafer
jedoch, sei fur ihn aus gesundheitlichen Grinden im Moment
aber zu anstrengend gewesen. ,Sonst ware er bestimmt
gekommen®, war Schafer Uberzeugt.

Engholm sagte dazu nichts, aber er erwahnte, dass Armin
Mialler-Stahl noch bis heute als Violinist Konzerte im kleinen
Kreis gebe. Dessen eigentliche Leidenschaft gelte aber dem
Malen. Armin Mueller-Stahl habe eines Tages gemerkt, dass ihn
die Schauspielerei, durch Vorgaben von Regisseurin,
Produzenten oder Autoren, in seiner eigenen kinstlerischen
Freiheit einschranke. ,Malen kann aber er aber wann und wie er
will, und wenn es am Drehort oder am Wegesrand ist“, erklarte
Engholm. Gemalt habe er daher schon immer, doch erst vor rund
20 Jahren sei er mit seinen Werken an die Offentlichkeit
gegangen und zeige, was uberwiegend in seinem Garagenatelier
entstehe.

.Er hat eine ungewdéhnlich ausgepragte Asthetik”, 1lobte
Engholm. Seine Bildnisse zeigten deutlich Selbsterlebtes, aber
auch von ihm Imaginiertes. ,In den Bildern spiegele sich

Mueller-Stahls Geschichte wider, sie seien anmutig und im Stil
des Kunstlers oft Romantik pur.. ,Es sind Bilder, die Kopf,
Herz und Gefihl bewegen”, brachte er es schlieflich auf den
Punkt. Und in den Portraits, beispielsweise von Sigmund Freud
oder Johannes Brahms, schaffe es Mueller-Stahl, das Wesen und
Werk eines Menschen in wenigen Strichen einzufangen.



Transporter in Rinthe
aufgebrochen — Navi ausgebaut

In der Zeit von Sonntag auf Montag zwischen 16.00 und 07.45
Uhr haben Unbekannte bei einem schwarzen Mercedes Vito die
Scheibe der Beifahrertur eingeschlagen. Das Fahrzeug war in
der Stralle Floz Dickebank in Rinthe vor einem Haus abgestellt.
Gestohlen wurde das fest installierte Navigationsgerat.

Wer hat Verdachtiges bemerkt? Hinweise bitte an die Polizei in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.
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Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Eltern bietet
Of fene Sprechstunden im
Familienzentrum
nTausendfulller” an

Es gibt eine Vielzahl von Fragen, die Eltern bewegen und
manchmal ist es schwierig, alleine passende LOosungen zu
finden. In Rahmen von Offenen Sprechstunden haben deshalb
Eltern und Anwohner aus dem Sozialraum Oberaden die
Moglichkeit ihre Anliegen, Unsicherheiten oder Sorgen
vertraulich zu besprechen. Frau Hagemeier (Diplom-
Sozialpadagogin) oder Herr Ronge (Diplom-Psychologe) von der
Beratungsstelle fiur Kinder, Jugendliche und Eltern stehen
hierfur jeden dritten Freitag im Monat von 9 bis 11 Uhr im
Familienzentrum ,TausendfuBler” zu Verfigung.

Die Termine im Uberblick:

18.01.2019
15.02.2019
15.03.2019
26.04.2019 (4. Freitag im Monat)
17.05.2019
14.06.2019 (2. Freitag im Monat)
12.07.2019 (2. Freitag im Monat)

Bei Interesse wird um Voranmeldung im Familienzentrum unter
der Rufnummer
02306-80141 gebeten.
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Liebeskummer und andere
Krisen: Elternkurs , Abenteuer
Pubertat” 2019

Andrea Brinkmann und
Joachim Ronge

Wenn der Nachwuchs alter wird, stehen Eltern plotzlich vor
vielen Ratseln: Wie komme ich gut mit meinem Kind durch die
Pubertat? Welche physischen und psychischen Entwicklungen
macht mein Kind in der Pubertat durch?

Eben hat man noch friedlich zusammen gesessen und die Ruhe
genossen, schon entladt sich ohne Vorwarnung ein Gewitter. Der
erste Liebeskummer wird zur Krise. Der erste Kontakt mit
Alkohol und Zigaretten stellt Eltern oftmals vor grofle
Herausforderungen. Schnell kann der Familienalltag zum Stress
ausarten. Eltern fuhlen sich dann oft unverstanden und ratlos.

Hilfestellung flur interessierte Eltern bietet die
Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadte
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Bergkamen und Kamen jetzt mit ihrer Elternreihe ,Abenteuer
Pubertat”. An vier Abenden werden typische Alltagsprobleme mit
Jugendlichen und Pubertatsthemen behandelt.

Von Diplom-Psychologin Andrea Brinkmann und Diplom-Psychologen
Joachim Ronge erfahren die Eltern Wissenswertes und
Hilfreiches rund um die Erziehung Jugendlicher. So haben in
vielen Situationen Bestrafungs- und Sanktionsmalnamen
gegenteilige Wirkung erzielt. Vielmehr Kkonnen eine
selbstbewusste elterliche Position und das gleichzeitige
Angebot, in Krisen mit Rat und Tat zur Seite zu stehen, das
Familienleben entspannen.

Wahrend der vier Abende stehen Themen wie koOrperliche
Veranderungen und pubertatsbedingte Entwicklungen, Sexualitat,
Abgrenzung, Selbstandigkeit, Verantwortungsubernahme oder
Schule und Clique auf der Tagesordnung. Daruber hinaus haben
die Eltern die Gelegenheit, eigene Fragen und Themen mit
einzubringen.

Die Elternreihe startet am Donnerstag, 31. Januar 2019 um 19
Uhr in der Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern
in Bergkamen, Zentrumstralle 22.

Weitere Abende finden statt am:
Donnerstag, 7. Februar 2019
Donnerstag, 21. Februar 2019
Donnerstag, 7. Marz 2019

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die verbindliche Anmeldung fur
alle vier Abende des Elternkurses 1ist telefonisch ab
Donnerstag, 17. Januar, unter der Telefonnummer 02307-68678
moglich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.



Schimmelpilz in Innenraumen:
Vortrag in der
Okologiestation

Schimmelbefall ist seit jeher ein bekanntes und haufig
auftretendes Problem in Innenrdaumen. Schimmelpilze konnen
nicht nur das Gebaude beschadigen, sie stellen auch ein
gesundheitliches Risiko fur die Bewohner dar.

Laut einer reprasentativen Studie ist in 17 Prozent der
deutschen Haushalte mindestens ein Raum von Schimmel befallen.
Das ist fast jede funfte Wohnung. Dennoch sind Betroffene oft
ratlos, woher der Schimmel kommt, wie er vermieden werden kann
und wie er dauerhaft beseitigt wird.

Voraussetzung fur die Schimmelbildung ist Feuchtigkeit. Trifft
hohe Luftfeuchtigkeit auf kalte Bauteile, kondensiert sie
dort. Dabei spielen Warmebrucken in der Gebaudehulle und das
Heiz- und Luftungsverhalten eine entscheidende Rolle.

Ulrich Opitz, Sachverstandiger im Schimmelnetzwerk Minster und
Referent der Energieagentur NRW 1im Vortragsdienst
Schimmelpilzproblematik, gibt am Montag, 28. Januar, in der
Okologiestation in Bergkamen-Heil Mietern, Vermietern und
Eigentumern grundlegende Informationen daruber, wie Schimmel
entsteht, wie er vermieden werden kann und wie er effektiv und
dauerhaft bekampft werden sollte.

Der zweistlindige Vortrag beginnt um 19.00 Uhr und kostet 5,00
Euro je Teilnehmer. Eine Anmeldung ist unter 0 23 89-98 09 11
(auch Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum Westfalen moglich.
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Konzert mit Step Up in der
Alten Kaffeerosterei

Am 26. Januar spielt die Band Step Up in der Alten
Kaffeerdosterei in Lunen. Foto: Step Up

Zu einem musikalischen Abend ladt die Alte KaffeerOsterei in
Linen, Cappenberger Str. 51, am Samstag, 26. Januar. Es spielt
die Band Step Up des Bergkamener Rock-Urgesteins Hartmut
Biermann. Beginn ist um 19:00 Uhr.

Step Up sind:
Erich Buresch: Gitarre, Gesang


https://bergkamen-infoblog.de/konzert-mit-step-up-in-der-alten-kaffeeroesterei-2/
https://bergkamen-infoblog.de/konzert-mit-step-up-in-der-alten-kaffeeroesterei-2/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2017/11/step_up_presse.jpg

Hartmut Biermann: Schlagzeug
Nils Oliver Adam: Keyboard, Gesang
Hans Dullin: Bass, Gesang

Mit anspruchsvollen Interpretationen international bekannter
Klassiker aus Folk, Westcoast Rock und Blues bringen STEP UP
viele Sticke zeitlos grofRartiger Musik authentisch in die
Gegenwart. Sie lassen ihre Zuhorer teilhaben an der Verbindung
von Harmonie, Poesie und Zeitgeist vergangener Dekaden. Ein
umfangreicher Schatz an Musik, der bis heute nichts an Glanz,
Attraktivitat und Lebendigkeit verloren hat. Interpretiert
werden Kompositionen von Bob Dylan, Crosby, Stills & Nash,
Bruce Springsteen, J. J. Cale, America, Eagles, Don Henley,
Steve Miller, The Band, Jimi Hendrix, Peter Green u. a.

Erich Buresch und Hartmut Biermann spielen gemeinsam seit Ende
der siebziger Jahre.

1998 grundeten sie die Band Step Up. Ein HOhepunkt des
musikalischen Wirkens war die Verpflichtung als Vorgruppe fur
die amerikanischen Gitarristen David Lindley und Steve Morse
sowie den englischen Gitarristen und Songwriter Richard
Thompson

Besonderer Gast an diesem Abend ist die Sangerin Alexandra
Schramm.

Unbekannte sprengen an der
Erzbergerstrale einen
Zigarettenautomaten

In der Nacht zu Sonntag wurden Anwohner der Erzbergerstrafie in
Bergkamen-Mitte gegen 0.10 Uhr von einem lauten Knall
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Uberrascht. Unbekannte hatten einen Zigarettenautomaten
gesprengt und ihn vollstandig zerstort.

Einzelne Teile flogen mehrere Meter weit. Vor dem Automaten
lagen bei Eintreffen der Polizei Bargeld und
Zigarettenschachteln. Ob die Tater etwas entwendeten haben,
konnte zum Zeitpunkt der Anzeigenaufnahme noch nicht
festgestellt werden.

Wer kann weitere Angaben machen? Hinweise bitte an die Polizei
in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

SPD Weddinghofen-Heil ehrt am
Freitag 25 Jubilare

Am kommenden Freitag, 18. Januar, um 18 Uhr findet die
Jubilarehrung des SPD Ortsvereins Weddinghofen-Heil im
Vereinsheim des Kleingartenvereins Krahenwinkel, Toddinghauser
Strafe 48 in Bergkamen, statt.

Als Laudator wird der Landrat des Kreises Unna, Michael
Makiolla (SPD), die rund 25 Jubilare, zwei davon fur 60 Jahre
Mitgliedschaft, des Ortsvereins fur ihre Mitgliedschaft ehren.

GroRe Eisnacht 2019 1in der
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Eishalle Bergkamen-
Weddinghofen

18-23 Uhr Eintritt Jugendliche 4/50.-€
Einlass ab 17.30h Erwachsene 5,50.-€

Eishalle Bergkamen, Hiupenweg 29, 59192 Bergkamen E I S

TEVEN SE
OUDER M. Halle ==
GESELLSCHAFT Bor pu nnnnn

Tel.: 02307-6630970, www.eishalle-bergkamen.de

Am Samstag, 19. Januar, veranstaltet die SuE gemeinsam mit
Steven Louder ab 18 Uhr die erste Eisnacht 2019 in der
Eishalle in Bergkamen-Weddinghofen.

Unter anderem auf dem Programm
— GroBe Verlosung

— Spiele auf dem Eis

— Partyfotograf.

Musikalisch gibt es Altbewerte Klassiker und aktuelles Charts.
Einlass ist bereits um 17:30 Uhr.

Fur Kinder betragt der Eintrittspreis 4,50 Euro, fur
Erwachsene 5,50 Euro.
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Neue Schnupperstunde beim
Kangoo - Jump des TuS
Weddinghofen

Am Freitag, den 18.01.2019, bietet sich eine neue Gelegenheit,
Kangoo Jump beim TuS Weddinghofen 1959 e.V. auszuprobieren.
Nach zehn erfolgreich gehupften Stunden, in denen verschiedene
kirzere wie auch langere Choreographien gehlupft wurden, ist es
wieder Zeit zu schnuppern.

Es kann eine etwas andere Sportart ausprobiert werden, die
sowohl anspruchsvoll ist, aber auch jede Menge Spall macht.
Interessierte konnen am Freitag, 18. Januar, um 18 Uhr in die
Turnhalle der Pfalzschule, Bergkamen kommen und 60 Minuten
kostenfrei reinhiupfen. Dickere, uUber den Kndchel reichende
Socken und gute Laune sind die einzigen Voraussetzungen, die
mitgebracht werden sollten.
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