Schwimmen und Eislaufen am
Tag der Deutschen Einheit

Die Deutschen treiben zu wenig Sport, lautet das Fazit einer
aktuellen Umfrage. Andern kann man dies zum Beispiel am Tag
der Deutschen Einheit, am kommenden Donnerstag, 3. Oktober.

Dann sind namlich die Freizeitstatten der GSW zu folgenden
Zeiten geoffnet:

Eishalle Bergkamen: 13:00 bis 17:30 Uhr
Hallenbad Kamen-Mitte: 08:00 bis 13:00 Uhr
Hallenbad Bergkamen: 08:00 bis 13:00 Uhr
Hallenbad Bonen: 10:00 bis 18:00 Uhr

Alle Informationen zu den Freizeiteinrichtungen der GSW sind
auch im Internet unter www.gsw-kamen.de/freizeit erhaltlich.

o2bAlles zum Wohl unserer
Kinder ! ?“ — NRW-Ministerin
Ute Schafer diskutiert mit

Der SPD Stadtverband Bergkamen 1ladt alle interessierten
Blirgerinnen und Burger zu einer Informationsveranstaltung zum
Thema , Alles zum Wohl unserer Kinder ! ?“ — Was tun wir? Was
ist zu tun?“ am kommenden Montag, 7. Oktober, um 18.30 Uhr in
den Treffpunkt ein.
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Die Referenten und
Diskussionsteilnehmer sind: Ute
Schafer, NRW-Ministerin fur Familie,
Kinder, Jugend, Kultur und Sport
sowie Norbert Hahn, Dezernent fur
Jugend, Familie und Gesundheit im
Kreis Unna und Bernd Wenske,
Dezernent fur Jugend und Soziales der
Stadt Bergkamen gewonnen werden. Aus
deren unterschiedlicher Sichtweise
soll uber den Umsetzungsstand und die
Perspektive des Projektes ,Kein Kind zurucklassen ! Kommunen
in NRW beugen vor® diskutiert werden .

Aqua-Fit-Kurs fur Schwangere

Die Elternschule des Klinikums Westfalen bietet einen neuen
Aqua-Fit-Kurs flur Schwangere in der Badeabteilung von Reha
Sport Kamen am Hellmig-Krankenhaus an. Er beginnt am Freitag,
4. Oktober, um 19.30 Uhr.

,Die Schwerelosigkeit im 30 Grad warmen Wasser verhilft zu
einem Korpergefuhl, bei dem Sie sich entspannen und wohl
fiuhlen konnen. Dies kommt natlrlich auch dem Baby zugute,“ so
Marianne Kinstle, Leiterin der Elternschule. Dieser Kurs kann
zu jedem Zeitpunkt der Schwangerschaft begonnen werden. Die
Kosten fur acht mal 30 Minuten belaufen sich auf 64 Euro.
Interessierte werden gebeten, sich unter der Telefonnummer
0231 922 1252 oder per E-Mail an elternschule@klinikum-
westfalen.de anzumelden.
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Aus der Parklucke
herausgesetzt und Frau
angefahren - anschlieBend
gefluchtet

Die Polizei sucht dringend nach Zeugen eines Verkehrsunfalls,
der sich am Montagmorgehn gegen 11.30 Uhr auf der Weststralle
ereignet hatte. Der Fahrer eines silberfarbenen Kleinwagens
fuhr vor der Sparkasse aus einer Parklucke heraus. Dabel
Ubersah er eine Frau, die ihr Fahrrad hinter ihm vorbei schob.
Die Frau sturzte und ihre Einkaufe verteilten sich auf der
Strale.

Der Mann stiegt kurz aus, ging dann aber in die Sparkasse und
fuhr anschlieBend davon. Die Frau wurde bei dem ZusammstoR
leicht verletzt.

Der Fahrer soll etwa 30 bis 35 Jahre alt und ungefahr 180 cm
bis 190 cm groB gewesen. Er soll eine stabile Figur und kurze
blond Haare gehabt haben. Unterwegs war er mit einem silbernen
Kleinwagen. Hinweise zum Unfall oder zum Verursacher bitte an
die Polizei in Kamen unter der Rufnummer 02307 921 3220 oder
921 0.
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Einbrecher stehlen Kamera und
Handy

In der Zeit von Freitagnachmittag bis Montagmorgen brachen
unbekannte Tater in ein Grafikstudio an der JahnstraBe ein.
Sie entwendeten eine Kamera und ein Handy. Hinweise bitte an
die Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320
oder 921 0.

Defektes Fass lost
GroReinsatz aus

Lange Staus auf der A44 hat ein auslaufendes Fass verursacht:
Ein Lastwagenfahrer bemerkte auslaufendes Aceton und
alarmierte die Feuerwehr.

Geld und Schmuck aus
Einfamilienhaus gestohlen

In der Nacht zu Sonntag brachen unbekannte Tater in ein
Einfamilienhaus an der Runther Heide ein. Das Haus wurde
durchsucht und nach ersten Feststellungen Schmuck und Bargeld
entwendet. Wer hat Verdachtiges bemerkt? Hinweise bitte an die
Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder
9210.
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Drei Kiosk-Einbriiche - zwel
Mal am gleichen Tatort

Die Polizei ist auf der Suche nach bisher unbekannten Tatern,
die in den vergangenen Tagen drei Kiosk-Einbriche veribten
haben.

In der Nacht zu Sonntag brachen unbekannte Tater in einen
Kiosk an der HeinrichstraBe ein. Hier wurden Zigaretten
entwendet. In der gleichen Nacht verschaffen sich Unbekannte
gewaltsam Zutritt zu einem Kiosk an der Bergstrale. Erst in
der Nacht zu Donnerstag, 26. September, war der Polizei ein
Einbruch im selben Kiosk gemeldet worden. Erneut wurden hier
Wechselgeld, Tabakwaren und alkoholische Getranke entwendet.

Hinweise in allen Fallen bitte an die Polizei in Bergkamen
unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

Fenster stand auf Kipp: Das
Geld 1ist jetzt weg

Bereits am Freitag, 27. September, brachen unbekannte Tater in
zweli Wohnungen ein. In den fruhen Morgenstunden hebelten
Unbekannte ein auf Kipp stehendes Fenster auf und drangen so
in eine Wohnung am Sandbochumer Weg ein. Sie entwendeten
Bargeld.

In der Zeit von 16.30 Uhr bis 21.45 Uhr traten unbekannte
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Tater eine Wohnungstir in einem Mehrfamilienhaus an der Werner
Stralle ein. Hier entwendeten sie mehrere
Unterhaltungselektronikgerate. Hinweise bitte an die Polizei
in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

Auf Safari auf der Halde
GrolBes Holz

Der RVR Ruhr Grun ladt am Sonntag, 6. Oktober, zu
einer Safari auf der Halde Grofles Holz ein.

Dabei werden die Teilnehmer die Naturoase mal
genauer erkunden: GroBere und kleinere Tiere 1in
freier Wildbahn entdecken, beobachten, kennen lernen
und vielleicht sogar fotografieren.

Treffpunkt ist um 11 Uhr der Parkplatz am
Haldeneingang an der Erich-Olenhauer-Strafe. Die
Safarie wird etwa zwei Stunden dauern.

Kosten: Erwachsene 5,00 Euro, Kinder 3,00 Euro.
Weitere Informationen unter 0208-8833483.

VHS-Kurs ,FilzspaR — Basics”:
Kreativ sein 1n angenehmer
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Atmosphare

Bei dem Tageskurs ,Filzspall — Basics”, der am Sonntag, 13.
Oktober, von 09:30-17:00 Uhr in den Raumlichkeiten der
Okologiestation, Westenhellweg 110, in Bergkamen-Heil
stattfindet, koénnen filzbegeisterte Menschen ohne
Vorkenntnisse einen Tag lang nach Herzenslust kreativ sein.

Hier kann das Filzen einmal grundlich ausprobiert werden. Das
Grundprinzip ist einfach und doch braucht es einiges an Tipps,
Gefuhl und Erfahrung, um das individuelle Einzelstuck nach
eigenen Vorstellungen Schritt fur Schritt zu gestalten.

Aus farbig feiner Wolle, Wasser und Seife filzen die
Teilnehmenden unter der fachkundigen Leitung durch Dozentin
Monika Ullherr-Lang Kugeln, Scheiben, Bander und Flachen, aus
denen kreative Schmuckstiucke und dekorative Accessoires
entstehen. ,Filzen macht in der Gruppe noch mehr SpaB als
alleine zu Hause”, sagt Dozentin Ullherr-Lang. ,Die
Teilnehmenden nehmen anschlieflend ein Filzobjekt mit nach
Hause und dazu das Know-How, um eigenstandig weitere
Filzexperimente durchfdhren zu konnen.“

Die Kursleiterin bringt Wolle und Hilfsmaterialien mit, die
uber einen Materialkostenbeitrag abgerechnet werden. Die
Teilnehmenden sollten zwei bis drei Handtlicher, Schreibzeug,
Schere sowie Noppenfolie im Gepack haben. Zudem kdnnen neben
Filzwolle, Filzprodukten und Filzblichern aus dem eigenen
Haushalt weitere Gegenstande mitgebracht werden, die sich
kreativ verarbeiten lassen, wie Perlen oder Steine. ,Da wir
uns in der Okologiestation nicht verpflegen kénnen, sollten
die Teilnehmenden fur den Tag zudem einen kleinen Imbiss und
etwas zu Trinken dabei haben®, sagt Monika Ullherr-Lang.

,Filzspall — Basics” wird von der Volkshochschule Bergkamen in
Kooperation mit dem Umweltzentrum Westfalen und der
Naturforderungsgesellschaft fur den Kreis Unna angeboten.
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Anmeldungen fur den Kurs Nr. 2131, fur den eine
Teilnahmegeblihr in Hohe von 30,00 € sowie Materialkosten zu
entrichten sind, nimmt das VHS-Team personlich wahrend der
Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und
montags, dienstags und donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im
Volkshochschulgebdude ,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist unter der
Rufnummer 02307 / 284 953 oder 284 954 moglich. Online konnen
Interessierte sich jederzeit uber vhs.bergkamen.de oder
www . bergkamen.de anmelden.
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