
Treffen  des  Interkulturellen
Netzwerkes
Das  nächste  Treffen  des  Bergkamener  Interkulturellen
Netzwerkes (b.i.n.) findet am Donnerstag, 25. April, umn 18
Uhr  statt.  Als  Referentin  wird  Meike  Rieß-Rösner  vom
sozialpsychiatrischen  Dienst,  Fachbereich  Gesundheit  und
Verbraucherschutz des Kreises Unna, referieren. Dabei werden
die Inhalte der Arbeit des sozialpsychiatrischen Dienstes des
Kreises Unna näher erläutert. Außerdem wird sie auch Tipps für
Menschen,  die  mit  einer  psychischen  Erkrankung  leben,
bereithalten.

Als  weiterer  Tagesordnungspunkt  wird  auch  die  Schulung
„Vereinsmanagement“,  die  im  Mai  für  Vereinsvorstände
vorgesehen  ist,  erörtert.

Interessierte Bergkamener Bürgerinnen und Bürger sind herzlich
eingeladen  ab  18  Uhr  im  Sitzungssaal  II  im  Bergkamener
Ratstrakt an dieser Veranstaltung teilzunehmen. Für Rückfragen
steht das Integrationsbüro unter Telefon 02307 965-272 gerne
zur Verfügung.

Trödelmarkt und Kinderfest an
der Pestalozzischule
Die Pestalozzischule veranstaltet an Freitag,  26. April,  von
13.30 bis 15.30 Uhr auf dem Schulhof einen Trödelmarkt „von
Kindern für Kinder“ mit anschließendem Kinder est anlässlich
des „Tages des Kindes“ in der Türkei.
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Die Kinder sollen selbständig trödeln. Erwachsene  können im
„Hintergrund“ helfen und etwas aufpassen, sollen aber nicht
dominieren.  Spielzeug,  Bücher,  Zeitschriften,  Sportgeräte,
Kassetten  und  Sammelbilder  werden  zum  Verkauf  und  Tausch
angeboten. In bewährt guter Qualität werden außerdem Kaffee
und  Kuchen  in  einer  Cafeteria  angeboten,  Getränke  und
Grillstände  sind  ebenfalls  vorhanden.  Ein  lukullischer
Geheimtipp  dabei  ist  sicherlich  wieder  der  Stand  der
türkischen Eltern mit selbstgefertigten Spezialitäten.  Alle
Bergkamener Kinder, Eltern und Freunde der Pestalozzischule
sind herzlich eingeladen und werden „so oder so“ auf ihre
Kosten kommen.

13.000 Euro Sachschaden durch
Unfall auf der B 61
Rund  13.000  Euro  Sachschaden  lautet  das  Resultat  eines
Verkehrsunfalls  auf  der  Lünener  Straße  im  Bereich  der
Autobahnzufahrt Richtung Oberhausen am Samstagabend. Verletzt
wurde niemand.

Wie die Polizei mitteilt, fuhr gegen 21.20 Uhr ein 19-jähriger
Fahrzeugführer aus Welver mit seinem Auto die Lünener Straße
in Richtung Kamen. Hier wollte er nach links auf die Autobahn
A 2 in Richtung Hannover abbiegen. Er übersah dabei den Pkw
eines  entgegenkommenden  32-jährigen  Dortmunders.  Durch  den
Zusammenstoß der Fahrzeuge  entstand ein Sachschaden von etwa
13.000 Euro. Die beiden Fahrzeuge mussten abgeschleppt werden.
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Anmelden  für  den  12.
Hafenlauf
Seine  mittlerweile  12.  Auflage  erlebt  der  Hafenlauf  für
Kinder, der im Rahmen des Bergkamener Hafenfestes ausgetragen
wird.

Am Samstag, 08. Juni, wird Bürgermeister Roland Schäfer wieder
den Startschuss geben, um die Nachwuchsläufer auf die rund 600
m lange Strecke im Hafengebiet zu schicken. Die Aufsicht auf
der  Strecke  übernehmen  wieder  Helferinnen  und  Helfer  der
Bergkamener  Leichtathletikvereine.  Der  Lauf  ist  für
Schülerinnen  und  Schüler  der  Jahrgänge  2002  und  jünger
ausgeschrieben,  die  nach  dem  Lauf  eine  Teilnehmerurkunde
erhalten. Der stärksten teilnehmenden Gruppe einer Schule oder
eines  Vereins  winkt  zudem  eine  Auszeichnung  durch  einen
Wanderpokal.

Belohnt  werden  die  Teilnehmer  an  dem  als  Volkslauf
ausgeschriebenem Wettbewerb auch durch eine Gewinnmöglichkeit
an einer Tombola, die im Anschluss an den Lauf durchgeführt
wird. Zu gewinnen gibt es dabei Sportartikel, Gutscheine und
Eintrittskarten für Freizeitparks.

Meldungen  für  Einzelstarter  können  am  Wettkampftag  bis  15
Minuten vor Beginn des Laufes angenommen werden. Schulen und
Vereine  können  bis  zwei  Tage  vor  der  Veranstaltung  eine
Sammelmeldung an die Stadt Bergkamen richten.
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VHS ist überzeugt „Singen ist
gesund“
Die Volkshochschule hat noch freie Plätze im Kurs „Singen ist
gesund“, der am Samstag. 27. April, in der Zeit von 10.00 Uhr
bis 12.15 Uhr im Treffpunkt stattfindet.

Was die Menschen seit jeher einfach aus Freude tun und dabei
ein schönes Gemeinschaftsgefühl erleben, ist mittlerweile auch
wissenschaftlich nachgewiesen. Beim Singen vertieft sich die
Atmung. Schon nach kurzer Zeit fließt der Atem langsamer und
geht tiefer. Das Zwerchfell wird aktiviert und massiert die
Bauchorgane. Schon beim einfachen „Vokale-Tönen“ gibt es ein
Zusammenschwingen innerer Körperrhythmen, wie es sonst nur im
Tiefschlaf möglich ist. Das bedeutet, dass die Atmung, der
Blutdruck und der Herzrhythmus sich harmonisieren, was sich in
körperlichem Wohlgefühl bemerkbar macht.

Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die Freude am Singen
haben  und  einfach  mitmachen  möchten.  Die  Dozentin  ist
ausgebildete Atem- und Entspannungslehrerin und rundet dieses
Angebot mit einfachen Atem- und Körperübungen ab.

Anmeldungen für diesen Kurs, für den eine Teilnahmegebühr in
Höhe  von  6,00  €  zu  entrichten  ist,  nimmt  das  VHS-Team
persönlich während der Öffnungszeiten montags bis freitags von
08.30 – 12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von
14.00  –  16:00  Uhr  im  Volkshochschulgebäude  „Treffpunkt“,
Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen.

Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284
952 oder 284 954 möglich. Online können Interessierte sich
jederzeit  über  www.bergkamen.info  oder  www.bergkamen.de
anmelden.
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8000  Euro  Sachschaden  durch
Verkehrsunfall  –  niemand
verletzt
8000 Euro Sachschaden sind das Resultat eines Verkehrsunfalls
am  Mittwochnachmittag  auf  der  Präsidentenstraße.
Glücklicherweise wurde dabei niemand ernsthaft verletzt.

Wie die Polizei mitteilt, fuhr am Mittwoch gegen gegen 15.45
Uhr  ein  20-jähriger  Bergkamener  in  seinem  Pkw   die
Präsidentenstraße  aus  Richtung  Landwehrstraße.  Er
beabsichtigte  nach  links  in  die  Karl-Liebknecht-Straße
abzubiegen.  Hierbei  übersah  er  das  Auto  eines  ihm
entgegenkommenden  43-jährigen  Bergkameners.

Bei dem Zusammenstoß der Fahrzeuge drehte sich der Pkw des 20-
Jährigen und kam auf dem Gehweg zum Stehen. Verletzt wurde
niemand. An den nicht mehr fahrbereiten Fahrzeugen entstand
ein Sachschaden von etwa 8 000 Euro.

Bürgermeister vor Ort auf dem
Stadtmarkt
Bürgermeister  Roland  Schäfer  lädt  nicht  nur  am  kommenden
Donnerstag  in  Weddinghofen  (ab  19  Uhr  in  der  Gaststätte
Kuhbachstufen  interessierte  Bürgerinnen  und  Bürger  zum
Gespräch ein, sondern auch einen Tag später, Donnerstag, 18.
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April, von 10 bis 12 Uhr an seinen Stand auf dem Nordberg-
Wochenmarkt ein.

Mit  dabei  auf  dem  Stadtmarkt  sind  der  Ortsvorsteher  von
Bergkamen-Mitte,  Franz  Herdring,  sowie  ein  Polizei-
Bezirksbeamter  der  Polizeidienststelle  Bergkamen.

Einbrecher  stehlen
Flachbildschirme  aus  der
Friedenskirche
Bisher  unbekannte  Einbrecher  drangen  in  der  Zeit  von
Freitagabend, 12. April, bis Samstagmittag, 13. April, in die
Friedenskirche ein.

Wie die Polizei mitteilt, hebelten die Täter die Kirchentür 
in Weddinghofen auf. Im Senioren- und Jugendbereich wurden
diverse  Schränke  aufgebrochen.  Die  Einbrecher  erbeuteten
Flachbildschirme und eine Spiegelreflexkamera.

Sachdienliche Hinweise nimmt die Polizei Bergkamen unter der
Rufnummer 02307-921-7320 oder 02307-9210 entgegen.

Erstes  Weinfest  in  St.
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Michael mit Spanferkelessen
Am 25. Mai lädt St. Michael zum ersten Mal zu einem Weinfest
ein. Zu Gast ist ein Winzer von der Mosel.
Im  Preis  von  15  €pro  Person  ist  ein  Spanferkelessen
inbegriffen.  An  guter  Laune  und  ein  wenig  musikalischer
Untermalung  wird  es  nicht  fehlen.  Reservierungen  nimmt
Katharina  Skolik  unter  Tel.  02307/69777  oder  nach
denGottesdiensten in der Sakristei von St.Michael entgegen.

Freiwillige  Feuerwehr  stellt
sich bei der KAB vor
Über  die  Freiwillige  Feuerwehr  in  Bergkamen  und  ihren
besonderen Status in Nordrhein-Westfalen berichtet am Sonntag,
28.April,  um  10  Uhr  auf  Einladung  der  KAB  St.  Elisabeth
Bergkamen,  Stadtbrand-
meister DietmarLuft, im Elisabeth-Haus.
In dem informativen und spannenden Vortrag berichtetDietmar
Luft über den Brandschutzbedarfplan. Dazu gibt es Zahlen und
Fakten  zur  Bergkamener  Feuerwehr  sowie  jede  Menge
Einsatzfotos.  Interessierte  sind  herzlichwillkommen,  der
Eintritt ist wie immerfrei. Weitere Infos gibt es beim
1.  Vorsitzenden  der  KAB  Klaus-Dieter  Hoffmann  unter
02307/87498.

Bürgermeister  Schäfer  lädt
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Neubürger ein
Bürgermeister Roland Schäfer lädt am kommenden Mittwoch erneut
zum Neubürgerabend ein.

Eine Einladung haben alle diejenigen erhalten, die im letzten
halben Jahr in Bergkamen neu zugezogen sind. Darüber hinaus
wurden  auch  die  Neu-Eingebürgerten  zum  Informationsabend
eingeladen. Eine Kinderbetreuung wird angeboten.

Der Neubürgerabend findet statt am  Mittwoch, 17. April, um 19
Uhr im Gebäude der Volkshochschule“Treffpunkt“ an der 

Lessingstraße.
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