AgquaMagis, Ketteler Hof,
ZOOM-Erlebniswelt:
Tagesausfliuge des Kinder- und
Jugendbiiros in den
Osterferien

Insgesamt vier Ausflige stehen auf dem Programm des Kinder-
und Jugendbiros fur die kommenden Osterferien. Anmeldungen
sind ab sofort moglich.

Am Montag, 06. April geht es in den Trampolinpark Superfly
nach Dortmund. Springen, Fliegen, Landen lautet die Devise.
Auf rund 3000 m? finden sich viele verschiedene Moglichkeiten
in die Luft zu gehen. Die Halle ist fir insgesamt 90 Minuten
gebucht. Trampolinspringen ist Sport, also bitte entsprechende
Kleidung mitbringen.

Der Ausflug ist geeignet fur Kinder ab 8 Jahre, Eltern missen
zu Hause bleiben. Der Teilnehmerpreis betragt 12 €. Abfahrt
ist um 13.00 Uhr am Hallenbad an der LessingstraBe, die
Riuckkehr ist fur 16.30 Uhr vorgesehen.

Ins AquaMagis in Plettenberg geht es dann am Dienstag, 07.
April. Das ,AquaMagis” bietet fur jeden etwas. Familien mit
Kindern haben die Moéglichkeit, sich im Kinderbereich zu
vergnugen, wahrend fur Rutschenliebhaber insgesamt elf
Rutschen zur Verfugung stehen. Neben einigen neuen Rutschen
ist sicherlich der ,Aqua-Looping”“ ein ganz besonderer
Hohepunkt. Hier fallt man fast senkrecht in die Tiefe, um dann
mit Schwung durch den Looping zu rutschen. Im Eintrittspreis
inbegriffen ist der Besuch der Textilsaunen.

Abfahrt ist um 9 Uhr am Hallenbad an der LessingstraBe. Der
Teilnehmerpreis betragt 14 € pro Person. Kinder bis
einschlieBlich 12 Jahren mussen von einer Aufsichtsperson
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begleitet werden.

Die zweite Ferienwoche startet am Dienstag, 14. April mit
einem ein Tagesausflug fur Familien. Ziel ist der Ketteler Hof
in Haltern am See. Der Spiel- und Mitmachpark liegt im Zentrum
des Naturparks Hohe Mark. Die aufwendigen Spielanlagen fugen
sich in eine abwechslungsreiche Parklandschaft mit Uppigem
Baumbestand, grinen Picknick-Wiesen sowie grof8flachigen
Sandstrand und Wasserlandschaften ein.

Im Streichelzoo konnen Ziegen, Schafe, Damwild und viele
Meerschweinchen gefuttert und gestreichelt werden. Die
Verpflegung flur den Tag kann mitgebracht werden oder man nutzt
die verschiedenen Imbissangebote. Der Ketteler Hof ist
besonders fur Familien mit kleinen Kindern geeignet — hier
kann die ganze Familie einen tollen Tag erleben.

Die Kosten betragen pro Person 12 €. Abfahrt ist um 09.00 Uhr
am Hallenbad an der Lessingstralle, die Ruckkehr ist fur 18.00
Uhr vorgesehen.

Die Osterferienausflige enden dann am 16.04.2020 mit dem
Ausflug in die ZOOM-Erlebniswelt in Gelsenkirchen. Hier bietet
sich die Moglichkeit eine ,Weltreise an einem Tag“ im Herzen
des Ruhrgebiets zu erleben. Auf einer Flache von mehr als 30
Hektar befinden sich die Erlebniswelten Alaska, Afrika und
Asien. Mehr als 900 Tiere in uUber 100 Arten haben hier eine
naturgetreue Heimat gefunden. So sind Flusslaufe,
Seenlandschaften, weitlaufige Feucht- und Grassavannen,
Dschungel und Felsmassive ohne sichtbare Grenzen und
Stallungen entstanden und sorgen auf diese Weise fur ein
Gefuhl wie in Alaska, Afrika und Asien. Zusatzliche
Attraktionen wie das Alaska Ice Adventure, eine Motion-Ride-
Simulation durch die verschiedenen Vegetationszonen Alaskas
oder die Rundfahrt auf dem Afrika-See mit der African Queen
machen die Abenteuerreise fur GroB und Klein perfekt.

Der Teilnehmerpreis fur Kinder von 4 -12 Jahre betragt 10 €,
ab 13 Jahre betragt dieser 18 €. Auch hier gilt: Kinder bis
einschlieBlich 12 Jahre mussen von einer Aufsichtsperson



begleitet werden. Abfahrt ist um 09.00 Uhr am Hallenbad an der
Lessingstralle, die Ruckkehr ist fur 18.00 Uhr vorgesehen.

Anmeldungen fur alle Fahrten nimmt ab sofort das Kinder- und
Jugendbiro (Rathaus, Zimmer 305) entgegen. Weitere
Informationen gibt es dort unter 02307/965-371.

Masernschutzgesetz tritt in
Kraft: Kreis gibt
Hilfestellung

Schul- und Kindergartenkinder vor Masern zu schiutzen, das ist
das Ziel des Masernschutzgesetzes, das am 1. Marz in Kraft
tritt. Das Gesetz sieht vor, dass alle Kinder ab dem
vollendeten ersten Lebensjahr beim Schul- oder
Kindergartenstart die empfohlenen Masern-Impfungen vorweisen
mussen.

Nach Informationen der Kreis-Gesundheitsbehdrde sind zwischen
2013 und 2019 insgesamt neun Masernfalle gemeldet worden. Im
Kreis Unna besteht bei rund 95 Prozent aller Kinder ein erster
Impfschutz. Das Gesetz hilft, diese Zahl auf hohem Niveau
beizubehalten und vielleicht noch zu verbessern.

Auch bei der Kinderbetreuung mussen Erzieher, Betreuer 1in
Gemeinschaftseinrichtungen und alle, die in medizinischen
Einrichtungen tatig sind, einen Nachweis Uber die
Masernimpfung haben. Der Nachweis ist der Einrichtungsleitung
zu zeigen. Die Einrichtungsleitung wiederum leitet die Infos
an das Kreis-Gesundheitsamt weiter.

Dokumentationshilfen flur Einrichtungen sind unter


https://bergkamen-infoblog.de/masernschutzgesetz-tritt-in-kraft-kreis-gibt-hilfestellung/
https://bergkamen-infoblog.de/masernschutzgesetz-tritt-in-kraft-kreis-gibt-hilfestellung/
https://bergkamen-infoblog.de/masernschutzgesetz-tritt-in-kraft-kreis-gibt-hilfestellung/

www.kreis-unna.de/masern zu finden. Dort gibt es auch ein
Merkblatt zum Thema Masern. Umfangreiche Informationen sind
beim Bundesgesundheitsministerium unter www.masernschutz.de zu
finden. PK | PKU

Coronavirus zelgt
Auswirkungen auf regionale
Wirtschaft: IHK-Prasident
mahnt dennoch zur
Besonnenheit.

Das neuartige Coronavirus mit der offiziellen Bezeichnung
»SARS-CoV-2“ hat sich zuerst in China und nun auch 1in
Norditalien ausgebreitet. Die Ausbreitung hat neben den
gesundheitlichen Folgen fur viele Personen vor allem
Auswirkungen auf das Leben und Arbeiten in den betroffenen
Regionen und auf Geschaftsbeziehungen in diese Regionen. In
China sind nahezu alle Wirtschaftssektoren von der
Coronavirus-Epidemie betroffen, die Wirtschaft dort ist wegen
der vielerorts von der Politik angeordneten Schliefungen
samtlicher Bildungseinrichtungen und Produktionsstatten sowie
Ausgangssperren in vielen Bereichen zum Erliegen gekommen.

Gut 300 Unternehmen aus Dortmund, Hamm und dem Kreis Unna sind
in China aktiv. ,Die Auswirkungen auf unsere regionale
Wirtschaft sind zurzeit noch schwer abzuschatzen. Aber es
zeigt sich schon jetzt, dass Lieferketten und
Produktionsnetzwerke in Mitleidenschaft gezogen werden”, sagt
IHK-Prasident Heinz-Herbert Dustmann. Es koOonne dazu kommen,
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dass auch hiesige Produktionen durch fehlende Bauteile aus
China ganzlich zum Erliegen kommen. ,Derzeit kann dies
teilweise durch noch vorhandene Lagerbestande kompensiert
werden. Doch auch der Absatzmarkt China ist betroffen, fur
regionale Produkte drohen je nach Branche Verluste”, so
Dustmann.

Daher sollten sich Unternehmen auf ausbleibende Lieferungen
und moégliche alternative Lieferanten einstellen sowie
Gesprache mit ihren Transportversicherern fuhren. Die
Transportkosten von und nach China beispielsweise durften
aufgrund wegfallender Kapazitaten (gestrichene Cargo-Flige)
und gestiegenem Lieferdruck vieler Beteiligter steigen.
Positiv ist, dass laut Robert-Koch-Institut mit dem Virus
kontaminierte Lieferungen sehr unwahrscheinlich sind.

Ahnliches gilt auch fir den italienischen Markt. Italien ist
fur die NRW-Wirtschaft der sechstwichtigste Absatzmarkt mit
einem Handelsvolumen von gut 21 Milliarden Euro. 345
Unternehmen aus der IHK-Region sind dort aktiv. In Italien
wachst die Sorge vor wirtschaftlichen Auswirkungen auf das
gesamte Land, da die am starksten betroffenen Regionen im
Umfeld von Mailand auch zu den wirtschaftsstarksten in Italien
gelten. Einige Orte sind bisher abgeriegelt worden,
drastischere Malnahmen werden erwogen.

Vor diesem Hintergrund mahnt IHK-Prasident Dustmann zur
Besonnenheit. ,Unternehmen sollten ruhig und uUberlegt agieren
und sich regelmalig informieren. Zu Kurzschlussreaktionen
besteht kein Anlass. Die internationalen und gerade die
deutschen Behdrden handeln souveran und mit Weitblick.“

Fur Dienstreisen nach China sollten Unternehmen die Gesundheit
ihrer Mitarbeiter in den Vordergrund stellen, auch, wenn
chinesische Produktionsbetriebe wieder anlaufen. Hierzu bietet
das Auswartige Amt aktuelle Informationen wie
Teilreisewarnungen und Ratschlage an, die bei der Entscheidung
helfen konnen. Auch die Wiederaufnahme von gestrichenen



Flugverbindungen kann ein Indiz sein, wann Geschaftsreisen
wieder als vertretbar angesehen werden kodnnen. Aktuelle
Informationen und Antworten auf haufig gestellte Fragen im
Wirtschaftsbereich bietet auch die Auslandshandelskammer
China. Ahnliches ist fir Dienstreisen nach Italien und andere
betroffene Regionen zu beachten.

Aktuelle Gesundheitshinweise und Informationen zu
Hygienemallnahmen gibt es auf der IHK-Homepage unter:
www.dortmund.ihk24.de.

Fur Geh- und Radweg an Fritz-
Husemann-Stralle und
Industriestrafle: 13 Baume
fallen — uber 40 werden neu
gepflanzt

Sicherheit geht vor. Das gilt auch fur Stralen und vor allem
fur die Menschen, die sich darauf oder nebendran bewegen. Der
Kreis kommt seiner Verantwortung in Sachen Verkehrssicherheit
nach und bereitet in Bergkamen verschiedene BaumaBnahmen vor.

Konkret geht es um die Industriestralle und die Fritz-Husemann-
StraBe (K16). Hier soll bis Mai ein neuer Geh- und Radweg
entstehen. Dafur wird zwischen Werner Strafe (B233) und
Einmundung Fritz-Husemann-StraBe/Gartensiedlung ein
Grunstreifen gerodet. AuBerdem werden 13 Platanen, deren
Wurzelwuchs vielfaltige Schaden am vorhandenen Weg verursacht
haben, gefallt. Die Malnahme findet am Samstag, 29. Februar
statt. Wahrend der Arbeiten wird der StraBenabschnitt
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halbseitig gesperrt.

Der neue Geh- und Radweg wird dann leicht verschwenkt Uber den
gerodeten Geholzstreifen gefuhrt und um einen Grunstreifen
erganzt. Parallel dazu werden die Fahrbahn im gleichen
Abschnitt der Fritz-Husemann-Stralle sowie die Industriestralie
zwischen Einmundung Runther Strale/Industriestrafle bis zum
Ostenhellweg erneuert.

Fur die gefallten Baume wird es nach Abschluss der Bauarbeiten
ubrigens Ersatz geben. Der Kreis plant die Pflanzung von 42
Hainbuchen.

Kalkuliert hat der Kreis fur alle BaumaRBnahmen mit Kosten von
rund 550.000 Euro. PK | PKU

Meditation und Entspannung im
Stadtmuseum Bergkamen —
einige Platze sind noch frei

Im Zeitraum vom 2. Marz bis zum 6. April 2020, jeweils montags
von 18.30 bis 20.45 Uhr, findet im Stadtmuseum Bergkamen der
nachste Kurs zur Meditation wund Entspannung von
Entspannungspadagogin Petra Lantin statt.

Seit je her hatten die Menschen das Bedurfnis ihren Koérper und
Geist zu entspannen und in Einklang zu bringen. Wahrend die
Romer fur ein wenig Wohlgefihl Zeit in ihren Badehausern
verbrachten, versuchten es in Indien bereits 300 v. Chr.
Gelehrte mit geistigen und koérperlichen Ubungen in einer
ruhigen Umgebung. Diese alte Kunst des Yoga wird in
abgewandelter Form noch heute gerne angewendet.


https://bergkamen-infoblog.de/meditation-und-entspannung-im-stadtmuseum-bergkamen-einige-plaetze-sind-noch-frei-2/
https://bergkamen-infoblog.de/meditation-und-entspannung-im-stadtmuseum-bergkamen-einige-plaetze-sind-noch-frei-2/
https://bergkamen-infoblog.de/meditation-und-entspannung-im-stadtmuseum-bergkamen-einige-plaetze-sind-noch-frei-2/

Auch Petra Lantin setzt in ihren Kursen zur Meditation und
Entspannung zahlreiche Ubungen aus dem Yoga ein. Sie zeigt den
Teilnehmern/innen, wie man in unserer heutigen, schnelllebigen
Zeit eine Atempause im Alltag einlegen kann. Gleichzeitig
bringt sie die Geschichte der Entspannung naher. Die Ubungen
sind fur jedermann geeignet und erfordern keine Vorkennt-
nisse. Sie konnen auch zu Hause alleine durchgefuhrt werden.

Ziel dieses Angebotes ist es, Verspannungen im KoOrper zu
lockern, die Atmung zu vertiefen und die Gedanken zur Ruhe
kommen zu lassen. Dadurch stellt sich im Laufe der Zeit ein
entspanntes und mehr gelassenes Lebens- und Wohlgefuhl ein.

Anmeldungen und weitere Informationen erteilt Frau Lantin
dienstags und donnerstags telefonisch unter 02306/3060210 oder
0173/5216892.

FuBballschiedsrichter in
Unna/Hamm —
Schiedsrichterausbildung auf
einem guten Weg

Auf einem guten Weg ist der Schiedsrichterausschuss im Kreis
Unna/Hamm mit seinem Lehrgang fur neue Schiedsrichterinnen und
Schiedsrichter, der am Dienstag, 10. Marz, 19.00 Uhr, im
Vereinsheim von Rot-WeiR Unna beginnt. Bisher haben sich aus
dem gesamten Kreisgebiet 18 Interessenten gemeldet, die die
Ausbildung zum Schiedsrichter absolvieren modchten.

An sechs Ausbildungstagen werden die Nachwuchsreferees dann
durch den Lehrstab des heimischen Kreises auf die Prufung in
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Theorie und Praxis vorbereitet, die am Freitag, 27. Marz,
18.00 Uhr, in Holzwickede durchgefihrt wird.

Die Vereine konnen mogliche Interessenten bis zum
Lehrgangsbeginn bei Heiko Rahn, Beisitzer im
Kreisschiedsrichterausschuss, rahn@flvw-unna-hamm oder bei
jedem anderen Mitglied des Kreisschiedsrichterausschusses,
anmelden. Nahere Infos gibt es auch unter
www. flvw-unna-hamm.de/schiedsrichter.

Naturschutz 1interreligios
betrachtet: Was Greta sagt,
1st nicht neu

Die Natur ist ein unersetzbares Gut, das fur die Nachwelt
bewahrt werden muss. Das sieht nicht nur Greta Thunberg so -
vor ihr haben das auch schon die Gelehrten des Judentums,
Christentums und Islams gepredigt. Denn eine wesentliche
Botschaft aller Religionen ist es, die Natur zu achten und zu
bewahren. Daruber will das Interreligiose Frauennetzwerk
Bergkamen-Kamen reden.

,Wir brauchen ein verandertes Verstandnis von Natur und
Umwelt”, sagt Anne Nikbin, stellvertretende Leiterin des
Kommunalen Integrationszentrum Kreis Unna (KI) und im Netzwerk
aktiv. ,Weil wir in einer Zeit dramatischen Wandels leben,
haben wir uns das Thema ausgesucht, um die Botschaften der
Religionen zum Thema Naturschutz zu diskutieren.”

Thema: Gott gab uns die Erde
Titel, den die Frauen aus Judentum, Christentum und Islam der
Veranstaltung geben haben, ist ,Gott gab uns die Erde.
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Schopfung ist uns anvertraut”. Denn in den heiligen Schriften
und gelebten Traditionen der Religionsgemeinschaften finden
sich zahlreiche Hinweise auf einen schonenden Umgang mit der
Natur.

Die erste Veranstaltung findet am Montag, 2. Marz in der
Stadtbiicherei Kamen statt. Los geht es um 16.30 Uhr. Uber zwei
Stunden soll dann das hochaktuelle Thema im Mittelpunkt des
Treffens stehen. Interessierte Frauen sind dazu herzlich
eingeladen. Eintritt ist frei. Und wer am 2. Marz keine Zeit
hat — eine zweite Veranstaltung ist fur den 27. Mai geplant.
Ort und Zeit werden noch bekannt gegeben.

Fragen beantwortet Anne Nikbin unter Tel. 0 23 07 / 92 488 75.
Mehr zum Kommunalen Integrationszentrum Kreis Unna (KI) mit
Sitz in Bergkamen-Weddinghofen, SchulstraBe 8, 1ist unter
www.kreis-unna.de/ki zu finden. PK | PKU

Digitaler Workshop der
Jugendkunstschule fur
Jugendliche von 10 bis 14
Jahren

Mit der Tagtool App konnen kreative Jugendliche animierte
Lichtgraffitis erstellen. Die Jugendkunstschule Bergkamen
bietet fur Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren von
Freitag, 28. bis Samstag 29. Februar einen Workshop mit der
Gestaltungsapp Tagtool an. Tagtool ist ein Programm fur iPads
und Tablets, das es erméglicht, Zeichnungen und Motive digital
zu erstellen und zu animieren.
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Der Motion Graphics Designer Christoph Metzger gibt in dem
zweitagigen Workshop zunachst eine Einflihrung in die
Moglichkeiten der digitalen Gestaltung mit dem iPad und dem
Tablet. Anschliellend werden die Teilnehmer eigene kreative
Entwirfe und Motive sowohl analog als auch digital entwickeln
und mittels der Tagtool App digital umsetzen. Zum Abschluss
des Workshops entstehen animierte Sequenzen, die mittels
Beamer projiziert und verdffentlicht werden konnen.

Interessierte Jugendliche konnen sich bei der
Jugendkunstschule Bergkamen zu dem Workshop anmelden, der am
Freitag von 15.00 bis 18.45 Uhr und am Samstag von 11.00 bis
14.45 Uhr stattfindet. Veranstaltungsort ist das
Pestalozzihaus, Pestalozzistralle 6 in Bergkamen-Mitte. Das
Teilnehmerentgelt betragt 20 Euro. Alle benotigten Materialien
und digitalen Medien werden von der Jugendkunstschule gestellt
und mussen nicht mitgebracht werden. Informationen gibt es
unter 02307/28 88 48 oder 02307/965462.

Franzosischer Hoftanz:
Musikakademie ladt
Bewegungsfreudige Zum
Barocktanz ein

,Darf ich bitten?” Der Barocktanz war kein Paar- sondern
vielmehr ein Gesellschaftstanz. Fir die Adligen dieser Zeit
war ein gesellschaftlicher Aufstieg ohne die Fahigkeit zu
tanzen undenkbar. Auch die Kompositionen des Barock sind von
den damals Ublichen Tanzformen inspiriert. Fur
Instrumentalisten ist die praktische Kenntnis der Barocktanze
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ein wichtiger Schliussel zur eigenen Auffuhrungspraxis, der
viele Fragen zur Wahl des Tempos, der Phrasierung und der Form
beantwortet.

Darum bietet die Musikakademie fur Bewegungsfreudige und
Musikinteressierte erstmalig einen Wochenend-Workshop zum
franzosischen Hoftanz an. Unter der fachkundigen Anleitung der
Expertin Barbara Zech-Gunther lernen die Teilnehmer einige der
wichtigsten Tanze, wie z. B. Menuett, Gavotte und Bourée
kennen. Nach dem Uben der Grundschritte werden kleine
Choreographien zu originaler Barockmusik einstudiert.
Besondere sportliche Fitness ist dafur nicht erforderlich. Der
Kurs ist fur Jugendliche ab ca. 12 Jahre und fur Erwachsene
geeignet. Sie benotigen bewegungsfreundliche Kleidung,
Noppensocken oder Gymnastikschuhe und Proviant fur die Pausen.
Schreibmaterial fur eigene Anmerkungen und Notizen 1ist
sinnvoll.

Dieser Kurs findet in Zusammenarbeit mit dem Deutschen
Tonkunstler Verband Bezirksverband Dortmund/Sidwestfalen
statt. Die Kosten fur den Wochenendworkshop betragen 80 €,
Ermaligung fur Schuler der Musikschule und Studenten unter 25
Jahren (30 €) und Mitglieder des DTKV (65 €). Er findet am
Samstag, den 7. Marz von 14.00 bis 21.00 Uhr und am Sonntag,
den 8. Marz von 9.30 bis 13.00 Uhr in der Turnhalle der
Preinschule in Bergkamen-Oberaden statt.

Anmeldungen nimmt die Musikschule Bergkamen bis zum 28.
Februar 2020 telefonisch unter Nummer 02306/307730 oder per e-
mail unter info@musikschule-bergkamen.de entgegen.



Neuer Welpenkurs beim HSV
Bergkamen 1919 e. V.!

Der Hundesportverein Bergkamen bietet einen neuen Welpenkurs
an. Der Kurs beginnt mit einem Kennenlerntermin am 28. Februar
(verbindlich fiur jeden Teilnehmer!) und beinhaltet zehn
Ubungsstunden im Zeitraum vom 6. Marz bis 29. Mai.

Der Kurs findet immer freitags von 16:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr
auf dem Vereinsgelande des HSV Bergkamen 1919 e. V., Justus-
von-Liebig-Str./Buchenweg, 59192 Bergkamen, statt. Der Welpe
sollte zu Kursbeginn nicht alter als 16 Wochen sein. Der Kurs
ist auf maximal 8 Welpen begrenzt. Kosten: 100,00 Euro.

Zu Beginn des Kurses sind der Impfpass, ein Nachweis uber die
Haftpflichtversicherung des Welpen und zur Belohnung viele
Leckerchen mitzubringen.

Weitere Infos und Anmeldung unter hsv.bergkamen@gmail.com

Gruppentreffen der Pflegenden
Angehorigen

Die Gruppe der ,Pflegenden Angehdorigen” trifft sich am
kommenden Montag, 24. Februar, von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im
Untergeschoss des Seniorenzentrums, Albert-Einstein-Str. 2 1in
Bergkamen.

Herzlich eingeladen sind alle Angehodrige, die sich in einer
Betreuungs- oder Pflegesituation befinden und hieruber gerne
in einer Gruppe mit Gleichgesinnten 1ins Gesprach kommen
mochten. Die Gruppe bietet die Moglichkeit sich zu
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informieren, sich auszutauschen, aber auch Sorgen und Fragen
miteinander zu teilen. Der Austausch mit anderen Pflegenden
kann dabei sehr entlastend und unterstitzend sein.

Neue Angehorige sind jederzeit herzlich willkommen.
Interessierte konnen sich im Seniorenbiro, Inge Freitag, Tel.:
02307/965410, vorab gerne informieren oder einfach spontan an
den kostenlosen Gruppentreffen teilnehmen.



