Wohnungseinbruch an der
Jahnstrafle: Schmuck entwendet

Am Montag brachen unbekannte Tater zwischen 16.15 Uhr und
20.30 Uhr in ein Einfamilienhaus an der Jahnstralle ein. Sie
durchsuchten mehrere Raume und Schranke und entwendeten nach
ersten Feststellungen Schmuck. Wer hat Verdachtiges bemerkt?

Hinweise bitte an die Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer
02307 921 7320 oder 921 0.

Info-Veranstaltung zum Kibiz
beginnt am Mittwoch fruher

Riidiger Weif diskutiert mit Landtagskollegen Wolfgang Jorg und
interessierten Biirgerinnen und Biirgern am Mittwoch 12. Marz,
zwel Stunden frither als geplant und zwar ab 18 Uhr im Jugend-
und Sportheim Oberaden iiber die Neuerungen des
Kinderbildungsgesetzes.

Landtagsabgeordneter
Rudiger WeilR
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Im Dezember verabschiedete der Landtag in Dusseldorf eine
zweite Revision des Kinderbildungsgesetzes. Bereits in der
ersten Stufe war der Einstieg in die Gebuhrenfreiheit in Kitas
und die Entlastung des Personals geschaffen worden. Nun werden
im zweiten Schritt und im vorliegenden Entwurf die Kitas als
Bildungsstandort gestarkt werden. Besonders Einrichtungen mit
vielen sozial benachteiligten Familien sollen gefordert
werden.

Doch bevor das Gesetz im Plenum verabschiedet wird, mochte der
Landtagsabgeordnete Rudiger WeiB (SPD) den Entwurf am
kommenden Mittwoch, 12. Marz, vor Ort in Bergkamen zusammen
mit Interessierten und Fachleuten diskutieren. ,Die Ideen und
Anregungen dieser Veranstaltungen werde ich mit nach
Dusseldorf nehmen. Sie konnen vielleicht sinnvolle Erganzungen
im Entwurf und spater dem KiBiz-Gesetz sein” so Rudiger Weils.
Unterstutzt wird er dabei von Wolfgang Jorg, dem Kinder- und
Jugendpolitischer Sprecher der SPD-Landtagsfraktion.

Eingeladen sind alle Interessierte. Der Eintritt ist
kostenlos. Fur Getranke wird gesorgt.

Neuer VHS-Kurs ,Wolle spinnen
an Spindel und Spinnrad“

Bei dem neuen Wochenendkurs der VHS ,Wolle spinnen an Spindel
und Spinnrad“, der am Samstag, den 29. Marz, und Sonntag, den
30. Marz, jeweils von 10 bis 14 Uhr in der Okologiestation in
Heil stattfindet, konnen sich an alten Handwerkstraditionen
interessierte Menschen ein Wochenende lang nach Herzenslust in
dieser Kunst uben.

,Durch abstrakte Massenfertigungspraxis, entfremdete
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Produktionsprozesse, aber auch unreflektierten Umgang mit
Ressourcen und Schadstoffen erfahren textile Werkstoffe eine
zunehmende Entwertung”, sagt die erfahrene Dozentin Claudia
Rath, die seit Jahren an verschiedenen Volkshochschulen
Spinnen am Spinnrad und andere kreative Kurse rund um textiles
Handwerk leitet. ,Hier kann die Beschaftigung mit dem alten
Kunsthandwerk des Faserspinnens ein Schritt zur erlebbaren
Wiederannaherung an Material und Fertigung sein. Das
Verspinnen von Fasermaterial ist eines der altesten Handwerke
in der Geschichte der Menschheit und Grundvoraussetzung zur
Herstellung offener und geschlossener textiler Flachen.“

Spinnen an Spindel und Spinnrad ist ein dem Gedanken der
Nachhaltigkeit verbundenes, modernes Hobby mit tiefen Wurzeln
und liegt wieder voll im Trend. Neben bunt gefarbter Wolle
regen auch andere Fasern wie zum Beispiel Alpaka, Seide oder
Pflanzenfasern mittlerweile die Fantasie und Kreativitat der
geubten Spinnerinnen und Spinner an und machen Lust, auf alten
Handwerkspfaden neue Moglichkeiten zu finden, eigene Wollgarne
zu produzieren.

Altes Handwerk am Wochenende neu
entdecken

An den zweli Tagen lernen die Teilnehmenden nicht nur die
Funktionsweise des Spinnrades kennen, sondern werden auch
einen ersten Faden spinnen und ihr eigenes Garn verzwirnen.
Ein Ausflug in Material- und Faserkunde rundet die
Veranstaltung ab. ,Der Kurs richtet sich an absolute
Spinnanfanger”, erlautert die VHS-Leiterin Sabine Ostrowski.
»Schulspinnrader und Material werden gestellt. Da es vor Ort
in der Okologiestation keine Mdglichkeit der Versorgung mit
Speisen und Getranken gibt, sollten die Teilnehmenden sich
eine Kleinigkeit von zu Hause mitbringen.“

JWolle spinnen an Spindel und Spinnrad” wird von der
Volkshochschule Bergkamen in Kooperation mit dem Umweltzentrum



Westfalen und der Naturforderungsgesellschaft fur den Kreis
Unna angeboten. Anmeldungen fur den Kurs Nr. 2132, fur den ein
Kursentgelt in Ho6he von 46,50 zu entrichten ist, nimmt das
VHS-Team persodonlich wdhrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 952
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit uber vhs.bergkamen.de oder www.bergkamen.de
anmelden.

Radler raubt kleinen
Lederrucksack: Polizei sucht
Zeugen

Die Polizei sucht dringend Zeugen eines Handtaschenraubs
(kleiner Lederrucksack) durch einen Radfahrer, der sich
Montagmittag an der Erich-Ollenhauer-StraBe in Hdhe des
Zechenwaldes ereignete.

Betroffen war eine 54-jahrige Frau. Gegen 12.10 Uhr bemerkte
sie, wie ein Radfahrer links an ihr vorbeifuhr und ihr ihren
kleinen Lederrucksack aus der Hand riss. Der Radfahrer
entfernte sich in unbekannte Richtung. Er kann lediglich als
mannlich, mit normaler Statur und dunkel gekleidet beschrieben
werden.

Wer kann Angaben zu dem Raub machen? Hinweise bitte an die
Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder
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921 0.

KinderfuBBballtag an der
Gerhart-Hauptmann-Grundschule

An der Gerhart-Hauptmann-Grundschule fihrt die Firma Future
Sport am kommenden Mittwoch, 12. Marz, einen KinderfuBballtag
durch. Darauf freuen sich 30 Madchen und Jungen der 3./4.
Klassen.

Die Kinder werden unter Anleitung von zwei Trainern der
FuBballschule ,Ballkontakt” aus Essen zwel Trainingseinheiten
(8.00 — 10.30 und 11.00 — 13.00 Uhr) in der Dreifachturnhalle
am Friedrichsberg absolvieren. Die Trainingseinheiten sind
eine willkommene Erganzung des schulischen Sportunterrichts.

Vielleicht kann bei dem ein oder anderen Kind die Freude und
das Interesse am FuBBballsport durch die Erfahrungen bei diesem
Angebot geweckt werden. Gefordert wird diese Aktion auch von
folgenden Bergkamener Sponsoren: Platanen-Apotheke,
Kosmetikstudio Kudlawiec, Swegon Ventilation Systems Germany
GmbH und Dr. med. Al-Safarini. Die Gerhart-Hauptmann-
Grundschule bedankt sich ganz herzlich fur diese
Unterstutzung.

,Aktionskreis Wohnen und
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“ am [ B ]
Leben” ladt zum Burgerforum
eln
Die Bergkamener Parteien halten sich 1in Sachen
Kommunalwahlkampf noch zurick. Ganz anders der ,Aktionskreis
Wohnen und Leben Bergkamen e.V.“. Er hat zu seinem Burgerforum
am Mittwoch, 19. Marz, ab 19.30 Uhr in der Mensa der

Hellwegschule auch Kandidatinnen und Kandidaten fur die
kommende Stastratwahl eingeladen.

»Wohnen und Leben in Runthe: Jung und Alt — Wo stehen wir
miteinander? Welche Unterstiutzungsangebote gibt es? Was konnte
in Zukunft immer wichtiger werden?“ Diese und weiteren Fragen
zum Stadtteil Runthe stehen im Mittelpunkt der Veranstaltung.
Als weitere Gasten werden Vertreter des Seniorenburos der
Stadt Bergkamen und des Vereins ,Gemeinsam

Wohnen Lunen e.V." erwartet.

»Psycho-Entrumplerin” gibt
bei der VHS wertvolle Tipps
,2Intuitives Coaching
Anleitung zum Bauchgefihl”

Unser Bauchgefuhl ist das wichtigste ,Instrument” unseres
Korpers. Aber oft ignorieren wir es, lassen auf unseren
Gefuhlen herum trampeln oder unterdricken diese sogar. ,In
meinem Kurs zum intuitiven Coaching lernen Sie, die gesamte
Gefuhlspalette anzunehmen und zu lieben”, sagt ,Psycho-
Entrimplerin®“ Sigrid Brandt, die am Mittwoch, 19. Marz, von
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19.30 bis 21.45 Uhr im VHS-Gebaude ,Treffpunkt” auf
unterhaltsame Art uUber dieses tiefgrundige Thema informiert.

SJwenn wir gar nicht oder viel zu spat merken, dass wir mit
unserer auBerst empfindlichen Seele viel zu unvorsichtig
umgehen, entstehen daraus Missverstandnisse, Probleme, Krisen
in zwischenmenschlichen Beziehungen oder auch Krankheiten
psychosomatischer Art“, sagt Sigrid Brandt. ,Daher ist es mir
wichtig, Uber die Bedeutung und positiven Auswirkungen eines
stimmigen Bauchgefuhls zu sprechen.”

Mit Hilfe von Wahrnehmungs- und Sensibilisierungsubungen und
diverser Methoden und Techniken lernen die Teilnehmenden,
negative Einflusse von auBBen auf gesunde Art abzuwehren. Ziel
ist es, den Zugang zu den eigenen Signalen im Korper wieder zu
erlangen, sie differenziert wahrzunehmen, ihnen zu vertrauen,
um danach in alltaglichen, privaten wund beruflichen
Situationen souveraner handeln zu konnen. ,Ich mochte, dass
die Teilnehmenden endlich frei und zutiefst zufrieden mit sich
und der Welt sind, um ein authentisches Leben zu fuhren”, sagt
Sigrid Brandt.

Die Kurskosten fur diesem Kurs mit Kursnummer 1701 betragen
6,00 €. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich. Anmeldungen
nimmt das VHS-Team persénlich wahrend der Offnungszeiten
montags bis freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags,
dienstags und donnerstags von 14.00 - 16:00 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist unter der
Rufnummer 02307 / 284952 oder 284954 moglich. Online konnen
Interessierte sich jederzeit Uber vhs.bergkamen.de oder
www . bergkamen.de anmelden.
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Wohnungseinbruch in Oberaden

Unbekannte Tater drangen amFreitag im Zeitraum von 12 Uhr bis
23 Uhr in ein Reihenhaus in der StraBe Hunenpad ein. Es wurde
Bargeld und Schmuck entwendet. Wer hat Verdachtiges
beobachtet? Hinweise nimmt die Polizei unter der Rufnummer
02307- 921- 3222 entgegen.

17-jahriger Kradfahrer be1l
Unfall auf der Runther StraRe
verletzt

Bei einem Auffahrunfall auf der Runther Stralle wurde am
Samstag ein 17-jahriger Kradfahrer leicht verletzt. Ein 65-
jahriger Bergkamener befuhr mit seinem Pkw die Runther Stralle
in westlicher Richtung. Er wollte in HOhe Hausnummer 109 nach
rechts auf einen Parkplatz abbiegen. Er muBte zuvor jedoch
eine auf dem Gehweg, verbotswidrig, fahrende 69-jahrige
Radfahrerin vorbeifahren 1lassen. Der hinter dem Pkw
herfahrende 17-jahrige Kradfahrer aus Bergkamen bemerkte dies
zu spat und fuhr auf den vor ihm befindlichen Pkw auf. Hierbei
stlirzte er und verletzte sich leicht. Es entstand Sachschaden
in Hohe von 1900 Euro.
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Erstes MomentMa(h)l in der
Friedenskirche

Das erste MomentMa(h)l der Friedenkirchengemeinde wird am
Freitag, 14. Marz in der Friedenkirche aufgetischt.

Um 12.00 Uhr wird es ein leckeres Mittags-Mahl geben, das in
gemeinsamer geselliger Runde eingenommen werden Kkann.
Anschliefend gibt es naturlich auch noch eine Tasse Kaffee fur
jeden. 2,50 Euro erbittet die Gemeinde als Kostenbeitrag.
Anmeldungen bitte bis Donnerstagmorgen per Telefon -
02307/984263 — oder per Mail: info@friedenskirchengemeinde-
bergkamen.de.

Ev. Mannerverein Weddinghofen
ehrt treue Mitglieder

Zur Jahreshauptversammlung 1ladt der ev. Mannerverein
Weddinghofen am Donnerstag, 13. Marz, um 19 Uhr ins Martin-
Luther-Haus ein.

Holger Huckenbeck, Regionalreferent Mannerarbeit am Hellweg
und Handwerkervereine im Fachbereich Manner, Familie,
Ehrenamt, halt ein Referat zur Mannerarbeit der Evangelischen
Kirche von Westfalen. Holger Huckenbeck, Reinhard Miuller,
Bezirksvorstand der Region Hellweg, und der Vorsitzende
Christian Weischede werden die Ehrung der Jubilare der Jahre
2011 bis 2013 vornehmen.

Gaste und Interessenten sind wie immer zu der Veranstaltung
eingeladen und herzlich willkommen.
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