Brandstifter verletzte sich
selbst - von der Polizel
gefasst

Bei einem Brand in einem Mehrfamilienhaus an der UhlandstraBe
in Hamm wurde am Sonntag der Brandstifter verletzt und danach
von der Polizei nach kurzer Flucht gefasst.

Gegen 21.30 Uhr wurden Feuerwehr und Polizei Uber den
Wohnungsbrand informiert. Bei Eintreffen der Rettungskrafte
waren offene Flammen in einer ErdgeschoBwohnung des Hauses zu
sehen. Zudem stieg schwarzer Rauch auf. Alle Bewohner hatten
das Objekt bereits verlassen. Spater griff das Feuer noch auf
das Dachgeschols des Hauses Uber.

Wahrend der Loscharbeiten verdichteten sich die Hinweise, dass
das Feuer durch einen 18-jahrigen Hausbewohner gelegt wurde.
Dieser befand sich bereits auf der Flucht. Er konnte von der
fahndenden Polizei in Tatortnahe festgenommen werden. Dem
Alkoholisierten wurde eine Blutprobe entnommen. Anschliellend
musste er sich aufgrund einer Rauchgasvergiftung in einem
Hammer Krankenhaus stationar behandeln lassen. Weitere
Personen kamen nicht zu Schaden. Das Mehrfamilienhaus 1ist
nicht mehr bewohnbar. Die genaue Schadenshohe ist noch nicht
bekannt. Die polizeilichen Ermittlungen dauern an.

Grundschulen und Kitas in der
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Stadtbibliothek Bergkamen

Die Bergkamener Stadtbibliothek Bergkamen wird von Schulen und
Kitas gern besucht.

Dass Sprach- und Leseforderung sowie Medienkompetenz wichtige
Bestandteile flur eine erfolgreiche Schullaufbahn und somit
auch fur das spatere Berufsleben sind, wissen ErzieherInnen
und LehrerInnen.

Im Rahmen von Kooperationsvereinbarungen zwischen Bibliothek
und Einrichtungen ist daher auch die Zusammenarbeit mit
Bibliotheken festgelegt. Viele Bergkamener Einrichtungen sind
daher regelmallig in der Stadtbibliothek zu Besuch, um Kinder
fruhzeitig an geeignete Medien heranzufuhren und besonders die
Leselust zu wecken.

Die Freiherr-von- Ketteler-Grundschule aus Bergkamen-Runthe
besucht mit der zweiten Jahrgangsstufe zur Zeit die
Stadtbibliothek Bergkamen. Die Zweitklassler lernen das
Angebot der Bibliothek kennen und erhalten einen kostenlosen
Bibliotheksausweis, mit dem sie sich ab sofort Blcher, Spiele,
DVDs und weitere Medien ausleihen konnen. Die Kinder sind zum
groBten Teil zum ersten Mal in der Bibliothek; die Grundschule
kommt regelmallig mit den Zweitklasslern im Rahmen der
Sprachforderung in die Einrichtung. Die Overberger Grundschule
war in diesem Jahr auch bereits mit zwei Klassen zu Besuch.
Weitere Klassenfuhrungen werden folgen.

Nicht nur Grundschulen, auch viele Bergkamener
Kindertageseinrichtungen nutzen das Angebot der
Stadtbibliothek. So waren in diesem Jahr bereits acht Kita-
Gruppen mit ihren Vorschulkindern in der Bibliothek. Sie
lernen auf spielerische Weise im Rahmen einer ,Kuscheltier-
Rallye” die Raumlichkeiten und Nutzungsmdglichkeiten kennen.

Die nachste Klassenfuhrung findet statt am Dienstag, 1. April,
ab 9:00 Uhr.
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Kirmes kommt - Markt wird
verlegt — VKU fahrt Umleitung

Die VKU wird am kommenden Donnerstag, 4. April, bis etwa 15
Uhr die Haltstellen ,Am Stadtmarkt”, ,Ebertstrafe” und
,Stadion” nicht bedienen.

Die VKU-Busse der SchnellBus-Linie S20 fahren in dieser Zeit
stattdessen die Ersatzhaltestelle Auf den Kampen an.

Der Grund: Wegen der Aufbauarbeiten fur die Fruhjahrskirmes
auf dem Stadtmarkt wird der Wochenmarkt verlegt.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Tel. 0 180 3 / 50
40 30 (0,09 €/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunkpreise max. 0,42
€/Min.) oder im Internet www.vku-online.de.

Yoganastik fur Schwangere:
Ruhe und Ausgeglichenheit
finden

Fur Schwangere beginnt in der Elternschule des Hellmig-
Krankenhauses Kamen am Dienstag, 8. April, von 18.30 bis 20
Uhr der Kurs Yoganastik.

,Besonders in der Schwangerschaft ist es wichtig, Zeiten der
Ruhe und Ausgeglichenheit fur sich zu finden”, so Marianne
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Kinstle, Leiterin der Elternschule im Klinikum Westfalen. In
den Yogaubungen werden Anspannung und Entspannung erfahren.
Das Kind wird durch die bewusste und tiefe Yoga-Atmung mit
mehr Sauerstoff und Energie versorgt.

Yogaubungen lindern Schwangerschaftsbeschwerden und bereiten
auf die Geburt vor. Wehenschmerz kann besser veratmet werden.

Dieses Seminar kann zu jedem Zeitpunkt der Schwangerschaft
besucht werden. Interessierte konnen sich bis zum 4. April
anmelden unter der Tel. Nr. 0231-922 1252 oder per e-Mail an
elternschule@klinikum-westfalen.de.

Familienreise der Diakonie
iiber Ostern fihrt auf die
Insel Spiekeroog

Ostereier in den Dunen suchen und sich gemeinsam mit dem
Osterhasen ein wenige frische Nordseeluft um die Nase wehen
lassen: Zu etwas anderen Osterferien ladt die Diakonie Ruhr-
Hellweg alle Familien ein. Auf der Nordseeinsel Spiekeroog
wartet das reinste Familienparadies vom 18. bis 25. April
darauf, erobert zu werden.

Haus Barmen 1ist der ideale Ausgangspunkt, um die autofreie
Insel mit Kind und Kegel und allen Sinnen zu entdecken. Hier
lasst es sich prima mit den FuBen im Watt versinken, endlos
lange Strande fordern zum Sandburgenwettbauen heraus und auch
auf dem Krabbenkutter gibt es viel zu entdecken. Das
Umweltbildungszentrum der Insel 1ist ebenso ein kleines
Abenteuer wie das Meerwasserschwimmbad oder ein Ausflug ins
Watt — Wattwlrmerjagd inklusive. Wahrend sich die Kinder nach
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Herzenslust austoben, konnen die Eltern einmal richtig
entspannen und Familienleben pur genielien.

Es sind noch Platze fur diese besondere Ferienfreizeit fur
Familien frei. Unter der kostenlosen Service-Nummer 0800
5890257 oder unter reisen@diakonie-ruhr-hellweg.de gibt es
weitere Informationen und sind Anmeldungen moglich. Hier gibt
es auch Beratung uber spezielle Forderungsmoglichkeiten.

Feststellung der
Pflegebedirftigkeit beil
Demenz: Begutachtung durch
den Medizinischen Dienst der
Krankenversicherung

Die Vortragsreihe des Bergkamener Netzwerkes Demenz wird am
Montag, 31. Marz, im Elisabethhaus, Parkstralle 2, fortgesetzt.
Um 16.30 — 18.00 Uhr referiert die Pflegeberaterin der Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna, Anne Kappelhoff zur
Feststellung der Pflegebediurftigkeit und Begutachtung durch
den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung (MDK).

Die Schwerpunkte des Vortrags befassen sich mit den
Voraussetzungen, wann an Demenz erkrankte Menschen Leistungen
aus der Pflegeversicherung erhalten. Ein weiterer Aspekt des
Vortrags ist die gezielte Vorbereitung auf die Begutachtung
durch den MDK. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist
kostenlos und ohne Anmeldung moglich. Weitere Informationen
gibt es im Seniorenbiro der Stadt Bergkamen, bei Inge Freitag
und Meike Scherney unter der Rufnummer 02307/965-410.
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Diebe kamen durch
Terrassentur

Bergkamen. Unbekannte Einbrecher verschafften sich am
Samstag, 29.03.2014 in der Zeit von 19:30 bis 20:45 Uhr durch
Aufhebeln der Terrassentur Zutritt zum freistehenden
Einfamilienhaus in der StraBe ,Am alten Sagewerk‘. Dort
durchsuchten die Diebe samtliche Raumlichkeiten und
entwendeten Bargeld sowie Schmuck. Hinweise nimmt die Polizei
unter 02303/921-0 entgegen.

Sperrung aufgehoben: VKU
befahrt wieder die
Toddinghauser Strafe

Weil die Sperrung der Toéddinghauser Stralle aufgehoben wird,
kann ab Montag, 31. Marz, die VKU wieder ihre normalen
Linienwege einhalten. Damit ist der ,Baustellenfahrplan® der
T35 nicht mehr giltig und auch die SchnellBus-Linie S30 ist
wieder auf der Toddinghauser Stralle unterwegs.
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Die Toddinghauser Strafe ist wieder befahrbar.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Tel. 0 180 3 / 50
40 30 (0,09 €/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunkpreise max. 0,42
€/Min.) oder im Internet www.vku-online.de.

Wieder Brand im Wasserpark:
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Diesmal stand ein Baum 1in
Flammen

Die Loschgruppe Weddinghofen musste am Freitagnachmittag
erneut zum Wasserpark ausrucken. Diesmal stand ein Baum in der
Nahe der Friedenskirchen in Flammen.

Bleibt nur zu hoffen, dass sich hier nicht eine Serie von
Brandstiftungen entwickelt. Am vergangenen Dienstag brannte
eine 250 Quadratmeter groBe Flache Schilf am Sudufer des
Teichs ab.

Inklusion: Forderpreis fiir
die Bergkamener Pfalzschule

Zum zweiten Mal wurde 2014 vom Schulamt fur den Kreis Unna in
Kooperation mit dem Regionalen Lenkungskreis im Kreis Unna der
Forderpreis fur inklusive Schulentwicklung ausgelobt. Der
Preis ist mit jeweils 1.000 Euro dotiert und wird in diesem
Jahr in zweli Kategorien verliehen.

Die Preistrager stehen jetzt fest: In der Kategorie A
(Pramierung inklusiver Ansatze im Schulleben) wurden die
Gemeinschaftsgrundschule Frondenberg/Ruhr, die stadtische
Gemeinschaftsgrundschule Wittekindschule (Luinen) wund die
Pfalzschule Bergkamen ausgewahlt. In der Kategorie B
(Forderung schulinterne Vorhaben zur Gestaltung einer
inklusiven Schulpraxis) fiel die Entscheidung zugunsten der
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Josef-Reding-Schule (Holzwickede), der stadtischen Hauptschule
Kamen und des Ruhrtalgymnasiums Schwerte.

Gastefiihrerring erklart alles
zur Lichtkunst in Bergkamen

Der Gastefiithrerring ladt am kommenden Dienstag, 1. April, um
19.30 Uhr im Sitzungsdaal 2 des Ratstraktes zu einer
Einfiihrung in die Lichtkunst Bergkamens ein.

Bergkamen 1ist eine der wenigen, wenn nicht sogar die einzige
Stadt Deutschlands mit einer nennenswerten Anzahl von
Lichtkunstobjekten im 6ffentlichen Raum. Aus dem Stadtbild ist
die Lichtkunst inzwischen 1langst nicht mehr wegzudenken,
kunstinteressierte Besucherinnen und Besucher reisen gar
ihretwegen eigens von auswarts an, um sie hier zu sehen, aber

wer weill wirklich schon, was es tatsachlich mit der
Lichtkunst Uberhaupt auf sich hat.

Der Gasteflhrerring Bergkamen macht auch in diesem Jahr wieder
allen, die mehr Uber die Lichtkunst wissen mochten, das
Angebot, aus erster Hand Naheres uber sie zu erfahren. In
einem Einfiuhrungsvortrag wird Gastefuhrer Klaus Holzer
erlautern, was Lichtkunst von Beleuchtung und Illumination
unterscheidet und welche kinstlerische Idee hinter ihr steckt
und sie tragt. Und wie es Uberhaupt dazu kam, dass Lichtkunst
heute als eigenstandige Kunstform existiert.

Der Vortrag findet am kommenden Dienstag, d. 1. April 2014, um
19.30 Uhr, im Sitzungssaal 2 des Ratstraktes des Rathauses
statt (Eintritt frei) und dient der Vorbereitung einer
fuBlaufigen Fuhrung zu ausgewahlten Bergkamener
Lichtkunstobjekten am Freitag, 4. April, dann aber erst um
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20.00 Uhr. Treffpunkt fur die Fuhrung drei Tage spater, fur
die dann freilich ein Entgelt von 3,- € pro Person zu
entrichten 1ist, ist vor dem Rathaus-Haupteingang am
Rathauplatz bzw. am Durchgang zum Busbahnhof. Fur Kinder bis
zu 12 Jahren ist die Teilnahme an der Fuhrung kostenfrei

Die Fuhrung baut auf dem Einfuhrungsvortrag auf und wird an
konkreten Bergkamener Beispielen zeigen, wie Lichtkunst sich
in den stadtischen Zusammenhang einfugt und wie es dazu
gekommen ist, dass es sie in Bergkamen gibt, in anderen
Stadten aber nicht.



