Fuhrung zur Bergkamener
Lichtkunst

Zu einer etwa zweieinhalbstundigen fullaufigen Fuhrung zu
ausgewahlten Lichtkunstobjekten im Stadtteil Bergkamen-Mitte
ladt der Bergkamener Gastefuhrerring am Freitagabend, 4.
April, um 20.00 Uhr ein.

Ausgangspunkt und auch Endstation fur diesen Rundgang ist der
Rathaus-Haupteingang am Rathauplatz bzw. am Durchgang zum
Busbahnhof. Gastefuhrer Klaus Holzer mochte den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern der abendlichen Wanderung die
Lichtkunst anschaulich vor Ort am konkreten Objekt zeigen und
naher bringen.

Er wird dabei Uber die wesentlichen Zige der Lichtkunst
sprechen und darstellen,wie sie sich Lichtkunst in ihr Umfeld
einfugt und warum es sie in Bergkamen gibt, in anderen
Stadten aber nicht. Denn Bergkamen ist tatsachlich eine der
wenigen, wenn nicht sogar die einzige Stadt Deutschlands mit
einer nennenswerten Anzahl von Lichtkunstobjekten im
offentlichen Raum. Aus dem Stadtbild ist die Lichtkunst
inzwischen langst nicht mehr wegzudenken und
kunstinteressierte Besucherinnen und Besucher reisen gar
ihretwegen eigens von auswarts an, um sie hier zu sehen.

Die Teilnahme an der Fuhrung kostet drei Euro pro Person, fur
Kinder bis zu 12 Jahren ist die Teilnahme aber kostenfrei.
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Google+ Praxisworkshop der
VHS Bergkamen.

Zielgerichtete Veroffentlichungen und Videokonferenzen uber
google+; ein VHS-Kurs zeigt, wie es geht.

Haben Sie einen eigenen google+ Account oder méchten Sie sich
einen solchen einrichten? In einem sehr praxisorientierten
Workshop der Volkshochschule Bergkamen wird am Mittwoch, den
07.05.2014, von 18:00-21:15 Uhr entsprechendes
Grundlagenwissen vermittelt und angewendet. ,Der Kurs richtet
sich an diejenigen, die einen google+ Account nutzen mdéchten
und dazu Hilfestellung benotigen”, sagt Dozentin Karen
Falkenberg.

»Mit google+ kann man individuelle Personenkreise festlegen
und dann zielgerichtet Informationen wie Texte, Fotos, Videos,
Links oder Veranstaltungen veroffentlichen. Auch
Videokonferenzen uber google+ Hangouts sind interessant.
Dieses alles werden wir uns im Kurs ansehen und ich gebe den
Teilnehmenden viele Tipps und Tricks fur den praktischen
Alltag. Wir kontrollieren im Kurs auch bestehende Accounts und
optimieren diese bei Bedarf. Dabei lenke ich das Augenmerk auf
wichtige Einstellungen und auf das Erscheinungsbild.”

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer dieses Kurses sollten im
Umgang mit dem PC sicher sein.

Dieser Kurs mit Kursnummer 5110 umfasst 4 Unterrichtsstunden
und kostet 9,20 €. Eine vorherige Anmeldung ist zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist
unter der Rufnummer 02307 / 284952 oder 284954 moglich. Online
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konnen Interessierte sich jederzeit uUber vhs.bergkamen.de oder
www . bergkamen.de anmelden.

Eltern-Kurs , Starke Eltern -
Starke Kinder”

Ende April startet ein neuer Eltern-Kurs ,Starke Eltern -
Starke Kinder” in der stadtischen Kindertageseinrichtung
»Tausendfifler” in Oberaden.

,Starke Eltern — Starke Kinder®" ist seit mehr als zehn Jahren
ein erprobtes Kursprogramm des Deutschen Kinderschutzbundes.
Zu den Elternkursen wird eingeladen, um in zwangloser
Atmosphare mit anderen Eltern Antworten auf Erziehungsfragen
zu finden. Es werden keine Patentrezepte geliefert sondern
Unterstutzung und Starkung des Selbstvertrauens fur Erziehende
gegeben. Auch der Spall kommt dabei nicht zu kurz. Es geht
inhaltlich nicht um das ,besser” funktionierende Kind oder die
perfekten Eltern sondern um Eltern, die mehr Freude im
Zusammenleben mit ihren Kindern erleben mdéchten. An den
einzelnen Kursabenden werden u. a. die Themen Vorbilder,
Bedlirfnisse von Kindern und Eltern, Erziehungsziele, familiare
Kommunikation sowie Wut und auch Grenzen setzen thematisiert.

An zehn Kursabenden konnen sich Eltern mittwochs in der Zeit
von 19:30 Uhr bis 21 Uhr gemeinsam austauschen. Der Kurs
beginnt am 30.04.2014 und endet am 09.07.2014. Zuvor wird am
Mittwoch, 09.04.2014, um 14 Uhr eine Informationsveranstaltung
fur Interessierte durchgefuhrt.

Der Elternkurs wird von Bernd Bronheim geleitet. Herr Bronheim
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ist stellvertretender Leiter der stadtischen
Kindertageseinrichtung ,TausendfuBler” und ausgebildeter
Kursleiter ,Starke Eltern — Starke Kinder®“.

Der Kurs ist kostenfrei. Anmeldungen hierzu werden unter der
Tel.-Nr.: 02306 80141 entgegengenommen.

Gospelkonzert zur
Passionszeilt in der
Thomaskirche

,Down by the Riverside — Gospelkonzert zur Passionszeit” mit
dem Chor ,GospelCrossOver” — dazu ladt die ev.
Friedenskirchengemeinde am Sonntag, 6. April um 17 Uhr in die
Thomaskirche Overberge ein.

Die Sangerinnen und Sanger unter der Leitung von Kantor
Andreas Rinke haben ganz unterschiedliche Lieder, die die
Themen ,Wasser” und ,Passionszeit” verbinden, vorbereitet. Mal
melancholisch ruhig, mal swingend mitreiBend ist die Musik,
die an diesem Nachmittag erklingen wird. Neben Chorliedern
wird es auch noch solistische Stucke geben. Erganzt wird das
Programm mit Texten und Gebet. Der Eintritt ist frei. Am
Ausgang erbitten wir eine Spende.
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Mit Falschgeld bezahlt:
Tatverdachtiger meldet sich
bei der Polizeil

Die Offentlichkeitsfahndungen der Polizei zeigen durchaus
Wirkung. Manchmal sieht sich sogar ein Tatverdachtiger
gezwungen, sich bei der Polizei zu melden, weil er auf dem
Foto deutlich zu erkennen ist.

So auch in dem Fall des jungen Mannes, der an einem Kiosk im
Dortmunder Hauptbahnhof seine Ware mit einem falschen
Hunderteuroschein bezahlte und unerkannt entkam. Seit Montag
suchte die Polizei mit einem Lichtbild nach dem
Tatverdachtigen.

Aufgrund der offentlichen Fahndung sowie der Berichterstattung
in den Medien meldete sich ein 19-jahriger Dortmunder ein Tag
spater auf einer Polizeiwache 1in Dortmund, sodass seine
Identitat geklart ist. Er wird nun im Rahmen des
Strafverfahrens vernommen. Die Ermittlungen dauern an.

Wir haben das Foto mit dem Tatverdachtigen auf ,bergkamen-
infoblog.de” wund auf der Facebook-Seite ,Bergkamener
Nachrichten” auf bitten der Polizei geldscht.

Vortrag uber Demenz: Wenn das
Vergessen zur Krankheit wird

Die Vortragsreihe des Bergkamener Netzwerkes Demenz unter
Leitung des Seniorenbiros der Stadt Bergkamen wird am morgigen
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Mittwoch, 2. April im Seniorenzentrum Haus am Nordberg,
Albert-Einstein-Str. 2 fortgesetzt.

Von 18.00 Uhr — 20.00 Uhr referiert Eva-Maria Anslinger,
Diplom Sozialarbeiterin und ausgebildete Gedachtnistrainerin
zum Thema: ,Wenn das Vergessen zur Krankheit wird - Wie
beginnt eine Altersdemenz?“

Gegenstande werden verlegt, der Name eines Bekannten ist
plotzlich nicht abrufbar, die Brille ist nicht mehr
auffindbar. Handelt es sich bei diesen Anzeichen schon um eine
beginnende Demenz? Wie unterscheidet sich eine gesunde
Altersvergesslichkeit von einer demenziellen Erkrankung? Auf
diese und noch viele weitere Fragen wird die Referentin in
ihrem Vortrag ausfuhrlich eingehen.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos und ohne
Anmeldung moéglich. Weitere Informationen gibt es im
Seniorenburo der Stadt Bergkamen, bei Inge Freitag und Meike
Scherney unter der Rufnummer 02307/965-410.

VKU: S30 fahrt Umleitung
wegen Baustelle am Konigswall

Wegen der Baustelle am Konigswall in Dortmund (DFB-Museum)
werden am Freitag, 4. April, von 10 bis 14.30 Uhr die
Haltstellen ,Hbf-Konigswall”“ und ,Hbf-Katharinentreppe“ von
der S30 nicht bedient.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Tel. 0 180 3 / 50
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40 30 (0,09 €/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunkpreise max. 0,42
€/Min.) oder im Internet www.vku-online.de.

Pflege- und Wohnberatung 1in
Bergkamen: Neutral und
kostenfrei

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Rat gibt es bei der Pflege- und
Wohnberatung im Kreis und bei Beratungsstunden vor Ort.

Die nachsten Pflege- und Wohnberatungen in Bergkamen finden am
Donnerstag, 3. und 17. April statt. Die Fachleute des Kreises
stehen Ratsuchenden von 10 bis 12 Uhr im Rathaus, Rathausplatz
1 (Raum 608 in der 6. Etage) zur Verfugung. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 96 52 18 mdglich. Falls
sich weitere Fragen ergeben, sind die Fachleute unter Tel. 0
23 07 / 289 90 60 zu erreichen.

Bei der Beratung konnen Fragen rund um das Thema Pflege und
Wohnen gestellt werden. Da kann es z.B. um den Antrag auf
Leistungsgewahrung gehen, um die Grundlagen, nach denen der
Medizinische Dienst der Krankenkassen seine Begutachtung
durchfdhrt, um die Frage, wie sich Pflegebedirftige auf diese
Begutachtung vorbereiten konnen oder auch um die Finanzierung
und Abrechnung eines ambulanten Pflegedienstes oder die
Finanzierung des Pflegeheimplatzes. Aber auch Ratsuchende, die
Fragen nach technischen Hilfsmitteln oder einer
Wohnraumanpassung, wie z. B. einem barrierefreien Badezimmer
haben, konnen die gemeinsame Sprechstunde aufsuchen.

Die Beratung erfolgt tragerubergreifend, also unabhangig von
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der Zugehodrigkeit der Ratsuchenden zu einer Kranken- oder
Pflegekasse. Die ,Hilfe aus einer Hand“ ist kostenfrei,
neutral und persoénlich.

Wer die Termine nicht wahrnehmen kann oder im Anschluss
weitere Fragen hat, erreicht die Mitarbeiterinnen der Pflege-
und Wohnberatung des Kreises Unna im Severinshaus, Nordenmauer
18 in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 289 90 60 oder 0800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen finden sich im Internet unter
www.kreis-unna.de — Kreis & Region — Soziales — Pflege- und
Wohnberatung.

VHS -Kurs »Bewerbungen
schreiben - speziell fur
Frauen”

Die VHS Bergkamen bietet ab 30. April einen Kurs an, der
speziell fiir Frauen gedacht ist.

Fir Frauen, die zum Beispiel nach einer Familienpause wieder
im Arbeitsmarkt FulB fassen mochten, liegt die erste Hirde
oftmals in der Erstellung einer zeitgemalen Bewerbung. ,Die
letzte Bewerbung ist manchmal Uber zehn Jahre her", sagt
Patricia Hochst, die bei der Volkshochschule Bergkamen flr den
Fachbereich ,,EDV und berufliche Bildung” verantwortlich ist.
,In dieser Zeit hat sich viel verandert.”

In dem Kurs ,Bewerbungen schreiben — speziell fur Frauen”
lernen Interessierte ab dem 30. April an zwel
Mittwochvormittagen im VHS-Gebaude ,Treffpunkt” bei der
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Dozentin Jutta Miegel-Ibi? verschiedene Modglichkeiten kennen,
eine Bewerbung zu erstellen. Besprochen werden
unterschiedliche Arten von Lebenslaufen, der sinnvolle Aufbau
eines Bewerbungsschreibens und die ansprechende Gestaltung der
dritten Seite und des Deckblatts. Die Dozentin zeigt
teilnehmenden Frauen insbesondere auf, wie sie mit ihren
scheinbaren Defiziten umgehen, die eine Familienphase mit sich
bringt, und wie Sie diese positiv darstellen konnen. ,Frauen
fuhlen sich in einer reinen Frauengruppe beim Lernen oftmals
wohler”, stellt Patricia Hochst fest. ,Daher ist es gut, hier
zielgruppenspezifische Angebote zu machen.”

Anmeldungen fur diesen Kurs mit der Kursnummer 5902, der sechs
Unterrichtsstunden umfasst und 13,80 € kostet, nimmt das VHS-
Team persénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307/284952
oder 284954 moglich. Online koOnnen Interessierte sich
jederzeit uber www.bergkamen.de oder vhs.bergkamen.de
anmelden.

Verkohlter Blatterteig im
Backofen lost GroRalarm der
Feuerwehr aus

Verkohlter Blatterteig im Backofen l0ste am Montagabend einen
GrolBeinsatz der Bergkamener Feuerwehr an der Todddinghauser
Stralle, Haus Nr. 137, aus.
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Der 70-jahrige Wohnungsinhaber sei vorsichtshalber mit einem
Rettungswagen in ein Krankenhaus gebracht worden, erklarte
Stadtbrandmeister Dietmar Luft. Um seinen Hund kummert sich
bis zu seiner Ruckkehr eine Nachbarin. AuBer dass die Wohnung
von den Feuerwehrleuten kraftig durchliuftet werden musste, ist
kein Schaden entstanden.

An diesem Einsatz in einem Mehrfamilienhaus gegenuber von
Kaufland waren die Ldéschgruppen Bergkamen-Mitte, Weddinghofen
und Oberaden beteiligt gewesen.

Mit Falschgeld bezahlt:
Polizel sucht Tatverdachtigen
sowle Zeugen liber Lichtbilder

Mit einem Lichtbild sucht jetzt die Polizei einen Unbekannten,
der an einem Kiosk seine Ware mit Falschgeld bezahlt hat.

Ein Unbekannter bezahlte im vergangenen Jahr, am 02. November
2013, gegen 21.20 Uhr, an einem Kiosk im Dortmunder
Hauptbahnhof seine Ware mit einem falschen Hunderteuroschein
und entkam unerkannt.

Der Polizei 1liegt nun der gerichtliche Beschluss zur
Offentlichkeitsfahndung vor und sucht den noch unbekannten
Verdachtigen uber Lichtbilder. AulBerdem liegt der Polizei das
Bild eines Zeugen, der namentlich bislang nicht bekannt ist,
zur Veroffentlichung vor.

Wer erkennt den tatverdachtigen Mann mit dem hellblauen Hemd
und der schwarzen Jacke? Kennen Sie den Namen des unbekannten
Zeugen mit dem weifen Hemd und der ebenfalls schwarzen Jacke
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daruber? Bitte melden Sie sich beim Kriminaldauerdienst der
Dortmunder Polizei: 0231- 132- 7441.



