
Online-
Bildungsveranstaltungen  der
VHS
Ob Rente, Erben, Schlafstörungen oder „Neues Afrika“ –  die
VHS  Bergkamen  startet  in  Kooperation  mit  anderen
Volkshochschulen eine Reihe interessanter Online-Vorträge:

Mo 09.10.23 Finance Monday: Zehn Mythen um die Rente
Do 12.10.23 Warum Erben ungerecht ist
Di 17.10.23 Indien: Supermacht, Kulturnation und Armenhaus der
Welt
Do 19.10.23 Schlafstörungen
Di 24.10.23 Ayurveda Workshop zur Steigerung des Energielevels
Mi 25.10.23 Das neue Afrika
Do 26.10.23 Teilzeitfalle – wie FRAU trotzdem eine hohe Rente
hat
So  29.10.23  Die  Sache  mit  Israel:  Fünf  Fragen  zu  einem
komplizierten Land

Interessierte  sollten  sich  nicht  davon  abschrecken  lassen
teilzunehmen, weil es sich um Online-Vorträge handelt, erklärt
die VHS in einer Pressemitteilung. Umsetzung und Teilnahme
seien einfacher als gedacht. Man benötige zu Hause nur einen
Internetanschluss, alles andere komme von der Volkshochschule.

Wer Interesse hat, kann sich bei der VHS melden. Das Team
unterstützt Teilnehmende gerne beim Start in die Welt der
Online-Bildungsveranstaltungen.

Weitere Informationen und Kursinhalte finden Interessierte auf
der Homepage der VHS Bergkamen unter
https://vhs.bergkamen.de.  Dort  kann  man  sich  auch  online
anmelden. Gerne berät das VHS-Team auch persönlich und nimmt
Anmeldungen während der Öffnungszeiten montags bis freitags
von 8.30 – 12.00 Uhr und montags und donnerstags von 14.00 –
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16:00 Uhr oder telefonisch unter den Rufnummern 02307/284 952
und 284 954 entgegen.

Die kleinsten Schönheiten des
Meeres
Die meisten Menschen denken bei der Schönheit des Meeres an
Fische, Muscheln oder Seesterne. Doch die Schönheit, die Prof.
Heribert Cypionka in seiner Ausstellung zeigt, ist mit dem
bloßen  Auge  nicht  zu  erkennen.  In  dieser  einzigartigen
Ausstellung  werden  die  kleinste  Lebensformen  der  Natur  –
Diatomeen  und  Radiolarien  –  in  ihrer  unvergleichlichen
Schönheit unter dem Mikroskop enthüllt.

Die Ausstellung wird am 12. Oktober um 19 Uhr eröffnet und ist
in den Räumlichkeiten der Ökologiestation des Kreises Unna in
Bergkamen-Heil  zu  sehen.  Prof.  Cypionka  wird  während  der
Eröffnung anwesend sein, um Einblicke in seine Arbeit zu geben
und Fragen der Besucher zu beantworten.

Die Besucher der Ausstellung werden in die erstaunliche Welt
der Mikroorganismen eintauchen können, und durch die Aufnahmen
von Prof. Cypionka die Komplexität und Anmut dieser winzigen
Lebewesen  entdecken.  Die  dreidimensionalen  Darstellungen
ermöglichen den Betrachtern, die Strukturen und Details dieser
Organismen aus einer völlig neuen Perspektive zu betrachten.

Wir  laden  alle  Interessierten  herzlich  dazu  ein,  diese
einzigartige Ausstellung zu besuchen und die Schönheit der
mikroskopischen Welt zu erleben.

Die  Ausstellung  ist  bis  Anfang  2024  jeweils  zu  den
Öffnungszeiten der Ökostation (Mo – Do, 8:00 – 16:00, und Fr,
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8:30 – 14:00, sowie nach Vereinbarung) zu sehen. Interessierte
sollten  sich  vor  einem  Besuch  informieren,  ob  die
Räumlichkeiten  zugänglich  sind.

Solarernte:  Die  Zukunft  der
Landwirtschaft  mit
Agrivoltaik
Eine Reise in die Welt der Agri-Photovoltaik erwartet die
Besucherinnen und Besucher am 7. November von 18.30 bis 21 Uhr
in der Ökologiestation in Bergkamen-Heil. Unter dem Motto „Die
Zukunft  der  Landwirtschaft  mit  Agri-PV“  präsentiert  das
Umweltzentrum  Westfalen  eine  einzigartige  Gelegenheit,  die
Potenziale dieser innovativen Technologie zu erkunden.

Mit  einem  inspirierenden  Vortrag  von  Expertin  Dr.agr.  Ina
Walenda, die ihre Erfahrungen und Einsichten in die Agri-
Photovoltaik teilen wird. Die Besucher haben die Möglichkeit,
aus erster Hand zu erfahren, wie diese Technologie bereits den
Anbau von Nutzpflanzen verbessert und die Energieeffizienz auf
den Höfen steigert.

Doch diese Veranstaltung ist nicht nur eine Informationsquelle
–  sie  ist  auch  eine  Plattform  des  Austauschs.  Landwirte,
Natur-  und  Klimaschützer  sowie  Gleichgesinnte  können  sich
vernetzen  und  Ideen  entwickeln,  die  eine  nachhaltige  und
zukunftsfähige  Landwirtschaft  fördern.  Diese  Veranstaltung
bietet eine einzigartige Gelegenheit, wertvolle Kontakte zu
knüpfen und das eigene Wissen zu vertiefen.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei, jedoch ist
eine Anmeldung beim Umweltzentrum Westfalen, Tel.: 02389 9809
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11, E-Mail: info@uwz-westfalen.de, erforderlich.

BergAUF-Sommerfest am Samstag

Ev.-Martin-Luther-
Kirchengemeinde: Gemeindebüro
Dienstag geschlossen
Die  Kirchengemeinde  teilt  mit,  dass  das  Gemeindebüro  in
Oberaden am Dienstag, dem 15. August, geschlossen ist.
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11.  Buchtauschbörse  startet
nach drei Jahren Pause am 11.
Juli  auf  dem  neuen
Wertstoffhof
Unter dem Motto „Suche Hera Lind – biete Frank Schätzing“
startet am Dienstag, den 11. Juli die 11. Buchtauschbörse auf
dem neuen GWA – Wertstoffhof, Haldenweg 2 in Bergkamen. Heiß
begehrt und lange vermisst wurde die vor 13 Jahren begonnene
Abfallvermeidungsaktion der GWA-Abfallberatung in Bergkamen:
Seit 2010 wurden rund 90.000 Bücher getauscht.
In  der  Sammelphase  vom  11.  Juli  bis  zum  15.  Juli  können
Leseratten gut erhaltene Bücher – Kinderbücher, Romane, Krimis
oder  Kochbücher  –  abgeben.  „Zeitungen,  Zeitschriften  und
Bücher aus Schule und Studium oder mit starken Gebrauchs- und
Alterungsspuren  werden  nicht  angenommen“,  betont  GWA-
Abfallberaterin Regine Hees. Zudem weist sie darauf hin, dass
die Abgabemenge auf 20 Bücher pro Person begrenzt ist. Es
werden nur Bücher von anwesenden Lesern angenommen. Für jedes
abgegebene Buch gibt es einen Gutschein, der in der
Tauschphase vom 18. Juli bis 22. Juli gegen neuen Lesestoff
eingelöst werden kann.
Der Bergkamener Wertstoffhof ist dienstags und freitags von 10
bis 18 Uhr, mittwochs und donnerstags von 10 bis 15 Uhr und
samstags von 9 bis 13 Uhr geöffnet. Weitere Informationen gibt
es bei der GWA – Abfallberatung gerne unter 0 800 400 1 400 –
montags bis donnerstags von 8.30 Uhr bis 17 Uhr und freitags
von 8.30 bis 15.00 Uhr.
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Nach  schwerem  Raub:
Öffentlichkeitsfahndung  nach
zwei Tatverdächtigen
Die Polizei Dortmund sucht mit Fotos nach zwei mutmaßlichen
Räubern.  Die  unbekannten  Männer  stehen  in  Verdacht  am  7.
Februar  2022,  gegen  ca.  17:00  Uhr,  unter  Vorhalt  einer
Schusswaffe  ein  Bekleidungsgeschäft  in  der  Dortmunder
Innenstadt  überfallen  zu  haben.  Die  Männer  gelten  als
gefährlich, daher bittet die Polizei diese im Falle eines
Antreffens auf keinen Fall persönlich anzusprechen, sondern
unverzüglich den polizeilichen Notruf 110 zu verständigen.

Hier  finden  Sie  die  Lichtbilder  der  gesuchten  Person:
https://polizei.nrw/fahndung/109017

Die Polizei fragt: Wer kennt die Personen auf den Lichtbildern
und  kann  Hinweise  zur  Identität  und/oder  Aufenthaltsorten
geben? Zeugen wenden sich bitte am dem Kriminaldauerdienst
unter 0231-132-7441.

Online  zum
Personalreferenten:
Zertifikatslehrgang der IHK  
Einen  praxisorientierten  Online-Zertifikatslehrgang  zum
„Personalreferent  (IHK)“  bietet  die  Weiterbildung  der
Industrie- und Handelskammer zu Dortmund an. Der Kurs richtet
sich an Mitarbeiter, die Personalarbeit bisher nur nebenbei
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durchführen sowie an Personalsachbearbeiter, die sich über die
klassische  Sachbearbeitung  hinaus  nun  höher  qualifizieren
wollen. 

Sie  erhalten  personalwirtschaftliches  Wissen,  um  verstärkt
Service-,  Beratungs-  und  Managementaufgaben  im  Unternehmen
nachgehen zu können. Dieses Know-how befähigt die Mitarbeiter
nicht nur – über den bisherigen Rahmen hinaus – kompetente
Ansprechpartner für Mitarbeiter aller Ebenen im Unternehmen zu
sein, sondern ermöglicht auch die fachliche Bearbeitung und
Entscheidungsvorbereitung  wichtiger  Bereiche  des
Personalwesens. Inhalte u.a.: Kommunikation, Personalpolitik,
Personalplanung  und  -controlling,  Personalmarketing,
Personalauswahl,  Gehaltsstrukturen,  Arbeitsrecht,
Personalentwicklung.   

Der IHK-Lehrgang umfasst 76 Unterrichtsstunden und schließt
mit einem IHK-Test ab. Geplanter Lehrgangszeitraum: 23.08.2023
– 06.12.2023. Unterrichtstage mittwochs (17:30-21:00 Uhr) und
samstags (08:00-15:30 Uhr). Die Kosten betragen 1.790 Euro.
Weitere  Informationen  unter  www.ihkdo-weiterbildung.de.
Ansprechpartner  ist  Marcel  Toboll,  Telefon  0231  5417-417,
m.toboll@dortmund.ihk.de. 

Gruppentreffen für Angehörige
psychisch Erkrankter
Zum nächsten Treffen des Gesprächskreises für Angehörige von
Menschen mit einer psychischen Erkrankung, sind interessierte
betroffene Angehörige herzlich eingeladen. Das Treffen findet
am Dienstag, 4. Juli, in der Zeit von 18 bis 19.30 Uhr im
Besprechungsraum  des  Hellmigium  im  Severinhaus  Kamen,
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Nordenmauer  18  statt.  Treffpunkt  ist  der  Haupteingang  des
Hellmig Krankenhauses.

Bei  den  Gruppentreffen  geht  es  um  gegenseitigen
Erfahrungsaustausch und um den Umgang mit Problemen, die sich
im Zusammenleben mit einem psychisch erkrankten Angehörigen
ergeben.  Durch  die  Gespräche  sollen  die  Teilnehmenden
Entlastung  finden,  Orientierungshilfen  erhalten  und
psychosoziale Einrichtungen kennenlernen. Es ist auch möglich,
zu  besonderen  Themen  (Betreuungsrecht,  Medikament  etc.)
Referenten einzuladen.

Für  das  Gruppentreffen  ist  eine  Voranmeldung  erforderlich.
Kontakt  und  Anmeldung:  Michelle  Hoffmann
(Sozialpsychiatrischer Dienst Kreis Unna), Fon 0 23 03 27-21
29, E-Mail: michelle.hoffmann@kreis-unna.de

Weitere  Informationen  gibt  es  bei  der  Kontakt-  und
Informationsstelle  für  Selbsthilfegruppen  des  Kreises  Unna
(K.I.S.S.)  im  Gesundheitshaus  Unna,  Massener  Straße  35.
Ansprechpartnerin ist Margret Voß, Fon. 0 23 03 27-28 29, E-
Mail  selbsthilfe@kreis-unna.de.  Alle  Anfragen  werden
vertraulich  behandelt.  PK  I  PKU

„Seife selber sieden“ in der
Ökologiestation
Am Donnerstag, den 29. Juni, kann man in der Ökologiestation
in Bergkamen die Herstellung einer ganz individuellen Seife
lernen.  Zunächst  wird  neutrale  flüssige  Seifensubstanz
produziert,  die  man  dann  mit  den  bevorzugten  Farb-  und
Duftzutaten verrührt. Auch das spätere  Schneiden und Prägen
wird  vorgeführt.  Vorerfahrung  ist  nicht  notwendig,  jeder
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Teilnehmer kann ca. 500g Seife mit nach Hause nehmen. Das
Material  bringt  der  Kursleiter  Martin  Hallermann  mit.  Die
Veranstaltung, die um 19.00 Uhr beginnt und etwa eineinhalb
Stunden dauert,  kostet 20,00 € inklusive Material und ist
auch für Kinder geeignet! Eine Anmeldung ist unter 0 23 89 –
98 09 11 (auch Anrufbeantworter) oder 0 23 89 – 9 80 90 beim
Umweltzentrum Westfalen möglich. Melden Sie sich gerne noch
an.

Mobilitätsumfrage: Rund 3.500
Personen im Kreis Unna nahmen
teil
Im Zuge der Erstellung des neuen Nahverkehrsplanes startete
der Kreis Unna vor einigen Wochen gemeinsam mit der VKU eine
große Mobilitätsumfrage. Wie kommen die Bürgerinnen und Bürger
im Kreis Unna an ihr Ziel? Was sollte Mobilität in der Region
und vor Ort leisten? Das sind die zentralen Fragen, die sich
der Kreis und
sein Mobilitätsdienstleister dabei stellen.
Ab sofort geht es ans Auswerten: Rund 3.500 Bürgerinnen und
Bürger aller Altersgruppen nahmen bis zum vergangenen Sonntag
an  der  Umfrage  teil.  Sie  lieferten  mit  Ihren  Antworten
wertvolle Erkenntnisse
für die Mobilität im Kreis. Die detaillierte Auswertung wird
noch einige Zeit in Anspruch nehmen – Kreis und VKU bedanken
sich aber bereits jetzt schon für die große Beteiligung.
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