Cocktail-Sommerfriihstick fiir
Senioren

Die Ehrenamtlichen des ,0ffenen Fruhstuckstreffs” und das
Seniorenbiuro der Stadt Bergkamen laden alle Seniorinnen und
Senioren am Donnerstag, 30. Juli, von 8.30 bis 11 Uhr herzlich
in das Heinrich-Martin-Heim, Am Wiehagen 32 ein.

Mit einem ausgiebigen Fruhstuck beginnt jeder Tag mit guter
Laune. Mit einem ,Cocktail- Sommerfruhstuck” gelingt der Start
in den Tag noch besser. Werden dann noch Freunde und Bekannte
in den ,0ffenen Fruhstuckstreff” mitgenommen, kann der Tag in
Gemeinschaft mit anderen in lockerer Atmosphare beginnen und
auch neue Kontakte geknupft werden.

Zusatzlich zum abwechslungsreichen Frihstick werden an diesem
Morgen fruchtig, frische Cocktails von den Bundesfreiwilligen
des Seniorenbluros zubereitet und serviert. Freuen konnen sich
die Besucherinnen und Besucher aber nicht nur auf einen
leckeren Cocktail sondern auch auf unterhaltsame Musik durch
die 1. Bergkamener Seniorenband.

Willkommen sind natudrlich auch alle Seniorinnen und Senioren,
die den Offenen Frihstiuckstreff noch nicht kennen. Eine
Voranmeldung fur die Veranstaltung ist nicht erforderlich.
Einlass ist um 8.30 Uhr.

Weitere Informationen sind im Seniorenburo bei Frau Freitag
und Frau Scherney unter der Telefonnummer 02307/965-410
erhaltlich.
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Autofahrer fahrt in parkenden
Anhanger und Pkw

Am heutigen Dienstag, 21. Juli, fuhr um 12.10 Uhr ein 75-
jahriger Bergkamener auf der LessingstraBe aus Richtung
Prasidentenstrafe kommend. Aus unklarer Ursache fuhr er gegen
einen am rechten Fahrbahnrand parkenden Pkw und einen
Anhanger. Der Unfallfahrer machte vor Ort einen verwirrten
Eindruck und konnte keine Angaben zum Unfallhergang machen.
Vermutlich verlor er aus gesundheitlichen Grunden die
Kontrolle Uber sein Fahrzeug. Der Mann wurde zur Behandlung
ins Krankenhaus gebracht. Es entstand ein Sachschaden von etwa
5 500 Euro.

Beim Wenden Kradfahrer
ubersehen

Ein 20-jahriger Autofahrer aus Lunen war am Freitag, 17. Juli,
um 15.35 Uhr auf der Lunener Strafle in Bergkamen in Richtung
Linen unterwegs. Kurz vor Erreichen des Bahniberganges in
Bergkamen-0Oberaden wollte er auf der StraBe zu wenden. Dabei

Ubersah er einen 36-jahrigen Kradfahrer, der die Lunener
StraBe in Fahrtrichtung Kamen befuhr. Es kam zu einer
Kollision der beiden Fahrzeuge, bei der der Kradfahrer
glucklicherweise nur leicht verletzt wurde. Das nicht mehr
fahrbereite Krad musste von einem Abschleppunternehmen
geborgen werden. Insgesamt entstand ein Sachschaden in Hohe
von etwa 9.000 Euro.
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GWA-Tipps fiur einen Garten
ohne Pestizide

In Schuppen, Kellern oder Garagen finden sich oft
Chemikalienreste aus der Hobbywerkstatt, Klebstoffe,
Holzschutzmittel, Lacke und viele andere, die nicht uber die
Restmilltonne entsorgt werden diurfen. Die GWA-Abfallberatung
weist darauf hin, dass es sich dabei um Sonderabfall handelt,
der kostenlos an der Justus-von-Liebig-StraBe 7 abgegeben
werden kann.

sWahrend der Gartensaison werden besonders viele giftige
Pflanzenschutz- und Schadlingsbekampfungsmittel abgegeben”,
berichtet Andre Turk, GWA-Mitarbeiter des Wertstoffhofes. ,Die
giftigen Mixturen bei der Schadstoffsammlung abzugeben und
nicht irgendwo zu entsorgen, ist auf jeden Fall ein wichtiger
Beitrag zum Umweltschutz“, erganzt seine Kollegin,
Abfallberaterin Doris Homann. ,Noch besser ware es allerdings,
beim Einkauf etwas kritischer zu sein.”

Chemische Unkrautvernichtungsmittel wie ,Roundup” und andere
glyphosathaltige Produkte, die alle Pflanzen ausnahmslos
abtdéten, sollten im Garten tabu sein. Sie sind auBerst
bedenklich fur die Natur, die Tierwelt und auch fur unsere
Gesundheit: Reste davon gelangen 1in den Boden, 1ins
Grundwasser, schadigen Bienen und andere Insekten und finden
sich auch in den Friuchten der Pflanzen wieder.

Umweltfreundliche Alternativen gibt es reichlich:
Pflanzenschutzmittel auf Basis naturlich hergestellter
Wirkstoffe, selbst hergestellte Pflanzenjauchen, das Ansiedeln
von Nutzlingen, mechanische MaBnahmen wie das Jaten oder das
Abbrennen der Pflanzen mit einem Gasbrenner, der Einsatz von
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Mulch und Kompost und vieles mehr. Weitere Fragen dazu
beantwortet die GWA-Abfallberatung unter der Telefonnummer
0800 400 1 400 montags bis donnerstags von 8.30 bis 15 Uhr.
Informationen gibt es auch auf der Internetseite
www.gwa-online.de

Motorradfahrer prallt gegen
Laterne

Am Dienstag, 14. Juli, fuhr um 21.10 Uhr ein 45-jahriger
Motorradfahrer aus Werne auf dem Hellweg in Richtung
SchachtstraBe. Als er nach der Kanalbricke vor einer
Linkskurve bremste, verlor er die Kontrolle Uber sein Krad,
stirzte und prallte gegen eine Laterne. Er verletzte sich
dabei so schwer, dass er ins Krankenhaus gebracht werden
musste. Es entstand ein Sachschaden von etwa 5 000 Euro.

Im August eingeschrankter
Service 1im Birgerbiiro

Die Sommerferien sind da und viele Bergkamenerinnen und
Bergkamener genieflen 1ihren 1lang geplanten oder auch
kurzfristig angetretenen Erholungsurlaub bereits. Und
diejenigen, die erst in der zweiten Ferienhalfte auf Reisen
gehen, warten bei den herrschenden Temperaturen sehnsuchtig
darauf. Und an genau diese Wartenden richtet sich der Appell
von Tanja-Maria Burghardt, Sachgebietsleiterin des Bereiches
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fur Melde- und Passangelegenheiten innerhalb des Amtes
Burgerbliuro der Stadt Bergkamen, 1ihre Ausweisdokumente
rechtzeitig — am besten noch heute — auf ihre Glltigkeit zu
kontrollieren.

EDV-Systemumstellung im Rathaus

»Ein Urlaub wird in der Regel mit viel Sorgfalt vorbereitet.
Doch haufig wird vergessen, dass fur die Einreise in bestimmte
Urlaubslander ein gultiger Reisepass benotigt wird“, so Tanja-
Maria Burghardt. Auch Kinder benotigen gultige Reisedokumente.
Informationen, ob ein Personalausweis, ein vorlaufiger
Personalausweis oder ein vorlaufiger Reisepass fur die
Urlaubsreise ausreichend ist oder ob doch ein endgultiger
Reisepass bendotigt wird, sind auf der Internetseite des
Auswartigen Amtes unter www.auswaertiges-amt.de (Rubrik ,Reise
& Sicherheit/Lander A-Z“) verdffentlicht und kdénnen auch bei
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fur Melde- und
Passangelegenheiten innerhalb des Burgerburos erfragt werden.

Vorlaufige Ausweise und Passe konnen direkt ausgestellt
werden. Ein endgultiger Reisepass jedoch wird von der
Bundesdruckerei erstellt und die Bearbeitungszeit liegt beil
zwel bis drei Wochen. ,Endgultige Reisepasse konnen auch gegen
eine zusatzliche Gebuhr im Expressverfahren beantragt werden”,
erlautert Tanja-Maria Burghardt. ,Damit ist eine Lieferung
innerhalb von 48 Stunden bei Bestelleingang bis 10.30 Uhr
eines Tages moglich.“

Werden die Ausweisdokumente unter Beachtung der Lieferzeiten
rechtzeitig beantragt, sollten somit alle Reisenden vor
Urlaubsbeginn das jeweils bendtigte Reisedokument erhalten
konnen. Die zustandige Amtsleiterin Patricia Hochst weist aber
deutlich auf eine Besonderheit in diesem Sommer hin: ,In der
Zeit vom 10. bis 22. August kOnnen wir nur einen sehr
eingeschrankten Service und an einigen Tagen gar keinen
Service anbieten, denn eine notwendige EDV-Systemumstellung
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steht uns ins Haus“. Wahrend dieser eingeschrankten
Servicezeit konnen nicht alle gewohnten Dienstleistungen
erbracht werden und es werden deutlich langere Wartezeiten
erwartet (siehe Infobox). Daher appelliert Patricia HoOchst
eindringlich: ,Die notwendigen Reisedokumente sollten
schnellstméglich beantragt werden, damit die Urlaubsreise
entspannt beginnen kann.“

87.360 Euro von der UKBS furs
Bergkamener Stadtsackel

Eine positive Bilanz fir das Geschaftsjahr 2014 konnte jetzt
die Unnaer Kreis-Bau- und Siedlungsgesellschaft (UKBS)
vorlegen, an der die Stadt Bergkamen als Gesellschafter
beteiligt ist. Hocherfreut zeigten sich der I. Beigeordnete
Dr. Ing. Hans-Joachim Peters und Ratsherr Kay Schulte,
Bergkamens Vertreter im Aufsichtsrat, sowie Andre Rocholl als
Gesellschaftervertreter der Stadt, dass das kommunale
Wohnungsunternehmen somit abermals in der Lage 1ist, einen
Gewinn auszuschutten.

,Dieser belauft sich sogar auf 24 Prozent der
Gesellschaftereinlage”, bekraftigte Geschaftsfihrer Matthias
Fischer nach einer gemeinsamen Sitzung von Aufsichtsrat und
Gesellschaftern in Unna. Konkret heiBBt das: Fur das
abgelaufene Geschaftsjahr 2014 werden 624.000 Euro
Bardividende ausgeschuttet. Bei einer Beteiligung von 14
Prozent flielen mithin 87.360 Euro in die Kassen der Stadt
Bergkamen.

Fischer erlauterte den Gremien zudem das derzeitige Engagement


https://bergkamen-infoblog.de/87-360-euro-von-der-ukbs-fuers-bergkamener-stadtsaeckel/
https://bergkamen-infoblog.de/87-360-euro-von-der-ukbs-fuers-bergkamener-stadtsaeckel/

des kommunalen Wohnungsunternehmens in den Kommunen. Dabei
ragen zwei Projekte in Bergkamen besonders heraus: Einmal der
Neubau von zwolf ebenerdigen Bungalows an der
Eichendorffstralle, die in diesem August bezogen werden konnen.
Zum Zweiten das geplante Objekt gegenuber dem Rathaus mit 18
Wohnungen und acht Gewerbeeinheiten. Durch den Ankauf von 14
Wohnungen an der HeinrichstraBBe in Konigsborn hat sich der
Wohnungsbestand des Unternehmens auf insgesamt 2.841 Einheiten
erhoht, darin enthalten sind 398 Wohnungen in Bergkamen.

Wie Geschaftsfuhrer Matthias Fischer bei Vorlage der Bilanz
erlauterte, gelte daruber hinaus, die Qualitat des alteren
Wohnungsbestandes bei tragbaren Mieten zu sichern. Daflr hat
die UKBS im abgelaufenen Geschaftsjahr wieder drei Millionen
Euro aufgewendet, um die alteren Wohnungen 1in den
Gesellschafterkommunen zu modernisieren. In Bergkamen wurden
im abgelaufenen Geschaftsjahr 2014 rund 370.000 Euro in diese
Sanierung investiert.

Pflegeberatung in Bergkamen

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der
Pflegeberatung am Donnerstag, 16. Juli, von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Rathaus,
Rathausplatz 1 in Raum 600, zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 96 52 18 moglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
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durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den Leistungen, die an einer Demenz erkrankten Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehorige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uber ortsnahe Angebote. Aulerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Die Beratung ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung).

Trommeln und Didgeridoo
spielen in Okostation

In der Okologiestation starten im Herbst neue Praxis-Reihen
fir Erwachsene. Los geht es mit Trommeln in der Gruppe: An
insgesamt funf Terminen werden die Schlagtechniken
(Open/Bass/Slap) gespielt, wodurch sowohl sehr tiefe als auch
sehr hohe Tone erzeugt werden konnen. Durch das Erlernen der
Schlagtechniken und Rhythmen werden auf spielerischem Weg
Koordination und Konzentration geférdert. Auf leichten Ubungen
aufbauend wird jeder in den lebendigen Rhythmus einer Gruppe
eingebunden und kann improvisierend seinen Gefuhlen Ausdruck
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verleihen.

Dieser Praxis-Workshop findet an den Freitagen 14./21./28.
August und 4./11. September jeweils von 18.30 bis 20 Uhr
statt.

An funf Freitagen im November und Dezember gibt es einen
Praxis-Workshop ,Didgeridoo spielen”. Unter fachkundiger
Anleitung wird den Teilnehmern die Technik des Didgeridoo
spielens naher gebracht. Der Atem wird beim Didgeridoospiel
zum horbaren Rhythmus und ermoglicht vielfaltige
Klangméglichkeiten; dariber hinaus machen die Ubungen auch
noch Spall und wirken sich positiv auf den Organismus aus.
Damit die Teilnehmer die verschiedenen Ubungen auch im Alltag
fortfuhren konnen, erfahren sie, wie ein Ubungsinstrument Zu
Hause selber anfertigen konnen.

Dieser Praxis-Workshop findet an den Freitagen 6./13./20./27.
November und 4. Dezember jeweils 18.30 — 20.00 Uhr statt.

Die Kosten fur jede Veranstaltungsreihe betragen 50 Euro je
Teilnehmer. Maximal konnen 15 Personen an jeder Reihe
teilnehmen. Leiter der beiden Workshops ist Volker Hardebusch.
Veranstaltungsort ist die Okologiestation Bergkamen-Heil.
Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort beim Umweltzentrum Westfalen
(02389-98090) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Romerberg-Fuhrung mit


mailto:umweltzentrum_westfalen@t-online.de
https://bergkamen-infoblog.de/roemerberg-fuehrung-mit-roemisch-westfaelischem-picknick/

,romisch-westfalischem
Picknick“

FiUr die Romerberg-Fuhrung mit ,,romisch-westfalischem Picknick"”
am kommenden Samstag, 11. Juli, unter der Leitung von Elke
Boinghoff-Richter sind noch Anmeldungen moglich. Die
Anmeldungen nimmt Stadtarchivar Martin Litzinger im Rathaus,
Zi. 115, Tel. 965 233 oder per eMail m.litzinger@bergkamen.de
bis Donnerstag entgegen.

Die Rundwanderung beginnt um 11 Uhr vor dem Eingang zum
Stadtmuseum, wo sie gegen 14 Uhr auch wieder endet.

Die Teilnahme an der Wanderung kostet pro Person sieben Euro
(inkl. Teilnahme am Picknick), Kinder bis zu zwolf Jahren
zahlen drei Euro. Die Zahlung der Teilnehmerbeitrage erfolgt
erst zu Beginn der Wanderung.

Feuerwehr trauert um
Friedhelm Klute

Die Freiwillige Feuerwehr der Stadt Bergkamen trauert um
Friedhelm Klute. Er verstarb am Donnerstag, 7. Juli, im Alter
von 79 Jahren. Friedhelm Klute trat im Januar 1956 als
Feuerwehrmannanwarter in die Freiwillige Feuerwehr der Stadt
Bergkamen ein.

Im Jahr 1981 erhielt er das Feuerwehr-Ehrenzeichen in Silber,
1991 fur die 35-jahrige Pflichterfdllung im aktiven Dienst das
Feuerwehr-Ehrenzeichen in Gold. 1Im Jahr 2008 erhielt er die
Sonderauszeichnung des Landesfeuerwehrverbandes fur 50 Jahre
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Mitgliedschaft in der Feuerwehr.

Die Trauerfeier beginnt am Samstag, 11. Juli, um 11 Uhr in der
Trauerhalle des Bestattungshauses Schafer, Jahnstr. 20, 1in
Bergkamen. Die Kameradinnen und Kameraden der Feuerwehr
treffen sich um 11.20 Uhr auf dem Friedhof in Oberaden, um
ihrem Kameraden die letzte Ehre zu erweisen.



