
Brennender  Unrat  rief
Feuerwehr Rünthe auf den Plan

Feuerwehreinsatz  an  der
Gewerbestraße  in  Rünthe.

Die Feuerwehr Rünthe wurde am Freitagnachmittag um 15.57 Uhr
zur  Gewerbestraße  gerufen,  weil  dort  eine  Hecke  brennen
sollte. Vor Ort stellten die Einsatzkräfte fest, daß es sich
um  Unrat  an  der  Grundstücksgrenze  eines  Firmengelände
handelte. Dieser brannte auf einer Länge von ca. 15 Meter.
Die Feuerwehr löschte das Feuer mit Wasser und Schaum ab. Der
Einsatz dauerte ca. 20 Minuten

Was  tun  bei  Gewalt  gegen
Frauen und Mädchen?
Was tun wenn wir Gewalt an Frauen und Mädchen miterleben? Wohin können
Mädchen und Frauen flüchten, wenn sie sich bedroht und genötigt fühlen?
In solchen Fällen kann das Frauenforum im Kreis Unna e.V. als erste
Anlaufstelle dienen.

Beim nächsten Bergkamener Interkulturellen Netzwerktreffen – „b.i.n“ am
Dienstag, 18. August, um 18 Uhr im Ratstrakt wird Frau Birgit Unger die
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professionellen Unterstützungsangebote des Frauenforums vorstellen und
für Fragen zur Verfügung stehen.

Angegliedert im Frauenforum sind die Frauen- und Mädchenberatungsstelle,
das  Frauenhaus,  die  FrauenRäume,  das  Ambulant  betreute  Wohnen,  die
Frauenübernachtungsstelle und die Online-Beratung mit eigenem Chat.

Der Schwerpunkt der Arbeit liegt in der psychosozialen Beratung und
Begleitung von Frauen und Mädchen aus dem Kreis Unna die Probleme in
verschiedenen Lebenslagen haben, sich in einer Krisensituation befinden,
Gewalt erleben bzw. erlebt haben oder wohnungslos geworden sind. Ziel
ist, die Situation für die Frauen nachhaltig zu verbessern:

Betroffene  Mädchen  erhalten  bereits  im  Alter  von  14
Jahren eine individuelle Beratung.
Die Übernachtungsstelle bietet wohnungslosen Frauen ab
18 Jahren Schutz und Unterkunft- und das zu jeder Tages-
und Nachtzeit.
Das Frauenhaus ist für Frauen und deren Kinder, die
Gewalt  erlebt  haben  oder  von  Gewalt  bedroht  sind
geöffnet.
Die FrauenRäume wurden für alleinerziehende Frauen ab
dem 21. Lebensjahr in Bergkamen eingerichtet.
Das  ambulant  betreute  Wohnen  richtet  sich  in  der
jeweiligen Ausnahmesituation bereits an Frauen ab dem
18. Lebensjahr.

Das b.i.n.- Treffen findet seit 2010 jährlich 3 – 4 Mal statt. Bei jeder
Zusammenkunft  trägt  ein  Referent  zu  einem  interessanten  Thema  vor,
welches die bürgerliche Gesellschaft betrifft. Die Veranstaltung findet
am 18. Augustum 18:00 Uhr im Bergkamener Ratstrakt im Sitzungssaal II
gegenüber vom Rathaus statt.

Bürgerinnen und Bürger sind auch diesmal wieder herzlich eingeladen, an
dem  Bergkamener  Interkulturellen  Netzwerktreffen  teilzunehmen  und  in
einen Austausch zu kommen. Für Rückfragen steht das Integrationsbüro
gerne  telefonisch  unter  02307/965-272  oder  unter  der  Mailadresse:
integration@bergkamen.de  zur  Verfügung.  Eine  Anmeldung  ist  nicht



erforderlich.

Schriller  Alarmton  des
Rauchmelders  ruft  Feuerwehr
auf den Plan
Ein  schriller  Alarmton  aus  einer  Doppelhaushälfte  in  der
Kettelersiedlung rief in der Nacht zum Freitag gegen 0.16 Uhr
die Feuerwehr Rünthe auf den Plan. Ein aufmerksamer Nachbar
ging davon aus, dass ein Rauchmelder Alarm geschlagen hatte.
Da  auf  Klopfen  und  Klingeln  niemand  öffnete,  informierte
er über Notruf die Feuerwehr.

Die Löschgruppe Rünthe versuchte sich Zutritt in das Wohnhaus
zu  verschaffen.  Das  gelang  letztlich  über  einen  bei  den
Nachbarn  hinterlegten  Schlüssel.  Die  Hausbewohner  befanden
sich im Urlaub.

Bei der Kontrolle des Gebäudes fanden die Brandschützer einen
ausgelösten Rauchmelder vor. Eine Auslöseursache konnten sie
aber nicht festgestellt. Somit war kein weiteres Vorgehen der
Feuerwehr erforderlich gewesen.

Yellowstone startet durch ins
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II. Halbjahr 2015
Im  August  beginnt  das  neue  Halbjahr  im  Oberadener  Jugendzentrum
Yellowstone. Wie auch in den Jahren zuvor hat sich das Team vorgenommen,
Jugendlichen und auch jungen Erwachsenen einiges zu bieten.

Das Jugendzentrum verfügt über ein kleines Internetcafé, welches zur
Information und Unterhaltung im World Wide Web genutzt werden kann. Die
Termine hierfür sind montags bis donnerstags von 17 bis 21 Uhr. Im
Offenen Treff kommen Jugendliche zum Quatschen, Kickern, Billard und
Tischtennis zusammen. Geöffnet ist montags bis donnerstags in der Zeit
von 17 bis 21 Uhr. Alle Playstationfans können ihre Lieblingsspiele
entsprechend der Altersfreigabe auf einer Großbildleinwand mit einem
super  Sound  von  der  Discoanlage  des  Yellowstones  genießen.
Playstationtage sind montags, 17:30 bis 20:30 Uhr und donnerstags, 17 bis
20:30 Uhr (14 tägig).

Dance 4 Teens, die Tanzgruppe für alle Mädchen und Jungen im Alter von 8
bis 12 Jahren, trifft sich mittwochs von 16 bis 18 Uhr. Hier müssen es
nicht  immer  festgelegte  Schrittfolgen  sein,  die  einstudiert  werden,
vielmehr  gibt  es  einen  hohen  Anteil  an  kreativen  Anreizen  sowie
Möglichkeiten  zur  eigenen  Gestaltung  von  Bewegungen,  Tänzen  und
Bewegungsspielen.

Der Theatertreff findet donnerstags von 16:30 bis 18:30 Uhr statt. Alle
Interessierten, die auch selbst einmal das Theaterspielen ausprobieren
wollen,  bietet  sich  nun  eine  gute  Gelegenheit  es  im  Rahmen  des
„Improvisationstheaters“ anzutesten.

Das Jugendzentrum Yellowstone ist bekannt für seine musikalische Ader. In
der Zeit von 16 bis 18 Uhr am Montag und Dienstag, von 16 bis 18 Uhr wird
ein  Drumworkshop  für  Jugendliche  in  Zusammenarbeit  mit  der
Jugendkunstschule  angeboten.

Als  Angebot  im  musisch–kreativen  Bereich  beginnt  ebenfalls  in
Zusammenarbeit  mit  der  Jugendkunstschule  Bergkamen  wieder  der
Homerecording Workshop. Unter fachkundiger Anleitung kann man in dem Kurs
lernen, wie auf simple Weise mit einfachem, passendem Equipment zuhause
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eigene Aufnahmen produziert werden können. Alle Interessierten ab 12
Jahren treffen sich jeweils donnerstags im Proberaum des Yellowstones in
der Zeit von 17 bis 20 Uhr.

Immer montags von 16:30 bis 18 Uhr findet wiederum in Zusammenarbeit mit
der Jugendkunstschule der Siebruck-Workshop statt. Der Siebdruck ist eine
hervorragende Möglichkeit T-Shirts, Stoffbeutel, Aufnäher, Pullover oder
andere Textilien zu bedrucken. Ebenfalls können Poster, Plakate für eure
Events gedruckt werden.

Immer donnerstags startet der Soccer Treff. Von 17 bis 19 Uhr treffen
sich alle Fußballbegeisterten in der Sporthalle der Alisoschule.

Auch der Soundclub gehört zum Yellowstone. Dieses interessante Angebot
beinhaltet regelmäßige Konzerte (Punk, Reggae, Metal, Crossover, usw.),
Partys (Hip Hop, Reggae, Disco House, Chartattack, usw.), Musikkneipen
und Sonderveranstaltungen, wie z. B. „die lange Nacht der Jugendkultur“
oder in Zusammenarbeit mit dem Kulturreferat „Jammin“, die offene Bühne.

Weitere Infos sind erhältlich unter: www.yellowstone-bergkamen.de und
www.soundclub-bergkamen.de.

 

Wohn-  und  Pflegeberatung  im
Rathaus nächsten Donnerstag
In Bergkamen findet die nächste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung  am  Donnerstag,  20.  August  von  10  bis  12  Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Rathaus,
Rathausplatz  1,  Raum  600,  zu  erreichen.  Eine  telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 965-218 möglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
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Pflege,  wie  zum  Beispiel  zu  den  Leistungen  der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den  Leistungen,  die  an  einer  Demenz  erkrankten  Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprächskreis für pflegende Angehörige, einen
ambulanten  Pflegedienst,  eine  Tages-  oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen über ortsnahe Angebote. Außerdem
werden  Fragen  zur  Finanzierung  dieser  Hilfeangebote
beantwortet.  Die  Beratung  ist  kostenlos  und
anbieterunabhängig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, später noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren möchte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere  Informationen  gibt  es  im  Internet  unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung).

Radtour  am  Sonntag:  Zeche
Grimberg, Chemische Werke und
„Großes  Holz“  –  früher  und
heute
Eine Erkundung des Nordens des Stadtteils Bergkamen-Mitte mit
dem Fahrrad steht am kommenden Sonntag, d. 16. August, auf dem
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Programm des Gästeführerrings Bergkamen. Gestartet wird zu der
etwa  dreistündigen  Rundfahrt,  zu  der  alle  interessierten
Bürgerinnen und Bürger herzlich willkommen sind, mit eigenen
Fahrrädern um 10 Uhr vor dem Rathaus-Haupteingang gegenüber
dem Ratstrakt am Rathausplatz (Busbahnhof).

Gästeführer  Gerd  Koepe  steht  den  Teilnehmerinnen  und
Teilnehmern  gern  als  sachkundiger  Führer  durch  den
weitläufigen  Norden  des  Stadtteils  Bergkamen-Mitte  zur
Verfügung.

Im Rahmen der Rundfahrt wird nicht nur der Entwicklung der
früheren  Zeche  Grimberg  (später  Monopol)  und  der  früheren
Chemischen Werke (später Schering AG, heute Bayer AG) bis zum
heutigen  Tage  nachgespürt,  auch  der  Beversee,  das  frühere
„Große Holz“, der Marina-Sportboothafen im Stadtteil Rünthe,
der alte Bergkamener Bahnhof sowie einige weitere interessante
Anlaufpunkte werden angesteuert und von Gerd Koepe anschaulich
mit Daten, Fakten und „Dönekes“ vorgestellt. Die Fahrt endet
dann  später  im  Bereich  des  Friedrichsberges  in  Bergkamen-
Mitte.

Für die Teilnahme an der etwa dreistündigen Fahrrad-Rundfahrt ist pro
Person ein Kostenbeitrag von drei Euro zu entrichten. Für Kinder bis zu
zwölf Jahren ist die Teilnahme kostenfrei.

TuS  Weddinghofen  lädt  zur
Radtour mit Grillen ein
Am kommenden Samstag, 15.August, startet der TuS Weddinghofen
seine  traditionelle  Radtour.  Alle  Vereinsmitglieder  sind
herzlich  hierzu  eingeladen.  Abfahrt  ist  um  10.00  Uhr  vom
Parkplatz  der  Pfalzschule.  Im  Anschluss  wird  an  der
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Pfalzschule  gegrillt.

VHS  zeigt  es:
Textverarbeitung,  E-Mails
schreiben  und  im  Internet
surfen
Nach den Sommerferien starten u.a. drei Grundlagen-Kurse bei
der  Volkshochschule  Bergkamen  im  Fachbereich  EDV.  „Der
kompetente Umgang mit den Informationstechnologien und Neuen
Medien stellt ein Schwerpunkt des Programmbereichs EDV und
berufliche Bildung dar. Im aktuellen Semester bietet die VHS
sowohl EDV-Grundlagen – Kurse als auch spezielle Angebote zur
Textverarbeitung, Webseitenerstellung und Bildbearbeitung“, so
die hauptamtlich-pädagogische Mitarbeiterin Manuela Sieland-
Bortz.

In dem Kurs „PC-Grundlagen“ (Kursnummer 5100), der am 24.
August  startet  und  regelmäßig  montags  von  18:00-21:15  Uhr
läuft, lernen die Teilnehmenden bei Dozent Bernd Falkenberg
die Grundlagen am PC kennen. Wie gehe ich mit einem PC um?
Wofür sind RAM, Speicher, Festplatte, CPU und Motherboard da?
Auf diese Fragen geht dieser Kurs gezielt ein. Erste Schritte
mit  der  Textverarbeitung  MS  Word  2010,  Informationen  im
Internet suchen, eine E-Mail-Adresse anlegen und das Schreiben
einer E-Mail sind weitere Bestandteile dieses Kurses.

Ab  dem  08.  September  erlernen  interessierte  Personen  der
sogenannten „Generation 50+“ in dem Kurs „PC Grundlagen für
die Generation 50+“ mit Kursnummer 5101 jeden Dienstag von
09:00-10:30  Uhr  Schritt  für  Schritt  den  Umgang  mit  einem
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Computer. Vom ersten Einschalten über die einfache Bedienung
bis hin zum Internet lernen sie die Vielfalt der heutigen
Geräte kennen. Selbstverständlich werden bei der Themenauswahl
durch  den  Dozenten  Jürgen  Havel  die  Interessen  der
Kursteilnehmenden  berücksichtigt.

Beide Kurse umfassen 24 Unterrichtsstunden und kosten 55,20 €.
Sie  finden  im  EDV-Raum  im  VHS-Gebäude  „Treffpunkt“,
Lessingstr.  2,  Bergkamen  statt.

Ab dem 27. August erlernen interessierte Personen wie man MS
Word  bedient,  einen  Text  erfasst  und  in  eine  optisch
ansprechende  Form  bringt,  das  erläutert  Dozentin  Karen
Falkenberg in dem Kurs „MS Word 2010 –Briefe schreiben und
mehr“ (Kursnummer 5211). „Wir beschäftigen uns in diesem Kurs
mit  den  grundlegenden  Funktionen  des
Textverarbeitungsprogramms  MS  Word  2010,  so  dass  die
Teilnehmenden  dieses  anschließend  für  die  typischen
Schreibarbeiten  sinnvoll  einsetzen  können“,  erläutert  Karen
Falkenberg.  Auch  wie  man  ein  PDF-Dokument  erstellt  und
Dokumente per E-Mail verschickt lernen die Kursteilnehmerinnen
und  -teilnehmer.  Interessierte  sollten  solide  PC-
Grundlagenkenntnisse mitbringen. Der Kurs, der von 8:45 bis
12:00  Uhr  zweimal  donnerstagsvormittags  stattfindet,  kostet
18,40€.

Städtisches Gymnasium startet
das  neue  Schuljahr  mit
Projekttagen
Am Städtischen Gymnasium beginnt das neue Schuljahr am
Mittwoch, 12. August, für alle Schülerinnen und Schüler wie
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gewohnt um 8.10 Uhr. In den ersten beiden Stunden haben die
Jahrgänge sechs bis neun jeweils Klassenlehrerstunden, die
Oberstufenjahrgänge EF bis Q2 ein Treffen mit ihren
Stufenleitern. Anschließend findet Unterricht nach Plan statt.

Für die neuen Fünftklässlerinnen und Fünftklässler startet ihr
neuer Lebensabschnitt um 9.15 Uhr mit einem ökumenischen
Gottesdienst in der St. Elisabeth Kirche. Anschließend erfolgt
um 10.30 Uhr die offizielle Einschulung der Kinder. Danach
gehen die Schülerinnen und Schüler das erste Mal mit ihren
Klassenlehrerinnen und -lehrern in ihren neuen Klassenraum,
für die Eltern stehen in der Mensa Kaffee und Kuchen zum
gemütlichen Beisammensein bereit. „Die Kinder bekommen an
diesem Tag auch schon ihre neuen Bücher, eine Tasche sollte
zum Transport mitgebracht werden“, rät Schulleiterin Bärbel
Heidenreich.

Nach den positiven Erfahrungen und Rückmeldungen der
vergangenen Jahres nutzt das Städtische Gymnasium die beiden
Tage nach Wiederbeginn des Unterrichts erneut für Projekttage,
in denen die Klassen sechs bis neun sowie die drei
Oberstufenjahrgänge mit unterschiedlichen Schwerpunkten
vielfältige Projekte angehen.

Während die neuen Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 mit
ihren Klassenleitungen Einführungstage an ihrer neuen Schule
verbringen werden, geht es für die Jahrgänge sechs und sieben
um „Soziales Lernen“, orientiert an den Vorschlägen von
„Lion‘s Quest“.

Die Klassen 8 werden zum Thema „Gesundheitserziehung“ in
Zusammenarbeit mit dem Jugendrotkreuz, das mit dem „Body &
Grips Mobil“ zu Gast sein wird, an Workshops zu
unterschiedlichen Themen wie beispielsweise Erste Hilfe,
Ernährung und Bewegung teilnehmen. Ebenfalls zum Programm
zählt ein umfangreicher Kochkurs.

Um den Bereich „Umwelt und Soziales“ kümmert sich der Jahrgang



9. Ein Teil der Schülerinnen und Schüler wird in der
Ökostation Bergkamen-Heil unter Anleitung von Experten des
Naturschutzbundes (NABU) die Orchideenwiese pflegen. Andere
sammeln erste Erfahrungen in der Arbeit von Sozialdiensten.
Neu im Programm ist das „Projekt gegen Rechts“, bei dem unter
anderem eine Exkursion zur Steinwache nach Dortmund geplant
ist.

In der Oberstufe liegt der Fokus auf der Vorbereitung für das
Abitur und das Leben danach: Die Themenschwerpunkte liegen je
nach Jahrgang auf Präsentations- und Vortragstechniken,
Bewerbungstrainings, Vorbereitung der Facharbeit, Vorstellung
von Berufen und Studiengängen, Leben in der eigenen Wohnung
und vieles mehr. Hier arbeitet das Gymnasium wieder eng mit
seinen Kooperationspartnern zusammen, u.a. mit der Sparkasse
Bergkamen-Bönen und der Stadtbibliothek Bergkamen.

Auf einen Blick:

Für die Jahrgänge sechs bis zwölf: Wiederbeginn des
Unterrichts, Mittwoch, 12. August, 8:10 Uhr.

Für den neuen Jahrgang fünf: Am Mittwoch, 12. August, um 9.15
Uhr findet in der St. Elisabeth Kirche Bergkamen, Parkstraße,
ein ökumenischer Gottesdienst statt. Die Begrüßung und die
offizielle Einschulung folgt ab 10.30 Uhr im Pädagogischen
Zentrum (Aula) des Gymnasiums.

Blutspendetermin  im
ehemaligen  Jochen-Klepper-
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Haus
Das Deutsche Rote Kreuz lädt am Freitag, 14. August, von 16
bis 20 Uhr im Jochen-Klepper-Haus, Im Sundern 11 in Bergkamen-
Oberaden zu einem Blutspendetermin ein.

Wer darf Blutspenden?

Ein Blutspender…

muss mindestens 18 Jahre alt sein und darf ein Alter von
72 Jahren nicht überschritten haben
Bei Blutspendern über 68 (bis max. 71)  Jahren ist eine
zusätzliche  Untersuchung  durch  den  Hausarzt
erforderlich.  Weitere  Informationen  zu  unserer  Aktion
„Zu fit um aufzuhören“ erhalten Sie unter der
DRK Service-Hotline 0800-1194911
darf bei der ersten Blutspende nicht älter als 64 Jahre
sein
muss ein Mindestgewicht von 50 kg haben
sollte sich gesund fühlen
sollte vor der Spende unbedingt ausreichend essen und
trinken
darf innerhalb der letzten 12 Stunden keinen Alkohol
getrunken haben
darf  keine  Drogen  innerhalb  der  letzten  4  Wochen
konsumiert haben
darf  pro  Jahr  bis  zu  6  Vollblutspenden  leisten,
Blutspenderinnen bis zu vier
bringt  ein  gültiges  amtliches  Personaldokument  mit
Lichtbild mit
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TuS  Weddinghofen:  Halle
geschlossen  und  es  wird
Verstärkung gesucht
Die  Mehrzweckhalle  der  Pfalzschule  ist  nach  den  Ferien
aufgrund  der  Einschulungsfeier  für  den  Vereinssport  bis
einschließlich 14. August. geschlossen. Ab Montag, den 17.
August, starten dort die Sportangebote wieder zur gewohnten
Zeit.

In  der  Turnhalle  des  Gymnasiums  trainieren  die
Volleyballer  wie  gewohnt.  Außerdem  startet  die  Gruppe  der
Problemzonengymnastik am Mittwoch, 12. August, von 16.30 –
17.30 Uhr in der Turnhalle des Gymnasiums wieder. Für diese
Gruppe wird noch Verstärkung gesucht und Interessierte sind
herzlich eingeladen mitzumachen.

Ebenfalls  Verstärkung  sucht  die  Anfänger-Gruppe-Volleyball
freitags von 17.00 – 18.30 in der Turnhalle des Gymnasiums.
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