Vortrag: Vom Werden einer
mittelalterlichen Stadt am
Beispiel Kamen

Im Gegensatz zur Stadt Bergkamen, die in diesem Jahr auf ihr
50-jahriges Bestehen zuruckblicken kann, reichen die Wurzeln
der ihr benachbarten Stadte in Kamen, Werne und Lunen und
vieler anderer stadtischer Gemeinwesen bis weit in das
Mittelalter zuruck.

Doch wahrend fur Bergkamen die Umstande und Grunde, die zur
Stadtentstehung fuhrten, bis ins Detail bekannt sind, sind
diese fur die alteren Stadte meist in tiefes geschichtliches
Dunkel gehullt.

Vor diesem Hintergrund hat sich Klaus Holzer, Mitglied des
Bergkamener Gasteflhrerrings, anlasslich des noch relativ
»jungen” Bergkamener Stadtjubilaums einmal grundsatzlich mit
der Frage beschaftigt, wie und warum schon in sehr fruheren
Zeiten viele Stadte entstanden sind.

Am Beispiel seiner Heimatstadt Kamen, aber auch anderer Stadte
hat Holzer die Voraussetzungen fur mittelalterliche
Stadtwerdungen, fur ihre Anfange und ihre anschliefenden
Entwicklungen untersucht und dabei viele interessante Aspekte
und Details entdeckt, die bei vordergrindiger Betrachtung
unerkannt bleiben, bei genauerer Betrachtung aber zum Teil
ganz ungewdhnliche Uberraschungen bieten und bereiten.

Die hochst bemerkenswerten Ergebnisse seiner historischen
Stadtforschung mochte Klaus Holzer alle interessierten
Burgerinnen und Blirgern am kommenden Dienstag, 1. Marz, ab
19.30 Uhr im ,Treffpunkt” an der LessingstraBe in Bergkamen-
Mitte in einem Bildervortrag vorstellen. Der Eintritt zu
diesem Vortrag unter dem Titel ,Vom Werden einer
mittelalterlichen Stadt” ist frei.
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Seminar Zum Thema
Wiedereinstieg:
Familienmanagement als
Referenz

Fur viele Menschen ist es ein besonderer Schritt, sich bewusst
dafur zu entscheiden, der Arbeitswelt zeitweise den Riucken zu
kehren. Grunde dafur konnen die eigene Familienplanung sein,
aber auch die Pflege von Familienangehorigen. Wer den Weg
zurlick in den Beruf antreten will, kann sich bei Martina
Leyer, Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der
Agentur fur Arbeit Hamm, informieren und beraten lassen.

Im Seminar ,Wiedereinstieg in den Arbeitsmarkt” gibt Martina
Leyer den Teilnehmerinnen und Teilnehmern Tipps, wie sie
Familie und Beruf miteinander vereinbaren konnen. ,Wer im
Bewerbungsgesprach dem Personalchef nicht erklaren kann, wie
Familie und Beruf nebeneinander organisiert werden sollen, hat
gleich schlechte Karten“, sagt Martina Leyer. ,Daher 1ist es
wichtig, sich schon im Vorfeld Gedanken daruber zu machen,
welche Betreuungsmdéglichkeiten es gibt.“ 1In der
zweieinhalbstundigen Veranstaltung analysiert Sie gemeinsam
mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern deren personlichen
Starken und Schwachen. ,Gerade vielen jungen Muattern ist es
gar nicht bewusst, dass die Organisation einer Familie
vergleichbar mit dem Management eines Unternehmens ist“,
erklart die Beauftragte fur Chancengleichheit. ,Genau diese
Fahigkeit konnen sie fur den Wiedereinstieg nutzen. Denn oft
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bringen Berufsruckkehrende Erfahrungen mit, die
Berufseinsteiger noch gar nicht erworben haben.”

Im Marz findet die Veranstaltung an drei Terminen statt:

4. Marz in Schwerte (Husingstr. 2; Raum 22)
= 10. Marz in Hamm (Bismarckstrafle 2; Raum 161)
=11. Marz in Lunen (Munsterstr. 45; Raum 304)

Die Veranstaltungen beginnen jeweils um 9.30 Uhr. Eine
Anmeldung flr das Seminar ist nicht erforderlich. Angesprochen
sind insbesondere Berufsruckkehrende, die noch keine konkrete
Idee haben, sich den Wiedereinstieg aber vorstellen konnen.

FuUr diejenigen, die noch eine berufliche Qualifizierung oder
Neuorientierung planen, hat Martina Leyer eine gute Nachricht:
,In Berufsfeldern mit einem hohen Fachkraftebedarf konnen
Wiedereinsteiger momentan uber das FoOrderungsprogramm
Initiative zur Flankierung des Strukturwandels, kurz IFlas,
finanziell gefdordert werden.”

Neben dem Seminar bietet sie auch Einzelberatungen an.
Interessierte Frauen, auch wenn sie noch nicht arbeitslos
gemeldet sind, konnen mit Martina Leyer unter der
Telefonnummer 02381/910 - 2167 oder per E-mail
(Hamm.BCA@arbeitsagentur.de) Kontakt aufnehmen.

Als Berufsriuckkehrer gelten Manner und Frauen, die wegen der
Betreuung aufsichtsbediurftiger Kinder oder pflegebedurftiger
Angehoriger ihre Erwerbstatigkeit mindestens ein Jahr
unterbrochen haben und innerhalb eines Jahres nach Beendigung
der Betreuungssituation in die Erwerbstatigkeit zuruckkehren
wollen. Dies gilt gleichermaBBen fiur Angestellte einer
sozialversicherungspflichtigen Beschaftigung, Selbstandige,
Beamte, Auszubildende, mithelfende Familienangehdrige und
Arbeitslose.



Baustelle A2: Nachts nur ein
Fahrstreifen und Auffahrt
gesperrt

In der A2-Baustelle zwischen der Anschlussstelle
Kamen/Bergkamen und dem Autobahnkreuz Dortmund-Nordost wird es
von Montagabend (29.2.) um 20 Uhr bis Dienstagmorgen (1.3.) um
6 Uhr besonders eng: In Fahrtrichtung Oberhausen steht nur ein
Fahrstreifen zur Verfigung. Gleichzeitig ist in der
Anschlussstelle Kamen/Bergkamen keine Auffahrt Richtung
Oberhausen moglich, dazu wird eine Umleitung ausgeschildert.

In der alten Fahrbahndecke missen akute Winterschaden
beseitigt werden. Um den Verkehr nicht zusatzlich zu
beeintrachtigen, hat sich die StralBen.NRW-
Autobahnniederlassung Hamm entschlossen, die Schaden in der
Nacht zu reparieren.

Mehr zum Thema:
http://www.strassen.nrw.de/projekte/a2/sanierung-kamen-dortmun
d-nordost.html

Eltern werden zu G8 an
Gymnasien befragt

Die Vorsitzende der Schulpflegschaft des Bergkamener
Gymnasiums Dr. Edith Kirsch bittet die Burgerinnen und Burger
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sich an eine Online-Umfrage der Landeselternschaft zum G8 zu
beteiligen. Bei G8 handelt es sich um die um ein Jahr
verkurzte Schullaufbahn bis zum Abitur.

Hintergrund ist, dass die
Landeselternschaft sich nicht
einig ist, ob die Eltern in der
Mehrheit fur oder gegen G8 sind.
Das soll jetzt durch eine
reprasentative Umfrage klaren
unter den Eltern von Kindern,
die zurzeit ein Gymnasium
besuchen.

Daneben mochte die Landeselternschaft aber auch wissen, wie
andere Burgerinnen und Blrger daruber denken. Hier konnen sich
auch die direkt betroffenen, die Schilerinnen und Schuler,
mitmachen. ,Diese Umfrage ist nicht reprasentativ, sie soll
vielmehr ein Stimmungsbild der Burger in NRW weidergeben.
Natlirlich ist diese Umfrage umso aussagekraftiger, je mehr
Menschen teilnehmen®, so Dr. Edith Kirsch.

Der link zu dieser Online-Umfrage ist hier.

FLVW — FitnessPark Bergkamen
— Saisonauftakt naht

Der Saisonauftakt fur die Bergkamener Lauf- und WalkingTreffs
findet am Sonntag, 24. April, statt. Dann werden sich Lauf-
und Walkinggruppen von den Startpunkten Turnhalle Overberger
StraBe in Runthe, Pfalzschule in Weddinghofen,
Romerbergstadion in Oberaden und Gerhart-Hauptmann-Schule in
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Mitte, aus auf den Weg in Richtung Nordbergstadion machen.
Dort ist in diesem Jahr um 11.00 Uhr das Ziel fir die
diesjahrige Erdoffnungsveranstaltung.

Nahere Infos uber Startzeiten und Streckenfihrung von den
jeweiligen Startorten zum Zielpunkt halten die Lauf- und
Walkingtreffleiter der Bergkamener Leichtathletikvereine
bereit.

»Rubber Soul” bringt die
Beatles 1ns FZ Liiner Hohe

Am 5. Marz bietet das Freizeitzentrum Luner HOhe 1in
Kamen wieder ein Schmankerl fir

Konzert-Fans an. Diesmal steht die Musik der 1legendaren
Pilzkopfe aus Liverpool auf dem Programm. Ab 20:00 Uhr,
Einlass 19:30 Uhr, steht eine der besten Beatles — Coverbands
auf der Buhne des Freizeitzentrums, Ludwig Schroder Str.18 in
Kamen.
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R R Aoasiy Rubber Soul 1live - Ein toller
Konzertabend mit den Hits der Beatles

von einer der besten Fab Four-
'f:' Coverbands! Dazu eine Ausstellung mit
Fanclub — Artikeln, Buchern und

Magazinen, Raren LPs und Singles aus
Japan, England, USA usw. Die Karten
kosten im Vorverkauf 9,00 € (ermalfigt
7,00
05'03'16 €) und sind ganz einfach zu bekommen:
?EE Entweder direkt im Freizeitzentrum
Kamen, Ludwig Schroder Str.18 oder
telefonisch unter 02307 12552 bzw. per email an e-post@jfz-
kamen.de per Reservierung zum VVK-Preis. Es lohnt sich! ”

E TZENTRUM
SHE HKAMEM

Rubber Soul”...nannten die Beatles ihr im Jahre 1965
veroffentlichtes Album. Jahrzehnte spater wurde es der
Bandname einer der besten Beatles-Coverband aus NRW. Wenn
»Rubber Soul” loslegt, finden sich die Zuhdrer sofort in die

aufregende Atmosphare der 60er Jahre versetzt. Mit
authentischem vierstimmigen Satzgesang in den original
Beatles-Tonarten, Ldies and Gentleman: ,The Beatles” ..

mit Gitarren, Bass und Schlagzeug, lassen die vier versierten
Musiker die faszinierenden Zeiten der Beatles- Livekonzerte
lebendig werden. So muss es damals gewesen sein, als die Fab
Four mit ihrer Musik die Welt eroberten.

Aus Uber 60 Stuiucken, angefangen bei den frudhen Rock’n Roll
Nummern der ,Please, please me“- LP bis hin zum , Abbey Road”-
Album, gestalten sie einen mitreiBenden Abend, der sofort ins
Herz und in die Beine geht!
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Die Rickkehr der Wolfe -
Vortrag in der
Okologiestation

Er ist wieder da, der Wolf, auch bei uns — und mit ihm die
allgemeine Verunsicherung in der Bevolkerung. Keine andere
Tierart polarisiert so stark wie der Wolf: von den einen
freudig begrufft und willkommen geheillen, von den anderen
geflurchtet, verabscheut und am liebsten abgeschossen.

Was ist Mythos, was ist Realitat? Worauf missen wir uns
einstellen, wenn NRW demnachst wieder Wolfsland wird — daruber
informiert Dr. Barbara Seibert am Donnerstag den 3. Marz um
19.30 Uhr in der Okologiestation in Bergkamen-Heil. Die
Referentin, die in Lunen eine Kleintierpraxis betreibt, hat
sich ausfuhrlich mit dem Verhalten wildlebender Wolfe
beschaftigt, unter anderem auf Reisen in nord- und
osteuropaische Lander. Der Teilnehmerbeitrag betragt 5,- €.
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Pflege- und Wohnberatung im
Rathaus

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 3. Marz von 10 bis 12 Uhr statt.
Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff 1ist im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600, zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 965-218 moglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den Leistungen, die an einer Demenz erkrankten Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages - oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen uber Orts nahe Angebote. AuBerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Die Beratung ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung).
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23-jahriger Bergkamener
stellt Taschendiebe - Die
schlagen um sich

,Bochumer Hauptbahnhof am Haupteingang, Schlagerei mit
mehreren Beteiligten!” Das war der Einsatz, den
am Dienstagabend gegen 19:15 Uhr eine Streifenwagenbesatzung
der Polizeiwache Bochum-Mitte erhielt. Wie sich spater
herausstellte, gab es aber eine Geschichte hinter der
Geschichte. Was war geschehen?

Ein junger Mann aus Bergkamen (23) beobachtete am
Bahnhofsvorplatz zwei verdachtige Manner, die einen
Kinderwagen schoben. Sie stellten den Wagen vor einer
Handtasche ab, die am Eingangsbereich abgestellt war. Einer
der Manner buckte sich und nahm die Handtasche auf. Als das
diebische Duo davongehen wollte, schritt der courgierte
Bergkamener ein. Er sprach die Manner an und forderte sie auf,
die Tasche zurlickzugeben. Der jungere der beiden mutmaBlichen
Diebe schlug und trat sofort um sich.

Das Opfer des Diebstahls, eine Hernerin (31), und weitere
Passanten kamen zur Hilfe. Es folgte eine heftige Rangelei.
Letztendlich gelang es den Helfern, die mutmaBlichen Diebe bis
zum Eintreffen der Polizei festzuhalten. Die in Bochum (31)
und Hagen (22) wohnenden Tatverdachtigen wurden in Gewahrsam
genommen. Auch gegenuber den Beamten zeigte sich der Jingere
sehr aggressiv. Er wurde zum Transport gefesselt. Beide
Beschuldigte waren alkoholisiert. Atemalkoholtests ergaben
Werte von 1,3 und 1,8 Promille. Die Ermittlungen des Bochumer
Regionalkommissariats (KK 31) dauern an.
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Nach todlichem Unfall auf der
A2 sucht die Polizei eilnen
Grunen Golf III

Todlich endete am Abend des 18. Januars ein Unfall auf der A
2 bei Hamm-Uentrop in Fahrtrichtung Oberhausen. In diesem
Zusammenhang sucht die Polizei Dortmund nun nach einem
bestimmten Verkehrsteilnehmer, der modglicherweise wichtige
Hinweise zum Unfallhergang nennen kann.

Im Rahmen der Ermittlungen, wunter anderem durch
Zeugenaussagen, ergab sich das sich unmittelbar nach dem
Verkehrsunfall ein GOLF III, Farbe Grun, Fahrer und
Kennzeichen nicht bekannt, an der Unfallstelle aufgehalten
hat.

Die Polizei sucht den Fahrer oder die Fahrerin dieses Autos
nun dringend als Zeuge.

Der Fahrer oder die Fahrerin des grunen Golf III meldet sich
bitte beim zustandigen Sachbearbeiter unter der Rufnummer
wahrend der Blrozeiten von Montags bis Freitag in der Zeit von
07.00 bis 15.00 Uhr unter der Rufnummer 0231/132-4216.
AuBerhalb der Burozeiten wenden sie sich bitte an die
Autobahnpolizeiwache Kamen unter der Rufnummer 0231 132 4510.

Neues Angebot beil der
Selbsthilfegruppe Pflegende
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Angehorige

Jeden letzten Montag 1im Monat trifft sich die
Selbsthilfegruppe ,Pflegende Angehdrige von Demenzerkrankten”.
Das nachste Treffen findet statt am Montag, 29. Februar, von
15h bis 16.30 Uhr in den gewohnten Raumlichkeiten im
Untergeschoss des Seniorenzentrums ,Haus am Nordberg”, Albert-
Einstein-StraBe 2, in Bergkamen-Mitte zur gegenseitigen
Beratung und Planung gemeinsamer Aktivitaten.

Aulerdem wird eine Pflegeberaterin der Pflege- und
Wohnberatung die Regelungen des Pflegestarkungsgesetzes,
welches seit dem 01.01.2015 in Kraft ist, erlautern. Vielen
pflegenden Angehdrigen sind die sich darin bietenden
Hilfsmoglichkeiten noch nicht bekannt.

Fir Interessierte, die ihre erkrankten Angehdrigen nicht
allein zuhause zurucklassen konnen, gibt es ein neues Angebot
der Tagespflege des Haus am Nordberg: Die dortige Leiterin,
Frau Licha, bietet den pflegenden Angehdrigen an, die
Betroffenen fur den Zeitraum des Gruppentreffens gemeinsam mit
den Tagesgasten zu betreuen.

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind herzlich willkommen.
Interessierte konnen sich im Seniorenburo, Tel.: 02307/965410,
vorab gerne informieren oder einfach spontan am Gruppentreffen
teilnehmen.
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