Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung im Rathaus

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 4. August, von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600 zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 965-218 moglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den Leistungen, die an einer Demenz erkrankten Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen uber Orts nahe Angebote. AuBerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Die Beratung ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung).
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Bier-Geschenk fiir Erstspender

Noch ein letztes Mal haben Blutspender in Bergkamen die
Moglichkeit, ein 5 Liter Fasschen Bier geschenkt zu bekommen.
Voraussetzung ist, dass sie zu dem Blutspendetermin am
Freitag, 29. Juli, im Gemeindezentrum in Bergkamen-Rinthe
einen Erstspender mitbringen. In der Zeit von 15 bis 20 Uhr
besteht die Moglichkeit zum Blutspenden. Auch die Erstspender
bekommen ubrigens ein kleines Prasent.

Begonnen hatte die Aktion anlasslich der letzten
Blutspendetermine wahrend der FuBball-EM in Frankreich. Zu den
drei Blutspendeterminen in Bergkamen-Mitte, Weddinghofen und
Oberaden konnte der Ortsverein Bergkamen mehr als 30
Erstspender begriullen.

Uber dieses Ergebnis waren die Blutspendebeauftragten des DRK
Ortsvereins Bergkamen mit ihren jeweiligen Teams sehr erfreut.
Insgesamt sind durch die Aktion fast ein Viertel so viele
Neuspender angesprochen worden wie im ganzen Jahr 2015. Fur
das Jahr 2015 waren es 128 Erstspender bei 23
Blutspendeterminen in Bergkamen.

Mit dem Termin am 29. Juli in RuUnthe hat das DRK dann in allen
Ortsteilen, in denen wir regelmallig Blutspenden stattfinden,
die Aktion mit dem Bierfasschen als Geschenk durchgefihrt.

Einbruch i1n Tankstelle

In der Nacht zu Mittwoch (27. Juli) haben unbekannte Tater auf
einem Tankstellengelande an der Werner Strafle in Overberge
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einen Schrank aufgebrochen und daraus Motordl entwendet. Einen
gleichgelagerten Sachverhalt gab es auch an einer
markengleichen Tankstelle an der Kamener Strafle in Unna.

Hinweise bitte an die Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer
02307 921 7320 oder 921 0.

UKBS zahlt 87.360 Euro in die
Bergkamener Kasse

Mit einer uUberaus positiven Bilanz flur das Geschaftsjahr 2015
wartete jetzt die Unnaer Kreis-Bau- und Siedlungsgesellschaft
(UKBS) auf, an der die Stadt Bergkamen als Gesellschafter
beteiligt 1ist. Hocherfreut zeigten sich nach dem
Gesellschafterbeschluss der 1. Beigeordnete Dr.-Ing. Hans-
Joachim Peters und Ratsherr Kay Schulte, Bergkamens Vertreter
im Aufsichtsrat, sowie Andre Rocholl als
Gesellschaftervertreter der Stadt, dass das kommunale
Wohnungsunternehmen somit abermals in der Lage 1ist, einen
Gewinn auszuschutten. Dieser belauft sich fur Bergkamen auf
87.360 Euro.

Bereits seit dem Jahre 2010 darf sich Bergkamen, wie auch die
anderen Gesellschafterkommunen, uUber diese konstante
Gewinnausschuttung freuen. ,Sie erreicht jedes Jahr eine HoOhe
von 24 Prozent der Gesellschaftereinlage und tragt somit
wesentlich zur Starkung der kommunalen Finanzbudgets bei“,
erlauterte UKBS-Geschaftsfuhrer Matthias Fischer in einer
gemeinsamen Sitzung von Aufsichtsrat und Gesellschaftern unter
Vorsitz des Kreistagsabgeordneten Theodor Rieke.

Mit Genugtuung nahmen die Bergkamener Vertreter uUberdies zur
Kenntnis, dass im abgelaufenen Jahr wieder rund 3,2 Millionen
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Euro in die Instandhaltung investiert wurden. Davon waren mit
rund 256.000 Euro auch Kleinreparaturen an UKBS-Hausern in
Bergkamen betroffen. An den Hausern 41 und 43 in der Erich-
Ollenhauser-Strale wurde zudem die Erneuerung der Fenster
vorgenommen.

Nach dem Bezug der zwolf Senioren-Bungalows auf dem Gelande an
der Eichendorffstrale/In den Kampen im August letzten Jahres
verfiugt das kommunale Unternehmen nach Angaben von
Geschaftsfuhrer Fischer in Bergkamen nunmehr dber genau 410
Wohnungseinheiten. Weitere 18 Wohnungen wund acht
Gewerbeeinheiten sollen in absehbarer Zeit auf dem Gelande
gegenlber dem Busbahnhof und dem Rathaus entstehen.

Trotz Ferien den richtigen
Beruf finden

Das Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fur Arbeit
Hamm ladt im August zu kostenlosen Informationsveranstaltungen
und Seminaren ein. In der zweiten Sommerferienhalfte stellen
die Expertinnen der Bundespolizei, der Bundeswehr und des
Zolls die unterschiedlichen Berufsfelder vor und berichten von
ihren eigenen Erfahrungen. Auch ein Berater des
Bundesfreiwilligendienstes wird die verschiedenen
Moglichkeiten vorstellen.

Bundespolizei bedeutet nicht nur Verbrecher jagen und
StraBenkontrollen durchfuhren. Die Aufgaben- und
Einsatzbereiche sind sehr vielfaltig. Am 4. August informiert
Maja Gemeinhardt, Einstellungsberaterin der Bundespolizei, in
ihrem Vortrag um 15 Uhr Uber die Ausbildungsmoglichkeiten im
mittleren und gehobenen Polizeidienst. Neben den
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Einstellungsvoraussetzungen und dem Auswahlverfahren stellt
sie die unterschiedlichen Ausbildungs- und Studieninhalte vor.
Bereits ab 13 Uhr haben Interessierte schon die Moglichkeit,
in einer offenen Sprechstunde erste individuelle Fragen zu
klaren.

Nach der Schulzeit interessieren sich einige junge Erwachsene
flir ein soziales Jahr. Sie wollen anderen Menschen helfen oder
sich einfach nur sozial engagieren. Der Berater im
Bundesfreiwilligendienst, Uwe Schdnbier vom Bundesamt fir
Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben, beantwortet am
16. August Fragen rund um dieses Thema. Die Einsatzbereiche im
Freiwilligendienst sind sehr unterschiedlich — das kann der
Pflegebereich sein, aber auch eine Tatigkeit im Labor. Die
Veranstaltung beginnt um 14 Uhr im Veranstaltungsraum des BiZ
(Raum 161).

Arbeiten bei der Bundeswehr? Karriereberaterin der Bundeswehr,
Hauptfeldwebel Yvonne Stadie stellt wunterschiedliche
Berufsmodelle der Bundeswehr vor. Ob zivile oder militarische
Laufbahn — die Moglichkeiten sind sehr vielfaltig. In ihrem
Vortrag am 18. August um 15 Uhr geht sie individuell auf die
Winsche und Vorstellungen der Teilnehmer ein und prasentiert
in kurzen Videos einige Berufsfelder der Bundeswehr. Welche
Ausbildungen koénnen bei der Bundeswehr gemacht werden? Welche
Studiengange werden angeboten? Wie sehen die beruflichen
Chancen fur Frauen bei der Bundeswehr aus? Im Anschluss konnen
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Yvonne Stadie Einzelfragen
stellen oder sich direkt fiur einen Beratungstermin anmelden.
Die Veranstaltung findet im Raum 161 (BiZ Veranstaltungsraum)
statt.

Die Arbeit beim Zoll hat viele Facetten. Sie umfasst weitaus
mehr als nur Kontrollen an der Grenze. Auch im Landesinneren
sorgt der Zoll fur faire Bedingungen und geht gegen
Schwarzarbeit und illegale Beschaftigungen vor. Am 23. August
referiert Kirsten Schuler vom Hauptzollamt Bielefeld in ihrem
Vortrag ,Karriere beim Zoll” iber die



Einstellungsvoraussetzungen, Ausbildungs - und
Studienmoglichkeiten, sowie Zukunftsperspektiven beim Zoll. Im
Anschluss steht sie fur individuelle Fragen zur Verfugung. Die
Veranstaltung beginnt um 14 Uhr im Veranstaltungsraum des BiZ
(Raum 161).

Eine gute Bewerbungsmappe ist der erste Schritt zum Traumjob.
Aus diesem Grund bietet das BiZ der Arbeitsagentur Hamm einen
kostenlosen Bewerbungsmappencheck an. Die Mitarbeiterinnen des
BiZ besprechen gemeinsam mit den Bewerbern die
Bewerbungsunterlagen und geben ihnen Tipps. Fur die
Uberprifung wird die fertige Bewerbung in ausgedruckter Form
und auf einem USB-Stick bendétigt, so dass Anderungen auch
direkt an dem Bewerbungs-PC durchgefuhrt werden konnen. Je
Bewerber sind 30 Minuten eingeplant. Eine Anmeldung 1ist
erforderlich. Unter der Telefonnummer 02381/910-1001, per E-
Mail (hamm.biz@arbeitsagentur.de) oder personlich im BiZ in
der Bismarckstralle 2 konnen die Termine vereinbart werden.

Al: Nachtliche Sperrungen der
Rastanlagen Lichtendorf und
Anschlussstellen bei Schwerte

Bei Schwerte kommt es auf der Al in den nachsten Nachten zu
Verkehrsbehinderungen.

In Fahrtrichtung Koln werden morgen Nacht (27. Juli) von 19
bis 6 Uhr die Aus- und Auffahrt der Tank- und Rastanlage
Lichtendorf und von Donnerstagnacht (28.7.) von 20 Uhr bis 6
Uhr die Anschlussstelle Schwerte gesperrt.

-In Fahrtrichtung Bremen sind von Freitagabend (29. Juli) ab
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20 Uhr bis Samstagmorgen (30. Juli) wum 10 Uhr die
Anschlussstelle Schwerte und von Samstagabend (30. Juli) ab 18
Uhr bis Sonntagmorgen (31. Juli) um 10 Uhr die Aus- und
Auffahrt der Tank- und Rastanlage Lichtendorf gesperrt.

Wahrend dieser vier Sperrungen wird auf der Al jeweils der
rechte Fahrstreifen saniert. Umleitungen fur die Sperrungen
der Anschlussstelle Schwerte sind mit Rotem Punkt
ausgeschildert. Bei schlechtem Wetter finden die Arbeiten
nicht statt.

StraRen.NRW saniert seit Mitte Juni fiur drei Millionen Euro in
Nachtbaustellen die Al zwischen Dortmund/Unna und Westhofen.

Keine ,,chemische Keule” gegen
Wespen

Wespen: Ein Sommer ohne sie 1ist kaum denkbar. Vor allem
Garten- und Balkonbesitzer fragen sich jedes Jahr aufs Neue,
wie gefahrlich die Tiere sind und wie man sie wieder los wird.
Tipps zum friedlichen Umgang mit den schwarz-gelben Insekten
halt der Fachbereich Natur und Umwelt des Kreises Unna bereit.
Denn Wespe ist nicht gleich Wespe — und viele Arten sind
harmlos.

Wespen bestauben durch das Sammeln von Nektar Pflanzen und
fangen zusatzlich Fliegen, Lause und andere lastige Insekten.
Fir das Naschen an Kuchen, Limonade, aber auch Gegrilltem sind
nur zwei Arten verantwortlich: die deutsche und die
gewohnliche Wespe. Kuchen, Limonade, vergorenes Obst und
sonstige Zuckerquellen gewinnen hierbei fiur beide Arten vor
allem zum Spatsommer bzw. Herbst an Bedeutung, wenn die
Wespenkolonien beginnen Vorrate fur den Winter anzulegen. Im


https://bergkamen-infoblog.de/keine-chemische-keule-gegen-wespen/
https://bergkamen-infoblog.de/keine-chemische-keule-gegen-wespen/

Hochsommer treten beide Arten jedoch noch uberwiegend als
Nutzlinge auf, die mit den erbeuteten Insekten ihre Brut
aufpappeln.

Beide Arten bilden mit 3.000 bis 5.000 Tieren relativ grolSe
Volker und nisten in Hohlraumen jeder Art in Haus und Garten.
Im Gegensatz zu anderen harmlosen Arten bauen diese beiden
Plagegeister auch relativ groBe Nester.

Die Untere Landschaftsbehdorde empfiehlt, die Nester nicht mit
der ,chemischen Keule” zu bekampfen. Oft reicht es, einen
Abstand von zwei bis drei Metern zum Nest zu halten und
Erschiutterungen z.B. durch Rasenmahen zu vermeiden. Auch
sollte die Anflugbahn zum Nest nicht versperrt werden, und die
Insekten nicht durch Stochern in Einfluglochern provoziert
werden. Professionelle Hilfe ist bei der Entfernung von
Nestern nur in den seltensten Fallen notwendig. Bei einer
Umsiedlung ist wunter Umstanden auch die Untere
Landschaftsbehorde zu beteiligen.

Verdachtige Gerausche:
Bergkamenerin schlagt
Einbrecher in die Flucht

Verdachtige Gerausche im Garten horte am Dienstagmorgen (26.
Juli) um 8.35 Uhr eine 51-jahrige Bewohnerin eines
Einfamilienhauses Am Kreiloh. Als sie nachsah, bemerkte sie
drei unbekannte Manner, die soeben ein Fenster aufhebeln
wollten. Zuvor hatten sie bereits die Rollladen hochgeschoben.
Die Tater bemerkten nun die Frau und fluchteten in Richtung
Linener StraBe, wo sie in einen silbernen Pkw — vermutlich ein
alterer BMW — stiegen und davonfuhren. Alle drei Manner sollen
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etwa 30 Jahre alt gewesen sein und schwarze Haare gehabt
haben. Einer sei etwa 165 cm groB und korpulent gewesen, die
anderen beiden etwa 175 cm grofB und schlank. Wer hat noch
Verdachtiges bemerkt? Hinweise bitte an die Polizei 1in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

Mit 3,5 Promille Unfall
gebaut

Aufmerksame Zeugen haben am Dienstagnachmittag (26. Juli) um
15.30 Uhr in der ParkstraBe in Unna einen Opelfahrer
beobachtet, der sein Auto in Schlangenlinien in Richtung
Kreisel lenkte. Die Zeugen informierten die Polizei, die das
Fahrzeug an der HansastraBe/Reckerdingsweg antraf. Dort war
der 47-jahrige an der Ampel einem wartenden Pkw ins Heck
gefahren. Die Polizisten bemerkten bei der Uberprifung des
Fahrers kraftigen Alkoholgeruch und machten einen Alkoholtest.
Das Gerat zeigte 3,5 Promille an. Der Fahrer wurde zur
Polizeiwache gebracht, wo ihm eine Blutprobe entnommen wurde.
Der Fuhrerschein blieb dann auch bei der Polizei.

Radwanderungen des
Gastefihrerrings

Zwel Stadtteil-Fuhrungen fuhrt der Gastefuhrerring Bergkamen
am kommenden Sonntag, 31. Juli, durch. Gastefuhrerin Sonja
Fellmann leitet eine etwa zweieinhalbstindige Fahrrad-
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Rundfahrt zur Erkundung des Stadtteils Bergkamen-Riinthe. Start
dazu ist um zehn Uhr auf dem Parkplatz Beversee/Bahnhof an der
Werner StraBe. Sonja Fellmann macht dann den Teilnehmerkreis
an etlichen Stationen mit der Geschichte wund den
Besonderheiten des Stadtteils Riunthe, der seit 1966 zu
Bergkamen gehort, vertraut. Dabei zeichnet sie die Entwicklung
und den Wandel Runthes vom bauerlichen Dorf zwischen Beverbach
und Lippe zur Zechengemeinde nach. Die Rundtour endet
voraussichtlich gegen 12.30 Uhr wieder an ihrem Ausgangspunkt
am Parkplatz Beversee/Bahnhof Bergkamen.

Im Stadtteil Bergkamen-Mitte macht sich ebenfalls am
Sonntagmorgen um zehn Uhr vom Haupteingang des Rathauses am
Rathausplatz (Busbahnhof) aus auch wieder Gastefuhrer Gerd
Koepe auf den Weg, um in einer zweieinhalbstindigen Fahrrad-
Rundfahrt mit interessierten Besuchern speziell den Suden des
Stadtteils zu durchstreifen. Dabei wird Gerd Koepe wie sonst
auch anschaulich und originell uber ,H6fe und Menschen im
friheren Bergkamener Dorf“ erzahlen. Die Radtour endet gegen
12.30 Uhr wieder am Rathaus.

Fur die Teilnahme an den beiden zweieinhalbstiundigen
Rundfahrten ist pro Person ein Kostenbeitrag von 3 Euro zu
entrichten, fur Kinder bis zu zwolf Jahren ist die Teilnahme
kostenfrei. Die Radwanderungen finden allerdings nur statt,
wenn sich bis zu ihrem Beginn mindestens funf interessierte
Personen an den jeweils angegebenen Ausgangspunkten
eingefunden haben.

Kreistierheim wieder geoffnet

Das Tierheim des Kreises Unna ist ab Dienstag, 26. Juli, unter
der Woche wieder geoffnet. Samstags ist die Einrichtung an der
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Hammer Strafe 117 in Unna allerdings nur nach vorheriger
Terminabsprache fur Besucher erreichbar. Darauf weist die
Veterinarbehorde des Kreises hin.

Wer das Tierheim besuchen mochte, kann dies ab dem 26. Juli
dienstags von 13.30 bis 15.30 Uhr, donnerstags von 13.30 bis
16 Uhr und montags von 10 bis 12 Uhr tun. Terminabsprachen fur
den Samstag sind unter Tel. 0 23 03 / 6 95 05 moglich. Ein
Anrufbeantworter ist geschaltet.



