Selbsthilfegruppe »Guten
Morgen”

Auch die Angehorigen von Suchterkrankten leiden haufig stark
unter der Situation. Um sich gegenseitig zu unterstutzen, sich
auszutauschen und neue Lebensmoglichkeiten zu entwickeln haben
sich Angehorige von Suchterkrankten in der Selbsthilfegruppe
,Guten Morgen“ zusammengeschlossen. Weitere Interessierte sind
willkommen.

Die Treffen der Gruppe finden im 14-tagigen Rhythmus freitags
von 10 bis 12 Uhr im Gesundheitshaus, Massener Stralle 35 in
Unna statt. Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer heillt die
Selbsthilfegruppe herzlich willkommen. Um Anmeldung vorab wird
gebeten.

Weitere Informationen

Weitere Informationen gibt es bei der Kontakt- wund
InformationsStelle fur Selbsthilfegruppen des Kreises Unna
(K.I.S5.S.) im Gesundheitshaus in Unna, Massener Stralle 35.
Ansprechpartnerin ist Margret VoB, Tel. 0 23 03 / 27 2829, E-
Mail margret.voss@kreis-unna.de. Alle Anfragen werden
selbstverstandlich vertraulich behandelt. PK/PKU

Nachtliche Sperrung der
Anschlussstelle Hamm-Uentrop
auf der A2

Die Autobahn Westfalen fuhrt auf der A2 im Bereich der
Anschlussstelle Hamm-Uentrop Reparaturarbeiten an den
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Schutzplanken durch. In der Nacht von Montag (18.10.) auf
Dienstag (19.10.) wird zunachst zwischen 20 und 22 Uhr die
Auffahrt von der Dolberger Stralle auf die Autobahn in
Fahrtrichtung Dortmund gesperrt, anschlieBend ist zwischen 22
und 2 Uhr in derselben Fahrtrichtung die Ausfahrt Hamm-Uentrop
nur fur Rettungs- und Einsatzkrafte gedffnet. Zwischen 2 und 5
Uhr ist die Ausfahrt dann in Fahrtrichtung Hannover gesperrt.
Umleitungen uber die benachbarten Anschlussstellen Hamm und
Beckum sind jeweils mit Roter-Punkt-Beschilderung ausgewiesen.

Feuerzeit im Herbst fir
Kinder von 7 bis 11 Jahre

Spannende Stunden rund um das Thema Feuer erwartet die Kinder
Sa/So, 6./7. November 2021 auf der Okologiestation in
Bergkamen-Heil. An zwei Vormittagen (jeweils 10.00 Uhr bis
13.00 Uhr) probieren sie sich in der Kunst des Feuermachens.
Ohne Streichhdlzer und Feuerzeug wird ein Lagerfeuer entfacht
und Apfel und Kartoffel gebraten. Durch die Kraft des Feuers
entstehen beim Glutbrennen einfache Dinge wie kleine Schalen.

Mitzubringen sind: regenfeste und warme Kleidung (die auch
schmutzig werden darf), festes Schuhwerk; Trinkbecher/ -
flasche und — wer hat — ein Schnitzmesser!

Die Kosten fur dieses Wochenende betragen 45 Euro pro Kind.
Durchgefihrt wird die Kinderaktion von der
Naturerlebnispadagogin Heike Barth und der Wildnispadagogin
Sandra Bille.

Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 18 Kinder begrenzt.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kdhling
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(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Bronze giefBen an der
Okostation

Bronze glanzt wie Gold, dient als Schmuck, daraus entstehen
Kunstwerke wund auch Gebrauchsgegenstande. In diesem
zweitagigen Workshop stellen die Teilnehmer aus Wachs oder
Speckstein ein Modell her, betten es ein in Formsand und
gieBen es in Bronze aus. Der Schmelzofen wird von den
Teilnehmern aus Lehm errichtet und mit Kokskohle betrieben.
Die notige Temperatur von uber 1000 Grad erzeugt ein Geblase,
damit sich die Teilnehmer vollstandig der Herstellung der
Modelle und dem Einbetten der Formen widmen konnen. Die
fertigen Bronzen werden gefeilt, geschmirgelt und poliert. Die
Teilnehmer koénnen ihre gefertigten Bronzen mit nach Hause
nehmen.

Der Workshop ist auch fir Familien mit Kindern ab 13 Jahre und
Experten geeignet. Er wird am Wochenende, Sa/So 6./7. November
2021 in der Zeit von jeweils 10.00 — 16.00 Uhr auf dem Gelande
der Okologiestation angeboten. Geleitet wird der Kurs von dem
Museumspadagogen Olaf Fabian-KnOopges. Die Kosten betragen pro
Person 95 Euro. Maximal koénnen 12 Personen an dem
Bronzeworkshop teilnehmen.

Erwachsene Teilnehmer missen geimpft, genesen oder getestet
sein.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kdhling
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(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Junge Selbsthilfegruppe fir
Suchterkrankte in Planung

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben mit Suchterkrankung: Das
ist einer der Schwerpunkte, den die vom JES NRW e.V. geplante
junge Selbsthilfegruppe fur Betroffene ins Auge fassen mochte.
Denn mit der Suchterkrankung folgen haufig auch weitere, zum
Teil sehr unterschiedliche Problematiken, mit denen Betroffene
zu kampfen haben.

Neben den Suchtproblemen soll bei dieser Gruppe deswegen
insbesondere die Alltagsbewaltigung sowie die Gewinnung an
Lebensfreude in den Fokus treten. Das Angebot ist dabei nicht
auf eine bestimmte Suchterkrankung ausgelegt, sondern bewusst
allgemein auf eine stoffgebundene Sucht bezogen. Die Treffen
der jungen Selbsthilfegruppe sollen in Unna stattfinden.

Weitere Informationen

Interessierte zwischen 18 und 35 Jahren konnen sich gerne
entweder an Bjorn Peterburs (JES NRW e.V.), Tel. 01 57 / 37 79
61 93, E-Mail: bjoern.peterburs@jesnrw.de oder die Kontakt-
und InformationsStelle fur Selbsthilfegruppen im
Gesundheitshaus Unna, Massener Strafle 35 wenden.
Ansprechpartnerin hier ist Laura Schwarz, Tel. 0 23 03 / 27-28
29, E-Mail: laura.schwarz@kreis-unna.de. Alle Informationen
werden vertraulich behandelt. PK | PKU
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Neues Landesprogramm: 39.000
Euro fir Vereine, Projekte
und Vorhaben

Engagierte, zivilgesellschaftliche Organisationen und
Initiativen im Kreis Unna konnen seit dem 1. Oktober einen
Antrag auf Forderung im Rahmen des neuen Landesprogramms
»2.000 x 1.000 Euro fur das Engagement” stellen — und das nur
noch bis zum 1. November. Der Kreis Unna erhalt aus dem
Programm 39.000 Euro an Fordermitteln.

1.000 Euro Festbetrag gibt es fur Projekte oder Ideen, die
passend zum diesjahrigen Schwerpunktthema ,Gemeinschaft
gestalten — engagierte Nachbarschaft leben” initiiert werden
und sich durch burgerschaftliches Engagement auszeichnen.
Denkbar sind hier =zum Beispiel Besuchsdienste, ein
Adventsnachmittag fur altere Menschen oder auch Aktionen fur
Ortsteile, die vom Hochwasser betroffen sind.

Wer ist antragsberechtigt?

Antragsberechtigt sind neben Vereinen wund Stiftungen
beispielsweise auch Initiativen. Darin unterscheidet sich das
Programm von anderen. So konnen auch
Nachbarschaftsinitiativen, die etwas fur die Gemeinschaft im
Stadtteil initiieren méchten, einen Antrag einreichen.

Informationen zum Forderprogramm, zur Antragstellung konnen
auf www.engagiert-in-nrw.de abgerufen werden. Die
Antragstellung ist uber das Portal
www.engagementfoerderung.nrw zwischen dem 1. Oktober und 1.
November moglich.

Im Kreis Unna steht Marten Schneider vom Steuerungsdienst des
Kreises Unna als Ansprechperson zur Verfugung. Erreichbar ist
er unter Tel. 0 23 03 / 27 — 41 10 oder per E-Mail an
marten.schneider@kreis-unna.de. PK | PKU
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Overberger Schule erhalt
Forderpreis Inklusion 2021

Beispielhafte Projekte und Konzepte: Auch in diesem Jahr ist
die Verleihung des FoOrderpreises Inklusion wieder eine
ausdruckliche Einladung zum Abkupfern wund Nachmachen.
Preistrager sind drei Schulen und eine Kindertagesstatte, die
sich in besonderem MaBe um die Inklusion verdient gemacht
haben. Sie machen klar: Alle gehdren dazu — egal wie sie
aussehen, welche Sprache sie sprechen oder ob die eine
Behinderung haben oder nicht.

Das Regionale Bildungsnetzwerk Kreis Unna hat gemeinsam mit
dem Schulamt fur den Kreis Unna den mit jeweils 1.000 Euro
dotierten Preis zum mittlerweile neunten Mal vergeben. Der
stellvertretende Landrat Martin Wiggermann uberreichte die
Preise am Donnerstag, 7. Oktober, in der Josef-Reding-Schule
in Holzwickede an die glucklichen Gewinner.

Die Preistrager 2021

Ausgezeichnet wurden die Overberger Schule aus Bergkamen, das
Clara-Schumann-Gymnasium aus Holzwickede, die Nordschule aus
Holzwickede und der Ev. Kindergarten Johannes aus Lunen.
Jurymitglieder waren Dr. Eva Krebber-Steinberger (TU Dortmund,
Fakultat Rehabilitationswissenschaften), Janina Merten (Kreis

Unna, Fachberatung Kindertagesbetreuung und
Kindertagespflege), Thorsten Eisenmenger
(Behinderteninitiative ,dabei”, Schwerte, Erganzende

unabhangige Teilhabeberatung), Berthold Potts (Schulamt fir
den Kreis Unna) und Jennifer Schmandt (Kreis Unna,
Psychiatriekoordinatorin und Inklusionsbeauftragte).

Gesamtgesellschaftlicher Auftrag
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Die Verleihung soll einen Anreiz schaffen, inklusive Projekte
in Schulen und Kitas durchzufuhren und deutlich machen: ,Wir
haben einen gesamtgesellschaftlichen Auftrag, Inklusion als
normale Form des Miteinanderlebens zu etablieren”, sagt
Schulamtsdirektor Berthold Potts, der auch Mitglied der Jury
war. ,Die ausgezeichneten Beispiele machen Mut, dass wir da
auf einem sehr guten Weg sind.” Insgesamt hatten sich dieses
Mal zwOlf Projekte um den Preis beworben. PK | PKU

Hintergrund: Preistrager und Jury-Begrindungen
Overberger Schule Bergkamen:

Projektwoche gemeinsam mit den Schattenspringern aus
Bielefeld, Erlebnispadagogische Events, zum Schulmotto ,Wir
sind zusammen eins”. Ziel dieses Projektes zur Forderung von
sozialen Fahig- und Fertigkeiten war es, aus Sicht der
Schiulerinnen und Schiuler Perspektivwechsel vornehmen konnen,
um sich gegen Diskriminierung Einzelner oder einzelner Gruppen
positionieren zu konnen. Das Projekt zielt auf Nachhaltigkeit
zur Starkung von Selbstbewusstsein, Teilhabe aller
Schulerinnen und Schuler und Abbau von Beruhrungsangsten. Die
Jury hat sich fur dieses Projekt entschieden, weil es so
konzipiert ist, dass die Anstole aus dem Projekt konkret und
nachhaltig auf alltagliche Situationen transferiert werden
konnen.

Clara-Schumann-Gymnasium Holzwickede:

Das Inklusionskonzept ist auf Vielfaltigkeit ausgerichtet,
indem besonders viel Wert auf binnendifferenzierten,
gemeinsamen Fachunterricht gelegt wird. Dabei ist die Trias
von Gemeinsamem Unterricht, Lernwerkstatt durch individuelle
FOorderung von Schiulerinnen und Schulern mit
sonderpadagogischem Unterstitzungsbedarf und dem
theaterpadagogischen Unterricht besonders hervorzuheben. Die
Jury méchte mit ihrer Entscheidung die weitere Etablierung und
Nachhaltigkeit dieses Konzeptes mit der Verleihung des



diesjahrigen Forderpreises unterstutzen und zeigen, dass
Inklusion an einem Gymnasium gut moglich ist.

Nordschule Holzwickede:

Uberzeugendes Inklusionskonzept, weil die Gemeinsamkeit von
allen am Schulleben beteiligten Personen hervorgehoben wird
(Eltern, Schulerinnen und Schuler, und das gesamte Kollegium
mit Schulleitung). Es gibt eine gemeinsame
Erziehungsvereinbarung von Lehrkraften, Schuler- und
Elternschaft, die darauf abzielt, dass alle Schilerinnen und
Schiuler ein Recht auf Lernen in dieser Schule haben.
Individuelle kompetenzorientierte FOrderung aller Schulerinnen
und Schuler.

Evangelischer Kindergarten Johannes in Liinen:

Gleiche Bedingungen fur alle Kinder schaffen. Im Spiel findet
echte Inklusion statt. Spielangebote konnen nur dann von allen
genutzt werden, wenn jedes Kind die Bedingungen vorfindet, die
es benotigt. Die Jury unterstutzt mit dem FoOorderpreis dieses
groBe Projekt, weil sie von der Nachhaltigkeit und
Notwendigkeit des gemeinsamen Spiels fiur eine echte Inklusion
Uberzeugt ist.

Serie von Diebstahlen
aufgeklart: Zweli Bergkamener
festgenommen

Die Polizei hat eine Serie von Wohnungseinbrichen aufgeklart,
die in den vergangenen Wochen in Bergkamen und Ascheberg
begangen worden sind. Tatverdachtig sind ein 18-Jahriger und


https://bergkamen-infoblog.de/serie-von-diebstaehlen-aufgeklaert-zwei-bergkamener-festgenommen/
https://bergkamen-infoblog.de/serie-von-diebstaehlen-aufgeklaert-zwei-bergkamener-festgenommen/
https://bergkamen-infoblog.de/serie-von-diebstaehlen-aufgeklaert-zwei-bergkamener-festgenommen/

ein 21-Jahriger aus Bergkamen. Hinzu kam ein 28-Jahriger aus
Ascheberg. Bei der Festnahme versuchte der 28-Jahrige, aus dem
Fenster einer Wohnung im ersten Obergeschoss zu flichten. Die
Manner wurden festgenommen. Der 18-Jahrige und der 28-Jahrige
wurden dem Haftrichter vorgefuhrt und anschliefend inhaftiert.
Dieser Ermittlungserfolg ist der konsequenten Arbeit in den
beteiligten Kommissariaten zuzuschreiben, die uber 3 Monate
andauerte.

Gegen die Beschuldigten wurden Strafverfahren eingeleitet.
Diebesgut konnte bisher nicht aufgefunden werden. Die
kriminalpolizeilichen Ermittlungen dauern an.

VHS sucht Dozentinnen und
Dozenten fur den
Gesundheitsbereich

Die Volkshochschule Bergkamen sucht flir das 1. Semester 2022
noch Dozentinnen und Dozenten im Gesundheitsbereich. Es geht
zum einen um den Bereich Entspannungstechniken. In Frage
kommen Tai Chi, Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen,
Autogenes Training, Meditation und Achtsamkeit. Daruber hinaus
fehlen noch eine Fitnesstrainerin, die einen Kurs montags
abends uUbernehmen kann und ein Fitnesstrainer fur ein Angebot
in den Abendstunden, das sich speziell an Manner richtet.

Sollten Sie Interesse an einer Tatigkeit in der
Erwachsenenbildung haben wund Uber eine entsprechende
Qualifikation verfligen, setzen Sie sich bitte mit Sabine
Ostrowski, Fachbereichsleitung Gesundheit, unter der Tel.
02307-284 oder per E-Mail s.ostrowski@bergkamen in Verbindung.
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StraBenunterhaltung kostete
Kreis im Jahr 2020 rund 1,1
Mio. Euro

Rund 1,1 Millionen Euro: Das ist die Summe, die 2020 fur die
Instandhaltung der KreisstraBen, die Unterhaltung von
Maschinen und Geraten, die Wartung von Signalanlagen, fur
Briucken und Nebenanlagen sowie fur die Beschaffung von
Kraftstoff, Streugut und StralBenbaustoffen aufgewendet wurde.
Herauszulesen sind die Informationen aus der Jahresstatistik
2020 des Kreis-Bauhofes.

Der Kreis Unna ,besitzt” rund 211 km Kreisstrallen, ca. 100 km
Radwege (davon 19,5 km beidseitig), sowie 56 Ingenieurbauwerke
und 24 Signalanlagen und ist fur deren Unterhaltung
verantwortlich. Bei ,Wind und Wetter” erledigt wird die Arbeit
von 18 Mitarbeitern und zwei Auszubildenden.

Dass die Bauhof-Truppe alle Hande voll zu tun hatte, zeigt ein
Blick in die Statistik. Gemaht wurden 2020 rund 100 Hektar
Grunflachen, also etwa 100 Fulballfelder. Beschnitten und
gepflegt wurden auBerdem 1.200 Baume und 16 km Hecken und
Buschwerk.

Auch auf den Stralen war der Kreisbauhof im Dauereinsatz. Es
wurden 235 Tonnen Streusalz gestreut und rund 700
StraBenablaufe, 15.000 Leitpfosten und Verkehrszeichen, 400
Kanalschachte sowie rund 114 km Rinnen und Sohlschalen
gesaubert.

Neben ihrer regularen Tatigkeit waren die Bauhofmitarbeiter
auch wieder als Saubermanner im Einsatz: Sie sammelten rund 30
Tonnen Mull ein, die wenig umweltbewusste Zeitgenossen entlang


https://bergkamen-infoblog.de/strassenunterhaltung-kostete-kreis-im-jahr-2020-rund-11-mio-euro/
https://bergkamen-infoblog.de/strassenunterhaltung-kostete-kreis-im-jahr-2020-rund-11-mio-euro/
https://bergkamen-infoblog.de/strassenunterhaltung-kostete-kreis-im-jahr-2020-rund-11-mio-euro/

der Kreisstralle abgeladen hatten. PK | PKU

MittwochsMix im studiotheater
fallt am 27. Oktober aus

Die geplante Veranstaltung mit Tobias Morgenstern und Jansen
Folkers am 27. Oktober in der Reihe mittwochsMIX im studio
theater bergkamen findet leider nicht statt. Die Kiunstler
mussten aufgrund von Terminschwierigkeiten absagen.
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