Fur die Bergkamener
Grundschulen wird es jetzt
richtig sportlich

Fur die Bergkamener Grundschulen bietet das 2. Schulhalbjahr
16/17 eine Reihe von Moglichkeiten, sich im sportlichen
Zweikampf mit Schulen aus der Stadt Bergkamen oder aus dem
Kreis Unna zu messen.

Den Anfang macht die Stadtmeisterschaft im HallenfuBball, die
am Donnerstag, 09. Februar 2017, in der Friedrichsberghalle
ausgetragen wird. Zu diesem Turnier haben bereits alle
Bergkamener Grundschulen zugesagt. Das Siegerteam wird
Bergkamen dann bei den Kreismeisterschaften vertreten, die am
31. Mai gespielt werden.

Feucht wird es am Donnerstag, 16. Marz, wenn im Bergkamener
Hallenbad die Stadtmeisterschaften im Schwimmen ausgetragen
werden. Als Teilnehmer haben Zu diesem
Qualifikationswettbewerb fur die Kreismeisterschaften bereits
die Jahnschule, die Preinschule, die Pfalzschule und die
Overberger Grundschule zugesagt.

Die Siegerschule wird dann am 04. April im Bergkamener
Hallenbad bei den Kreismeisterschaften antreten.

In der Leichtathletik geht es am Dienstag, 23. Mai, mit dem
Qualifikationswettbewerb fiur die Kreismeisterschaften los.
Entgegen der eigentlichen Stadtmeisterschaften sind bei der
Qualifikation der Leichtathletik geanderte Disziplinen zu
bewaltigen, Die Siegerschule wird dann bei den
Kreismeisterschaften am 14. Juni an den Start gehen.

Den Abschluss der sportlichen Wettbewerbe bildet dann die
Stadtmeisterschaft in der Leichtathletik, die am Dienstag, 04.
Juli 2017, im Oberadener ROmerbergstadion stattfinden wird.
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Dort gibt es den klassischen Dreikampf mit Laufen, Springen,
Werfen, und die Mittelstrecken uber 800m zu absolvieren.

Feuerwehr und Baubetriebshof
bekampfen Olspur von Riinthe
bis nach Oberaden

Eine Olspur beschéftigte Feuerwehr und Baubetriebshof am
Dienstag uUber mehrere Stunden. Diese zog sich namlich quer
durch das Stadtgebiet Bergkamen.

Gegen 11.00 Uhr liefen bei der Rettungsleitstelle des Kreises
Unna ein, dass sich im Bereich der SchlégelstraBe eine Olspur
auf der Fahrbahn befinden sollte. Nachdem der Baubetriebshof
dort eingetroffen war, wurde schnell klar, dass die
vorhandenen Krafte nicht zur Beseitigung ausreichen wirden.
Aus diesem Grund wurde die Feuerwehr der Stadt Bergkamen zur
Unterstutzung angefordert. Im Einsatz befand sich der LOschzug
1 Rinthe/Overberge und der Gerdtewagen Olabwehr der
Léoschgruppe Oberaden.

Die Einsatzkrafte streuten die Fahrbahn verschiedener
StralBezige von Runthe uUber Bergkamen-Mitte bis nach Oberaden
ab. Das Bindemittel wurde durch eine Kehrmaschine wieder
aufgenommen. Ein Verursacher konnte bisher nicht ermittelt
werden.
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37-jahriger Lkw-Fahrer aus
Kamen beli einem Unfall auf
der Al schwer verletzt

Bei einem Verkehrsunfall am Dienstagmorgen auf der A 1 bei
Unna ist ein 37-Jahriger aus Kamen schwer verletzt worden. In
Richtung Koln musste die Fahrbahn voribergehend komplett
gesperrt werden.

Ersten Ermittlungen zufolge war ein 28-Jahriger aus Polen
gegen 8.45 Uhr mit seinem Sattelzug auf dem rechten
Fahrstreifen der A 1 in Richtung Koln unterwegs. Zwischen dem
Kreuz Dortmund/Unna und der Anschlussstelle Kamen-Zentrum
musste er sein Fahrzeug verkehrsbedingt abbremsen. Aus bislang
ungeklarter Ursache konnte ein dahinter fahrender 37-Jahriger
aus Kamen seinen Lkw nicht mehr rechtzeitig bremsen. Es kam
zum Zusammenstols mit dem vorausfahrenden Sattelzug.

Der 37-jahrige Fahrer war durch den Unfall vorubergehend in
seinem Fuhrerhaus eingeklemmt. Die Feuerwehr befreite 1ihn
schliefBlich.

Ein Rettungswagen brachte den Kamener schwer verletzt in ein
Krankenhaus. Der 28-Jahrige blieb unverletzt.

Den entstandenen Sachschaden schatzt die Polizei auf rund
13.000 Euro.

Weil auch ein Rettungshubschrauber dort landete, musste die
Fahrbahn in Richtung Koln fur etwa 30 Minuten komplett
gesperrt werden. Gegen 9.30 Uhr konnten zunachst der mittlere
und der linke Fahrstreifen wieder freigegeben werden. Gegen
10.15 Uhr floss der Verkehr dreispurig.
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Wohnungseinbruch: Bargeld,
Gold und Munzen gestohlen

Am Montag drangen unbekannte Tater zwischen 18.30 Uhr und
20.15 Uhr durch ein Kellerfenster in ein Einfamilienhaus an
der Voigtwiese in Oberaden ein. Sie durchsuchten das gesamte
Haus und entwendeten Bargeld, Gold und eine Minzsammlung.

Wer hat Verdachtiges bemerkt? Hinweise bitte an die Polizei in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

15. Stadtmeisterschaft im
Vorlesen

Zum funfzehnten Mal in Folge findet am kommenden Montag, 16.
Januar, ab 15 Uhr der Lesewettbewerb des sechsten Jahrgangs
der weiterfuhrenden Schulen in Bergkamen auf Einladung des
Kulturreferates und des Amtes fur Schulverwaltung,
Weiterbildung und Sport, statt.

Die ersten und zweiten Gewinnerinnen und Gewinner der
schulinternen Lesewettbewerbe treffen in den Raumlichkeiten
der Bergkamener Stadtbibliothek auf eine fachkundige Jury.
Funf beruflich oder privat eng mit dem Thema ,Lesen”
verbundene Juroren werden ihr besonderes Augenmerk auf das
Textverstandnis, die Lesetechnik sowie die Gestaltung des
Textes richten, wenn die Kinder aus einem Buch ihrer Wahl eine
kurze Passage vorlesen.
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FUr die Jury konnten erneut zwei bekannte Schriftsteller aus
Kamen, Herr Raimon Weber, sowie, Herr Heinrich Peuckmann, als
ehemaliger Lehrer des Bergkamener Gymnasiums ebenso der
Landtagsabgeordnete und ehemalige Schulleiter der Bergkamener
Heide-Hauptschule, Herr Rudiger WeiB und die Leiterin der
Bergkamener Stadtbibliothek, Frau Jutta Koch, sowie Frau
Christine Busch als fur die Schulen zustandige Dezernentin der
Stadt Bergkamen gewonnen werden.

Als Lohn fur ihre Leistungen winken den jungen Vorlesern
Urkunden und Buchergutscheine. Die drei Erstplatzieren dirfen
sich daruber hinaus uber einen Gutschein fur ein Projekt der
Bergkamener Jugendkunstschule freuen.

Zusatzliche Papierabfuhr am
Mittwoch im neuen Bezirk 4

Aufgrund einer Anderung bei den Papierabfuhrbezirken leert der
EntsorgungsBetrieb Bergkamen (EBB) am kommenden Mittwoch
(11.01.17) im neuen Papierbezirk 4 (in 2016 Bez. 5) in einer
zusatzlich eingeplanten Sammeltour, wie bereits im
Abfallkalender 2017 dargestellt, die Papierbehalter.

Der EBB bittet alle betroffenen Bergkamener Burger um
Beachtung und rechtzeitige Bereitstellung der Papierbehalter.
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Sprechtag des
Landschaftsverbandes
Westfalen-Lippe: Beratung fir
Kriegsopfer und Opfer von
Gewalttaten

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) bietet am Montag
(16.1.) in der Zeit von 9 Uhr bis 12 Uhr einen Sprechtag fir
Kriegsopfer und Opfer von Gewalttaten an. Der Sprechtag findet
statt im Gemeinsamen Versorgungsamt der Stadte Dortmund,
Bochum, Hagen, Untere Brinkstr. 80 in 44141 Dortmund.

Ein Team des LWL-Amtes fir Soziales Entschadigungsrecht steht
den Betroffenen aus den Stadten Dortmund, Bochum, Hagen, Herne
sowie den Kreisen Ennepe-Ruhr und Unna zur Verfligung bei
diesem Sprechtag fur Fragen rund um das Soziale
Entschadigungsrecht einschlie8lich der Kriegsopferflrsorge.

Ein weiterer Sprechtag findet am 6. Februar statt.

Depressionen, Angste,
Panikattacken: Neue
Selbsthilfegruppe wird
gegrundet

Das erste Treffen zur Grundung einer Selbsthilfegruppe
Depressionen, Angste, Panikattacken findet am Freitag, 13.
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Januar in Lunen statt. Beginn ist um 15 Uhr im Gesundheitshaus
Lianen, Roggenmarkt 18-20. Zukunftig sind regelmafige Treffen
nachmittags geplant. Interessierte Betroffene sind herzlich
eingeladen.

Neben der Behandlung der Depression, Angst- und Panikstdrung
mit Medikamenten und/oder einer Psychotherapie kann ein
Gesprachskreis mit Betroffenen eine hilfreiche Erganzung sein.
Insbesondere nach einem stationaren oder ambulanten
Klinikaufenthalt sind neben der therapeutischen Unterstutzung

Gesprache mit anderen Betroffenen sehr hilfreich. Sie bieten
die Moglichkeit, uber die Erkrankung zu sprechen und gemeinsam
nach vorn zu schauen.

Im Mittelpunkt der geplanten neuen Selbsthilfegruppe steht der
Austausch uber Erfahrungen, aber vor allem auch das
gegenseitige Zuhoren. Dabei 1ist wichtig zu wissen, dass
Selbsthilfegruppen ohne professionelle Leitung (ohne Therapeut
oder Arzt) arbeiten und von den Betroffenen selbst organisiert
werden. Eine Selbsthilfegruppe ist keine Therapiegruppe und
kein Ersatz flr eine Therapie.

Interessierte Betroffene sind herzlich eingeladen, in diesem
neuen Gesprachskreis mitzumachen und ihn aktiv mitzugestalten.
Weitere Informationen gibt es bei der K.I.S.S. — Kontakt- und
InformationsStelle fur Selbsthilfegruppen im Gesundheitshaus
Linen, Roggenmarkt 18-20. Die Ansprechpartnerin Lisa NieRalla
ist per Telefon unter 0 23 06/100 610 oder per E-Mail unter
lisa.niessalla@kreis-unna.de erreichbar.

Alle Anfragen werden selbstverstandlich vertraulich behandelt.



Gartenhutte abgebrannt -
Ursache war Brandstiftung

Am Montagmorgen 1ist gegen 01.00 Uhr ein Gartenhaus am
Pantenweg komplett abgebrannt. Die Hutte lag in der Nahe der
Kleingartenanlage Heidegraben, etwas abgelegen in einem
Waldgelande. Durch die Hitzeentwicklung wurde ein weiteres
Gartenhaus auf dem Gelande ebenfalls beschadigt. Als Ursache
wurde Brandstiftung festgestellt.

Die Polizei bittet um Mithilfe, wer hat etwas Verdachtiges
gesehen? Hinweise bitte an die Polizei in Bergkamen unter
02307 921 7320 oder 921 0.

»T1ag der offenen Tur” der
Realschule Oberaden

Die Realschule Oberaden ladt am kommenden Samstag, 14. Januar,
von 10 bis 14 Uhr zum traditionellen Tag der offenen Tiur ein.
Besonders angesprochen sind die Kinder, die zurzeit das 4.
Grundschuljahr besuchen, und deren Eltern. Sie konnen sich das
Gebaude am Pantenweg genau ansehen und erfahren eine Menge
uber die Lerninhalte. Naturlich besteht auch die Moglichkeit,
mit Lehrern und der Schulleitung ins Gesprach zu kommen.

Zu Beginn der Veranstaltung wird die Schule eine
Kooperationsvereinbarung mit dem ASV Hamm offiziell
abschlieBen, der zurzeit in der 2. Handball-Bundesliga spielt.
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Noch freie Platze beim
Tanzkurs des Stadtjugendrings

Beim Tanzkurs fiar Jugendliche und junge Erwachsene (14 — 25
Jahre) des Stadtjugendrings Bergkamen sind noch Platze frel.
Kurzentschlossene konnen sich noch anmelden, der Kurs beginnt
bereits am kommenden Sonntag, 15. Januar 2017.

Geleitet wird der Kurs von Kerstin Larm und Michael Krause.
Der gesamte Kurs umfasst elf Termine. Die Tanzstunden finden
samstags oder sonntags in der Zeit von 14.30 bis 16.00 Uhr in
der Turnhalle am Pestalozzihaus oder im Martin-Luther-Haus
statt. Die genauen Termine und Orte erhalten Interessierte im
Kinder- und Jugendburo.

Eingeubt werden sowohl Standard- als auch Lateinamerikanische
Tanze. Es ist also vom Discofox, Uber langsamen Walzer, Tango,
Rumba oder Quick-Step fur jeden Anlass der richtige Tanz
dabei. Interessant ist der Tanzkurs sicherlich auch fur alle
Schulabganger, die auf ihren Abschlussballen ,tanzsicher”
auftreten wollen.

Ein Abschlussball wird gemeinsam mit den jungen Tanzerinnen
und Tanzern im Laufe des Kurses geplant. Vorkenntnisse werden
nicht bendtigt, das Einzige was die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer mitbringen missen sind bequeme Schuhe und Freude am
Tanzen.

Die Kosten fur den gesamten Kurs betragen pro Person 45,00 €
fur Schiler, Studenten, Auszubildende sowie fur Juleica-und
Ehrenamtskarteninhaber. Der ,Normalpreis”“ betragt 75,00 €.
Anmeldungen sind in der Geschaftsstelle des Stadtjugendrings
(Kinder- und Jugendburo, Rathaus Zimmer 208) moglich. Hier
gibt es unter 02307/965-381 auch alle weiteren Informationen.
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