Gelsenwasser erneuert
Leitungen in der Amselstrafle

Ab Freitag, 3. Februar, beginnt Gelsenwasser mit der
Erneuerung einer Wasserleitung in der AmselstraBe 1in
Bergkamen.

Zwischen den Hausnummern 2 und 214 wird auf insgesamt 115
Metern in offener Bauweise g¢gearbeitet. Die Dauer der
BaumaBnahme wird voraussichtlich drei Wochen betragen. Die GSW
bitten alle Anlieger um Verstandnis.

Lkw-Unfall am Stauende auf
der Al: 49-jaahriger Fahrer
schwer verletzt im Fiuhrerhaus
eingeklemmt

Stauende ubersehen — dann hat'’s auch schon gekracht... Zwei Lkw
Fahrer verletzten sich am Dienstag bei einem Unfall am
Stauende auf der Al, einer schwer der andere leicht.

Gegen kurz nach 15 Uhr ereignete sich der Unfall zwischen dem
Kamener Kreuz und der Anschlussstelle Kamen-Zentrum nach
ersten Erkenntnissen wie folgt: Aufgrund hohen
Verkehrsaufkommens staute sich der ohnehin schon zahflussige
Verkehr insbesondere auf dem rechten Fahrstreifen. Ein 49-
jahriger Ukrainer erkannte das offenbar zu spat und wahrend er
noch bremste, prallte er mit seinem Sattelschlepper auf einen
davor wartenden Lkw.
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Durch die Wucht des Aufpralls verformte sich das Fuhrerhaus
des 49-Jahrigen und er wurde in den Trummern eingeklemmt. Der
60-jahrige Fahrer aus Hamburg, dessen Heck ebenfalls stark
deformiert wurde, erlitt 1leichte Verletzungen. Retter
befreiten in der Folge den Ukrainer, so dass er zur arztlichen
Behandlung in ein Krankenhaus eingeliefert werden konnte. Bei
dem Unfall entstand ein geschatzter Sachschaden von rund
80.000 Euro.

Fir die Dauer der Unfallaufnahme und Raumung der Fahrbahn
wurden der rechte und der mittlere Fahrstreifen eingezogen. Es
kam zu mehreren Kilometern RlUckstau, der sich erst langsam
aufloste, nachdem die beiden Lkw abgeschleppt worden waren.

Von der Heilkraft der Gewiirze
— Medizin 1in der Kiiche:
Vortrag in der
Okologiestation

Am Donnerstag, 16. Februar, erfahrt man von Sabine Geisler in
der Okologiestation in Bergkamen-Heil, dass Gewiirze nicht nur
unsere Speisen aromatisieren und das Essen bekommlicher
machen, sondern auch gesundheitsfordernde oder therapeutische
Wirkungen haben.

Die Krankenschwester in der Naturheilkunde und
Ayurvedatherapeutin stellt das Erfahrungswissen aus der
klassischen Naturheilkunde sowie interessante Studien vor. Die
medizinische Wirkung, Verwendung und Verarbeitung vieler
Gewlrze wird besprochen und eine Gewlurzmischung fur die
Winterzeit zum Mitnehmen hergestellt. Dabei geniellen die
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Teilnehmer gemeinsam einen leckeren Gewlrztee.
Seminarunterlagen werden zur Verfugung gestellt.

Die Veranstaltung, die um 19.30 Uhr beginnt und bis etwa 22.00
Uhr dauert, kostet 10,00 Euro je Teilnehmer, zusatzlich 5,00
Euro fur Gewurz, Tee und Seminarunterlagen. Eine Anmeldung ist
bis zum 09.02. beim Umweltzentrum Westfalen unter 0 23 89 — 98
09 11 moglich, Vorabinformationen erhalt man im Internet unter
www.naturheilkunde-geisler.de.

Unterschriftenlisten fur das
Volksbegehren ,G9 jetzt!“
liegen ab heute 1im Rathaus
aus

Alle Bilrgerinnen und Birger der Stadt Bergkamen, die deutsche
Staatsblirger sind und 18 Jahre alt sind, haben ab heute bis zum 7.
Juni 2017die Moéglichkeit, sich im Rathaus in die Eintragungslisten fir
das Volksbegehren in Nordrhein-Westfalen ,G9 jetzt!“ — Abitur nach 13
Jahren an Gymnasien: Mehr Zeit fiir gute Bildung einzutragen.

Kernforderung der Initiatoren des Volksbegehrens ist: ,Wir fordern,
dass Eltern und Kindern die Wahlfreiheit gegeben wird, an einem
Gymnasium in ihrer Nahe das Abitur nach Klasse 13 ohne Pflicht zum
Nachmittagsunterricht zu erreichen.” Dafur werden im ersten Schritt
1.060.963 Unterschriften von wahlberechtigten Birgern benétigt. Wird
diese Zahl erreicht und amtlich festgestellt, muss sich der Landtag
abschlieBend mit dem Volksbegehren befassen. Weitere Infos zum

Volksbegehren gibt es auf der Homepage der Initiative ,G9 jetzt!”

Die Unterschriftenlisten liegen im Rathaus der Stadt Bergkamen,
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Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen im 1. Obergeschoss in Zimmer 115 zu
folgenden Zeiten aus:

Montag — Freitag 08:30 Uhr — 12:00 Uhr
Montag und Donnerstag 14:00 Uhr — 16:00 Uhr
Dienstag 14:00 Uhr — 18:00 Uhr

Weiterhin besteht die Mdéglichkeit sich an vier Sonntagen in die
Unterschriftenlisten einzutragen. Die Listen liegen im Rathaus der
Stadt Bergkamen, Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen im Erdgeschoss in
Zimmer 003 zu folgenden Zeiten aus:

19.02.2017 09:00 Uhr — 13:00 Uhr
26.03.2017 09:00 Uhr — 13:00 Uhr
30.04.2017 09:00 Uhr — 13:00 Uhr
28.05.2017 09:00 Uhr — 13:00 Uhr

Da zu einem Volksbegehren keine Benachrichtigungskarten versandt
werden, 1ist es zwingend notwendig, ein gultiges Ausweisdokument
mitzubringen.

Die Bekanntmachungen Uuber das Recht der Einsichtnahme 1in das
Wahlerverzeichnis und auf Beantragung eines Eintragungsscheines
anlasslich der amtlichen Listenauslegung sowie uber die Auslegung der
Eintragungslisten des Volksbegehrens finden Sie hier.

Weiterhin besteht ab dem 02.02.2017 die Moglichkeit einen
Eintragungsschein online zu beantragen. Nach der Bearbeitung erhalten
Sie per Post den Eintragungsschein zum Volksbegehren.




Hallenbad Bergkamen am
Sonntag nur bis 13 Uhr
geoffnet

Aufgrund der Vereinsmeisterschaft der DLRG Bergkamen am
Sonntag, 05. Februar, kann das Hallenbad an diesem Tag nur bis
13.00 Uhr geoffnet bleiben.

Weitere Infos zur Vereinsmeisterschaft und zur DLRG gibt es
hier

Erste Pflege- und
Wohnberatung in Riinthe

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

Die Beraterinnen mochten mit ihrem Angebot nun noch mehr ,in
die Flache” gehen. Sie bieten deshalb auch eine Beratung in
Bergkamen Rinthe an. Beli entsprechender Resonanz soll das
Angebot dauerhaft gemacht werden.

Die erste Sprechstunde der Pflege-und Wohnberatung ist fur
Donnerstag, 9. Februar von 10 bis 12 Uhr im Haus der Mitte,
KanalstraBe 7 1in Bergkamen-Rinthe vorgesehen. Eine
telefonische Kontaktaufnahme mit Pflegeberaterin Anne
Kappelhoff ist unter 0 23 89 / 78 19 57 moglich.


https://bergkamen-infoblog.de/hallenbad-bergkamen-am-sonntag-nur-bis-13-uhr-geoeffnet/
https://bergkamen-infoblog.de/hallenbad-bergkamen-am-sonntag-nur-bis-13-uhr-geoeffnet/
https://bergkamen-infoblog.de/hallenbad-bergkamen-am-sonntag-nur-bis-13-uhr-geoeffnet/
https://bergkamen.dlrg.de/informieren/nachricht-im-detail/neuigkeit/202/News.html
https://bergkamen-infoblog.de/erste-wohn-und-pflegeberatung-in-ruenthe/
https://bergkamen-infoblog.de/erste-wohn-und-pflegeberatung-in-ruenthe/

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den Leistungen, die an einer Demenz erkrankten Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uber ortsnahe Angebote. Aulerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Die Beratung ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de. (pk)

Einbrecher-Trio festgenommen
— Zwel wohnen 1in Bergkamen

Am Dienstagnachmittag hat die Polizei gegen 16.30 Uhr drei
Manner in einer Gaststatte in Kamen festgenommen worden. Bei
einem 20-jahrigen albanischen Staatsbirger wurden
Betaubungsmittel gefunden, gegen einen weiteren, ebenfalls 20-
jahrigen Albaner aus Bergkamen lag ein Haftbefehl vor.
Ebenfalls festgenommen wurde ein 23-jahriger albanischer
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Staatsblrger aus Bergkamen.

Einer der Manner hatte ein Mobiltelefon dabei, das aus einem
Wohnungseinbruch in Bergkamen stammt. Die Ermittlungen
ergaben, dass die drei verdachtigt werden, Einbriche im Kreis
Unna, sowie im Bereich der Kreispolizeibehdérden Paderborn,
Soest und Warendorf begangen zu haben. Die Ermittlungen dauern
an.

Tabak-Dieb identifiziert - Er
sitzt bereits wegen anderer
Taten 1in Haft

Am Dienstag veroffentlichte die Kreispolizeibehorde Unna auf
Beschluss des Amtsgerichts Hamm die Offentlichkeitsfahndung
nach einem mannlichen Tater, der im Oktober an verschiedenen
Tankstellen in Unna vorzugsweise Tabak entwendete. Es gingen
mehrere Hinweise bei der Polizei ein. Der Gesuchte konnte
identifiziert werden. Es handelt sich um einen 27jahrigen
Mann, der seit November wegen anderer Taten inhaftiert ist.

Gefahrliche Korperverletzung
durch Reizgas an Selmer
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Schule — 13-Jahriger
verspruhte Pfefferspray

Am Montag, 30.01.2017 wurden Polizei und Feuerwehr zur Selma
Lagerlof Sekundarschule in Selm gerufen. Mehrere Schiler gaben
an, durch verspruhtes Gas Atemwegsreizungen erlitten zu haben.

Durch die Feuerwehr und den Rettungsdienst Selm wurde zunachst
die Raumung des betroffenen Foyers sowie die Erstversorgung
der betroffenen Schiuler Uubernommen. Insgesamt wurden 28
Schulerinnen und Schuler zur ambulanten Behandlung in die
umliegenden Krankenhduser verbracht. Fur die Dauer des
Einsatzes von ca. vier Stunden war die Sudkirchener Stralle im
Bereich der Schule komplett gesperrt.

Polizeiliche Ermittlungen ergaben schnell den Verdacht, dass
ein Schuler einer 7. Klasse mit Pfefferspray im Foyer gespruht
hatte. Heute erschien der 13-Jahrige bei der Polizei 1in
Ludinghausen. Er gab an, am Vortag auf dem Schulhof eine Dose
mit Pfefferspray gefunden zu haben. Die Dose habe er in seine
Jackentasche gesteckt und sei zum Unterricht gegangen. Spater
habe er im Vorraum der Mensa mit der Dose gespruht.
AnschlielBend habe er das Foyer verlassen und die Dose drauRen
in den Mulleimer geworfen. Kurz darauf habe er bemerkt, dass
viele Schulerinnen und Schuler hustend die Schule verlielen.
Der 13Jahrige gab bei der polizeilichen Anhorung an, dass er
einsieht, dass ,die ganze Sache einfach dumm gewesen sei”.

Overberger Grundschule muss
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zwel Lernanfanger abweisen

427 Bergkamener Madchen und Jungen werden nach den Sommerferien ihre
Schulkarriere starten. Dabei gibt es zwei Besonderheiten. Die Leiterin
der Overberger Grundschule Melanie Ludwig wird zwei bei ihr
angemeldeten Kinder abweisen missen. Und die Gerhart-Hauptmann-
Grundschule wird eine Anfangerklasse mehr bilden, als ihr zurzeit nach
den Anmeldezahlen zustehen.

Der Grund fur die beiden Abweisungen ist, dass die zwei 1. Klassen
zusammen nur 56 Kinder aufnehmen konnen, angemeldet wurden allerdings
58. Zwar muss die Schulleitung die Abweisungen aussprechen, dabei muss
sie sich aber nach einem vorgegebenen Kriterienkatalog halten. Die
wichtigsten Kriterien sind die Frage nach Geschwisterkinder an der
Schule, nach der Lange des Schulwegs und nach dem Besuch einer Kita in
der Nahe der Schule.

Die Bildung einer dritten Eingangsklasse ist in Overberge nicht
méglich. Anders sieht es an der Gerhart-Hauptmann-Schule aus. Dort
gibt es mit zurzeit 56 Anmeldungen eine Punktlandung fur zwei 1.
Klassen. Doch die Verwaltung geht davon aus, dass nach den Erfahrungen
vergangener Jahre weitere I-Dotzchen hinzukommen werden.

Moglich werde es dann, an der Gerhart-Hauptmann-Schule drei kleine
Klassen mit jeweils rund 20 Kindern zu bilden. Dies sei auch dringend
notwendig, betont die Verwaltung, weil 76,4 Prozent der Kinder an
dieser Schule aus Familien mit Migrationshintergrund kommen. 50 Kinder
sind zu dem ,Go-In“-Schiler. Das heiBt: Sie leben erst kurze Zeit mit
ihren Familien in Bergkamen und beherrschen kaum Deutsch. Viele kommen
Ubrigens aus dem EU-Ausland und sind keine Flichtlinge.

Kleine 1. Klassen gibt es in Bergkamen auBerdem nur an der Preinschule
in Oberaden und an der Freiherr-on-Ketteler-Schule in Riinthe. Ahnlich
groBe Lernanfangerklassen wie in Overberge gibt es auch an der
Schillerschule in Bergkamen-Mitte
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Burnout: Selbsthilfeangebot
fur Betroffene und Angehérige

Menschen mit einem Burnout-Syndrom und ihre Angehorigen konnen
im Gesundheitshaus Unna vielleicht einen Ankerpunkt finden,
denn dort ist eine Selbsthilfegruppe geplant. Bei den Treffen
wird auf Selbstbestimmung und Verschwiegenheit geachtet, so
dass ein offener Austausch im geschitzten Raum moglich ist.

Menschen, die von Burnout betroffen sind, befinden sich in
einem Zustand seelischer Erschopfung. Durch die permanente
Selbstuberforderung greifen Betroffene nicht selten zu
Aufputschmitteln, Alkohol oder anderen Substanzen. Der
regelmalige Konsum solcher Mittel fuhrt nicht selten in eine
Abhangigkeit. Der damit einhergehende Kontrollverlust
befordert den Ruckzug und das Abkapseln von allem, bis hin zu
suizidalen Absichten.

Betroffene (auler denen mit einem akuten Suchtproblem) und
Angehdrige erhalten mehr Informationen UuUber die
Selbsthilfegruppe bei der Kontakt- und InformationsStelle fir
Selbsthilfegruppen (K.I.S.S.) im Gesundheitshaus in Unna,
Massener Strale 35. Ansprechpartnerin ist Margret VoB, Tel. 0
23 03 / 27-28 29, E-Mail: margret.voss@kreis-unna.de. Alle
Informationen werden streng vertraulich behandelt. (PK)
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