Al: Vollsperrung am
Wochenende bei Bergkamen 1in
Richtung Bremen

Die Al wird von Samstagabend, 11. Marz, um 20 Uhr bis
Montagmorgen, 13. Marz, um 5 Uhr in Fahrtrichtung Bremen
zwischen den Anschlussstellen Hamm-Bergkamen und Hamm-
Bockum/Werne wegen Arbeiten an der Al-Lippebricke voll
gesperrt. Der Verkehr wird ab der Anschlussstelle Hamm-
Bergkamen Uber die U79 zur Anschlussstelle Hamm-Bockum/Werne
umgeleitet.

Schonere Rosen durch
richtigen Schnitt - Vortrag
in der Okologiestation

Am Dienstag, 21. Marz, kann man in der Okologiestation in
Bergkamen-Heil alles Uber den Rosenschnitt erfahren.

Eckehardt Schroder behandelt zunachst grundsatzliche Fragen,
wie die Wahl des Standortes, das benotigte Licht, die
Anforderungen des Wurzelsystems und die Besonderheiten, die
die Rosen auszeichnen. Dann geht es um den richtigen Zeitpunkt
und was, wie geschnitten werden sollte. Aullerdem stellt er
dar, warum das Schneiden uberhaupt notwendig und wichtig ist.
Die gangigsten Rosengruppen und ihr Schnitt werden vorgestellt
sowie die Schaden bei falschem Schnitt (Krankheit,
Uberalterung, F&ulnis, Schadlinge) aufgezeigt.
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Damit erhalten die Teilnehmer der Veranstaltung, die von 19.00
bis 21.00 Uhr dauert und 5,- Euro kostet, einen Leitfaden fur
die Rosenpflanzung und die Pflege uUber das Jahr, und koénnen
auch an einigen vom Referenten mitgebrachten Exemplaren selbst
Hand anlegen. Eine Anmeldung ist unter 0 23 89 — 98 09 11 beim
Umweltzentrum Westfalen (auch Anrufbeantworter) mdglich.

Stadt hat gut gewirtschaftet
— CDU mochte nun die
Abwassergebuhren senken

Die Stadt hat im vergangenen Jahr offensichtlich gut gewirtschaftet.
Nach dem Haushaltssicherungskonzept sollte fir das vergangene Jahr
eine ,schwarze Null“ stehen. Tatsachlich weist der Produkt- und
Budgetbericht fir 2016, den Kammerer Holger Lachmann heute dem Haupt-
und Finanzausschuss zur Kenntnisnahme vorlegen wird, ein sattes Plus
von 1,7 Mio. Euro aus.

Und das ist nicht alles, wie CDU-Fraktionschef Thomas Heinzel nach
grundlicher Lektire mit erstaunen feststellte. Nach dem aktuellen
Doppelhaushalt sollte der Stadtbetrieb Entwasserung im vergangenen
Jahr 4,1 Mio. Euro als kalkulatorische Zinsen an den stadtischen
Haushalt abfudhren, um den Ausgleich herzustellen. Doch die wollte der
Kammerer nicht haben. Diese Summe soll nun das Eigenkapital des SEB
starken.

Diese Eigenkapital ist vorher auf eine Quote von 25 Prozent
geschrumpft, um die finanziellen Verluste durch die sogenannten SWAP-
Geschafte in Hohe von rund 11 Mio. Euro abzufedern. Ublich ist eine
Eigenkapitalquote von 30 Prozent.

Heinzel pladiert dafur, nur einen Teil der 4,1 Mio. Euro zum SEB-
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Eigenkapital zu packen. Man konne schliefllich die Aufstockung des
Eigenkapitals auch uber mehrere Jahre strecken. Der andere Teil sollte
seiner Meinung nach genutzt werden, die Abwassergeblihren zu senken.
Die gehorten ohnehin zu den hochsten im ganzen Land, betonte der CDU-
Fraktionschef.

Zum Saison-Auftakt Fuhrung
uber den Romerberg

Gastefuhrerin Elke Bodéinghoff-Richter vom Bergkamener
Gastefuhrer-Ring eroffnet die diesjahrige Gastefuhrungs-
»Saison” und 1adt zum kommenden Sonntag, 12. Marz,
interessierte Burgerinnen und Burger dazu ein, mit 1ihr
gemeinsam im Stadtteil Oberaden den Spuren der ,alten Romer“
zu folgen.

Unter ihrer Leitung geht es an diesem Tag ab 14.30 Uhr vom
Startpunkt vor dem Eingang zum Stadtmuseum auf eine gut
zweistundige fuBlaufige Erkundungs- und Besichtigungstour uber
das Gelande des fruheren Legionslagers auf dem RoOmerberg.
Wahrend des Rundgangs werden mehrere markante Punkte des
Lagers angesteuert und an Ort und Stelle direkt in Augenschein
genommen. Dabei wird auch die Rekonstruktion der fruheren
Holz-Erde-Mauer des Lagers nahe der katholischen St. Barbara-
Kirche fur die Teilnehmerinnen und Teilnehmer frei zuganglich
sein.

Fir die Teilnahme an der Wanderung ist pro Person ein
Kostenbeitrag von drei Euro zu entrichten; fur Kinder bis zu
zwolf Jahren ist die Teilnahme kostenfrei. Eine Voranmeldung
ist nicht erforderlich. Der Rundgang endet spater wieder vor
dem Stadtmuseum. Allerdings findet die FUhrung nur dann statt,
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wenn sich mindestens funf interessierte Personen am
Treffpunkt einfinden.

Heilsamer Gewiirzeworkshop 1in
der Okologiestation:
wertvoll, praktisch,
alltagstauglich -

Gewlrze sind Aromastoffe und naturkundliche Heilmittel. Sie
aromatisieren nicht nur unsere Speisen und machen das Essen
bekommlicher, sondern haben zudem -in angemessener Menge und
gezielt eingesetzt- eine gesundheitsfordernde oder
therapeutische Wirkung.

Am Mittwoch, 22. Marz, bietet Sabine Geisler (Krankenschwester
Naturheilkunde und Ayurvedatherapeutin) in der Okologiestation
in Bergkamen-Heil die Gelegenheit, die Gewurzverwendung nach
ayurvedischen Gesichtspunkten kennenzulernen. In einem
ausfiuhrlichen Praxisteil wird mit Hilfe eines Multitalents,
dem Thermomix, ein 3-Gange-Menu zubereitet und dabei
besonderer Wert auf das ,Kochen nach Jahreszeiten” gelegt. Bei
Bedarf werden Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und Allergien
berucksichtigt. Informationen zur Dozentin finden sich unter
www.naturheilkunde-geisler.de.

Die Kosten betragen 38,00 Euro je Teilnehmer, einschlieflich
Seminarunterlagen und Rezepte, zusatzlich werden 9,00 Euro fur
Lebensmittel und Gewlirze erhoben. Die Veranstaltung dauert von
17.30 bis 21.30 Uhr, eine Anmeldung ist bis zum 15. Marz unter
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O 23 89 — 98 09 11 (auch Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum
Westfalen moglich.

Jahreshauptversammlung der
SuS-Handballer

Die Handballer des SuS Oberaden laden fur Sonntag, 12. Marz,
um 10 Uhr zu ihrer Jahreshauptversammlung in die Roémerberg-
Sporthalle ein und bitten die Mitglieder um zahlreiches
Erscheinen. Auf der Tagesordnung stehen neben Berichten auch
Neuwahlen des 2. Abteilungsleiters, des 2. Geschaftsflihrers
und des 2. Kassierers sowie eines Kassenprufers.

Jahnschule Sieger des
Sportabzeichenwettbewerbs der
Bergkamener Grundschulen

Alle Bergkamener Grundschulen waren im letzten Jahr wieder mit dabei,
als es um die Sportabzeichenabnahme an den Bergkamener Schulen ging.
Als kleiner Anreiz diente sicherlich auch der Wettbewerb der
Stadtsportgemeinschaft Bergkamen, bei dem fur jedes abgenommene
Sportabzeichen 1 Euro in die Schulkasse flielt.

Weiterhin erhalt die Schule mit den meisten abgenommenen
Sportabzeichen im Verhaltnis zur Schilerzahl einen Betrag in HOhe von
150 Euro.
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Im Ergebnis hat in 2016 die Oberadener Jahnschule die meisten
Sportabzeichen abgenommen und kann die Geldpreise am Montag, 13. Marz,
11.00 Uhr, durch Burgermeister Roland Schafer und den Vorsitzenden der
Stadtsportgemeinschaft Bergkamen, Dieter Vogt, in der Turnhalle der
Jahnschule in Empfang nehmen.

Sportabzeichen-Wettbewerb der Bergkamener
Grundschulen 2016

Sportab- | Anzahl
P.Latz Schule zpeichen Schuler % Zuwegdung

1. Jahnschule 156 252 61,90 156
2. Pfalzschule 144 333 43,24 144
3. Schillerschule 88 275 32,00 88
4, Overberger Schule 52 211 24,64 52
5. Gerh.-Hauptm. -Schule 61 278 21,94 61
6. Preinschule 29 180 16,11 29
7. Freih.-v.-Ketteler-Schule 31 198 15,66 31

Gesamt 561 1.693 | 33,14 561

Start der Filmreihe ,Einfach
frei” in der Stadtbibliothek

Am Donnerstag, 9. Marz, ist es soweit: Die Filmreihe ,Einfach frei”
geht an den Start. Im Zuge des Reformationsjubilaums zeigen die beiden
evangelischen Kirchengemeinden in Kooperation mit Kulturreferat und
Stadtbibliothek in den kommenden Monaten vier Spielfilme, die das
Thema ,Freiheit” jeweils auf ganz eigene Weise thematisieren.
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Beginn ist am Donnerstag in der Stadtbibliothek mit dem Film ,Wie im
Himmel“: Einlass ist um 19:30 Uhr — Filmstart um 20:00 Uhr. In dem
mehrfach preisgekrdonten Film geht es um einen neuen Chorleiter, der in
ein kleines Dorf in Skandinavien kommt; Dadurch gerat in dem Dorf auf
einmal vieles in Bewegung, was festgefahren schien. Aber da, wo
Menschen eine neue Freiheit erfahren, gibt es nicht selten auch
Widerstand.

Herzliche Einladung — nicht nur an Chorsanger, sondern alle
Interessierten. Ubrigens: Getreu dem Motto der Filmreihe ist der
Eintritt ,Einfach frei“ — allerdings sind die Platze begrenzt ..

Falscher Polizist ruft
Bergkamener Senioren an und
fragt sie aus

Mehrere altere Damen und Herren sind sind am Dienstag in den
Vormittagsstunden von einem Mann angerufen worden, der sich
als Polizist Matthias Lorenz von der Kripo Hamm ausgegeben
hat. Den Angerufenen wurde gesagt, dass bei Ihnen in der Nahe
eingebrochen wurde. Im weiteren Verlauf des Gespraches wurden
Fragen nach Wertsachen und Bewohnern im Haus gestellt.
AuBerdem wurde behauptet, dass die Kontodaten der Senioren
bekannt waren. Bei einem weiteren Anruf am Montag gab sich
eine Anruferin als Mitarbeiter der Landeszentralbank aus. Sie
forderte von der Dame eine Nachzahlung. Die Seniorin
durchschaute den versuchten Betrug und beendete das Gesprach.

Die Polizei warnt an dieser Stelle nochmals vor diesen oder
anderen Betrugsversuchen. — Geben sie keine persdnlichen Daten
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preis. — Geben Sie auf keinen Falls Kontodaten oder PasswoOrter
weiter. — Melden Sie den Vorfall bei der Polizei.

Weitere Hinweise, wie Sie sich schutzen konnen, erhalten Sie
auf der Homepage der Polizei unter

https://www.polizei.nrw.de/artikel 13175.html

Wasserspal fordert
Entwicklung: Babyschwimmen am
Hellmig-Krankenhaus

Am Montag, 13. Marz, und am Donnerstag 16. Marz beginnen ab 16
Uhr neue Babyschwimmkurse fur Kinder, die 2016 geboren wurden.
Die Kurse werden von der Elternschule des Hellmig-
Krankenhauses organisiert und finden im Schwimmbad von Reha
Kamen am Hellmig-Krankenhaus statt. Babyschwimmen fordert das
Selbstvertrauen und die Bindung an die Eltern, ist aber auch
fur die koérperliche Reifung enorm nutzlich. Weil zudem der
Gleichgewichtssinn geschult wird, ist die Laufhaltung und die
Bewegungskoordination spater deutlich besser. Bei ganz kleinen
Kindern steht Spall und Planschen im Vordergrund.
Interessierte konnen sich bei Marianne Kiunstle in der
Elternschule unter der Telefonnummer 0231-922 1252 oder per
Email an Elternschule@klinikum-westfalen.de anmelden. Die
Kurse finden 10 mal statt, dauern jeweils 30 Minuten, die
Teilnahme kostet 80 Euro.
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Noch ein Computerbetrug:
Polizel sucht unbekannte Frau
mit einem Foto

Wer kennt
diese Frau?

Am Freitag, 28. Oktober, wurde einer 61-jahrigen Frau 1in
Schwerte gegen 14.20 Uhr 1in einer Filiale eines
Bekleidungsgeschaftes die Geldborse mit Debitkarte entwendet.

Am gleichen Tag hat gegen 14.35 Uhr eine unbekannte Frau am
Geldautomat eines Geldinstitutes an der Rathausstralle mit
dieser Karte Geld abgehoben. Von der Unbekannten wurden durch
eine VideolUberwachungsanlage Lichtbilder aufgezeichnet, die
auf Beschluss des Amtsgerichtes Hagen nun von der Polizei
veroffentlicht werden.

Wer kann Angaben zu der Tatverdachtigen machen? Hinweise bitte
an die Polizei in Schwerte unter der Rufnummer 02304 921 3320
oder 921 0.
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