Nachtlicher Einbruch: Tater
fluchtet ohne Beute

Am heutigen Donnerstag, 20. April, um 1.45 Uhr hat die
Bewohnerin einer Wohnung in einem Mehrfamilienhaus in der
Fritz-Husemann-Strae Gerausche an der Wohnungstur gehort.
Weil Sie vermutete, dass es sich um ihren Sohn handelte, rief
sie nach ihm. Es handelte sich aber um einen unbekannten Mann,
der sich Zugang zur Wohnung verschafft hatte. Als er bemerkt
wurde, flichtete er ohne Beute. Beschrieben werden kann der
Mann nur als etwa 1,80 m grofl, athletisch und dunkel
gekleidet. Wer hat den Mann fluchten sehen? Hinweise bitte an
die Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320
oder 921 0.

A2: Sperrung der
Anschlussstelle
Kamen/Bergkamen erfolgt
spater

Aufgrund des Kalteeinbruchs haben sich Anderungen bei den
angekiundigten Anschlussstellensperrungen an der A2 beil
Dortmund in Fahrrichtung Hannover ergeben.

Die bestehende Sperrung in der Anschlussstelle Dortmund-
Lanstrop verlangert sich um einen Tag bis morgen fruh, 21.
April, um 6 Uhr.

Von Samstag, 22. April, um 5 Uhr bis Mittwoch, 26. April, um 5
Uhr wird in der Anschlussstelle Dortmund/Nordost die
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Verbindung von der B236 aus Schwerte auf die A2 nach Hannover
gesperrt.

Von Mittwoch, 26. April, um 5 Uhr bis Montag, 8. Mai, wird in
der Anschlussstelle Dortmund/Nordost die Verbindung von der
B236 aus Lunen auf die A2 nach Hannover gesperrt.

Die angeklindigte Sperrung in Kamen/Bergkamen sowie eine
weitere Sperrung in Dortmund-Lanstrop werden spater
nachgeholt.

Vortrag uber das neue
Pflegestarkungsgesetz

Was hat sich zum Jahresbeginn 1in der gesetzlichen
Pflegeversicherung geandert? Antworten auf diese Frage gibt
Anne Kappelhoff von der Pflege- und Wohnberatung des Kreises
Unna am Donnerstag, 27. April, in Kamen.

Anlass der Infoveranstaltung ist das im Januar in Kraft
getretene zweite Pflegestarkungsgesetz. Danach erhalten z. B.
Pflegebedurftige und ihre Angehorigen deutlich hohere
Leistungen als zuvor. Aullerdem wurde ein neues
Begutachtungsverfahren eingefuhrt und aus bisher drei
Pflegestufen wurden funf Pflegegrade.

Anne Kappelhoff erlautert die Neuregelungen am Donnerstag, 27.
April, um 17 Uhr im AWO-Pfortnerhaus, Westfalische Strafe 48
in Kamen-Heeren. Sie steht bei der in Kooperation mit dem
Verein ,Blurger fur Burger“ stattfindenden Veranstaltung
natirlich auch fir Fragen zur Verfigung. Der Eintritt ist
frei.
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Empfang fiir Neubirgerinnen
und Neuburger

Wie in den vergangenen Jahren ladt Blrgermeister Roland
Schafer auch in diesem Jahr Neuburgerinnen und Neublrger zu
einem Burgerempfang ein, und zwar am Mittwoch, 26. April, um
19 Uhr im Treffpunkt, Lessingstr. 2. Eine Einladung haben alle
diejenigen erhalten, die im letzten halben Jahr in Bergkamen
neu zugezogen sind. Daruber hinaus wurden auch die Neu-
Eingeblirgerten zum Informationsabend eingeladen. Eine
Kinderbetreuung wird angeboten.

Unbekannter schleicht nach
Gesprach am Gartenzaun 1ins
Haus einer 88-Jahrigen

Am heutigen Donnerstagvormittag, 20. April, um 11.15 Uhr
arbeitete eine 88-jahrige Unnaerin im Vorgarten ihres Haus am
Midhlhausener Hellweg, als sie von einem ihr nicht bekannten
Mann angesprochen wurde, der vorgab auf einen Bekannten zu
warten. Im Verlauf des Gespraches fragte der Mann die Seniorin
auch, ob sie alleine im Haus wohne. Nachdem das Gesprach
beendet war, arbeitete die Dame noch einige Zeit im Garten und
begab sich dann ins Haus. Dort horte sie Gerausche aus dem
Obergeschoss. Nachdem sie nach oben gerufen hatte, stirmte
plotzlich der Mann, mit dem sie zuvor vor dem Haus gesprochen
hatte, an ihr vorbei und fluchtete. Er schien durch die
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unverschlossene Hintertur ins Haus gekommen zu sein. Gestohlen
hatte er nach ersten Angaben nichts.

Der Mann wird beschrieben als etwa 1,75 bis 1,80 m grof3,
ungefahr 40 Jahre alt, dunkle Haare. Er trug eine dicke,
dunkle Jacke und sprach akzentfrei deutsch. Als er an der Dame
vorbeilief, hatte er eine Kapuze uber dem Kopf. Wer hat den
Mann gesehen? Hinweise bitte an die Polizei in Unna unter der
Rufnummer 02304 921 3320 oder 921 0.

Tipps zur Sicherheit fur Seniorinnen und Senioren erhalten Sie
auf der Homepage der Polizei NRW unter dem folgenden Link
https://www.polizei.nrw.de/artikel 13175.html

B236: Verkehrsbehinderungen
durch Fahrbahnsanierung

Ab Freitagabend, 21. April, um 19 Uhr kommt es auf der B236
zwischen dem Tunnel Berghofen und der Kreuzung zur Bl zu
mehreren Verkehrsbehinderungen. Bis Samstagabend, 22. April,
um 20 Uhr steht in Fahrtrichtung Lunen nur ein Fahrstreifen
zur Verfugung. Bis Montagmorgen, 24. April, um 5 Uhr sind in
der Anschlussstelle HOrde die Auffahrten in Fahrtrichtung
Linen wund Schwerte gesperrt. Umleitungen werden
ausgeschildert. Die StraBen.NRW-Autobahnniederlassung Hamm
investiert dort 1in die Beseitigung von mehreren
Fahrbahnschaden 100.000 Euro aus Bundesmitteln.
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Sternenlauf lautet die
Freiluftsaison seiln

Am kommenden Sonntag, 23. April, ist es wieder soweit: Der
FLVW-Fitness Park wird eroffnet und die Freiluftsaison
eingelautet.

Der FLVW-Fitness Park ist eine Initiative der Bergkamener
Sportvereine, welche sich zusammengetan haben, um ihre Lauf-
und Walkingstrecken zu erfassen und zu sammeln. Das gesamte
Netz an verschieden langen Strecken erstreckt sich durch das
gesamte Stadtgebiet und bietet viel Abwechslung.

Jedes Jahr kommen alle beteiligten Vereine zur Eroffnung
zusammen in Form eines Sternenlaufs. Dabei starten die
jeweiligen Vereine aus ihrem Ortsteil und legen dadurch
unterschiedlich lange Strecken zum Ziel zuruck. Ziel des
Sternenlaufs ist in diesem Jahr die Turnhalle der Pfalzschule
in Weddinghofen. Dort erwarten die Helfer des TuS Weddinghofen
1959 e.V. alle Interessierten, die sich dem Lauf anschlieBen
mochten, mit Getranken und Leckerem vom Grill.

Die Walking-Gruppe des TuS Weddinghofen startet um 10 Uhr von
der Pfalzschule.

Bei erwarteten 11°C und ein paar Wolken steht einem guten
Start wettertechnisch nichts im Weg.

Apropos Freiluftsaison; am 4. Mai startet die
Sportabzeichenabnahme beim TuS Weddinghofen. Ab 17 Uhr stehen
die Abnehmer bereit.
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Konzert mit der Folk-Band
,Matching Ties“

Zu einem Konzert mit der Folk-Band ,Matching Ties“ ladt der
Kreis Unna am Donnerstag, 27. April, in den Spiegelsaal des
Hauses Opherdicke ein. Das Konzert aus der Reihe WeltMusik
MusikWelt auf dem kreiseigenen Gut an der Dorfstrale 29 in
Holzwickede beginnt um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr).

Die vier fiuhrenden Musiker (Paul Stowe aus den USA, Trevor
Morriss aus GroBbritannien, Peter Corbett aus Irland und
Jessica Lombardi aus Italien) der europaischen Folk-Szene,
immer mit den zusammen passenden Krawatten auftretend, spielen
eine vielfaltige und einzigartige Mischung aus irischem,
englischem wund schottischem Folk auf traditionellen
Saiteninstrumenten, Geige, Floten und Dudelsack.

Karten fur das Konzert kosten 14 Euro. Erhaltlich sind sie 1in
der Buchhandlung Hornung am Markt 6 in Unna, im Blrgerbiro der
Gemeinde Holzwickede, Allee 5 sowie an der Kasse von Haus
Opherdicke. Vorbestellungen sind beim Kreis Unna, Stabsstelle
Kultur, unter Tel. 0 23 03 / 27-25 41 und per E-Mail bei
heinz.kytzia@kreis-unna.de moglich. Weitere Infos gibt es
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff WeltMusik-MusikWelt).

Im Preis inbegriffen ist die Moéglichkeit zum Besuch der
Ausstellung mit Werken von Josef Scharl. Die Arbeiten sind am
27. April ab 19 Uhr im Obergeschoss von Haus Opherdicke zu
sehen. Das Museumscafé hat bis nach der Pause gedffnet.
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Grundungstreffen der
Selbsthilfegruppe
Hochsensible Menschen

Das Grundungstreffen der Selbsthilfegruppe Hochsensible
Menschen und deren Angehorige findet am Dienstag, 25. April,
um 18.30 Uhr im Raum D1 (0G) des Gesundheitshauses Unna, neben
der ehemaligen Lindenbrauerei statt.

Wie die Resonanz auf das Gruppenangebot zeigt, gibt es im
Kreis Unna mehrere Menschen, die zu dem Personenkreis
»Hochsensible Menschen®” gehdren. Obwohl Hochsensibilitat keine
Krankheit ist, sondern eine besondere Art der Wahrnehmung,
konnen betroffene Menschen durchaus unter bestimmten
Beeintrachtigungen leiden.

Die Gruppe bietet den von Hochsensibilitat Betroffenen oder
ihren Angehdrigen die Moglichkeit, sich gleichberechtigt und
auf AugenhOhe auszutauschen. Hierbei handelt es sich um ein
offenes und kostenfreies Angebot. Alle diejenigen, die sich zu
dieser Zielgruppe zugehorig fuhlen, sind herzlich eingeladen.

Interessierte Kkonnen sich bei der Kontakt- und
InformationsStelle (K.I.S.S.) fur Selbsthilfegruppen im
Gesundheitshaus in Unna, Massener StraBe 35 melden.
Ansprechpartnerin ist Margret Vol3, Tel. 0 23 03 / 27-28 29, E-
Mail: margret.voss@kreis-unna.de. Alle Informationen werden
vertraulich behandelt.
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Immer weniger Insekten:
Experte berichtet uber
Untersuchungen

In den letzten Jahrzehnten sind nicht nur viele heimische
Insekten ausgestorben, es gibt auch einen Rluckgang bei der
Biomasse von eigentlich haufigen Insektenarten. Ohne
Fluginsekten gerat jedoch die gesamte Nahrungskette in Gefahr;
Blumen und Baume werden nicht mehr bestaubt und Voégeln und
Fledermausen fehlt die Nahrung.

Der allgemeine Ruckgang von Insekten in der Landschaft hat
bisher erstaunlich wenig Aufmerksamkeit bekommen. Liegt das
vielleicht daran, dass viele Menschen Insekten fir schadlich,
gefahrlich oder mindestens unangenehm halten?
Insektenspezialist Dr. Martin Sorg vom Entomologischen Verein
Krefeld berichtet am Mittwoch, 26. April, in der
Okologiestation in Bergkamen-Heil {ber Untersuchungen zu
dieser Thematik. Der etwa einstundige Vortrag der
Naturforderungsgesellschaft fur den Kreis Unna beginnt um 20
Uhr.

Krauter richtig pflanzen,
pflegen und verarbeiten

Alle ,Garten- und Balkonfreunde”, die Lust auf Krauter haben,
ladt das Garten-Center Rottger am Samstag, 22. April, von 11
bis 15 Uhr ein zu einer Aktion zum Thema ,Wie pflege ich meine
Krauter im Garten und pflanze sie richtig an?“

Dazu gibt es eine Infoveranstaltung mit Fachgartnern sowie
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einen ,Kochclub”“, bei dem Koche etwas erzahlen zur
Verarbeitung von frischen Krautern. Daruber hinaus gibt es
Tipps fur leckeres Kochen mit dem aromatischen ,,Grinzeug“.



