
Flohmarkt  an  der  Gerhart-
Hauptmann-Grundschule
Die Gerhart-Hauptmann-Grundschule veranstaltet am Freitag, 22.
September von 14.30 bis 17 Uhr  einen Flohmarkt. Für das
leibliche Wohl der Besucher ist gesorgt.

Kinder  und  Eltern  der  Schule  sowie  Ehemalige  können
Verkaufsstände  einrichten.  Kommerzielle  Anbieter  sind  nicht
zugelassen.  Angeboten  werden  vorrangig  Kinderspiele,
Kinderkleidung und allerlei Gebrauchsgegenstände. Das Anbieten
lebender Tiere ist nicht gestattet.

An  Verpflegungsständen  werden  Getränke,  Kaffee  und  Kuchen,
Grillwürstchen  und  türkische  Spezialitäten  angeboten.  Der
Reinerlös, der an den Versorgungsständen erzielt wird, ist für
den  Förderverein  der  Gerhart-Hauptmann-Grundschule  bestimmt
und kommt letztendlich den Kindern der Schule zu Gute. So
werden  zum  Beispiel  Pausenspielzeug  und  Bücher  für  die
Leseinsel angeschafft oder Projekte wie eine Zirkuswoche oder
der  Besuch  einer  Theaterreihe  gegen  sexuellen  Missbrauch
unterstützt.

Ausreichende Parkmöglichkeiten bestehen an der Schule auf dem
Parkplatz der Dreifachturnhalle.

Tagesausflüge  in  den
Herbstferien:  AquaMagis  und
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Movie Park Horror Fest   
Kaum sind die Sommerferien vorbei, stehen auch schon die nächsten
Tagesausflüge in den kommenden Herbstferien auf dem Programm: Erst
geht es in das Erlebnisbad „AquaMagis“ in Plettenberg und eine Woche
später  in  den  Movie  Park  nach  Bottrop.  Veranstaltet  werden  die
Ausflüge  vom  Stadtjugendring  Bergkamen  in  Zusammenarbeit  mit  dem
Kinder- und Jugendbüro.

Am  Mittwoch,  25.  Oktober  startet  zunächst  der  Ausflug  nach
Plettenberg. Das „AquaMagis“ bietet für jeden etwas. Familien mit
Kindern haben die Möglichkeit, sich im Kinderbereich zu vergnügen,
während für Rutschenliebhaber insgesamt neun Rutschen zur Verfügung
stehen. Neben der „Black-Hole“-Rutsche, die eine komplette Fahrt im
Dunkeln  ermöglicht,  ist  sicherlich  der  „Aqua-Looping“  ein  ganz
besonderer Höhepunkt. Hier fällt man fast senkrecht in die Tiefe, um
dann mit Schwung durch den Looping zu rutschen.

Abfahrt  ist  um  9  Uhr  am  Hallenbad  an  der  Lessingstraße.  Der
Teilnehmerpreis beträgt 12 € pro Person. Kinder bis einschließlich 12
Jahren müssen von einer Aufsichtsperson begleitet werden.Düster wird
es dann am Freitag, 3. November: Dann ist das „Halloween Horror Fest“
im Movie Park in Bottrop das Ziel. Der Freizeitpark verwandelt sich in
eine Ansammlung aus Monstern, Untoten und anderen schaurigen Figuren,
die  in  gruseliger  Atmosphäre  ein  im  wahrsten  Sinne  des  Wortes
„schreckliches“ Vergnügen bereiten. Zunächst zeigt sich der Movie Park
in seinem gewohnten Gewand, mit Einbruch der Dunkelheit ab 18 Uhr wird
es dann aber richtig gruselig. Abfahrt ist um 12.00 Uhr am Hallenbad,
die Rückkehr ist für 23 Uhr vorgesehen. Der Teilnehmerpreis beträgt 20
€ pro Person.

Da einige Bereiche des Movie Parks nach 18 Uhr erst ab 16 Jahren
zugänglich sind, ist ein Altersnachweis erforderlich. Die Abfahrt vom
Movie Park erfolgt um 22 Uhr. Der Stadtjugendring weist darauf hin,
dass  diese  Fahrt  auf  Grund  der  späten  Rückkehr  und  der
„Horroratmosphäre“ für Kinder ungeeignet ist und sich an Jugendliche
richtet. 
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Anmeldungen  für  beide  Fahrten  nimmt  ab  sofort  das  Kinder-  und
Jugendbüro (Rathaus, Zimmer 305) entgegen. Weitere Informationen gibt
es dort unter 02307/965381.   

Elternrat  organisiert
Kleider-  und  Spielzeugmarkt
im  Familienzentrum
„Tausendfüßler“
Am Samstag, 7. Oktober, findet von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr im
städtischen Familienzentrum „Tausendfüßler“ Im Sundern 7, ein
Kleider-  und  Spielzeugmarkt  statt.  Interessierte  Trödler
können ab sofort, bis das begrenzte Platzangebot erschöpft
ist, eine Stellfläche reservieren. Um Anmeldung  wird unter
der Rufnummer 02306/80141 gebeten.

Neuer  Anfänger-Tanzkurs  der
ev. Friedenskirchengemeinde
.Am 7. Oktober beginnt ein neuer Anfänger-Tanzkurs der ev.
Friedenskirchengemeinde.  In  den  darauffolgenden  Wochen
erlernen  die  Neutänzer  Lateinamerikanische  Tänze  (Rumba,
Chachacha,  etc.),  Standardtänze  (Tango,  Walzer,  etc.)  aber
auch natürlich den beliebten Disco-Fox.
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Der Unterricht findet grundsätzlich samstags in der Zeit von
14.30 – 16 Uhr im Martin-Luther-Haus statt und ist für jung
und alt! Weitere Informationen können Sie bei den Tanzlehrern
Kerstin Larm und Michael Krause unter 016098984400 erhalten.
Zudem gibt es auch alles Wissenswerte auf der Homepage von ak-
dancers.de

Anmeldungen  werden  ab  sofort  entgegen  genommen.  In  den
Fortgeschrittenen  Kursen  sind  ebenfalls  noch  Plätze  frei.
Neben  den  Unterrichtsstunden  warten  noch  viele  weitere
Highlights auf die
Tänzer. So findet jährlich ein Weihnachtsball, Tanz in den Mai
, eine Radtour u. v. m. statt.

Crohn-Colitis-Tag  2017:
Selbsthilfegruppe lädt ein
Mehr als 500.000 Menschen in Deutschland sind an den chronisch
entzündlichen Darmerkrankungen (CED) Morbus Crohn und Colitis
ulcerosa  erkrankt.  Die  genaue  Ursache  der  lebenslangen
Erkrankungen  ist  trotz  intensiver  Forschung  noch  immer
weitgehend ungeklärt.
Auch der Beratungs- und Informationsbedarf zu CED ist groß –
viele Menschen wissen wenig über die Erkrankung. Kein Wunder
also, dass es die Selbsthilfegruppe CED Lünen bereits seit 10
Jahren gibt. Um über die Erkrankung zu informieren, gibt es
auch einen bundesweiten Crohn-Colitits-Tag. Zu diesem Anlass
lädt die Selbsthilfegruppe CED Lünen am Mittwoch, 4. Oktober
ab  18  Uhr  zu  einer  Informationsveranstaltung  im  Klinikum
Lünen/St.-Marien-Hospital Lünen, Altstadtstraße 23 ein.

Veranstaltung zum bundesweiten Crohn-Colitis-Tag
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Zahlreiche Experten haben sich angekündigt und stehen bereit,
zum  Thema  „Leben  mit  CED“  Fragen  von  Betroffenen  und
Angehörigen zu beantworten. Dabei können Interessierte ihre
Fragen auf drei Wegen stellen: über den Online-Postkasten der
Selbsthilfegruppe, per Fragekarte zu Veranstaltungsbeginn oder
einfach während der Veranstaltung.

Diese  Experten  aus  dem  Klinikum  Lünen  und  weiteren
Einrichtungen  beantworten  die  Fragen:

Klinikdirektor  Dr.  Berthold  Lenfers,  Arzt  für  Innere
Medizin mit Schwerpunkt Gastroenterologie
Chefarzt der Chirurgie Dr. Roland Kurdow, Facharzt für
Viszeral- und Thoraxchirurgie
Thomas  Reinbold,  Facharzt  für  Innere  Medizin,
Gastroenterologie und Ernährungsmediziner
Andrea da Luz Gomes, Diätassistentin
Sebastian Bühner, Leiter Sozialdienst
Dr. Andreas Lügering vom Zentrum für Leber-, Magen- und
Darmerkrankungen in Werne
Hannelore Grewe und Jörg Finke von der Selbsthilfegruppe
CED Lünen

Teilnahme kostenfrei
Betroffene,  Angehörige  und  Interessierte  sind  herzlich
eingeladen. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung
ist nicht notwendig. Moderiert wird die Veranstaltung von Uwe
Becker, einem Redakteur aus Dortmund.

Die Selbsthilfegruppe CED Lünen trifft sich an jedem zweiten
Mittwoch im Monat um 19 Uhr (außer in den Sommerferien) im
Gesundheitshaus Lünen am Roggenmarkt 18-20 in Raum 4 in der
ersten  Etage.  Weitere  Informationen  sowie  den  Online-
Postkasten  der  Selbsthilfegruppe  gibt  es  auf
www.ced-shg-luenen.jimdo.com,  auf  der  Internetseite
www.crohn-und-colitis-tag.de  oder  bei  der  Kontakt-  und
Informationsstelle  für  Selbsthilfegruppen  des  Kreises  Unna
(K.I.S.S.) im Gesundheitshaus in Lünen. Der Ansprechpartner
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Jörg Finke ist unter Tel. 0 23 06 / 30 42 66 und per E-Mail an
luenen@shg-dccv.de zu erreichen. PK | PKU

Themen-Cafe  im
Familienzentrum
„Tausendfüßler“: Los geht es
mit „Spiele selbst gemacht“
Jeden  ersten  Freitag  im  Monat  bietet  das  Familienzentrum
„Tausendfüßler“, Im Sundern 7 künftig jeweils um 9 Uhr ein
„Themen-Cafe“ für interessierte Eltern an. Hier sollen gezielt
Fachthemen rund um das Kind für Eltern angeboten werden.

Das Themen-Cafe beginnt am 6. Oktober mit dem Thema „Spiele
selbst gemacht“. Es folgen am 3. November das Thema „Wie kann
ich die Sprache im Alltag fördern?“, am 1. Dezember das Thema
 „Kreativität  bei  Kindern“,  am  12.  Januar  2018  das  Thema
„Medienpädagogik im Kindergartenalltag“ sowie am 2. Februar
das Thema „Bewegungsspiele für Kinder“.

Eine  Voranmeldung  ist  bis  zu  einer  Woche  vor  Beginn  des
Themen-Cafés  möglich.  Weitere  Informationen  sind  unter  der
Rufnummer 02306-80141 erhältlich.
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Infonachmittag  „Demenz  hat
viele Gesichter“
„Diagnostik und Therapie von Demenzerkrankungen“. Darum geht
es  bei  einem  Infonachmittag,  zu  dem  die  Pflege-  und
Wohnberatung  im  Kreis  Unna  am  27.  September  nach  Kamen
einlädt.

Demenz hat viele Formen und Gesichter. Aber wie unterscheiden
sich  Demenz  und  „normale“  Vergesslichkeit?  Und  welche
Möglichkeiten  der  Behandlung  der  Alzheimer  Krankheit  sind
vorhanden?  Antworten  gibt  es  bei  der  Veranstaltung  am
Mittwoch, 27. September ab 17 im Severinshaus (1. Etage im
Hellmigium), Nordenmauer 18 in Kamen.
Dr.  Uwe  Johansson  ist  Facharzt  für  Psychiatrie  und
Psychotherapie  und  Facharzt  für  Neurologie  vom  Demenz-
Servicezentrum  Region  Dortmund  und  Referent  des
Infonachmittages.  Er  vermittelt  Wissenswertes  über
Demenzerkrankungen,  informiert  über  Diagnose  und
Behandlungsmöglichkeiten von Demenzerkrankungen und erläutert
die unterschiedlichen Stadien der Demenz. Im Anschluss an den
Vortrag steht Dr. Johansson für Fragen zur Verfügung.

Die  Teilnahme  an  der  Veranstaltung  ist  kostenlos.  Eine
Anmeldung  ist  nicht  erforderlich.  Fragen  werden  bei  der
Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna, Tel. 0 23 07 / 28 99
06 0 beantwortet. PK | PKU

Märchenzeit  im  Kinder-  und
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Jugendhaus  Balu  mit  dem
Froschkönig
Die nächste Märchenzeit im Kinder- und Jugendhaus Balu startet
am Freitag, 22. September, um 16 Uhr  mit dem „Froschkönig“.

Und darum geht es: Einer Prinzessin fällt ihre goldene Kugel
beim  Spiel  in  den  Brunnen.  Ein  Frosch  bietet  an,  ihr  zu
helfen.  Sie  muß  ihm  dafür  versprechen,  seine  Freundin  zu
werden und Teller und Bett mit ihm zu teilen. Als sie die
Kugel zurück hat, geht sie nach Hause und vergißt den armen
Frosch in seinem Brunnen. Doch der Frosch kommt an die Tür des
Königsschlosses und auf Drängen ihres Vaters bekennt sie sich
widerwillig zu ihrem Versprechen. Sie muß ihren Tisch mit dem
Frosch teilen. Als jedoch der Frosch fordert, dass sie ihn mit
in ihr Bett nehmen solle, ist ihre Abscheu so groß, dass sie
den schleimigen und häßlichen Frosch an die Wand wirft. Im
gleichen  Augenblick  verwandelt  sich  der  Frosch  in  einen
Prinzen. Er war von einer bösen Hexe verwünscht worden. Nach
dem Willen ihres Vaters führt er die Königstochter als seine
Gemahlin  in  einer  Kutsche  in  sein  Königreich.  Sie  leben
glücklich bis ans Ende ihrer Tage.

Vor zwei Jahren startete das Kinder- und Jugendhaus Balu in
Zusammenarbeit mit der Jugendkunstschule Bergkamen im Rahmen
des Landesprogramms „Kulturrucksack NRW“ ein neues Projekt für
Kinder und Jugendliche. Unter dem Titel „Märchenzeit im Balu“
werden  bekannte  und  unbekannte  Märchen  aus  aller  Welt
interessierten Kindern und Jugendlichen bis 14 Jahren näher
gebracht.

In atmosphärischer Umgebung werden von  der Theaterpädagogin
Birgit Schwennecker Märchen vorgelesen. Es ist auch möglich
kleine Szenen aus den Märchen nachzuspielen –  Kostüme und
Requisiten  liegen  hierfür  bereit.  Mit  Fotoapparat,
Bastelmaterial,  Papier  und  Farbe  kann  in  spannende
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Phantasiewelten eingetaucht und Märchen ganz hautnah erlebt
werden.

Die  Märchenzeit am Freitag, 22. September findet von 16.00 –
18.00 Uhr im Kinder- und Jugendhaus Balu, Grüner Weg 4, in
Weddinghofen statt.

Weitere Lesungen stehen am 13.10., 10.11. und 08.12. an. Die
Teilnahme ist kostenlos, es wird aber darum gebeten, sich
direkt im Kinder- und Jugendhaus Balu anzumelden. Dort gibt es
telefonisch  unter  02307/60235  oder  auf  der  Homepage
www.balu-bergkamen.de  weitere  Informationen.

 

Was kann man gegen Bau-Pfusch
tun?  –  Vortrag  in  der
Ökologiestation
Neueste Zahlen des Statistischen Bundesamtes belegen, dass der
jahrzehntelange Preiskampf im Bausektor seinen Tribut fordert
und Bauschäden zur bitteren Folge hat. Der jährliche Schaden
durch  Baupfusch  geht  in  die  Milliarden.  Jahr  für  Jahr
verhandeln Gerichte zehntausende neuer Fälle mit Baumängeln
bei privaten Bauherren.

Rechtlich  sind  Bauherren  leider  unzureichend  geschützt.
Bernhard Wolter zeigt am Donnerstag den 28. September anhand
von einfachen Beispielen, was unter „Bau-Pfusch“ zu verstehen
ist, wie es dazu kommt und welche Folgen zu erwarten sind. Er
nennt  einfache  Möglichkeiten  der  Risikominderung  und  gibt
professionelle, leicht umsetzbare Tipps für jeden Bauherren.
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Der  Referent  ist  selbstständiger  Bauunternehmer  und
Bauberater.

Eine  Anmeldung  für  die  zweistündige  Veranstaltung,  die  um
19.00 Uhr in der Ökologiestation in Bergkamen-Heil beginnt und
5,00 Euro pro Teilnehmer kostet, ist unter 02389-98 09 11 beim
Umweltzentrum Westfalen möglich.

Einbrecher  haben  es  im
Supermarkt  auf  Zigaretten
abgesehen
Am  Donnerstag  haben  Unbekannte  gegen  1  Uhr  eine
Schaufensterscheibe eines Supermarktes an der Rünther Straße
eingeschlagen. Durch die Öffnung gelangten sie in den Laden,
brachen  die  Schlösser  an  den  Zigarettenregalen  auf  und
entwendeten die sich dort befindlichen Zigaretten.

Wer hat etwas Verdächtiges gesehen? Hinweise bitte an die
Polizei in Bergkamen unter 02307 921 7320 oder 921 0.

Standaktionen  der  CDU  zur
Bundestagswahl
Die Bergkamener CDU organisiert an diesem und am nächsten
Wochenende zur Bundestagswahl folgende Infostände:
Samstag, 16. September 2017
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07:30 Uhr – 09:30 Uhr, CDU Standaktion Rünthe
vor Bäckerei Holtmann, Rünther Straße 89. 59192 Bergkamen-
Rünthe
09:30 Uhr – 13:00 Uhr, CDU Standaktion Overberge
Parkplatz  REWE  Littau,  Am  Roggenkamp  2,  59192  Bergkamen-
Overberge
Hinweis:  von  10:45  Uhr  bis  11:45  Uhr  ist  der  heimisches
Bundestagsabgeordnete Hubert Hüppe vor Ort.
10:00 Uhr – 13:00 Uhr, CDU Standaktion Oberaden
Parkplatz REWE Liebendahl, Jahnstraße 90a, 59192 Bergkamen-
Oberaden
10:00 Uhr – 13:00 Uhr, CDU Standaktion Mitte
Nordberg Pavillon, Platz von Gennevilliers, 59192 Bergkamen-
Mitte
Hinweis:  von  12:00  Uhr  bis  13:00  Uhr  ist  der  heimische
Bundestagsabgeordnete Hubert Hüppe vor Ort.
Samstag, 23. September 2017
07:30 Uhr – 09:30 Uhr, CDU Standaktion Rünthe
vor Bäckerei Holtmann, Rünther Straße 89. 59192 Bergkamen-
Rünthe
09:30 Uhr – 12:00 Uhr, CDU Standaktion Weddinghofen
am Netto, Schulstraße 23, 59192 Bergkamen-Weddinghofen
10:00 Uhr – 13:00 Uhr, CDU Standaktion Mitte
Nordberg Pavillon, Platz von Gennevilliers, 59192 Bergkamen-
Mitte
10:00 Uhr – 13:00 Uhr, CDU Standaktion Oberaden
Parkplatz REWE Liebendahl, Jahnstraße 90a, 59192 Bergkamen-
Oberaden
Hinweis:  von  10:00  Uhr  bis  11:00  Uhr  ist  der  heimische
Bundestagsabgeordnete Hubert Hüppe vor Ort.
10:30 Uhr – 13:00 Uhr, CDU Standaktion Overberge
Gartencenter  Röttger,  Obere  Erlentiefenstraße  31,  59192
Bergkamen-Overberge


